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KISA MESAFE ERKEK YÜZÜCÜLERİNİN 25 VE 50 METRE SERBEST 

SİTİL YÜZME DERECELERİ İLE 10-20-30 METRE SÜRAT KOŞUSU 
DERECELERİNİN KARŞILAŞTIRILMASI* 

Hakan YAPICI, Alper Cavit KABAKÇI, Ali Ahmet DOĞAN, Selver KARAÇALI, Mahir 
SOFUOĞLU 

 

KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ BESYO  
 

Özet: Bu araştırmanın amacı Kahramanmaraş ve Kırıkkale’de yaşayan kısa mesafe erkek yüzücülerin 25, 50 
metre serbest stil yüzme dereceleri ile 10, 20, 30 metre sürat dereceleri arasındaki ilişkiyi araştırmaktır. 
Araştırmaya 40 erkek yüzücü gönüllü olarak katılmıştır (yaş: 12,4±0,7 yıl, vücut ağırlığı: 51,6±7,9 kg., boy 
uzunluğu:158±7 cm., spor yaşı: 6,92±0,8 yıl). Yüzücülerin 10, 20 ve 30 metre sürat değerleri testin ilk gününde; 
25 ve 50 metre serbest stil yüzme dereceleri testin ikinci gününde ölçülmüştür. Veriler analiz edilmiştir. 
Yüzücülerin sürat değerleri ile yüzme dereceleri arasındaki ilişki, Pearson Korelasyon Katsayısının SPSS 18.0 
paket programında tespit edilmesi ile ortaya çıkarılmıştır. Sonuç olarak; yüzücülerin 10, 20, 30 metre sürat 
değerleri ile 25, 50 metre serbest stil yüzme dereceleri arasında anlamlı derecede bir ilişki tespit edilmiştir 
(p<.05). 
Anahtar Kelimeler: Yüzme, Sürat koşusu 

 

THE COMPARISON OF 25, 50 METERS FREE STYLE SWIMMING 
DEGREES AND 10, 20, 30 METERS VELOCITY VALUES OF SHORT 

DISTANCE MALE SWIMMERS 
 

Abstract: The purpose of this investigation was to determine relationship between 25, 50 meters free style 
degrees and 10, 20, 30 meters velocity values of short distance male swimmers which lived at Kahramanmaraş 
and Kırıkkale counties. The forty male students  participated in this investigation voluntarily (Age: 12,4±0,7 
years, weight: 51,6±7,9 kg., height:158±7 cm., sport age: 6,92±0,8 years).  The 10, 20 and 30 meters velocity 
values of swimmers  were measured at first day of tests  and  25, 50 meters free style degrees of swimmers were 
measured  at second day of tests. The datas were analyzed. The relationship between velocity values and 
swimming degrees  was determined by Pearson correlation coefficient at SPSS 18.0 package program. 
Significiant relatonship between 10, 20, 30  meters velocity values and 25, 50 meters swimming degrees of 
swimmers was determined (p<.05).  
 

                                                
* Çalışmanın bir kısmı 28-30 Haziran 2012 tarihli 1. Uluslararası Kültür ve Toplum Kongresinde sunulmuştur.   
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