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ERKEK VE KADIN DERGILERINDE TOPLUMSAL CiNSIYET VE KiMLIiK
TARTISMALARI (GIDDENS-EKSENLI BiR COZUMLEME)

Mehmet Meder ° - Giiney Cegin °*

Ozet

Bu yazida Giddens'in ¢alismalarindan hareketle modern toplumlarda yasayan insanlarin kendi 6z-
kimliklerini nasil sekillendirdiklerini ve anlamlandirdiklarini erkek ve kadin life-style dergileri araciligiyla
ortaya koymaya calisacagiz. Bu teorik glizergahtan hareketle, bir baska sosyolog David Gauntlett’in Me-
dia, Gender and Identity: An Introduction adli calismasini inceleyecegiz. Bunun icin dncelikle Giddens
sosyolojisinin temel nosyonlarini kisaca aktardiktan sonra, Gauntlett'in erkek ve kadin magazin dergile-

ri Uzerinden yaptigi calismayi mercek altina yatiracagiz.

Anahtar Kelimeler: Yasam Tarzi, Dergi, Toplumsal Cinsiyet, Kimlik, Giddens, Modernlik.

GENDER AND IDENTITY DISCUSSIONS IN MAN AND WOMAN MAGAZINES:
A GIDDENS-BASED ANALYSIS

Abstract

In this paper, by exploiting the studies of Giddens, how people, living in modern societies, give shape
and meaning to their self-identity will be analyzed through man and woman life-style magazines.
Through this theoretical route, another sociologist’s, David Gauntlett’s, Media, Gender and Identity: An
Introduction will be evaluated. To do this, after a brief introduction to the basic notions of Giddens’s
sociology, the focus will be on Gauntlett’s study on man and woman magazines.

Key Words: Life Style, Magazine, Gender, Identity, Giddens, Modernity.

Bu vyazida Ingiliz sosyolog Anthony
Giddens'in belli bazi ¢calismalarindan hare-
ketle modern toplumlarda yasayan insanla-
rin kendi 6z-kimliklerini nasil sekillendirdik-
lerini ve anlamlandirdiklarini erkek ve kadin
life-style dergileri araciligiyla ortaya koyma-
ya calisacadiz. Bu teorik glizergahtan hare-
ketle, bir baska sosyolog David Gauntlett'in
Media, Gender and Identity: An Introducti-
on adli, 6zlinde Giddens agirlikli olmak tizere
Butler ve Foucault'dan milhem calismasini
inceleyecediz. Bunun icin 6ncelikle Giddens
sosyolojisinin temel nosyonlarini kisaca ak-
tardiktan sonra, Gauntlett'in erkek ve kadin
magazin dergileri Gzerinden yaptigi calisma-
yI mercek altina yatiracagiz.

1.Giddens Sosyolojisinin Temel
Nosyonlari ve Modernite Analizi
Bilindigi Uzere Giddens, 1990’lara kadar hem
modern toplumlarin kurumlarinin 6zgulluk-
lerini hem de modern birey, bireysel kimlik
ve karsilikli iligskilerimizin 6zel karakteristik-
lerinin bir analizini iceren tutarli bir cagdas
toplum teshisi sunmamistir. Bu cagdas tes-
his daha ¢ok, Giddens'in Modernligin Sonuc-
lari, Modernite ve Bireysel Kimlik, Mahremi-
yetin Déniistimi, Sol ve Sagin Otesinde adli
eserlerinde mevcuttur. David Gauntlett, sos-
yal bilim literatiiriinde Giddens'in goruslerini
genel olarak 6zetleyebilecegimiz dort anah-
tar temadan bahsetmektedir:
1. Bireysel eylemler ve blytuk sosyal gticle-
rin bir kuramsal yaklasim icinde erimesi

* Prof. Dr,, Pamukkale Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji B&limii
** Ars. Gor, Pamukkale Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Sosyoloji Bélimii
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(yapilasma kurami).

2. ButUn etkinliklerin yasandigi “ge¢ mo-
dernligin” etkisinin sosyal aktor, iliski ve
kurumlar Gzerinde sosyal refleksif konu-
su olmasi.

3. Bulyuk orgltlenmelerden kisisel iligkilere
degin her seyin “demokratiklesmesi”

4. Politik alanda kuresellesme, devlet ve
Uclnci yol gibi bazi bagka ilgiler.!

Simdi bu temalardan hareketle Giddens sos-

yolojisinin ana kavramlarini yazimizin ana

motifiyle iliskili olarak ele alalim.

1.1.Yapilasma ve Yapinin ikiligi

‘60 sonrasi Giddens, sosyallesme ve etkilesi-
min degerlerin nispeten edilgin bicimde ic-
sellestiriimesi ve hayata gecirilmesine da-
yandigini savunan Parsonsci islevselci teori-
yi reddederek, sosyal teoride 6nemli bir ko-
num edinir. Parsons’in aksine, toplumun ye-
niden Uretiminin insanlarin yaratici etkinlik-
lerinin Grind oldugunu iddia eden Giddens,
yetkin bir sosyal teorinin “6zel bir kiltirel za-
man ve mekan analizi"ni merkezine yerles-
tirmesi gerektirdigini vurgular. Toplumsal
yeniden-lretim, sosyal normlara ve dilde ci-
simlesen bir tiir kamusal kiltlire baglidir.
Giddens faillik ve yapi arasindaki gerilim hat-
tini tartisirken, toplumun yeniden Uretimini,
toplumsal hayati strdiirmek icin yapilmasi
gerekli seylerin sliregelen icrasiyla ilgili “pra-
tik bir faaliyet” olarak gortir. Giddens'in prag-
matik faillik ve yapinin ortlismesi gorisin-
de, ayrica, Fransiz yapisalciligi, Goffman’in
sosyal psikolojisi ve etnometodolojiden ya-
rarlanilmistir ki, Giddens'a gore, cogu sosyo-
lojide temel sorun eyleyen kisi (refleksif bi-
rey) anlayisini ortaya koyamamaktir. Halbu-
ki, kisi her ediminde kendi eylemlerini mes-
rulastirabilen bilgili bir fail olarak kavramlas-
tinlmahdir. Ayrica, faillik “toplumsal aktorler
olarak, toplumsal hayati stirdurebilmek igin
bildigimiz, bilmemiz gereken, ancak her za-
man sozel bir bi¢cim kazandiramayacagimiz
her sey”i anlatan pratik biling kavramini ice-

rir2  Giddens bu fail/aktdr anlayisinin top-
lumsal eylemin kosullari ve sonuclarina ilis-
kin bir aciklamayla butlnlestirilmesi gerekti-
gini ifade eder. Giddens icin, toplumsal yapi
hem mumkuin kilict hem de kisitlayicidir. Gid-
dens bu faillik-yapi iliskisini —insanlarin ken-
di toplumsal hayatlarini refleksif olarak uret-
meleri ve yeniden-Uretmelerini- yapinin iki-
ligi olarak anlar. ®

Giddens'in toplum kavrayisi, toplumsal pra-
tiklerin ve ontolojik guvenligin 6nemine da-
yanmaktadir. Temelde Goffman’in sosyal psi-
kolojisinden yararlanan Giddens icin, Goff-
man farkh toplumsal konumlarda gliven ve
nezaketin strmesinin toplumsal etkilesim
acisindan dnemini ortaya koymaktadir. Sos-
yologlar, insanlarin dogrulugunu sorgulama-
diklari seyleri ve farkli baglamlarda nasil tu-
tarli olarak davranabildiklerini arastirmali-
dir. Bu baglamda Goffman aslinda Giddens'a
karmasik bir sosyal psikoloji ortaya koyma
imkani saglamistir. Bu sayede, Giddens'in
sosyal teorisinin en yenilik¢i yanlarindan
biri olan yapilasma teorisinde, bu mikro-
sosyolojik perspektifler onemli bir yer tutar.
Kisaca Ozetlersek, yapilasma teorisi catisan
yap! ve eylem anlayislar arasindaki, makro
ve mikro sosyoloji arasindaki, determinist ve
iradeci insan ve toplum anlayislari arasindaki
eski gerilimi uzlastirmayi ve ¢o6zmeyi basar-
manin gercek ve ¢ok pratik bir yolunu sunar
gorinmektedir.

1.2.Ge¢ Modernlik

Yazinin ilerleyen kisminda daha detayh ele
alacagimiz (ki, medya alanina iliskin ¢alisma-
larini Giddens'in actigi glizergahtan gelisti-
ren) David Gauntlett'e gore, Giddens sosyo-
lojisindeki diger onemli bir kavram da geg
modernliktir. Gauntlett'in semasina gore bu
evrenin ana hatlari soyledir: *

! David Gaunlett, Media, Gender and Identity, (Rouledge: London and New York, 2002), s. 92.
2 Anthony Giddens, In Defence of Sociology: Essays, Interpretations, and Rejoinders (Cambridge, MA,

Polity Press, 1996), s. 69.

3 Anthony Giddens, Central Problems in Social Theory: Action, Structure and Contradiction in Social
Analysis (Berkeley, University of California Press), s. 57, 215-216. (Sosyal Teoride Temel Problemler,
Tiirkgesi: Umit Tatlican, Paradigma Yayinlari, istanbul 2005).

4 Gauntlett, Media, Gender and Identity, s. 95.
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Erkek ve Kadin Dergilerinde Toplumsal Cinsiyet ve Kimlik Tartismalar

« Benlik dogustan mevcut degildir.

« Aksine benlik refleksif bir olusumdur, dogrusu bireyce insa edilir.

« Biz butuinuyle bir yasam tarzi segeriz.

- iliskiler artan bicimde akranlar arasindaki “katiksiz iliskiye” benzer.

- TUm bilgiyi “gecici” olarak onaylariz ve bu sayede gelecekte yanlisa da diismeyiz.

« Gundelik hayat ve iliskilerde hakikate ihtiyacimiz vardir, yoksa aci verici olasiliklar fikriyle

kendimizi fel¢ ederiz.

« Riskleri onaylarz ve olasi eylemlerimizi sonuglarina ragmen seceriz. Medya bu riskleri

bilincimize zerk eder.

Giddens “ge¢  modernlik”  analizlerini
Avrupa'da 1600’larin basindan itibaren ge-
lisen ve o zamandan beri kiresellesen top-
lumsal organizasyon bicimlerinin daha 6n-
ceki hayat tarzlarindan oldukga farkh oldu-
gu tezine dayandirir. Bu organizasyon bicim-
leri ve boylece modernite, aralarinda kapita-
lizm, sanayilesme, gozetim ve ulus-devlet ta-
rafindan bilginin kontrol(i ve son olarak aske-
ri glictin gelisiminin yer aldigi bazi kurumsal
boyutlar arasindaki etkilesim sayesinde ge-
lismistir.
Buradaki temel soru sudur: Geleneksel top-
lumsal diizenleri modern diizenlerden fark-
lilastiran nedir? Giddens bu noktada modern
toplumun dinamik karakterini vurgular. Mo-
dern toplum kendine 6zel bir hiz, kapsam ve
yogunlukta degisim icindedir. Modern do6-
nem oncesi uygarliklar da degismislerdir, an-
cak bunlar son iki yliz yildir yasanan degisim-
lerle glicti ve kapsamiyla karsilastirilamaz.
Cagimizin diger 6zelligiyse modern kurum-
larin  mevcudiyetidir. Ulus-devlet, modern
siyasal sistem, blyuk olcide makinelesmis
ve yuksek teknolojili sanayi Uretimi, Ucret-
li emek, metalasma (yani, emek dahil her se-
yin bir metaa doniismesi) ve kentlesmeden
uygarligimiza 6zgu ozellikler olarak s6z edi-
lir. Peki bu dinamigi yaratan nedir? Moderni-
tenin en dinamik yanlari, Giddens'in moder-
nite analizlerinde yaygin temalar t¢ noktada
Ozetlenebilir:

(a) zaman ve mekanin ayrismasi

(b) 'yerinden cikarici’ mekanizmalar ve

(c) modernitenin refleksif karakteri.>
GUnlmiz diinyasinda giindelik hayati kusa-
tan toplumsal etkilesimin bilyik bir parcasi
artik ayni anda ve ayni yerde gerceklesme-
mektedir. Daha 6nceleri ev ve kdy en 6nem-
li yeri olustururken, giiniimiizde tim aile za-
manda ve mekanda dagilmistir. Bu baglam-
da degisen ve ici bosalan sadece zaman kav-
rami degildir; mekan kavrami da altiist yasa-
mistir. Mekanimiz yeni teknolojik dnlemler-
le belirgin bicimde genislemistir. Ayni yer-
de bulunabiliriz, ancak zorunlu olarak ayni
mekani paylasmak zorunda degiliz. Bu etken,
ornegin, yerel ve kiresel diizeylerde yeni bi-
cimlerde iliskili olabilen yerel ve modern 6r-
gltlenmenin ardindaki itici glictiir. Modern
bir sirket sadece zaman-mekan badglantisi-
ni koparmak mimkin oldudu icin isleyebi-
lir. Bu baglamda modern bir girisimin en uy-
gun isleyisinin 6nkosulu, onun, farkli zaman
ve yerde bulunsalar bile bircok insanin eyle-
mini koordine etme yetenegidir. Sirketin Ure-
tim, dagitim ve pazarlama kadar kendi alici-
lanyla iliskilerini de koordine etmesi gerekir.
Etkililik belirli bir hedef icin ortaklasa calisan
bazi insanlar tarafindan yaratilir, ancak onla-
rin ayni zamanda ve ayni yerde bulunmala-
r gerekmez.

iste bu ahval “sosyal sistemlerin yerinden
¢itkmasi” denilen bir streci dogurur. Bilindi-
gi Uzere mesela feodal dénemde, genislemis
zaman-mekan ayrismasindan once, toplum-
daki kurumlar ve eylemler yerel toplulukicin-

> Bu meseleler etrafindaki tartismalar Sosyal Teoride Temel Problemler kitabinin Turkce cevirisindeki
genis hacimli Sunus yazisinda daha detayl olarak ele alinmistir. Bkz. (Sosyal Teoride Temel Problemler,
Tirkgesi: Umit Tatlican, Paradigma Yayinlari, istanbul 2005).
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de gémuiltydi. Bu durum, toplumsal iliskiler
artik yerel toplulukla sinirlhi olamayacad, ak-
sine yerel etkilesim baglami yerinden ¢ikarici
mekanizmalarla yerinden koparildidiicin de-
gisti. Bu surec elbette buylk ol¢lide 6nko-
sulu oldugu zaman-mekan ayrismasiyla ya-
kindan iliskilidir. Yerinden ¢ikarici etkinlikler
zamansal-alansal uzaklasmada gicli bir arti-
sa katkida bulunurlar.

Giddens, modern kurumlarin gelisimine kat-
kida bulunan iki yerinden ¢ikarici mekaniz-
ma belirler: (@) sembolik isaretler ve (b) uz-
manlik sistemleri. Onlar birlikte “soyut sistem-
ler” olarak adlandinlir. Sembolik isaretler ba-
gimsiz bir sistem olusturan ve bireyler ve ku-
rumlar arasinda dolasimda olan miibadele
araclaridir. Ornegin para bir sembolik isaret-
tir. Para zaman paranteze alan, ayni sekilde
bir kredi araci olarak isleyen bir aractir. Ayni
zamanda bir yerinden cikarici mekanizma
olan bir baska soyut sistem 6rnegi glindelik
hayatlarimizi kusatan uzmanlk sistemleridir:

Bir otoblse bindigimde, otobdistin yapimi, yollarin in-
sasl ve trafik kontrol sistemleri dahil, blyik bir uzman-
hk sistemleri agi icine giriyorum. Bu sistemlerin na-
sil kurulduklarini bilmeden bir pirizle karsilasmadan
otobiise biniyorum: sadece (bir baska uzmanlik siste-
mi olan) bilet parasina ihtiyacim var ve gidecegim yeri
bilmem gerekiyor. Uzmanlik sistemleri ayrica toplum-
sal iligkilerin belirli bir baglamdan digerine aktariima-
sina hizmet ederler. Cogu uzmanlik sistemleri ve sem-
bolik isaretler s6zgelimi bir otobls ve biraz parayla be-
nim hareket alanimi artirirlar, yerel topluluga bagli ol-
dugu daha 6nceki duruma goére 6zglrce dolasabilirim.
Boyle bir yerinden c¢ikarici mekanizma ayni zaman-
da zamansal-alansal uzaklasmayi gerektirir. Bu meka-
nizma sosyal sistemleri zaman ve mekanda genisletir.

Otobiis tarifesi bunun bir 6rnegidir.’

Baska bir ornek verelim: Banka, sosyal etki-
lesimi yerel bir baglamdan zaman ve mekan
icinde yer alan yeni etkilesim kaliplarina ta-
simaya ve onlarla birlestirmeye hizmet eden
bir uzmanlk sistemi 6rnegidir. Banka, piya-
sa payini artirabilmek icin, genis bir subeler
agiyla genisler. Yeni bir subenin agiimasi di-
ger subelere aktarilabilecek ve bu subeler-
de uygulanabilecek profesyonel bir uzman-
lig1 kosullar. Bu uzmanlik sistemi, sistemles-
tirilip kodlanabilecek ve boylece sinirsiz bas-
ka 6rnekte kullanilabilecek bir banka islem-

leri bilgisi Giretmesi bakimindan, yerinden ¢I-
karici bir sistem olarak isler. Bu belirli bir ban-
ka pratiginin zaman ve mekanlara genisleti-
lebilmesini mimkun kilar.”

Neticede Tucker'in ifade ettigi gibi, bireyler
toplumsal iliskilerini zorunlu olarak kendi an-
layislarindan kagan 6zel kilttrel zaman ve
mekanlarda yeniden-urettiklerinden, zaman
ve mekanla iliskili bu tartismalar, Giddens'in
sosyal teorisi, 6zellikle de toplumsal degisme
teorisi acisindan merkezi 6neme sahiptir.?

1.3.Refleksif Benlik Tasarimi

Kurumsal refleksivite nosyonu sosyal bilim-

ler alaninda genis kapsamh doénisim si-

reclerine katkida bulunan bir faktor olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Giddens bu kavrami

Garfinkel'den tiiretmis, fakat daha da derin-

lestirmistir. iki refleksivite tarzi s6z konusu-

dur:

1. Tam insan eylemlerinin bir 6zelligi olarak
refleksivite. Giddens'a gore her eylem si-
rasinda ‘eylemin refleksif gozetimi'nde
bulunuruz.

2. Ancak bizi ilgilendiren diger refleksivi-
te tipiyse moderniteye 6zgu refleksivite-
dir. Modern toplum hem kurumsal hem
de kisisel diizeylerde bir refleksivite si-
reci yasar ve bu sure¢ modern sistemle-
rin ve modern toplumsal organizasyon
bicimlerinin Gretimi ve degisimi icin ke-
sin 6neme sahiptir. Giddens bu noktada
refleksiviteyi bireyler ve kurumlarca top-
lumun organizasyon ve degisim kosulla-
ri olarak bilginin diizenli ve surekli olarak
kullanilmasi olarak tanimlar. Ornegin, bir
firma satis stratejileri belirlemek icin pa-
zar arastirmalari yapar. Devlet vergiye te-
mel olusturmak igin nifus sayimi yapar.
Ya da bizzat bireyler, daha iyi bahcelere
sahip olmak i¢gin televizyondaki bahceci-
lik programlarini izleriz.

Bu yogunlugunu giderek artiran refleksivi-

te slireci enformasyon alaninin gelisimiyle

mUmkin olmustur. Yazili dilin gelismesi bu
sureci baslatmis, ancak diger iletisim aracla-
rinin sonraki hizli gelisimi topluma daha fazla
miktarlarda maliimat toplama ve saklama ve
oncekilere gore daha yulksek diizeyde reflek-

¢ Lars Kaspersen, Anthony Giddens: An Introduction to a Social Theorist, (Wiley, Blackwell, 2000).
7 Detayh bilgi icin bkz. Manuel Castells, Enformasyon Cagi: Ekonomi, Toplum ve Kiiltir, ¢ev. Ebru Kilig,

(istanbul: istanbul Bilgi. Unv. Yay., 2006.

8 Kenneth H. Tucker, Anthony Giddens and Modern Social Theory, Sage Publications, 1998, s. 93.
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sivite imkani saglamistir. Baska deyisle, ken-
dimiz hakkinda distinebilir hale gelmisizdir.
Ote yandan modernite, gelenek-temelli bil-
giyi akla dayal bilgi lehine ekarte etse bile,
akil, belirli bir bilgiye ulasmak anlamina gel-
digi surece, modern refleksivite aklin zayifla-
masi anlamina da gelebilir. Refleksivitemiz
yeni bilginin gercekligi hakkinda temel bir
belirsizlige neden olabilir; ciinku bu bilginin
degistiriimeyeceginden hicbir zaman emin
olamayiz. Bilgi talebi, bu nedenle, artik be-
lirsizlik ve hakikati gerektirmeyebilir. Bilimsel
buluslar ve yeni arastirmalarin hizli tehdidi
altindadir. Bir giin kursunsuz benzin kullan-
mak zorundayiz, ertesi giin kursunsuz benzi-
nin kansere yol actigini okuruz. Bu belirsizlik,
kimligimizdeki sonuglariyla modern hayatin
varolussal bir 6zelligi haline gelir.

1.4. Modernitenin Kiiresellesmesi

Buraya kadar ki tartismalardan hareketle
su sonuca varmak muimkindir: Moderni-
te “zaman ve mekanin genislemesi“dir. Ye-
rel eksenli iliski agindan uzaklasma sireci,
Giddens' kiiresellesme surecini ¢ozimleme-
ye gotlrmdistir. Singapur'daki refah ve zen-
ginlik Manchester ve Pittsburgh’ta durgun-
luk ve ¢okus anlamina gelebilir (bu kentler-
deki cekirdek sanayiler rekabetci olmadiklar
takdirde).? Zira modernligi ve kendimizi hem
sosyal zemini icinde hem de giindelik hayat
oruntileri baglaminda kavramak istiyorsak,
sosyolojinin bu kiresellesme siireglerini an-
lamasi zorunludur.

Gilindelik hayat bitiin vecheleriyle bu kiire-
sel stireclerin parcasidir. Takdir edilecegi lize-
re 6ngorilmeyen olaylar cereyan ettiginde
veya niyetlenilmemis sonuclara sahip eylem-
ler (6rn. dogal felaketler veya diinyanin diger
kisimlarindaki silahli catismalar) vuku buldu-
gunda bu kiresel boyut yasantilarimizi ku-
satir. Kiiresellesme, bu eksende, glindelik ru-
tin eylemlerimizi birebir etkiler. Yerel banka-
lar, stiper marketler ve diger magazalar, cogu
kez daha buytk bir zincir veya agin birimler
olarak karsimiza cikarlar.

Giddens'a gore bu baglamda iki kiireselles-
me evresi mevcuttur. ilk kiiresellesme evresi

esas olarak dort Batili kurumsal boyutun ge-
nislemesi tarafindan belirlenir. Bu kurumlarin
kaynagi Bati'dir ve 16. asirdan itibaren kade-
meli olarak gelismis ve yayiimistir.'® Bati diin-
yasi diinyanin kalan kesimlerinde yaygin bir
etkiye sahip olmus ve kendi imajini bicimlen-
dirmeye calismistir. Ote yandan, modernite-
nin dort kurumsal boyutunun kiiresellesme-
si giderek daha da yogunlugunu artirmistir;
kiiresellesmenin bu ikinci evresine, yerinden
cikarici mekanizmalar ve soyut sistemler ara-
sindaki baglantiyla iliski icinde bakilmalidir.
ikinci evrenin baslangicinin énemli goster-
gesi iletisimin dinyasallasmasidir. Uydular-
la iletisim ayni imgenin bitln insanliga ya-
yilmasini mimkiin kilmistir. Bu iletisim stirec-
leri glindelik hayatin deneyimlerine sizmis
ve onlar yeniden sekillendirmistir. Kiiresel-
lesme, Giddens'in terimleri icinde, ekonomik
kiresellesmeden daha fazla bir seydir. Baska
bir deyisle, kiiresellesme zaman ve mekanin
donlisimi ve ‘uzaktaki eylemler’ anlamina
gelir."" Kiresellesme sireci, ekonomik aglar,
devletler arasi iliskiler, askeri ittifaklar ve kii-
resel isbolimu tarafindan bir araya getiril-
memiz bakimindan, giderek daha fazla tek
bir diinyada yasamamiz anlamina gelir.
Kisacasi Giddens kiresellesmenin sadece
muazzam ekonomik, siyasal ve kilturel sis-
temler ve aglar anlamina gelmedigini vur-
gular. Yerel ve kisisel kimlikler ve faaliyetler
kiiresellesme stireclerini etkiler ve bu siireg-
lerden etkilenirler. Baska deyisle, kiireselles-
me sadece buyik sistemler icinde yer almaz,
ayni zamanda hayatimizin 6zel ve en mah-
rem yaniyla da iliskilidir. GlUndelik hayatimiz
diinyada bir baska yerde yer alan etkinlikler
ve olaylarla giderek daha fazla karsilikli iliski-
li hale gelmektedir.

1.5.Giiven, Risk ve Ontolojik Giivenlik

Modernitenin bir bagka yani, glindelik hayat-
larimizin karakterinin kokten nasil degistigi
ve bireysel-kimlik dahil, bireyin en kisisel ve
mahrem yanlarini nasil etkiledigidir. Giddens
bunu uzanimsallik (global etkiler) ve niyetli-
lik (kisisel egilimler ve secimlerimizin yol a¢-
t1g1 degisimler) arasinda bir diyalektik olarak

® Anthony Giddens, Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age, (Cambridge:

Polity, 1991), s. 64.

19 Giddens'in bu ilk saptamasinin bir baska zemindeki analizi i¢cin bkz. Ulrich Beck, Risk Toplumu, (cev.

Nihat Unler), (iletisim: 1999)

'" Anthony, Giddens, The Third Way and its Critics, (Cambridge: Polity, 2000), s.77-78.
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niteler. Baska deyisle, degisme siireci dogru-
dan etki alanimizin disinda kalan dissal degi-
simler ve kisisel haya ve hayat tarzi secimimi-
zin sonuclari olan lokal degisimler arasinda-
ki bir etkilesime isaret eder. Bireysel-kimligi
daha yakindan incelemeden 6nce, toplumsal
yapilar ve sistemler ile birey, aktor arasindaki
somut baglantiyi olusturan gliven kavramini
kisaca acacagim. Toplum Giddens tarafindan
zaman ve mekanda yer alan toplumsal pra-
tikler olarak anlasilir. Toplumsal pratigi olus-
turan ¢cogu eylem ve etkilesim glven iliskile-
riyle birlikte yar alir.

Giddens iki tip given iliskisi ayirt eder: face
work katihmi ve yuz-stiz katilim. Bu gliven
iliskisi bicimleri bir toplumun devamliliginin
temelini yaratirlar. Yiiz calismalari aktorlerin
ayni yerde bulunabilecekleri ve dogrudan
birbirleriyle etkilesim icinde olabileceklerine
glivendir. Bu ylizden aktorlerin bir-arada bu-
lunmalari zorunludur. Bu iliski birlikte yemek
yedigimizde, sokakta yabancilarla yliz yiize
geldigimizde veya bir memurla postanede
konustugumuzda yer alr. Ytz-stiz katilimlar
toplumun soyut sistemlerine gtiven iliskileri-
mizde sergilenir. Burada, kisilere degil siste-
me gliven s6z konusudur. Giddens icin gi-
ven kavrami, bu ytizden, bir kisi veya sisteme
itimat etme veya guvenirlikle ilgilidir: burada
kisi belirli bir tepki veya bir eylemin sonucu-
nu bekler. Birey kisinin diristligiine, karsi-
likli sevgiye veya, sistem terimleri icinde, be-
lirli soyut ilkelere saygi gOsterilecegine itimat
etmelidir.

Giddens'in diistincesi, glven iliskilerinin ka-
rakterinin geleneksel toplumdan modern
topluma gecisle birlikte degismesi gerek-
tigidir. Geleneksel toplum cok zamansal-
mekansal uzaklasma derecesine sahip-
tir, yani cogu toplumsal etkilesim yiz yuze-
dir ve boylece gliven iliskileri diger insanlar-
la dogrudan baglanti icinde siirdurilur veya
ifade kazanir. Giddens akrabalik, yerel toplu-
luk, din ve gelenegi insanlar arasinda glive-
nin devamina katkida bulunan ve geleneksel
toplumu miimkdn kilan dért unsur olarak ve-
rir. Gelenek ve din insanlar arasindaki karsi-
likli eylemleri diizenleyen ahlak ve degerle-
rin temelini saglar. Din ve gelenegin yaratti-
g1 belirli kurallara baglilik gtivenlik ve bu ne-
denle insanlar arasinda glivenin temelidir.
Bu gliven iliskileri cercevesi cogu kez aile ve/

veya yerel topluluktur. Bu cerceve modern
toplumun ortaya cikisiyla kokten degismistir.
Cogu guven iliskisi hala aile ve topluluk icin-
deki dolaysiziliskilerdir. Ancak bu gliven bici-
minin 6nemi soyut sistemlere guiven yuzin-
den azalmistir (modern kurumlarin asil 6z
uzmanlik sistemleriyle baglanti icinde gliven
mekanizmalariyla iligkilidir.) Kapitalizmin te-
mel yapisi, tim gesitlilikleri icinde, faaliyet-
lerini sirdirmek icin aktorlerin glivenini on-
kosul olarak gerektiren bazi soyut sistemler
icerir. GUndelik hayatimizda pratik bilincimi-
ze onlara ne kadar guvenebilecegimizi nadi-
ren dusunecek derecede kok salmis yizler-
ce uzmanlik sistemiyle etkilesim icindeyizdir.
Sabah go6zlerimi actigimda buyik bir itimat-
la bu sistemleri kullanirim. Evim uzman sis-
temler tarafindan insa edilmistir. Banyonun
1sigini yaktigimda da uzmanlar tarafindan
insa edilmis bir sistemi kullaniyorum. Elektrik
parcaciklarinin nasil hareket ettiklerini veya
elektrigin nasil 1s1ga dondlstigini bilmem
gerekmiyor. Sadece diigmeye bastigimda 1si1-
gin yandigini bilmem yeterli. Sirt agrisi cekti-
gimde bir baska uzmanlik sistemi, saglik hiz-
metleriyle baglanti kurarim. Bu sisteme gu-
venim soyut bir sisteme kor bir gliven de-
gildir. O ayni zamanda benim belirli sistem
temsilcileri, 6rnegin doktorlar, hemsireler ve
fizik tedavi uzmanlarina baglidir. Giddens'in
sistemlere ulasma noktalari olarak adlandir-
digi bu temsilciler uzman sistemlere glive-
nim icin belirleyici olabilir. Bu kisiler artik sis-
temi mesrulastirmadiklarinda sorunlari ken-
di cozmeye calisir ve (varsa) alternatif bir sis-
tem secerim. En kétlisiinden, o benim tama-
men gug¢sizligim anlamina gelebilir. Bazi
orneklerde, bu kisiler veya sistemlere glive-
nin riskli olabilecegini biliriz. Buzdolabim bo-
zuldugunda tamirciye basvursam da, onun
tekrar bozulabilecegini bilirim. Tamirciyi ca-
girdigimda risk alirim, ancak her zaman ris-
kin farkinda degilimdir. Cogu insan bir sanayi
kilturinu asla ekolojik bir felaket biciminde
insanhga bir tehdit olarak gormemistir. Ger-
cekte, risk farkindaligi modern ¢agdan once
yoktu ve hala onun gercek 6nemi genelde
kabul edilmez.

Guven kavrami risk kavramiyla yakindan ilis-
kilidir ve burada Giddens Alman sosyologlar
Niklas Luhmann ve Ulrich Beck'in calismala-
rindan yararlanir. Modern bir toplumda ya-
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samak riskler icerir. Srekli olarak eylemleri-
mizin risk unsurlari icerdigini dikkate almak
ve eylemlerimizin beklenilen sonuca ulas-
ma ihtimalini degerlendirmek anlaminda ey-
lemlerimiz konusunda hesaplh tutumlar icin-
de olmak zorundayiz. Sonug beklentilerimi-
ze uymadiginda bir tehlike icerebilir. Orne-
gin borsadan hisse senedi aldigimda para-
mi kaybetmeyi riske atabilirim. Kazancimi i¢-
kiye yatirdigimda esim beni terk edebilir. Ba-
til sanayi ulkeleri enerji tiketimlerini dnemli
Olclde azaltmadiklarinda bilinmeyen boyut-
larda ekolojik felaketlerin riski altindayizdir.
Ust-modern toplum, modern sistemlerin bizi
strekli olarak bir risk durumuna itmesi anla-
minda bir risk toplumudur.

Bu kesimde, giindelik yasantilarimizda ken-
di bireysel kimligimizi yaratmak ve yeniden
Uretmek icin yaptigimiz kisisel secimlerle il-
gili olan s6zii edilen ‘niyetsellik projesi daha
yakindan incelenecektir. Ayrica, modern ku-
rumlari yaratan ve onlar tarafindan yarati-
lan ve glven insa etmemize yardimci olan
bireysel kimligin boyutlarini tartisacagiz.
Giddens'in vurgusuna gore, “benlik dis etki-
ler tarafindan verilen pasif bir kendilik degil-
dir; ... bireyler kiiresel sonuclar ve icerimle-
re sahip olan toplumsal etkilere katkida bu-
lunur ve dogrudan ilerletirler”. ™

Glven iliskilerimiz, risk profili ve bu ylzden
ontolojik giivenlik sistemimiz son yirmi-otuz
yildir kimligimiz agisindan ciddi sonuglara sa-
hip kokli degisimler gecirdi. Kurumsallagmis
radikal kusku, belirsizlik ve stirekli olarak yiiz
yuze oldugumuz ¢cogu se¢cim durumu benli-
gi ve kimligin gelisimiyle ilgili stirecleri etki-
lemekte ve bu siireclerden etkilenmektedir.

Bilindigi Uzere ontolojik gulvenlik bireysel
kimlik icin temeldir. O, benligin ¢cevreye gu-
ven duygulanimizi tehdit edebilecek glc-
IU korku ve kaygi durumlarindan kaginma-
sini saglayacak koruyucu bir koza olusturur.
Glclu bir ontolojik guivenlik duygusu bize di-
ger kisiler ve nesnelerin varligini ve kimlikle-
rini kabul etmemizi mimkin kilan bir birey-
sel kimlik gelistirme kapasitesi saglar. Bir fail,
Giddens'in evreninde, diinyaya mudahale
etme, secimler yapma ve bir fark yaratma ye-
tenegine sahip olmasi gereken bir kisidir. Ak-
tor, kararlar alabilmek icin, bir bireysel kimli-

ge sahip olmalidir. Baska deyisle, yuiksek bir
ontolojik glivenlik duygusuna sahip birey-
sel kimligimiz, gindelik hayatimizda karsi-
lastigimiz sonu gelmeyen varolussal sorula-
ra cevaplar verme ve ¢6ziim modelleri gelis-
tirme yeteneg@imiz icin temel saglar. Cevap-
lar ve ¢ozumler gereklidir, ciinki aksi takdir-
de benlik kaygi ve kaosa agik hale gelecektir.
Ancak Giddens'in bireysel kimlik kavramiyla
anlatmak istedigi sey nedir? Bireysel kimlik
verili ve sabit bir kendilik degil, aksine bir su-
rectir. Bireysel kimlik stirekli olarak tretilmek
ve yeniden Uretilmek zorundadir: bireyin ref-
leksif, rutinlesmis etkinlikleri ve eylemlerinin
bir parcasi olarak yer alan bir sey. Bir kisi, ken-
di biyografisiyle baglanti icinde, benligi ref-
leksif olarak gordiiginde bireysel kimliktir.
“Oldukga istikrarli bir bireysel kimlige sahip
bir kisi refleksif olarak kavrayabilecegi ve ...
digerinsanlara iletebilecegi bir biyografik si-
reklilik duygusuna sahiptir”® Kisinin kimligi
davranis ve eylemler icinde veya bu davrani-
sa digerlerinin tepkisinde bulunur. Daha zi-
yade, kimlik kendisi hakkinda 6zel bir anla-
tiyr sirdirebilme yeteneginde bulunur. Ki-
sinin biyografisini olusturan bu anlati yine
de salt kurgusal olamaz. O siirekli olarak, dis
diinyada yer alan olaylari dahil edebilmeli ve
esanli olarak bunlari benligin strekli anlatisi-
na dahi olabilecek bicimde silizgecten geci-
rebilmelidir. Bu benlik anlatisinin devamini
saglayabilme yeteneginin yani sira, istikrar-
Il bir bireysel kimlik ayni zamanda ontolojik
glvenligin diger yanlarini, her seyden 6te dis
gercekligin, yani nesneler ve insanlarin bilgi-
si ve kabullinii gerektirir. Bireysel kimlik duy-
gusu ayni anda hem kirilgan ve hem de gii¢-
[Gdir. Kirllgandir, ¢linki bireyin refleksif ola-
rak isledigi biyografi o kisinin benlik gelisimi
hakkinda anlatabilecegi bircok mimkin an-
latidan sadece biridir. Glicludur, ¢uinkd ben-
ligin kimlik duygusunu zayiflatan ortamla-
rin srekli degismesiyle karsilastigi catisma-
lar, gerilimler ve degisimleri dnleme yetene-
giyle iliskilidir.

Giddensigin, bireysel kimlik refleksif bir proje
olarak anlasiimaldir (biyik dl¢iide moderni-
teye ve kurumlarina 6zgi olan refleksitenin
benligin asil ¢ekirdegini kaplamasi bakimin-
dan). Modern donemden onceki toplumlar-

12 Giddens, Modernity and Self-Identity, s.2.
3a.gy.
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da, akrabalik, toplumsal cinsiyet ve toplum-
sal statl kimligin blylk olciide dogumla
olusmasi anlamina geliyordu. Kisi 1700’ler-
de Alman koyli sinifinda diinyaya gelmisse,
onun bir kdyliden bagska bir sey olabilece-
gi onun dusuncelerine girmezdi. Dis kosul-
lar kadar gelenek de kisinin kimligini belir-
lerdi. Bu durum, bireysel kimligin bireyin so-
rumlu oldugu 6zellikle refleksif bir proje hali-
ne geldigi moderniteyle degisti. Biz oldugu-
muz sey degil, aksine yaptigimiz seyiz. Netice
olarak, hayat, bir‘benlik anlatisi'ni stirdiirebi-
lecek bigcimde bir se¢im ve karar alma sorunu
haline gelmistir.

Gelenek artik bize bir bireysel kimlik sagla-
madiginda, birey giderek daha fazla “Hayati-
mi nasil olusturmam gerekir?”, “Nasil davran-
maliyim?”, “Nasil olmam gerekir?” gibi temel
sorularla karsilasir. Bu sorulari eylem sirasin-
da disundr ve cevaplandiririz. O hem pra-
tik hem de sozel biling diizeyinde ortaya ¢I-
kar. Buzdolabini agip bir sise sut aldigimda
bu eylem pratik bilincimin dogal bir pargasi
olarak isler. Sttt bardaga koyarken gelecek-
te dusiik yag icerigi nedeniyle sadece az yag-
I siiticmem gerektigine karar verebilirim. Ey-
lem ve boylece aliskanliklari degistiren karar-
lar bir s6zel bilince iter. Her giin bu diistince-
ler ve secimlerle sinirsiz sayida karsi karsiya
gelirim. Ve yaptigim secimler benligin ve bu
ylzden bireysel kimligimizin suregelen anla-
tisinin bir parcasini olusturur.

Bedenin bireysel kimligimizin tamamlayi-
c1 bir parcasi ve self-refleksif faktorlerin do-
dal bir parcasi oldugunu belirtmek énemli-
dir. Beden pasif, dissal bir nesne olarak gortil-
mez. Giddens, organik ihtiyaglarimizi kontrol
edebilecedimiz bir pratigi 6grendigimiz ozel
alanlar olarak farkl bedensel rejimlerden s6z
eder. O beslenme, giyim ve cinselligi fark-
Il 6zdenetim bicimlerine tabi rejimler olarak
gériir. Ornegin, cogumuz siirekli diyetler ya-
pariz. Her giin bircok gida Urlinleri arasindan
secim yapariz ve buyuk 6lciide gida madde-
sinin bedenimiz ve dis gorinisimauzle iliski
icinde nasil bir bilesim icinde olmasi gerek-
tigine karar veririz. Bedenimizi refleksif ben-
lik projesine uygun bicimde kontrole calisi-
riz. Yeme aliskanlklari ve beslenme 6zel bir
bireysel kimlik yaratma ve sirdirme aracla-
ridir. Anoraksiya bir kimlik stirecinin parcasi
olarak bedensel bir rejimi kontrol altina alma

yoninde asir bir girisimdir, ancak o beden
kontrollini yitirdiginde trajik bicimde sonug-
lanir.

Kisacasi modernite bireyi bircok farkl secim-
le karsi karsiya birakir, ancak bu secimleri na-
sil yapacagimiz konusunda sadece sinirli bir
kilavuz sunar. Boyle bir durumun bir sonucu,
bireyin 6zel bir hayat tarzi se¢mesi gereklili-
gidir. Hayat tarzi burada, cogu kez glindelik
konusmalarla iliskili olan tiketim tarzindan
daha genel bir sey olarak anlagiimalidir.

2.Giddensci Bir Okuma: Gauntlett ve
Medyada Toplumsal Cinsiyet ve Kimlik

Gauntlett, erkeklik, kadinhk ve daha az bir
yogunlukta medya alanindaki -erkek ve ka-
din magazin dergileri, televizyon, popliler
filmler, muzikler ve yastik-alti kitaplar gibi-
cinsellik konusunu tasvir etmeye calisir. Bu
tasvirdeki onemli nokta, hem ABD'de hem
de, UK'de bu temsillerin kadinlarin ve erkek-
lerin kendi 6z-kimliklerini insa ederken nasil
etkili olduklaridir. Gauntlett medya ve izleyi-
cinin gici Uzerindeki bazi tartismalara de-
gindikten sonra, TV'deki (film, magazin, rek-
lamlar Uzerinden) cinsellik ve toplumsal cin-
siyetin eski ve modern temsillerine bir kus-
bakisi saglar. En temelde kimlik formasyonu-
nu anlamak acisindan Giddens, Foucault ve
Butler’in kuramsal yaklasimlarini kullanir.

Giddens'n ge¢ modernlik tartismasini,
Butler'in querr kurami ve akiskan kimlikler
tezini ve Foucault'nun kimlik fikrini “med-
ya icin kimlik olusumu”na baglamaya calisir.
Bu li¢ kuramsal catiyr kullanimi, salt kendimi-
zi ve dlinyay! kavrayisimizi soylemlerin nasil
bicimlendirdigi meselesiyle iliskilendirmek-
tir. Ayni zamanda medyanin egemen soy-
lemlerin yayihmi boyunca iktidarin bir formu
olarak kullanildigini da gosterir. Gauntlett'in
analizi gorece yeni bir olgu olan erkeklerin
yasam tarzlari magazinine dogru tasinir. O,
yari-¢iplak kadinlarin fotograflarinin ardinda-
ki haleti ruhiye'den hareketle, bir “ironi per-
desi” saptar: Clinki magazin yazarlar, oku-
yucularin iliski, seks ve saghk danismanhgi
gibi konular tercih ederek ciddi makaleleri
reddeceklerini umarlar. Cinsiyet¢i bu maga-
zinlerin (erkeklerin modern Bati diinyasinda
glven eksikliginin bir tezahtiri olan erkek-
lik soylemi tGzerine) gelistirdikleri séylem ba-
sit bir sOylemdir. Aksine kadinlarin hayat tar-
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zina dair magazinlerde ise hane ve kocalari
Uzerine olan baghhktan 6zglveni yiksek, id-
diali kadin imajina doniisiim goze ¢arpmak-
tadir. Bu ylizden Gauntlett bu dikotomiyi as-
mak icin “heteroseksiiel anadamarin” disina
¢ikan magazinleri yorumlama isine girisir.

Gauntlett ayrica “yasam yordamlan” dedi-
gi seyi inceler: rol modelleri’ ve kisisel geli-
sim kitaplari bicimindeki medya mesajlari-
nin dogrudan kadin ve erkeklerin kimlik ve
yasam tarzlarini insa etmektedir. Birkacg el ki-
tabindan ¢cok Men Are From Mars gibi popu-
ler kitaplardaki temalari Giddens'in ge¢ mo-
dernlik ve Foucault'nun benlik teknolojile-
ri_kavramlanyla iliskilendiren yazar, okuyu-
cuya kimliklerin akiskan ve bireysel degisi-
min mimkin ve zorunlu oldugunu salik ve-
rir. Kitap, iyimser ve orta-yolcu bir perspek-
tif gelistirir: seyler mikemmel olmasa da,
modern medya, cinsler arasinda esitlik, daha
karmasik ama daha az stereotip kimlikler su-
nar. Yazarin goriist temelde Giddens'in med-
ya imajlari ve kimlikleri arasindaki iliskide bi-
reysel eylem ve sosyal yapi arasinda bir sen-
tezi destekleyen yapilasma kuraminca ¢evre-
lenmistir. Kiltir tiketicileri medya imajlari-
nin kurbani olan“kilturel sersemler” degildir.

2.1.Erkek Dergileri Analizi

Erkege dair yasam tarzi dergileri gorece yeni
bir olgudur. Gauntlett kitabin bu kisminda
erkek dergilerince nakledilen erkeklik fikrini
ele alir. Bu dergileri eski moda tavirlar ve soft-
porno hazlar agisindan anadamar bir kavra-
ylis araci olarak tanimlar. Teorik tartismalar-
dan sonra bu kisim teorinin empirik olanla
sinanmasina ayrilir. 2001 subati ve martinda
cesitli dergilerin okuyuculariyla email Gzerin-
den nitel gorismeler yapan yazarin, okuyu-
culari cogunlukla USA ve UK'dendir. 20 kadin
ve 20 erkek ile milakat yapilir. Bu milakatlar-
dan ortaya ¢ikan yorumlar Gauntlett'in ¢als-
masinda ayrintili olarak gosterilmektedir. Ya-
zara goOre gorusme verileri dergi okuyuculari-
nin bilimsel bir numunesini teskil etmese de
rasgele secilen okuyucularin kanaatlerinden
genel kanaate varmak mimkindr.

Gauntlett'in sectigi 6rneklerden en carpici
olanlarina deginirsek;

FHM- UK tiraji 571.000
Standart agisindan en basarili dergidir.

a)insanlarin dergi hakkindaki fikri nedir?:
Kadinlar bikinilidir.

b)Dergi gercekte neyi icerir?: Seks, iliski ve

glindelik hayat tzerine tavsiye, bikinili kadin-

lar hakkinda réportajlar.

c)Derginin ideal erkegi kimdir?: Yatakta iyi,

iliskide mutlu, niktedan, distinceli ve her

konuda yetenekli.

+  LOADED- UK tiraji 309.000

Erkek dergilerinin arketipidir. Futbol, araba,
icki, miizik ve asiriliklar merkezdedir. Ozetle
rock’n roll hayat tarzi model olarak gosterilir.

a)Futbol, bira, ¢ciplak kadin.

b)Spor, gansterler, icki, zevzeklik, misteh
cen fikra, yari ¢ciplak kadinlara dair
maskilen temalar islenir.

c)Her zamanini nese icinde geciren bekar

erkek, agir sporlar yapan erkek.

«  MAXIM- UK- tiraj 277.000; USA- tiraj
2.554.000

ingiliz markali Maxim, ilk iki derginin cok iyi

dizayn edilmis bir sentezidir. 97'den sonra

ABD'de ¢ikmaya baslayip en ¢ok satan erkek

dergisi olmustur. Pek ¢ok tilkede de versiyon-

lari bulunmaktadr.

a)FHM ve LOaded'in kombinasyonu.

b)ilk iki derginin ézelliklerini icerse de
Amerikan versiyonunda homofobik ve
macoluk etkeni de agir basmaktadir.

c)Her konuda iyi, seks konusunda tatmin
edici erkek.

+ MEN’S HEALTH- UK tiraj- 216.000; USA
1.631.000

Kadin dergilerine format olarak ¢ok yakindir.
Dizenli olarak yari ciplak erkeklere yer ve-
rir. Beden, gorinim, saglikli beslenme alis-
kanliklari derginin ana temalarindandir. Ayri-
ca pozitif disinme, 6z saygi kazanma, basa-
riicin bilissel stratejiler gibi psikolojik mevzu-
larda dergide islenir.

a)Erkek agisindan saglikl hayat bilgisi
sunar.

b)Daha incelikli ve zekice bir maskiilen
tema ortaya koyar.

c)Yatakta fevkalade zinde bilgili ve diisiin-

celi erkek. Aslinda bu derginin ideal erke
gi tim kadinlarin ideal erkegidir.
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FRONT- UK tiraj 154.000

98'de ortaya cikan dergi ozellik seks ve seksi
bebekler konusunda obsesiftir.

a)Seks ve kadin.

b)Bunun yaninda kliipler ve uyusturucu
temalari yogunluktadir.

¢)Gurbuz, saldirgan ve seksapel kadini
kusatan bir erkek.

«  GQ- UKtiraj 126.000; USA tiraj 759.000
Kendisini diinyadaki en sik magazin dergisi
olarak tanimlayan dergi teorik olarak Front
dergisinin tam zittidir.

a)Sik giysiler ve centilmen erkege dair
makaleler.

b)Pahali moda.

¢)Sik giyimli, tahsilli, Claudie Schiffer ile
evlenebilecek tipte biri.

Yazar bu bolimde yasam tarzina dair erkek
dergilerinin eskimoda maskiilen degerlerinin
bir yeniden Uretimini ya da feminizme karsi
back-lash (kamgiya donus) temsil ettigini id-
dia eder. Yazar bir erkegin ask iliskisinde nasil
davranmasi gerektigi, bir kadinin dikkatini
fiziksel ve sosyal baglamda nasil ¢cekeced;,
hemcinsleriyle ister rekabet ister degil nasil
olmasi gerektigi gibi konulara odaklanir. Er-
keklik sOylemi bu dergiler araciligiyla dola-
sima sokulmaktadir. Querr kuraminin “cinsi-
yet belasi” dedigi konu baz alindiginda erkek
dergilerinin cinsiyet kavrayisi ciddi anlamda
sinirhdir. Zira Gauntlett’e gore, erkek dergile-
rinin maskaraldi ve genelde ironik liberal ta-
virlari (arasira ortaya cikan homofobik igne-
lemeleri disarida tutarsak) kimliklerin akis-
kanligini savunmaktadir. Mizah ve ironiyi de
barindiran bu nesriyatta glicli bir mago giin-
dem gizlenmez, ama erkeklerin biyo-sosyo-
psikolojik endiselerinin Gstl ortildr.

2.2.Kadin Dergileri Analizi
GUNUMUZUN Dergilerinden Ornekler
«  Cosmopolitan (USA), Tiraj 2.759.000-

Seks, iliskiler, moda ve guzellik, saglik,
Unliler, kariyer, daha fazla seks. Bu hika-
yelerin icerigi: ‘Cosmo’nun yaz seksi ince-
lemesi: Nasil oldugunuzu karsilastirin, ‘Er-
kekler asin yliklendi! Gruptaki erkekler na-
sil sasinir; ‘Sizin géziiniizden seks!

Cosmopolitan (UK), Tiraj 463.000-

Seks, iliskiler, moda ve guizellik, daha faz-
la seks, kariyer. Bu hikayelerin icerigi:
‘Aman Tanrim, ¢ok kabalar!, ‘En atesli tati-
linizin seks itiraflari- sehvetli cankurtaranla
tanisin, havuz bagsinda yariscilar- ve iri er-
kek mayolari’ ve ‘Bu yil 70 tane tek gecelik
iliskim oldu; ‘Cosmo seks bagimliligin gize-
mini ¢bzdii.

«  Redbook (USA), Tiraj 2.321.000-

Seks, ve bashgin altinda soéylendigi gibi
‘dengeli aile-ask-is-kendinize zaman ayir-
mak’. Bir bolim, Cosmo’nun asla yapma-
digi gibi, seks ve evliligi, moda ve giizel-
lik, saghk, tnller ve ebeveynlik gibi bir-
birine baglar. Kapak hikayesinin igerigi:
‘patlayici seks, ‘cocugunuz mu kariyeriniz
mi?’ ve ‘para endisesi?’

Glamour (USA), Tiraj 2.201.000-

Seks, iliskiler, moda ve guzellik, saglik,
eglenceler ve Unliler. Her sey icin yapa-
caklariniz ve yapmayacaklariniz. Bu hi-
kayelerin icerigi: ‘yatagindaki en iyisi siz
olun; 'yaz saclari ve teni’ ve ‘heylkilo ve-
rin, ‘kendinizi kapatin’,

«  Glamour (UK), Tiraj 437.000-

Seks, iliskiler, moda ve glizellik, eglence
ve Unldler. Bu hikayelerin icerigi: ‘686 ask,
seks, sag, stil ve kutlama), ‘Glines, kum ve
aptalca isler-tatilin sok edici trendleri’ ve
‘erkeklerin en iyi sekslerinde baslarindan
gecenler’,

«  Marie Claire (UK), Tiraj 382.000-

Her ay moda ve glizellik, réportajlar ve
gercek yasam hikayeleri, iliskiler, seks,
saglk ve bunlara ek olarak bir ya da iki
ciddi konu bashgi daha. Kapak hikayesi-
nin igerigi: ‘Gardirobunuzdan Catwalk’a:
869 moda ve glzellik trendi’ ve ‘Erkek-
ler kadinlari bir glin gergekten anlayabi-
lir mi?’

Asagidakiler, dikkat cekici Unli kadinlarin
kimliklerini insa eden, onlari genis bir kate-
gori sahibi yapan ve Amerika’nin en cok satis
yapan iki dergisidir:
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«  Rossie (USA), Tiraj 3.613.000-

Gercek hayat Oykiileri, roportajlar, moda
ve gulizellik, siyasal konular, Unliler, sag-
lik, yemek yapma, ustalik ve dekorasyon,
tavsiye. Bu hikayelerin icerigi: ‘Sarah Fer-
guson ve Rossie annelerini kaybetmeleri
hakkinda konustu, kilo alma ve ge¢miste-
ki acilart bulmanin yolu!’ ‘Cocuklar i¢in yaz
ugragslan’ ve ‘calistiginiz yeri bir yuva gibi
gormek icin basit dlisiinceler. Bu basliklar
iyi bir ev idaresi icin olmasi gerekenden
cok fazla.

« O - The Oprah Magazine (USA), Tiraj
2.531.000-

Oprah Winfrey'in dergisi. Kendine yar-
dim, roportajlar, moda ve giizellik, ilham
veren gercek hayatlar, iligskiler, yemek,
tavsiye. Bu hikayelerin icerigi: ‘Bir arkada-
siniz var: Kahkahalar, kiiclik kusurlar- ileti-
simin &6zl ‘Arkadaslik: Birlikte kilo vermek’
ve ‘Gercek mutluluk icin ne gerekir: Oprah
Dalai Lamaiile konustu.

Ve geng okuyucular igin:
«  More (UK), Tiraj 290.000-

Seks, daha fazla seks, moda ve giizellik,
ciplak erkekler, Gnluler. Bu hikayelerin
icerigi: ‘Seks itiraflari-‘Ben bir telekizim.-
‘Ben porno filmde oynadim’-‘Bazen (i¢ ve
daha fazla kisiyle birlikte oldum, '30 gi-
venilmez giysi've ‘A list celebs, Z list thre-
ads- Guzelleri girkin yapan giysiler!

« J-17(UK), Tiraj 180.000-

Giysiler, erkekler, Gnliler, eglence, 6pu-
sip koklasma, seks onerileri, pop mu-
zik, kariyer lzerine. Bu hikayelerin iceri-
gi:'J-17 glivenilir: Erkekler tizerine 15 say-
fa, Oneriler ve Unlilerin sirlari,'Gercek ha-
yat: Erkek arkadasim babamdan daha
yash! ve 'Yaz asklari’. Will a slogan T-shirt
get oyu snog?’

«  YM(Your Magazine) (USA), Tiraj 2.206.000-

Pop yildizlari, erkekler, glizellik ve stil,
Unliler, tavsiye. Bu hikayelerin icerigi:
‘NSYNC hakkinda hi¢ duymadiginiz ger-

¢cek hikayeler, ‘Sekse yeminli kizlar’ ve
100den fazla en iyi kot: Saplanti rehbe-
rimiz.

«  Cosmogirl (USA), Tiraj 839.000- Erkek-
ler, Unliler ve pop yildizlan, glzellik ve
moda, saglk, eglence, tavsiye. Bu hika-
yeleri icerigi: ‘parlak, seksi saclara sahip
olun!.’Cosmogirl’iin bulusma rehberi-bu
yaz simdiye kadar 6pustliguniuz en ates-
li erkek arkadasinizi bulun’ve ‘Pop miizik
bashklarr’

3.Sonu¢

Buraya kadarki kuramsal tartismalar ve
Gauntlett'in gcalismasi g6z onune alindigin-
da, bedene, kimlige ve cinsiyete dair tahay-
yulimizin bicimlenmesinde, erkek ve ka-
dinlarin kuse kagida basilmis life-style dergi-
lerinin ciddi bir etkisi oldugu ortadadir. ince-
lenen dergiler, bedenin erotik sunumunu yu-
celtip, onu ticari tiiketime hazir bir nesne ha-
line getirirken, ayni zamanda insanlarin ya-
sam tarzlarina dair normatif bir kusatma ha-
rekat da baslatmaktadir. Sylvette Giet'in de-
yisiyle cinsiyete dénlik her tiirlti nesriyat, var-
higimizin bekaretini bozmasa da ,'* anlatisal
stratejileri ve imge manipulasyonlari ile be-
raber kadinhga ve erkeklige dair bir ideal
model dayatmaktadirlar. Ama asil olarak sos-
yolojik analizin egilmesi gereken en 6nemli
nokta, bedenin temsilinin icinde bulundugu
strekli devrimin, en temelde “ekonomik bir
strateji” oldugu, ancak Giddens tartismasin-
da da gordigliimiiz gibi, bu stratejinin siste-
min yapisal donusimleriyle iliskilendirilerek
masum bir hale nasil donUstirildigind sor-
gulamaktir.

Kanaatimizce cinsiyete ve kimlige donik ya-
yinlarda -metnimizde de tartisma metni ola-
rak ele aldigimiz Gauntlett dahil pek ¢ok kisi-
nin ihmal ettigi bir konu olarak- bedenin top-
lumun kapitalist isleyisinin bir parcasi haline
geldigi sorunsallastirilmadikca, bedenin “sa-
tin almaya déniik bir buyruk”a neden donis-
tagund anlayamayiz. Zira, bedeni nesneles-
tiren mizansenler ve gosterimler aracihgiyla
tUketim kendisini“arzuya bir yanit” olarak ku-
rar. Ve Giet'in glizel ifadesiyle'

1 Sylvette Giet, Ozgiirlesin! Bu Bir Emirdir, cev. idil Engindeniz, (Cagdas Yaklasimlar: 2006), s. 155.

> A.g.e s. 156.
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Beden imgelerinin ticaret iliskilerine girmesi sos-
yal hiyerarsiyle bicimlenir, cinkii beden her yer-
de tiiketim eylemiyle ayni sekilde eyleme girmez.
Sosyal yapi, bedenle cinsiyete donuk yayinlarin
birlikteliginin disina tasar. Zira, bu yapiyr olus-
turan dergilerin derinlemesine okumasi, sosyal
farkhhklardan kaynaklanan hazlarin karsithginin
bedenin temsili ve sembolik ticlemelerinin olusu-
muyla ilgili farkli bicimlere gétirdigiind gosterir.

Sonug olarak, modern bireyci séylem, onun
sosyal ve ekonomik beklentileri ve bireylerin
kendi duygusal/mahrem alanlarinin dergile-
re ickin “kimlik olusturucu sdylem”lerle kusa-
tilmasi ekseninde, bireylerin belki de (tam da

KAYNAKCA

Giddens'in kavramsallastirdigi “refleksivite”yi
elestirel ve normatif bir bicimde isletip) ken-
dilerinin “kulttrel sersem” olmadiklarini ka-
nitlamalari ve Foucault'nun bir yerde dile ge-
tirdigi “artik insan fiziksel anlamdaki hapisha-
nenin duvarlari icinde olmasa da, hapishane-
ye donstiirtilmus ruhunun duvarlan icinde”
s6zunu hatirlatan bu sureglerden kurtulma-
nin yolu ve yordami icin sadece “kendilik-
bilgisi’ni degil, ama ayni zamanda i¢inde ya-
sadigimiz sosyal alanin isleyis mekanizmala-
rini da agiga ¢ikarmamiz gerekir.
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