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PEDAGOJIK FORMASYON ALAN OGRETMEN ADAYLARININ
KONUSMA KAYGILARI"

Ebru TEMIZ*

OZET

Konusma, her tarlt iletisimin temelini meydana getiren ayni
zamanda insanin sosyal bir varlik olabilmesi icin tasimas:i gereken
o6nemli bir unsur olarak kabul edilmektedir. Konusma yetenegi, bireyin
dogustan gelen bir 6zelligi olmasina ragmen, bireyin alacag: egitimler ve
edindigi deneyimler konusmanin dogru, gtizel ve etkili bicimde
kullanilabilmesini etkiler. Egitim Fakultelerinin farkli anabilim
dallarinin lisans 6gretim programlarinda, konusmanin temel bir kavram
olarak 6n plana cikabilecegi; bireysel ses egitimi, ses bilgisi, so6zlt
anlatim, anlatma teknikleri, etkili iletisim, insan iliskileri ve iletisim gibi
dersler yer almaktadir. Bu dersler ile 6grencilerin, mesleki yasamlarinda
uygulamak tUzere konusma egitimine yonelik asgari Dbilgileri
edinebilecekleri ifade edilebilir. Pedagojik formasyon egitimi stirecinde
ise 6gretmen adaylari; Gelisim Psikolojisi, Olcme ve Degerlendirme,
Ogrenme Ogretme Kuram ve Yaklasimlari, Sinif Yénetimi, Rehberlik,
Ogretmenlik  Uygulamasi, Ozel Ogretim Yoéntemleri, Ogretim
Teknolojileri ve Materyal Tasarimi derslerini almaktadirlar. Ogretmenlik
meslegi oncelikli olarak 6gretmenin kendisini ve bilgileri sézlii olarak
etkili bir bicimde ifade edebilmesini gerektirir. Bu durum konusma ile
mumkindir ve 6gretmenlerin sinif ortaminda konusurken kendilerini
ifade edebilmede kaygi ydontinden rahat olmalar:1 beklenir. Bu nedenle
pedagojik formasyon alan 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarinin
arastirilmasina ihtiya¢c duyulmustur.

Bu calisma ile, pedagojik formasyon alan 6gretmen adaylarinin
konusma kaygilar1 arastirilmis ve bu kaygilarin alan degiskenine gore
farklihlk gosterip gostermedigi incelenmistir. Arastirmanin calisma
gurubunu, 2013-2014 yilinda Nigde Universitesi Egitim Fakultesi
Pedagojik Formasyon programinda 6grenim géren olan 115 6gretmen
aday1 olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Sevim
(2012:927) tarafindan gelistirilen Ogretmen Adaylarina Yénelik
Konusma Kaygisi Olcegi, kullanilmistir. Arastirma bulgularina
dayanarak, pedagojik formasyon alan o6gretmeni adaylarinin cok az
konusma kaygisi tasidigi ve 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarinin
Muzik, Matematik, Turkce ve Fen Bilgisi alan degiskenine gore farklilik
gostermedigi ve sonuclarina ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: pedagojik formasyon, konusma kaygisi,
O0gretmen adayi
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SPEECH ANXIETY OF THE TEACHER CANDIDATES TAKING
PEDAGOGIC FORMATION

STRUCTURED ABSTRACT

Anxiety state in occupational fields that include personal
implementation such as teaching is a subject that is wondered and
researched much. In this regard performance anxiety, occupational
anxiety, examination anxiety and suchlike many anxiety types form a
basis in various researches. Besides setting ground for education to
achieve success, speech is an important variable that takes the teacher
and the learner to success. Thus, it is intended to research if the
teacher candidates that take pedagogical formation are anxious or not
whilst speech, and anxiety status of the teacher candidates that take
pedagogical formation constitutes the fundamental problem of this
study. Also, whether or not the speech anxieties of the candidates show
any difference according to the field variable constitutes the other
dimension of the study.

In the study screening model that is one of the quantitative
research approaches is used. Since the speech anxieties of candidates
are measured with a Likert scale, screening model is chosen as research
design.

The study group of the research was consistent of 115 teacher
candidates having education in Nigde University Education Faculty's
Pedagogic Formation program in 2013-2014. Speech Anxiety Scale
through the Teacher Candidates developed by Sevim (2012:927) was
used as the data collection tool of the research. The scale is applied by
the researcher to the teacher candidates, data obtained are interpreted
by statistically analyzed. Acceptability and reliability values of the scale
are analyzed for this research, Alpha reliability coefficient is found to be
,90.

According to research findings Music, Mathematics, Turkish and
Science teacher candidates have a low level of speech anxiety. When it
is analyzed whether or not the speech anxieties of Music, Mathematics,
Turkish and Science teacher candidates show any difference according
to the field variable, it is observed that the speech anxieties of the
candidates do not show a significant difference according to the field
variable.

Regarding the teaching occupation, the most important
communication means of a teacher is language. Teacher candidates
that are graduates of teaching field can be considered to graduate with
the ability of teaching in classroom environment, thus with gaining
efficient speech behavior.

Because candidates that take pedagogical formation are able to
select teaching with an education after graduation, it is highly
discussable to what extent they can be ready for situations based on
speech such as teaching, lecturing.

In this regard, teacher candidates that take pedagogical lessons
related to teaching profession in a very short period of time have very
little speech anxiety can be accepted as a positive situation in terms of
carrying out their occupations. However this situation shows at the
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same time that it is required to make research about to what extent the
profession is considered important by the teacher candidates.

Key Words: pedagogic formation, speech anxiety, teacher
candidate

GIRIS

Konugma siireci, fiziksel biiyiime ile birlikte geliserek kisinin kendini ifade etmesini saglar.
Konugma, insanin diisiincelerin, duygularinin ve bilgilerinin seslerden olusan dil aracilifiyla
karsisindaki kisilere aktarilmasidir. (Demirel, 1999:40, Giirzap, 2001:33) Yine farkli bir tanimla,
konusma eylemi konusmacinin amaci ve sezdirmeleriyle dinleyicinin ¢ikarimlarinin toplami olup

bir konunun zihinde tasarlandiktan sonra karsimizdakilere iletilmesi ve anlagilmasidir (Ergeng,
1999:43).

Konusma birgok organin birlikte calismasiyla ortaya c¢ikan karmasik bir beceridir.
Konugma igin ayr1 ve tek bir organ yoktur, konusma siirecinde gorevi bulunan diyafram, akcigerler,
ses telleri, yumusak damak ve kiigiik dil, disler, dudaklar, ¢ene ve burun aslinda baska goérevi olan
organlardir. (Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2011:46) Sosyal acidan bakildiginda ise yine
konugma kavrami, insanin tiirdesleriyle birlikte yasama, duygu ve diisiincelerini ifade etme, tanima,
kabul gérme, aidiyet gibi gesitli sosyal ihtiyaclarini kargilamak {izere gelistirdigi bir iletisim
aracidir, iletisim boyutu bir yana, konugma yetisi, insan1 diger canlilardan ayiran nitelik olarak
kabul edilir (Y1lmaz,2005:8), seklinde tanimlanabilir. Basarili iletisimin anahtari ise giizel konugma
anlagilir olma ve sesi etkili kullanmadir (Kurudayioglu, 2003:288). Konusma sirasinda kullanilan
kelimeler bazen duygu, diisiince, hayal, bilgi, istek ve sikayetleri karsidaki insanlara anlatmakta
yetersiz kalabilir. Bu durum, 6zellikle duygu, heyecan coskularin anlatilmasinda daha sik goriiliir.
(Temizyiirek, Erdem ve Temizkan, 2011:18)

Giizel konusma, yalnizca bir yetenek isi degildir. Belli bir ¢aba, 6grenme ve egitim
yoluyla, etkili konusma becerisi kazanilabilir (Kavcar, Oguzkan ve Aksoy, 2004:345). Ogretmenlik
alanindaki lisans programlarinda c¢esitli alanlarda konugma egitimine temel olusturabilecek ses
bilgisi, sozlii anlatim, konusma egitimi bireysel ses egitimi gibi derslerin bulundugu sdylenebilir.
Ders igeriklerine bakildiginda ortak olarak fonetik ve diksiyon bilgisinin temeli olusturdugu
goriilmektedir (Akbayir, 2011:54).

Konusma egitim-6gretim faaliyetlerinin de temelinde yer alir, Ogretmen-dgrenci arasindaki
bilgi aligverisi, aciklama, anlatma, degerlendirme en ¢ok konusma araciligiyla yapilir
(Kurudayioglu, 2003:291). Bireyin diger insanlarla dil yoluyla kurdugu iletisimin bir boyutunu
olusturan konusma, bir duygu ve disiince aligverisidir. Bu anlamiyla, bireyler arasindaki
yasantilarin paylasilmasi siirecidir (Temizyiirek, 2007:118). Okullardaki konusma egitimi dersinin
genel amaci; 6grencilerin duygu, diisiince ve hayallerini dil kurallarina uygun ve etkili bir sekilde
dile getirebilmelerini saglamaktir (Ozbay,2005:121).

Konusmanin etkili olabilmesi ya da basariya ulasmasi bazen gesitli faktorler tarafindan
engellenir. Temel konusma engelleri sunlardir; konusana bagli, konugmaya bagli, dinleyene bagh
ve ortama bagli engeller (Akbayir, 2011:13). Konusana bagli engeller diigiiniildiigiinde, kisinin
konusurken cesitli nedenlere bagli olarak kaygi duymasi ve konusmasmin etkilenmesi kisinin
kendini ifade edememesinde ¢ok dnemli bir faktordiir.

Kaygi sorunun ne oldugu bilinmeksizin duyulan belli belirsiz bir korku halidir
(Morgan,1998:228). Kayg1, gerginlik, heyecan gibi duygularin yasanmasinda kisinin kendisinden
kaynakl1 kisilik yapisinin pay1 oldugu gibi, aile, meslek yasami, yasam standartlar1 gibi ¢evresel
faktorlerde bu duygularin yasanmasinda 6nemli rol oynamaktadir (Sahin, 2006:2).
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Ozellikle kisisel uygulama iceren mesleki alanlarda kaygi durumu, ¢ogunlukla merak
edilen ve aragtirilan bir konudur. Performans kaygisi, mesleki kaygi, sinav kaygisi ve benzeri pek
cok kaygi cesidi arastirmalara temel olmaktadir. Konusma, egitimin basariya ulasmasina zemin
hazirlamasinin yani sira d6greten ve 6greneni basartya gotiiren 6nemli bir unsurdur. Bu nedenle
pedagojik formasyon alan &gretmen adaylarinin konusurken kaygili olup olmama durumlar
arastirilmak istenmis olup, pedagojik formasyon alan 6gretmen adaylarinin konusma kaygilar1 var
midir? sorusu bu calismanin temel problemini olusturmustur. Ayrica adaylarin konusma
kaygilarinin alan degiskenine gore farklilik gosterip gostermedigi durumu arastirmanin diger
boyutunu olusturmaktadir.

YONTEM

Calismada nicel arastirma yaklasimlarindan olan tarama modeli kullanilmistir. Adaylarin
konugma kaygilari likert tipi bir 6lgekle olgiildiigii icin arastirma deseni olarak tarama modeli
secilmistir.

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Nigde Universitesi Egitim Fakiiltesi pedagojik formasyon
programinda 6grenim goren 115 dgrenci olusturmustur. Calisma gurubuna iligkin rakamsal dagilim
Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Calisma Grubu

Bolim Sayilar
Miizik 28
Matematik 30
Tiirkce 29
Fen Bilgisi 28
Toplam 115

Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Veri toplama arac1 olarak, Sevim (2012:927) tarafindan gelistirilen Ogretmen Adaylarina
Yoénelik Konusma Kaygist Olgegi kullanilmustir. Olgek, konusma kaygilarim dlgmeye yonelik
belirlenen olumsuz dnermeleri igeren 20 maddeden meydana gelmektedir. Olgek maddeleri, her
zaman:5, ¢ogu zaman:4, bazen:3, ¢ok az:2 ve hicbir zaman:1 seklinde puanlanmaktadir. Olcegin
Alpha giivenirlik katsayis1 ,91 olarak belirlenmistir. Olgek Ogretmen adaylarina arastirmaci
tarafindan uygulanmis olup, elde edilen veriler istatistiksel analizleri yapilarak yorumlanmuistir.
Olgegin gegerlik ve giivenirlik degerleri bu aragtirma igin incelenmis olup, Alpha giivenirlik
katsayisi ise ,90 olarak bulunmustur.

Veri analizinde spss programi kullanilmis olup, Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi
Ogretmen adaylarinin konusma kaygilarinin derecesini belirleyebilmek igin olgekten aldiklart
puanlara iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma, degerleri bulunmustur. Ogretmen adaylarmin
konugsma kaygilarmin alan degiskenine gore farklilik gosterip gostermediginin incelenmesine
iliskin olarak ise iligkisiz 6rneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi (one-way anova) testi
kullanilmistir. Bes dereceli likert tipi 6lgme araci olarak gelistirilen dl¢egin puan araligi; her zaman
(5): 4,20-5,00, ¢ogu zaman (4): 3,40-4,19, bazen (3): 2,60-3,39, ¢ok az (2): 1,80-2,59, hi¢bir zaman
(1): 1-1,79 seklindedir.
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BULGULAR

Bu boliimde, Miizik, Matematik, Tiirk¢e ve Fen Bilgisi 0gretmen adaylarmin sahip
olduklar1 konugma kaygilarina iligkin bulgular ve yine 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarinin
alan degiskenine gore farklilik gosterip gostermediginin incelenmesine iligkin bulgular yer
almaktadir.

Miizik Ogretmeni Adaylarinin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilarina iliskin
Bulgular

Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2: Miizik Ogretmeni Adaylarimin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilar

Alan N ¥ S
Miizik 28 2,22 1,013

Tablo 2’ye gore Miizik Ogretmeni adaylarinin Slgekten aldiklari puanlarin aritmetik
ortalama degeri 2,22 olarak bulunmustur. Elde edilen deger, puan araligi agisindan
degerlendirildiginde Miizik 6gretmeni adaylari ¢ok az derecede konusma kaygisi tasimaktadirlar.

Matematik Ogretmeni Adaylarimin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilarina iliskin
Bulgular

bulgular Tablo 3’de yer almaktadir.

Tablo 3: Matematik Ogretmeni Adaylarinin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilar

Alan N X S
Matematik 30 2,12 ,901

Tablo 3’e gore Matematik Ogretmeni adaylarinin 6lgekten aldiklart puanlarin aritmetik
ortalama degeri 2,12 olarak bulunmustur. Elde edilen deger, puan aralifi acisindan
degerlendirildiginde Matematik 6gretmeni adaylar1 ¢ok az konusma kaygisi tagimaktadirlar.

Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilarina iliskin
Bulgular

Tablo 4’de yer almaktadir.
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Tablo 4: Tiirkce Ogretmeni Adaylarimin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilan

Alan N x S
Tiirkce 29 2,30 947

Tablo 4’e gore Tiirkge Ogretmeni adaylarinin Olgekten aldiklari puanlarin aritmetik
ortalama degeri 2,30 olarak bulunmustur. Elde edilen deger, puan araligi acisindan
degerlendirildiginde Tiirk¢e 6gretmeni adaylari ¢ok az konusma kaygisi tasimaktadirlar.

Fen Bilgisi Ogretmeni Adaylarinin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilarina iliskin
Bulgular

Fen Bilgisi 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarmin derecesine iliskin bulgular Tablo
5’de yer almaktadir.

Tablo 5: Fen Bilgisi Ogretmeni Adaylarinin Sahip Olduklar1 Konusma Kaygilari

Alan N X s
Fen Bilgisi 28 1,97 ,912

Tablo 5’e gore Fen Bilgisi 6gretmeni adaylarmin 6l¢ekten aldiklart puanlarin aritmetik
ortalama degeri 1,97 olarak bulunmustur. Elde edilen deger, puan araligi acisindan
degerlendirildiginde Fen Bilgisi 6gretmeni adaylar1 ¢cok az konugma kaygisi tasimaktadirlar.

Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi (")gretmeni Adaylarinin Konusma
Kaygilarinin Alan Degiskenine Gore Farkhihk Gosterip Gostermedigine iliskin Bulgular

Miizik, Matematik, Tiirk¢e ve Fen Bilgisi 6gretmeni adaylarinin konusma kaygilarinin alan
degiskenine gore farklilik gosterip gdstermedigine iliskin bulgular Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6: Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi Ogretmeni Adaylarinin Konusma
Kaygilarinin Alan Degiskenine Gore Anova Testi Bulgulari

Varyansin ~ Kareler sd Kareler C p
Kaynagi Toplami Ortalamast
Gruplararast 657,740 3 219,247 1,627 ,187

Gruplari¢ci ~ 14958,747 111 134,763
Toplam 15616,487 114

Tablo 6 bulgulart incelendiginde, Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi 6gretmen
adaylarinin konusma kaygilar1 alan degiskenine gore anlamli bir fark gostermemektedir (p<0,05).
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TARTISMA VE SONUC

Arastirma bulgularina gore sonug olarak; Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi
Ogretmen adaylari1 ¢ok az konusma kaygisi tasimaktadirlar. Yine arastirma bulgularina dayanarak;
Miizik, Matematik, Tiirkce ve Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin konusma kaygilarinin alan
degiskenine gore farklilik gdstermedigi sonucuna ulagilmistir. Ogretmenlik mesleginde konusma,
bilginin paylasilmasi agisindan en temel unsurdur. Yaman ve Sofu’ya (2013:44) gore; Tiirkiye’de
Ogretmen egitiminde nitelik ve nicelik agisindan biiyiik asamalar kaydedilmektedir. Gelismekte
olan iilkelerin egitim sisteminde yenilestirme calismalart i¢in dnce 6gretmen yetistirme ile ilgili
problemlerin aragtirilmasi gerekmektedir.

) Ogretmenlik meslegi acisindan bakildiginda, bir 6gretmenin en dnemli iletisim araci dildir.
Ogretmenlik alan mezunu olan 6gretmen adaylarinin sinif ortaminda ders anlatabilme yani dolayisi
ile etkili konugma davranigin1 kazanmig bigimde mezun oldugu var sayilabilir.

Yapici ve Yapici’ya (2013:1423) gore; Pedagojik Formasyon programlar ile ilgili yapilan
bilimsel arastirmalarda; yararli yonlerinin oldugu, ancak islevsiz ve yararsiz ydnlerinin de
azimsanmayacak kadar ¢ok oldugu goriilmektedir. Pegagojik formasyon alan adaylarin mezuniyet
sonras1 bir egitimle 6gretmenligi seciyor olmalari nedeni ile temeli konusma olan 6gretme, ders
anlatma gibi durumlara ne derece hazir olabilecekleri ise tartisilabilir bir durumdur. Habaci,
Karatas, Adigiizelli, Urker ve Atici’ya gore (2013:267) dgretmenlik meslegi bir uzmanlik alani
oldugu icin, adaylarin bu meslegi severek, isteyerek tercih etmelerinin Onceden saglanmasinin,
nitelikli 6gretmen yetistirmede onemlilik arz ettigi sdylenebilir.

Ogretmen adaylarmin dgretmenlik meslegine iliskin tutumlari konusunda Taneri, Nayir ve
Mcnamara’nin (2014: 541) arastirmasina gore 6gretmen adaylar1 Tiirkiye’de 6gretmenlik meslegi
toplum tarafindan saygi gormedigine inanmaktadir. Bu anlamda &gretmenlik meslegine iligkin
pedagojik dersleri kisith bir siire zarfinda alan 6gretmen adaylarinin ¢ok az konusma kaygisi
tagimalart durumu, mesleklerinin saglikli yiiriitiilmesi agisindan olumlu bir durum olarak kabul
edilebilir. Fakat bu durum ayni zamanda meslegin 6gretmen adaylarinca ne derece 6nemsendigi
konusunda da arastirma yapilmasi gerektigini gostermektedir.
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