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Otizmi olan Ogrencilere okuma yazma Ogretme konusunda smif Ogretmenlerinin goriis ve
Onerilerinin incelendigi bu c¢aligma niteliksel olarak yapilmistir. Arastirmanin verileri yari
yapilandirilnis goriismeler araciligi ile toplanmustir. Arastirma Istanbul ili Anadolu yakasinda
bulunan alt1 ilkdgretim okulunda smif 6gretmenligi boliimiinden mezun olan katilimcilarla
gerceklestirilmistir. Gortismeler 20 ile 45 dakika arasi slirmiistlir. Goriismelerden elde edilen
veriler icerik analizi ile analiz edilmistir.
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ABSTRACT

The purpose of this qualitative study is to investigate elementary school teachers’ opinions and
suggestions about teaching autistic children how to read and write. Data was collected through
semi-structured interviews. Participants of the study are elementary school teachers of six
elementary schools in Anatolian side of Istanbul. Duration of each interview was between 20 - 45
minutes. Content analysis was performed on the collected data.
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1.GIRIS

Otizm, ileri diizeyde ve karmasik bir gelisimsel yetersizliktir. Toplumsal etkilesimde ve
iletisimde yetersizlikler ile davranis, ilgi ve etkinliklerde sinirli, basmakalip ve yineleyici
orlintii 6zelliklerini igerir. Toplumsal iletisimde kullanilan dil ya da sembolik/imgesel
oyun becerilerinin en az birinde ii¢ yasindan dnce gecikmelerin ya da olagandis1 bir
islevselligin ortaya ¢iktig1 goriiliir (Diken, 2010). Amerikan Psikiyatri Birligi’nin DSM-
IV ve Diinya Saglik Orgiitii’niin ICD-10 kilavuzlarina gore, otizm spektrum bozuklugu
kapsaminda bes ayr1 alt kategori yer almaktadir (American Psychiatric Association, 1994,
World Healt Organization, 1993). Bu alt kategoriler; (1) Otizm, (2) Asperger sendromu,
(3) Atipik Otizm, (4) Cocukluk dezentegratif bozuklugu, (5) Rett sendromu’dur.

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin 2000 yilinda yayimladigt DSM-IV-TR kilavuzuna gore,
Otizm Spektrum Bozuklugu; (a) sosyal etkilesim sorunlari, (b) iletisim sorunlari, (c)
siirli/yineleyici ilgi ve davramiglar olarak kategorize edilmistir. Amerikan Psikiyatri
Birligi, 2013 yilinda DSM-V’i yaymlamistir. Yayinlanan bu kilavuzda Noérogelisimsel
bozukluklar kategorisi altinda “Otizm Ac¢ilimi Kapsaminda Bozukluk” terimi
kullanilmustir.

Yayinlanan kilavuzda DSM-IV’ ten farkli olarak bazi degisiklikler goriilmektedir.
Bunlardan biri, otistik bozukluk, Asperger bozuklugu ya da bagska tiirlii adlandirilamayan
yaygin gelisimsel bozukluk kesin tanisi almig olan kisilere otizm agilimi kapsaminda
bozukluk tanisi konmasi gerektigidir. Toplumsal iletisimde belirgin eksiklikleri olan,
ancak belirtileri, otizm ac¢ilimi kapsamindaki bozukluk i¢in baska tiirlii tan1 6lgiitlerini
kargilayan kisilerin toplumsal iletisim bozuklugu agisindan degerlendirilmesi gerektigi
belirtilmistir (Kéroglu, 2013).

Otizmli ¢ocuklarin dikkati saglama, bilgiyi isleme ve hafizada tutma alanlarinda yasadigi
sikintilar onlarin akademik basarilarini olumsuz yénde etkilemektedir (Tekin-Iftar ve
Degirmenci, 2012). Otizmli bireylerin sosyal ve iletisim becerilerinin yan1 sira akademik
becerilerinin de gelistirilmesi gerekmektedir (Pennington, 2010). Otizmi olan birgok
cocuk dikkat ve motivasyon eksikliginden dolay1 okuma yazma becerilerini sergilemekte
basarisiz olmaktadirlar. Okuma; fonolojik farkindalik, kelime ¢oziimleme gibi birgok
bilissel siireci i¢inde barindirmaktadir. Otizmli ¢ocuklarin biligsel becerilerde yasadigi
giiclikler onlarin okuma alaninda zorlanmalarina neden olmaktadir. Yazma; el-goz
koordinasyonu, kiiciik kas becerileri gibi yeterliliklerin yan1 sira yine biligsel birgok

stireci iginde barindirdig1 i¢in otizmli bireyler i¢in zor bir beceri haline gelmektedir
(Chiang ve Lin, 2007).

Otizmli ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini sergilemeleri i¢in birtakim O6nkosul
becerileri gergeklestirmis olmalar1 gerekmektedir. Bunlar; meyve, sebze ve zit kavramlar
gibi genel bilgi dagarcigina sahip olma, ayni olani bulma, farkli olan1 bulma gibi
becerileri gergeklestirebilmek igin gérme yetisine sahip olma, ses taklidi sesin yoniinii
bulma gibi becerileri yerine getirebilmek i¢in isitme yetisine sahip olma, kendini ifade
edebilmek i¢in konusma yetisine sahip olmadir. Buna ek olarak kaba ve ince motor
becerileri yerine getirebilme, yeterli hazir bulunusluk diizeyinde olma, dinleme
becerisine sahip olma, kalem tutabilme ve el-g6z koordinasyonuna sahip olma da okuma
yazma becerilerinin gerceklestirilebilmesi i¢in oldukca 6nemlidir (Basal ve Batu, 2002).

Okuma yazma o6gretiminde tercih edilen yontemler bireyin yetersizlik diizeyine gore
degisebilmektedir. Ornegin iistlin yetenekli 6grencilere metin yontemi ile okuma yazma
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Ogretimi uygun olabilmektedir. Metin yonteminde &grenciye paragraf biitiin halinde
sunulur ve ciimle, kelime, hece ve seslere ayrilir. Bu yontemde biitiinden pargaya gidilir.
Hafif ve orta diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in ses yontemi kullanilmaktadir.
Burada harflerin okunusu esas alinmaktadir, giiniimiizde devlet okullarinda uygulanan
yontemdir. Alfabemizde yer alan sesler gruplara ayrilmistir ve bu sira izlenerek okuma
yazma Ogretimi yapilmaktadir. Otizmi olan bireyler i¢in en uygun olan yontem ise harf
yontemidir. Burada 6grenciye harflerin okunusu 6gretilir. Daha sonra heceler 6gretilir ve
hecelerin birlestirilmesi ile yeni kelime ve climlelerin 6gretimi yapilir. Burada da
pargadan biitiine gidis s6z konusudur (MEB, 2008).

Ozel gereksinimli bireylerin kaynastirma ortaminda okuma yazma becerilerini
kazanabilmeleri i¢in birtakim diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir. Okuma yazma
stirecinde karsilagilabilecek gii¢liikleri onceden belirleyebilmek, ortam diizenlemesi
yapabilmek ve ne gibi destek hizmetlerin saglanacagina karar vermek i¢in 6gretmenlerin
formal ve informal gozlemlerine ihtiyag duyulmaktadir (Akcamete, Giirgiir ve Kis,
2003). Otizmli dgrenciler i¢in sinif ortaminda yapilabilecek diizenlemeler; 6grencinin
oturma plani, siniftaki 6grenci sayisi, aile ile iletisim, ek destek gibi alanlarda yapilabilir.

Gelisen ve degisen egitim sistemi icerisinde otizmli g¢ocuklarla yapilan 6gretim
diizenlemelerinin gilincel tutulmasi gerekmektedir. Dolayisiyla var olan o6gretim
diizenlemelerinin nasil gerceklestiginin ortaya c¢ikartilmasi onemlidir. Bu amagla
calismada otizmi olan oOgrencilere okuma yazma Ogretme konusunda simif
Ogretmenlerinin goriig ve dnerilerine bagvurulmustur.

2.YONTEM

Bu aragtirmanin amaci otizmi olan 6grencilere okuma yazma 6gretme konusunda simif
Ogretmenlerinin  goriis ve Onerilerini belirlemektir. Arastirma betimsel ydntemle
desenlenmistir. Arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden yari-yapilandirilmig goriisme
teknigi kullanilmistir. Gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi ve olaylarin dogal ortamda gercekei bir sekilde ortaya
konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma tiirline nitel arastirmalar
denmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013).

2.1. Katiimcilar

Arastirmanin katilimeilart amagli 6rnekleme yontemi tekniklerinden olan tipik durum
orneklemesi teknigine gore Dbelirlenmistir. Arastirtlmasit  hedeflenen durumun
derinlemesine ¢aligilmasina izin veren bir yontem oldugu i¢in tipik durum 6rneklemesi
tercih edilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu nedenle arastirma, Istanbul ili Anadolu
Yakasinda bulunan alti ilkokulda, simif &gretmenligi boliimiinden mezun olan 18
katilimcr ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan &gretmenlerin 10’u kadmn, 8’i
erkektir. Katilimcilarin 6gretmenlik stireleri 1 ile 22 yil arasinda, yaglari ise 25-42
arasinda degismektedir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Otizmi olan dgrencilere okuma yazma 6gretme konusunda sinif 6gretmenlerinin goriis
ve Onerilerine basvurulan bu c¢aligmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmustir. Aragtirmaci goriigme sorularini, alanyazin taramasi sonucu olusturulan 17
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tane sorunun bulundugu soru havuzunun ig¢inden se¢mistir. Belirlenen sorularin
aragtirmanin  amacina uygunlugunu (¢ uzman degerlendirmis, yapilan inceleme
sonucunda 10 sorudan olusan goriisme formu ortaya ¢ikmistir. Goriisme formunda
asagidaki sorular yer almaktadir;

1. Otizmli bir 6grencinin okuma yazmas ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?

2. Smifimizdaki otizmli 6grenciniz ile okuma yazma c¢alismasi yapiyor
musunuz?

3. Otizmli 6grenciniz i¢in okuma yazma Ogretimi ile ilgili amaclar1 nasil
belirliyorsunuz?

4. Otizmli 6grenciniz i¢in hangi yontemi kullaniyorsunuz ve nasil etkinlikler
yapiyorsunuz?

5. Otizmli &grencinize okuma yazma Ogretirken karsilastiginiz zorluklar
nelerdir?

6. Okuma yazma 6gretiminde kullandiginiz yontemin etkili olup olmadigini
nasil anliyorsunuz?

7. Okuma yazma Ogretimi siirecinde otizmli Ggrencinizin ailesini nasil
bilgilendiriyorsunuz?

8. Otizmli 6grencinizin ailesinden nasil destek bekliyorsunuz?

9. Otizmi olan ¢ocuklara okuma yazma $greten kisilere onerileriniz nelerdir?

10. Okuma yazma 6gretimi ile ilgili okul yonetimi, Milli Egitim Bakanlig1 ve
Rehberlik Arastirma Merkezlerinden beklentileriniz nelerdir?

Arastirmanin goriigme sorularmin amaca uygunlugunun belirlenebilmesi i¢in Anadolu
yakasinda bulunan ilkokullardan birinde sinif 6gretmenligi boliimiinden mezun iig kisiyle
on goriisme yapilmistir. Bu goriisme sonunda 6gretmenlerin vermis oldugu cevaplar
dogrultusunda goriigme sorulart {izerinde herhangi bir degisiklik yapilmamistir.
Arastirma sorularinin kesinlestirilmesinden sonra arastirmanin katilimcilar: belirlenmis
ve 18 Ogretmen arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmaci goriisme Oncesinde her bir
katilimciya aragtirmanin amacinin ne oldugunu ve goriis bildirirken agikga, ¢ekinmeden
gorislerini bildirebileceklerini belirtmistir. Bunun yani sira arastirmaci anlagilmayan
sorular1 tekrar okuyabilecegini de eklemistir.

Arastirmaci Ogretmenlere, arastirmanin analiz siirecinde herhangi bir yanlisliga yol
acmamast ic¢in goriismelerin ses kayit cihaziyla kayit altina alinacagini belirtmis,
kayitlarin sadece analiz yapacak uygulamaci tarafindan dinlenecegini vurgulamstir.
Arastirma goriigme sorulari 6nceden Ogretmenlere gosterilmemis, gériisme esnasinda
Ogretmenler sorularla ilk defa karsilasmiglardir. Goriismeler 20 ile 45 dakika arasi
stirmiistiir. Arastirmaci konu digina ¢ikan 6gretmenleri tekrar konuya yonlendirmistir.

2.3. Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin i¢ gegerligi, aragtirma goriisme sorularinin alaninda uzman kisilere
danigilmasiyla saglanmigtir. Uzman kigilerden arastirma goériisme sorularina, verilerine
ve yorumlarina yonelik gériis alinmistir. Bunun yani sira analiz asamasi sonlandirildiktan
sonra elde edilen sonuglar ve yorumlar 3 6gretmene gosterilmis, 6gretmenlerden bu
sonuglara iligkin teyit alinmistir. Bunun yani sira arastirma verileri igerisinden dogrudan
alintilar yapilarak arastirmanin dis gegerligi saglanmistir. Arastirmada ayni zamanda
tutarlik incelemesi de yapilmis, ulasilan sonuglar alaninda uzman bir kisi tarafindan
incelenmistir. Verilerin tutarli oldugu tespit edilmistir.
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2.4. Verilerin Analiz Edilmesi

Arastirma verileri betimsel arastirma yontemlerinde kullanilan igerik analizi teknigi ile
analiz edilmistir. Arastirmaci goriigmelere iliskin ses kayitlarini, hicbir degisiklik
yapmadan yazili dokiiman haline getirmistir. Elde edilen yazili dokiiman alaninda uzman
bir kisi tarafindan incelenmis, ses kayitlari ile yazili dokiiman arasindaki dogruluk teyit
edilmistir. Analiz asamasinin daha kolay yapilabilmesi i¢in 6gretmenlerden alinan bilgi
ve gorisler tablo haline getirilmistir. Her bir katilimcinin vermis oldugu yanitlar
incelenerek kodlar olusturulmustur. Elde edilen veriler 1s1ginda arastirmanin temalar:
belirlenmistir.

3.BULGULAR

Arastirma bulgularina yari-yapilandirilmis goriismelerinden elde edilen veriler analiz
edilerek ulagilmistir. Goriismelerde katilimcilara 9 agik 1 kapali uglu olmak {izere toplam
10 soru yoneltilmistir. Arastirmanin analizi esnasinda ortaya ¢ikan temalar; “otizm ve
okuma yazma”, “amaglarin belirlenmesi”, “yontemlerin belirlenmesi ve yapilan
etkinlikler”, karsilasilan zorluklar”, “degerlendirme”, “bilgilendirme”, “destek alma”,
“Oneriler”, “beklentiler” olarak belirlenmistir.

3.1. “Otizmli bir 6grencinin okuma yazma 6grenmesi ile ilgili ne diisiiniiyorsunuz?”
sorusuna iliskin bulgular

Otizmli bir O&grencinin okuma yazma Ogrenmesine iliskin 11 o6gretmen “tekrar
gereksinimi” duyduklarim ifade etmislerdir. Ogretmenlerden 02 “diger 6grencilere
ogretim yaptigim sekliyle tek seferde otizmli dgrencime Ogretim yapmam yeterli
olmuyor, mutlaka birka¢ kez daha calismamiz gerekiyor”, O5 “Her ne kadar tekrar
etmemiz gerekse de sonunda arkadaslari gibi 6greniyor”, O9 “Bol bol tekrar etmemiz
gerekiyor, digerlerinin hizina yetisemiyoruz ama olumlu oluyor” seklinde goriis
bildirmislerdir. Ogretmenlerden 9’u ise “materyal gereksinimi” duyduklarmm ifade
etmislerdir. Ogretmenlerden O1 “Elimizde bulunan materyaller bazen yetersiz kaliyor,
ek bir seyler olsun istiyoruz ama bunlar1 hazirlayacak vaktimiz olmuyor”, O4 “Bu
¢ocuklar i¢in 6nceden bazi okuma yazma gereglerini bize hazirlayip verseler bu kadar
zor durumda kalmayiz, biz de bildigimiz kadar elimizden geleni yapmaya ¢alisiyoruz”,
06 “Az arag geregle ¢ok is yapiyoruz, yetmedigini biliyoruz ama nasil daha iyi arag gereg
hazirlariz onu arastirtyoruz, piyasada olan ek kitaplar aileye aldirtyorum” seklinde yanit
vermistir. Otizmli Ogrencilerin sesli, resimli gibi geleneksel materyallerin disinda
materyallerle daha iyi 6grenebileceklerini ifade eden 6gretmenler, bu gibi materyallerin
okullarinda bulunmadigim belirtmislerdir. Bu konuda O35 “Bu ¢ocuklar i¢in daha canl
ara¢ gerece ihtiya¢ var, benim 6grencim sesli seylere karsi ilgi duyuyor, boyle bir
materyal olsa okuma daha hizli olur bence”, Q12 “Otistik ¢ocuklar bizim elimizdekilerle
Ogrenemiyor, daha ilgi cekici seyler olsa, sesli resimli seyler daha iyi Ogrenirler,
elimizden geldigi kadar bir seyler yapiyoruz ama okulda hazir bir sey yok™ seklinde goriis
bildirmislerdir.

Birinci soruya iliskin verilen yanitlar arasindaki bir konu ise miifredat degisimidir. Bu
konuya iligkin 5 Ogretmen goriis bildirmis, sik sik miifredat degisiminin otizmli
cocuklarin okuma yazma Ogrenmeleri ilizerinde olumsuz etkileri oldugunu ifade

etmislerdir. 2 6gretmen “aile destegi” konusunda goriis bildirmis, okuma yazma dgretme
isinin ailelerle isbirligi igerisinde yapilabilecegini vurgulamislardir. O3 “Her giin mutlaka
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aileye yaptiklarimizi veriyorum, onlar evde tekrar etmezse ben burada tek basima ¢cocugu
bir yere getiremiyorum”, Q09 “Aileler bizim bitirdigimiz konular1 evde tekrar ediyorlar,
onlar da isin i¢inde olunca daha hizli ilerliyoruz” seklinde goriis bildirmislerdir.
Ogretmenlerden sadece bir tanesi sesi hissettirmenin oneminden bahsetmis, otizmli
cocuklarin okuma yazma O6grenmelerinin, sesi hissetmeleri ile miimkiin olabilecegini
ifade etmistir.

3.2. “Smifimzdaki otizmli 6grenciniz ile okuma yazma ¢calismasi yapiyor musunuz?”
sorusuna iliskin bulgular

Ogretmenlerin tamami sinifinda bulunan otizmli dgrencileri ile okuma yazma ¢alismasi
yaptiklarini belirtmislerdir.

3.3. “Otizmli 6grenciniz icin okuma yazma o6gretimi ile ilgili amaclar1 nasil
belirliyorsunuz?” sorusuna iliskin bulgular

Okuma yazma &gretimi ile ilgili amaglarin belirlenmesine yonelik 12 6gretmen MEB’in
olusturdugu amaglarin iginden otizmli &grencilerine uygun olanlar segtiklerini
belirtmistir. Ogretmenlerden O1 “Zaten program belli biz o programdan dgrenciye uygun
olani belirliyoruz”, 02 “Miifredatin icinden sirayla segiyoruz” gibi benzer goriis
bildirmiglerdir. 6 6gretmen ise dgrencinin performansina gore amag segtiklerini dile
getirmislerdir. O6 “Miifredatta belli olan amaglardan bazen uygun olmayanlar olabiliyor,
yazili olarak farkli amag¢ goriinse de ben &grencinin performansina uygun hareket
ediyorum”, 017 “Ogrencimin basarisini siirekli takip ettigim i¢in amagclarin {izerinde
oynayabiliyorum” seklinde goriis bildirmislerdir.

3.4. “Otizmli 6grenciniz icin hangi yontemi kullaniyorsunuz ve nasil etkinlikler
yapiyorsunuz?” sorusuna iliskin bulgular

Otizmli 6grencileri ile kullandiklar1 yonteme iliskin yanit veren 17 6gretmen ses temelli
climle yontemini tercih ettiklerini, 1 6gretmen ise pargala-bol-birlestir yontemini tercih
ettigini belirtmistir.

3.5. “Otizmli 6grencinize okuma yazma becerileri oOgretirken Kkarsilastigimiz
zorluklar nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular

Bu soruya yanit veren 16 dgretmen otizmli d6grencilerinin ¢ok fazla dikkat daginikligi
yasadiklarini, bu sebeple Ogretim siirecinde sorun yasadiklarini belirtmislerdir.
Ogretmenlerden O7 “Dikkati ¢cok dagmik, bunu atlatabilsek ¢ok daha hizli 6grenebilir
ama dikkatini derse toplamas1 uzun siiriiyor”, O11 “Dikkat sorunumuz var, onun disinda
ogrenmesine engel olacak bir durum yok” seklinde goriis bildirmislerdir. Ogretmenlerden
5 tanesi ise otizmli 6grencilerinin sirada oturma problemi yasadiklarindan dolay1 6gretim
siireglerinin olumsuz etkilendigini dile getirmistir. Ogretmenlerden O13 “Sirada uzun
stireli oturamiyor, stirekli kalkip siifta dolagmak istiyor, bu da onun bir seyler
ogrenmesini engelliyor”, 014 “Benim dgrencimin en biiyiik sorunu yerinde ders boyu
oturamamasi, bu sorunu ¢ézmeye ¢alisiyoruz, kisa kisa ¢alistyoruz ama sinif mevcudu
kalabalik her zaman kisa kisa calisgamayabiliyorum”, seklinde ifade etmislerdir. 3
Ogretmen de destek veren ikinci bir kisinin simifta bulunmamasi dolayisiyla 6gretim
siirecinde zorlandiklarmi ifade etmistir. Ogretmenlerden O35 “Smifta grencinin 6zel
Ogretmeni ya da anne bile olsa benim isim ¢ok kolaylasacak, tek bagima sinifi idare etmek
ve otistik dgrencimle ¢aligmak gok zor oluyor”, O12 “Aslinda yardime1 ablalar gibi
Ogrencinin yaninda biri daha olsa 6grenci ¢ok hizli ilerler ama diizenli bir sekilde okula
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gelecek birini bulmakta aile ¢ok zorlaniyor, maddi durumlar da iyi degil” seklinde goriis
bildirmislerdir.

3.6. “Okuma yazma 6gretiminde kullandigimiz yontemin etkili olup olmadigimi nasil
anliyorsunuz?” sorusuna iliskin bulgular

Bu soruya iligkin 16 6gretmen, kullandigi yontemin etkili olup olmadigim otizmli
cocuklarinin performanslarini gozleyerek anladiklarim belirtmislerdir. Ogretmenlerden
02 “Smifta 6grencinin neyi ne kadar yapabildigini gozliiyorum zaten, etkili olmasa bir
sonraki adima gecemem”, O4 “Ogrencimi artik ¢ok iyi tantyorum, derste ona verdigim
gorevleri yerine getirip getirmedigine goére anlayabiliyorum” seklide goris
bildirmiglerdir. 8 6gretmen otizmli 6grencilerinden aldiklar1 geri doniitlerle (6dev, yazili)
anladiklarmmi dile getirmislerdir. Ogretmenlerden O8 “Mutlaka bir konu bitiminde
ogrenip 6grenmedigine iliskin kiigiik sinav yaptyorum, oradan anlasiliyor zaten”, O16
“Benim smifta vaktim olmasa da ailelere evde yapmalari i¢in sinav gibi 6devler
veriyorum, onlar da bana Ogrencinin ne kadar yaptigini anlatiyorlar bu sekilde
anliyorum”, seklinde goris bildirmislerdir. 3 6gretmen ise dénem sonu yapmis olduklari
degerlendirme sonucunda anladiklarim belirtmislerdir. Ogretmenlerden O3 “Yazih
yapinca tabi sorular1 6grenciye gore ayarliyorum ben, oradan belli oluyor”, O7 “Diger
ogrencilerle birlikte yaptigim ortak smavlarda onun da basarisint gormiis oluyorum”
seklinde ifade etmiglerdir.

3.7. “Okuma yazma Oogretimi siirecinde otizmli O0grencinizin ailesini nasil
bilgilendiriyorsunuz?” sorusuna iliskin bulgular

Okuma yazma Ogretimi siirecinde 14 dgretmen, otizmli ¢ocuklarinin ailelerini bireysel
gdriismelerle Dbilgilendirdiklerini belirtmistir. O3 “Ders bitiminde zaten aileyle
ogrencimin performansi hakkinda konusuyoruz, gerekli bilgilendirmeleri o sirada
yaptyorum”, 09 “Haftada bir giin mutlaka yiiz yiize gretmenler odasinda konusuyoruz”
seklinde goriis bildirmislerdir. 9 6gretmen donem basi sinif toplantilarinda aileleri
bilgilendirdiklerini dile getirmistir. O4 “Dénem basinda ailelerle toplant1 yapiyoruz, o
toplantida hem genel olarak hem de toplant1 sonrasinda 6zel olarak aileye gerekli bilgileri
veriyorum”, O7 “Aile toplantilarinda, dsnem basinda yapiyoruz genelde, her seyi aileyle
paylastyorum” seklinde ifade etmiglerdir. 3 6gretmen iletisim defteri kullandiklarini, 1
Ogretmen ise 6zel egitim dgretmeni araciligi ile bilgilendirdiklerini belirtmislerdir.

3.8. “Otizmli 6grencinizin ailesinden nasil destek bekliyorsunuz?” sorusuna iliskin
bulgular

18 6gretmen otizmli 6grencilerinin ailelerinden evde tekrar yapmalarini beklediklerini, 3
Ogretmen ailelerin destek vermediklerini, 1 6gretmen ise ailelerden destek vermelerini
beklemedigini ifade etmistir. Ogretmenlerden 012 “Siifta yaptigimiz etkinlikleri evde
mutlaka yapmalarini sdyliiyorum”, 016 “Ben aileye her seferinde okulda 6grendiklerini
evde tekrar etmesi lazim diyorum ama ¢ok yogun ¢alisan bir anne baba oldugu igin destek
veremiyorlar”, O15 “Benim &grettiklerimi bozma tehlikeleri var, bir daha bastan
baglamamak i¢in aileyi 6gretim siirecine karistirmiyorum” seklinde goriis bildirmislerdir

3.9. “Otizmi olan ¢ocuklara okuma yazma 6greten Kkisilere onerileriniz nelerdir?”
sorusuna iliskin bulgular

Okuma yazma Ogreten kisilere 17 6gretmen sabirli olmak gerektigi konusunda, 11
Ogretmen dgrenciye dzgiliven vermek gerektigi konusunda, 8 6gretmen hosgoriilii olmak
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gerektigi konusunda, 4 6gretmen ise okuma-yazma 6gretim siirecinde aileden ya da bir
uzmandan destek almak gerektigi konusunda 6neri bildirmislerdir. Ogretmenlerden 02
“Okuma yazma dgretmek olsun baska bir sey olsun kesinlikle sabirli olmak gerekiyor”,
04 “Ona yapabilecegini hissettirdiginiz zaman daha basarili oluyor, dzgiiven vermek
bence dnemli”, O7 “Her zaman istediginiz zamanda 6grenemeyebiliyorlar, giiler yiizle
karsilamak lazim, asik suratli olunca devam etmek istemiyor mesela 6grencim”, O3
“Eger aile yaninizdaysa bu siire¢ kolay gidiyor, en 6nemlisi bunu bagarmak” seklinde
goriis bildirmislerdir.

3.10. “Okuma yazma o6gretimi ile ilgili okul yonetimi, MEB ve RAM’dan
beklentileriniz nelerdir?” sorusuna iliskin bulgular

Ogretmenlerin  okul yonetiminden beklentilerine iliskin belirttikleri  goriislere
bakildiginda 12 6gretmen okul yonetiminden materyal temini konusunda, 6 6gretmen
6zel gereksinimli 6grencilerle ilgili daha fazla bilgiye ulasmak i¢in gesitli seminerlerin,
okullarinda diizenlenmesi konusunda goriis bildirdikleri goriilmektedir. Bu konuda 4
6gretmen ise okul yonetiminden ¢ok memnun olduklarini ve herhangi bir beklentilerinin
olmadiklarim sdylemislerdir. Ogretmenlerden O9 “Sadece okuma yazma konusu icin
degil, otistik ¢ocuklarin toplum icindeki yeri ve sorunlart ile ilgili hem 6gretmenlerin
hem ailelerin bilinglendirilmesi i¢in idareden yardim istiyoruz. Otistik c¢ocugun
smifindaki ¢ocuklar bilgili olsa da diger siniflarin bu konuda haberi bile yok. Cocuklara
teneffiislerde ¢ok farkli davraniyorlar. Burada idareye g¢ok biiyiikk gorev diigiiyor”
seklinde goriis bildirmistir.

Milli Egitim Bakanligindan beklentilerine iliskin 14 6gretmen miifredat degisiminin sik
yapilmamasi konusunda, 9 6gretmen 6zel gereksinimli 6grencilerle ilgili daha fazla
bilgiye ulagmak i¢in ¢esitli seminerlerin diizenlenmesi konusunda, 3 6gretmen ise otizmi
olan bireylerin teknoloji destekli egitim uygulamalarina olan ilgilerinden dolay1 bu tiir
materyallere gereksinim duyduklari konusunda gériis bildirmislerdir. O3 “Teknoloji ile
ilgili ¢ok yeni gelismelerin oldugunu biliyoruz, duyuyoruz. Otistik ¢ocuklar da
telefonlara, tablet bilgisayarlara, masa istii bilgisayarlara ¢ok ilgi duyuyor. Biz Milli
Egitim Bakanligi’ndan bazi becerilere iligkin tablet bilgisayar ya da masa iistii
bilgisayarda ¢aligmaya uygun miifredat gelistirmelerini bekliyoruz” seklinde goriis
bildirmistir.

Rehberlik Arastirma Merkezlerinden beklentilerine iligkin 11 &gretmen okullarinda
egitim alan otizmli 6grenciler i¢in hazirlanacak olan modiillerin ayrintili agiklamalarina
yer verilmesi gerektigini ve bu bilgilerin 6gretmenlere kitapgik seklinde hazirlanmasi
gerektigi konusunda, 6 6gretmen otizmi olan 6grencilerin tanilama siireglerine iliskin
yapilan yanliglarin onlarin egitim hayatini olumsuz etkiledigi gerekgesiyle tanilama
stirecinin daha dikkatli yapilmasi gerektigi konusunda, 4 6gretmen ise otizmin ne oldugu,
egitim uygulamalar1 ve ailelerin neler yapmasi gerektigine iligkin ¢esitli konularda
aileleri bilgilendirmek amagl kitapgiklarin hazirlanip ailelere verilmesi gerektigi
konusunda gériis bildirmiglerdir. Ogretmenlerden O9 “Ogrencinin performansina iliskin
bilginin yam sira kazanimlar1 da gonderiyorlar ama bunlar ¢ok gercek¢i olmuyor, biz
yeniden degerlendiriyoruz ¢ocugu neredeyse, bu konuda daha o6zenli calismalarini
bekliyoruz”, 015 ise “Béyle bir miidiirliik oldugunu duymustum ama inanin higbir bilgim
yok bu konuda” seklinde goriis bildirmiglerdir.
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4. TARTISMA

Bu arastrmada otizmi olan Ogrencilere okuma yazma ogretme konusunda smif
Ogretmenlerinin goriis ve Onerileri belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu amagla ¢alismaya
smifinda otizm tanisi almig 6grencisi bulunan 18 sinif 6gretmeni katilmistir. Caligma
sonunda elde edilen bilgiler 15181inda her 6gretmenin otizmli dgrencisine okuma yazma
Ogretme siireglerinin birbirlerinden farklilik gosterdigi goriilmiistiir.

Arastirmanin birinci temasi olan “otizm ve okuma yazma” temasina iligkin elde edilen
bilgiler dogrultusunda dgretmenler okuma yazma 6gretme siirecine iliskin farkli goriisler
bildirmislerdir. Ogretmenler, otizmli bir cocuga okuma yazma 6gretme siirecinde tekrar
gereksinimi, materyal gereksinimi, miifredat degisimi, aile destegi ve sesi hissettirmenin
onemi gibi farkli konularda goriis bildirmislerdir. Arastirmanin ikinci temasi olan
“amaglarin belirlenmesi” temasina iligkin elde edilen bulgular dogrultusunda
dgretmenler iki farkhi goriis bildirdikleri goriilmiistiir. Ogretmenlerin on ikisi Milli
Egitim Bakanligi’nin belirlemis oldugu amaglarin iginden uygun olanlar1 dgrenci igin
belirlerken, altist ¢ocugun performansmna gore karar verdigi yoniinde goriis
bildirmislerdir. Ogretmenlerden higbiri kaynastirma dgrencisi igin egitim dgretim yil
baginda diizenlenmesi gereken Bireysellestirilmis Egitim Programi toplantilarindan
bahsetmemistir. Kaynastirma ogrencisi i¢in gercekci amaglarin belirlenebilmesi,
Ogretimde zaman kaybmin Onlenmesi ve bireyin performansina uygun amaclarin
belirlenebilmesi i¢in bu toplantinin diizenlenmesi gerekmektedir (Barrie ve Mcdonald,
2002).

Arastirmanin iiciincii temasi olan “yontemlerin belirlenmesi ve yapilan etkinlikler”
temasina iliskin elde edilen bilgiler 15181nda dgretmenlerin otizm tanili 6grencileri igin
yontem belirlerken ¢ogunlukla gecerli miifredata uygun ses temelli climle yontemini
tercih ettiklerini, sadece bir gretmenin pargala-bol-birlestir yontemini tercih ettigi
goriilmektedir. Burada otizmli bireyler i¢in zihinsel engelli bireylerde ve normal geligim
gdsteren bireylerde kullanilan ses temelli ydntemin tercih edildigi goriilmektedir. Ozel
egitim gereksinimi olan bireylere egitim ortamlarinda yararlanabilecegi en iist diizeyde
firsat sunmak gerekmektedir (Kargin, 2004). Okuma yazma 6gretimine iligkin yapilan
etkinliklere bakildiginda ise 6gretmenlerin farkli etkinlikleri tercih ettigi goriilmektedir.
Ogretmenlerden on biri ¢izgi calismalarini, dokuzu hece/kelime agaglarini, altis1 tombala,
besi okuma yarislar1 gibi farkli etkinlikleri ger¢eklestirmektedirler.

Arastirmanin dordiincii temasi olan “karsilagilan zorluklar” temasina iliskin elde edilen
sonuglara bakildiginda 6gretmenlerin farkl konularda zorluk yasadiklar1 goriilmektedir.
Ogretmenlerden on altist otizmli dgrencisinin dikkati ile ilgili zorluk yasadigini, besi
6grencilerinin sirada oturma problemleri oldugunu, {igli destek veren ikinci bir kiginin
olmadigina iligkin problem yasadiklarini dile getirmistir. Arastirma bulgular1 Sarag ve
Colak (2012)’m yapmis oldugu arastirma bulgulart ile benzerlik gostermektedir.
Kaynagtirma 6grencileri ile 6gretim etkinliklerinde yasadiklari sorunlart dile getiren sinif
Ogretmenleri, ogrencilerin problem davranislar yiiziinden Ogretim
gergeklestirmediklerini, 6grencilerin dikkatini toplamakta zorlandiklarini belirtmislerdir.
Arastirmanin bir diger temasi olan “degerlendirme” temasina iliskin elde edilen bilgiler
1s18inda 6gretmenlerin kullandiklar1 yontemin etkili olup olmadigini farkli sekillerde
anladiklar1 goriilmektedir. Ogretmenlerden on altis1 dgrencilerindeki geligmeleri takip
ederek, sekizi dgrencilerinden aldiklar geri doniitleri inceleyerek, {igli ise donem sonu
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yaptiklart degerlendirmede kullandiklar1 yontemin etkili olup olmadigini anladiklarini
dile getirmislerdir.

Arastirmanin bir bagka temasi olan “bilgilendirme” temasina iligkin elde edilen bulgulara
bakildiginda dgretmenlerin, aileleri farkli sekillerde bilgilendirdikleri goriilmektedir.
Ogretmenlerden on dordii bireysel goriisme yaptigim, dokuzu donem basinda smif
toplantis1 yaptigini, iicli defterle iletisim sagladigini, biri ise 6zel egitim &gretmeni
araciligi ile bilgilendirme yaptigim dile getirmistir. Ulkemizde Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi (2006), Madde 6°da ailelerin 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif olarak
katilimlar1 ve egitimlerinin saglanmasi gerektigi belirtilmektedir.

Arastirmanin bir diger temasi olan “destek alma” temasina iliskin elde edilen bilgiler
dogrultusunda 6gretmenlerin on yedisinin ailelerden yapilan ¢aligmalar1 evlerinde tekrar
etmeleri gerektigine iliskin goriis bildirmislerdir. Bunun yani sira ti¢ 6gretmen ailelerden
gerekli destegi gdrmedikleri dile getirmislerdir. Ogretmenlerden bir tanesi ise aileden
destek beklemedigini belirtmistir. Kaynastirma dgrencisinin bagarisini olumlu ydnde
etkilemek igin ailelerle Ogretmenlerin isbirligi icerisinde olmasi, Ogretmenlerin
kolaylagtirici, 6gretici, danigman, iletisimci, gériismeci, kaynak saglayict ve arkadaglik
gibi birgok gorevi iistlenmesi gerekmektedir (Berger, 2008). Arastirmanin sekizinci
temasi olan “Oneriler” temasmna iligkin 6gretmenlerden elde edilen goriisler 1s18inda
Ogretmenlerin, otizmi olan ¢ocuklara okuma-yazma O6greten kisilere oOnerileri sabirlt
olmak, 6zgiiven vermek, hosgoriilii olmak ve destek almak yoniinde olmustur.

Arastirmanin son temast olan “beklentiler” temasina iliskin elde edilen goriisler
dogrultusunda Ogretmenlerin okul yonetiminden, Milli Egitim Bakanligi’ndan ve
Rehberlik Arastirma Merkezlerinden beklentileri bazi benzerlikler ve farkliliklar
gostermektedir. Ogretmenlerden on ikisi okul y&netiminden materyal ve seminer
gereksinimine iligkin goriis bildirirken, doérdii okul yonetiminden beklentisi olmadigin
dile getirmistir. Ogretmenlerin Milli Egitim Bakanligi’ndan beklentilerine bakildiginda
on dordiiniin miifredat degisiminin sik yapilmamasi konusunda, 9’u bilgilendirici
seminer yapilmast gerektigi konusunda, {i¢li teknoloji destekli materyallerin olmasi
gerektigi konusunda goriis bildirmislerdir. Ogretmenlerin Rehberlik Arastirma
Merkezlerinden beklentilerine bakildiginda on birinin modiillere iliskin ayrintili bilgi
verilmesi gerektigi konusunda, altis1 dogru tanilama yapilmasi gerektigi konusunda,
dordii ise ailelere kitapgik dagitilmasi gerektigi konusunda goriis bildirmiglerdir.
Arastirma bulgular1 alanyazinda yapilan aragtirma bulgulari ile benzerlik gostermektedir.
Bu ¢alismalar igerisinde Babaogla ve Yilmaz (2010)’in yapmis olduklart ¢alismada sinif
Ogretmenlerinin  okul yonteminden benzer beklentiler igerisinde oldugunu
gostermektedir. Bir diger caligmada sinif 6gretmenlerinin kaynastirma uygulamalarinda
karsilastiklari sorunlara getirdikleri ¢oziim 6nerileri iginde okul yonetimi ve aile arasinda
yapilmasi gereken seminerler 6nerilmistir (Bilen, 2007).

5. SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada otizmi olan Ogrencilere okuma yazma Ogretme konusunda sinif
Ogretmenlerinin goriig ve Onerileri incelenmistir. Arastirmaya katilan 18 sinif 6gretmeni
ile yiiz yiize goriisme yapilmistir. Arastirmada 9 agik 1 kapali uglu, toplam 10 soru
sorulmustur. Arastirma bulgulart igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Elde edilen
bilgiler 15181inda temel olarak gbze carpan bulgulardan biri &gretmenlerin otizmli
cocuklara okuma yazma Ogretme konusunda destek bekledigi yoniindedir. Buna ek
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olarak 6gretmenlerin yontem se¢imi ve performans degerlendirme konusunda informal
gozlemlere yer verdigi goriilmektedir. Yapilan bu aragtirmadan elde edilen bulgular
1s1Z1nda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik bazi dneriler verilebilir;

5.1. Uygulamaya yonelik oneriler
e Otizmi olan c¢ocuklarla teknoloji destekli materyallerle okuma yazma
calismalar1 yapilabilir
e Aileler okuma yazma siirecine aktif olarak katilabilir
e Uzmanlar uygulamacilarin karsilastiklar1 sorunlart ortadan kaldirma yollarina
iligkin bilgilendirici seminerler diizenleyebilir

5.2. ileri aragtirmalara yénelik 6neriler
e Otizmi olan ¢ocuklarin okuma yazma Ogrenme siirecinde karsilastiklar
zorluklari ortaya ¢ikarmak i¢in gézleme dayali bir arastirma yapabilir
e Otizmi olan ¢ocuklara okuma yazma Ogretme siirecinde ailelerin aktif
katiliminin saglandigi deneysel bir ¢alisma yapilabilir
e Otizmi olan ¢ocuklara teknoloji destekli Ogretim materyali tasarlanip bu
materyalin etkililigi sinanabilir
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