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GIRIS

Goleman (1996) “Duygusal Zeka” adli kitabin-
da iki tiir zthnimiz oldugundan s6z etmistir. Bu
zihinlerden biri akilci zihin, ikincisi ise duygusal
zihindir. Birbirinden tamamen farkli bu iki kav-
rama tarzi, zihinsel yagsantimizi olusturmak i¢in
etkilesim halindedirler. Akilci zihin, gogunlukla
farkinda oldugumuz bir kavrama tarzidir; bilin-
cimize daha yakindir, diisiincelidir. Bunun yami
sira fevri ve giiclii, bazen de mantiksiz olan bir

kavrama sistemi daha vardir ki bu da duygusal
zihindir (Tugrul, 1999: 12).

Duygular her insanda vardir. Duygusal zeka;
kendimizin ve baskalarinin duygularimi tanima
ve degerlendirmenin yani sira duygulara iligkin
bilgileri ve duygularm enerjisini glinliik yagamimi-
za ve igimize etkin bir bigimde yansitarak onlara
uygun tepkiler vermemizi saglar. Buna gore; eger
birey is, egitim ya da 6zel yasaminda istedigi
sonuglara ulagsmak i¢in duygularim istedigi yonde
akillica kullanabiliyor ve istedigi sonuglar elde
edebiliyorsa “duygusal zeki” olarak nitelenebilir
(Yesilyaprak, 2001: 140).

Yasadigimiz yiizyilda, bilim, teknoloji, ekonomi
gibi alanlarindaki hizli gelisme ve degismelerin
giinliik yasama yansimalari, bir yandan sosyal
yasam ve is yasaminm kolaylastirirken, diger
yandan bireyleri bir ¢ok sorunla kars1 karsiya
getirmektedir. Modern ¢agin stresiyle bas ede-
bilmek, basarili ve mutlu olabilmek igin, bilissel
zeka (IQ)’nun yan sira, “kendini tanima, karar

verebilme, iyi iletigim kurabilme, sorun ¢dzebilme,

stratejik ve teknik atilimlar yapabilme, yaraticilik,
yenilikeilik, belirsizlik ve karmasa ile basa ¢ikma
kapasitesi...” gibi duygusal zeka becerilerine de
sahip olmak gerekmektedir (Bircan ve Bacanli,
2005: 63).

Duygusal zekasi gelismis bir kisi “bir seyi yapabilme
inanci gelistirebilir ve ayn1 zamanda duygularini
kontrol etme yetisini kullanarak kaygiy1, endise
gibi olumsuz duygularini en aza indirgeyip yiik-
sek kalitede bir yagsam siirdiirebilir ( Dutoglu ve
Tuncel, 2008: 15). Duygusal zekanin 6grenilmis
aligkanliklar temeline dayandig goriisii, uzmanlari,
bu alandaki kapasitenin gelistirilmesinde egitimin
roliine ve 6nemine yoneltmistir. Egitimin iglevi;
bireyin kendine 6zgii zeka profilini, toplum
icinde gelismesini saglayacak gorev ve alanlarda
ustalagmak i¢in kullanmasina yardim etmektir.
Giinliik pek ¢ok performansta farkli zeka alanlar
uyum i¢inde calisir, birbirini etkiler. Bu nedenle
egitimde zekanm belli bir yoniinii degil, farkl
alanlarm birlikte gelistirmek amaglanmalidir
(Yesilyaprak, 2001: 142).

Ogretmenler, derslerini planlarken duygusal zeka
kapsamina giren 6z biling, duygular1 yonetme,
motivasyon, empati ve sosyal iligkileri gelistirme
acisindan neler yapabilecegini, duygusal zekay1
ogretime nasil katabilecegini diigiinmeli, bu ko-
nuda kendine sorular yoneltmelidir. Gerekirse
meslektaslarindan, okul rehberlik uzmanindan
hatta 6grencilerinden fikir almali, inceleme ve

aragtirmalar yapmalidir (Yesilyaprak, 2001: 145).
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Bireylerin hayatla etkilesimlerini yonlendiren
bir faktor olarak duygusal zeka, tipk1 zeka gibi
Olgmesi ve degerlendirmesi gereken bir degis-
kendir. Yapilacak duygusal zeka olglimlerinden
elde edilecek bulgular bireylerin hayatla mii-
cadelelerinden onlar1 daha donanimli kilmaya
yonelik egitim ¢alismalarinda bir rehber olacaktir
(Mumcuoglu, 2002: 9).

Literatiirde, duygusal zeka ve egitim konusunda
yurt i¢inde ve yurt disinda yapilmis olan gesitli
aragtirmalar bulunmaktadir (Atay, 2002; Boyatzis,
Stubbs ve Taylor, 2002; Zee, Thijs ve Schakel,
2002; Barchard, 2003; Petrides, Fredericson ve
Furnham, 2004; Parker, Summerfeldt, Hogan ve
Majeski, 2004; Freshwater ve Stickley, 2004;
Dutoglu ve Tuncel, 2008; Oztiirk ve Deniz,
2008; Kabake¢1 ve Korkut, 2008; Karahan ve
Yal¢in, 2009; Otacioglu, 2009; Babaoglan, 2010;
Ikiz ve Gérmez, 2010; Karabulutlu, Y1lmaz ve
Yaurttas, 2011; Onen, 2012; Sevindik, Uncu ve
Dag, 2012). Calismalardan ¢ikarilan ortak sonug,
duygusal zekanin basarrya olumlu yonde katkisi
oldugu yoniindedir.

Miizik 6gretmeni, 6rgilin miizik egitimi siirecinin
temel bir 6gesi olarak, 6grencide, miizik egiti-
minin hedefleri dogrultusunda belirli davranis
degisiklikleri olusturmakla gérevlidir ve bu gore-
vinin iistesinden gelebilmesi i¢in belli niteliklere
sahip olmak zorundadir (Ugan, 1997: 177). Bu
niteliklerden birisi de calg1 ¢alabilme becerile-
ridir. Calg1 egitimi, bir calgiy1 ¢alma becerisini
gosterebilmek icin birtakim becerilerin sistematik

olarak kazanilmasindan olusan uzun bir egitim
stirecidir (Coban, 2011: 116).

Uzun siire sadece 6zel dersler seklinde devam eden
gitar egitimi daha sonra yavas yavas okullara da
girmeye baglamig, 6nce konservatuarlarda, daha
sonra da egitim fakiiltelerinin miizik egitimi bo-
liimlerinde gitar dersleri verilmeye baslanmustir.
Miizik egitimi veren yiiksek 6gretim kurumlarinda
klasik gitar egitimine ilk olarak Erol Kiiyel tara-
findan 19731974 6gretim yilinda “Okul Calgt
Kiimeleri Dersi” ad1 altinda Gazi Egitim Ensti-
tiistinde baslanmistir. Bunu, bireysel ¢algi dersi
olarak 1977-1978 6gretim yilinda “Mimar Sinan
Universitesi Devlet Konservatuarr”, 1983 yilinda
“Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Miizik Egitimi Bolimii”, 1985 yilinda “Gazi
Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi
Boliimii”, 1986 yilinda “Istanbul Universitesi
Devlet Konservatuari ve Hacettepe Universitesi
Devlet Konservatuari” (yar1 zamanli) izlemistir.
Daha sonraki yillarda egitim fakiiltelerinin bazi
miizik egitimi boliimlerinde de klasik gitar dersi

okutulmaya baglanmistir (Tarman, 1996: 4).

Arastirmada, bireysel calgisi klasik gitar olan
ogrencilerin, duygusal zeka diizeyleri ile bireysel
calgr (klasik gitar) dersindeki basarilar1 arasindaki
iliski incelenmistir. Bu dogrultuda su sorulara

cevaplar aranmistir:
Bireysel calgisi klasik gitar olan 6grencilerin;

1. Duygusal zeka diizeyleri nedir?
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2. Cinsiyet ve sinif degiskenleri ile “Duygusal
Zeka” ve alt boyutlar olan “Tyimserlik/Ruh Halinin
Diizenlenmesi” , “Duygularm Degerlendirilmesi”
ve “Duygularm Kullanim1” diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

3. Duygusal zeka diizeyleri ile bireysel ¢algi (klasik
gitar) dersi basar1 puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir fark var midir?

4. Bireysel calgi (klasik gitar) basar1 puanlari ile
“Iyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi’ alt boyut
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark var midir?

5. Bireysel calgi (klasik gitar) basar1 puanlari
fle “Duygularm Degerlendirilmesi” alt boyut
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark var midir?

6. Bireysel calg1 (klasik gitar) basar1 puanlari
fle “Duygularin Kullammz” alt boyut diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark var
midir?

YONTEM

Arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Miizik
egitimi anabilim dah klasik gitar 6grencilerinin
duygusal zeka diizeyleri ile cinsiyet, smif ve
yas degiskenleri arasindaki iliskinin incelenmesi
amaclandigindan arastirmada iligkisel tarama
modeli kullanilmistir.

CALISMA GRUBU

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2014-2015 egitim
ogretim yilinda 6grenimlerine devam eden N.E.U.

AK.EF. Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik
Egitimi A.B.Dali’nda, bireysel ¢algis1 klasik gitar
olan 21 6grenci olusturmaktadir.

VERIi TOPLAMA ARACI

Schutte, Malouff, Hall, Haggerty, Cooper, Golden ve
Dornheim (1998) tarafindan gelistirilen ve Austin,
Saklofske, Huang ve McKenney (2004) tarafindan
41 madde olarak yeniden diizenlenen Schutte
Duygusal Zeka Olgeginin Turkce’ye uyarlanmasi
Tatar, Tok ve Saltukoglu tarafindan 2011 yilinda
yapilmustir. Olcek, 41 maddelik formda “fyim-
serlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi”, “Duygularin
Kullanim1” ve “Duygularin Degerlendirilmesi”
olarak ti¢ faktorlii bir yapi ile tanimlanmustir. Bu
ti¢ faktoriin i¢ tutarlik katsayilari sirasiyla 75, 39
ve 76 olarak bulunmustur. Olgegin biitiinii igin
Cronbach-Alpha iki yarim test giivenirlikleri,
birinci ve ikinci yart i¢in sirastyla. 69 ve 71
olarak elde edilmistir. Ayni sekilde “Duygularin
Kullanimi1” faktoriiniin birinci ve ikinci yart igin
Cronbach-Alpha i¢ tutarlik katsayilart. 15 ve 17
“Duygularin Degerlendirilmesi” faktoriiniin birinci
ve ikinci yari i¢in Cronbach- Alpha i¢ tutarlik
katsayilar1 66 ve 54 olarak bulunmustur. Olgek
“Besli Likert Tipi” bir dlgektir. Olumlu ifadeli
maddeler “Kesinlikle Katiliyorum” segeneginden
baslayarak 5, 4, 3, 2, 1 seklinde puanlanirken,
olumsuz ifadeli maddeler ters yonde isleyecek
sekilde 1, 2, 3, 4, 5 olarak puanlanmstir. Olgegin
tamamindan en az 41 en fazla 205, “lyimserlik/
Ruh Halinin Diizenlenmesi” alt boyutundan en
az 21 en fazla 105, “Duygularm Degerlendi-
rilmesi alt boyutundan en az 13 en fazla 65 ve
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“Duygularin Kullanimr™ alt boyutundan en az 7
en fazla 35 puan alimmaktadir.

VERILERIN COZUMLENMESI

Verilerin analizinde ylizde, frekans, aritmetik
ortalama, standart sapma, bagimsiz gruplar t testi
ve tek yonlii varyans analizi kullanilmastir. Var-
yans analizi sonucunda anlamli farkhiligin ¢iktig:
durumlarda gruplar arasinda farkin kaynaginm
belirlemek i¢in Tukey testi kullanilmistir. T testi
ve varyans analizi i¢in dagilimin normal olup
olmadigna bakilmis, dagilimmn normal oldugu

durumlarda t testi ve varyans analizi yapilmis,
normal olmadig1 durumlarda varyans analizi
yerine Kruskal Wallis H, bagimsiz gruplar t testi
yerine de Mann Whitney U testi kullanilmastir.

BULGULAR ve YORUM

Bu boéliimde bireysel ¢algisi klasik gitar olan
miizik 6gretmeni adaylarinin duygusal zeka
diizeyleri ile bireysel calg1 (klasik gitar) basari
puanlart arasindaki iliskiyi gosteren bulgulara
yer verilmistir.

Tablo 1. Kisisel Bilgilere Ait Yiizde ve Frekans Tablosu (Degiskenler)

F %
Kadin 19
Cinsiyet

Erkek 17 81

Toplam 21 100
1. Simf 3 23.8
2. Simf 5 23.8

Simf

3. Simf 4 19
4. Simf 7 333

Toplam 21 100

DD 2 9,5

DC 2 9,5

Klasik Gitar Dersi CB P 9,5

Basar1 Puam

BA 2 9,5
AA 6 28,6
Toplam 21 100
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Tablo 1 incelendiginde aragtirmaya katilan 6grenci-
lerin %19’unun kadin, %81’inin erkek, %623.8’inin
1. smuf, %23.8’inin 2. smif, %19’ unun 3. smif

ve %33.3 iiniin de 4. smf 6grencileri oldugu

goriilmektedir. Ogrencilerin %9.5’inin klasik
gitar dersi basar1 notu “DD”, %9.5’inin “DC”,
%19 unun “CC”, %9.5’inin “CB”, %14.3 liniin
“BB”, %9.5’inin “BA” ve %28.6’smin “AA” dir.

Tablo 2. Duygusal Zeka ve Alt Boyutlarina iliskin Ortalama ve Standart Sapma Sonuclar

n ort SS
Duygusal Zeka Diizeyi 21 143.85 15.24
Iylmsefllk/Ruh Hi.lllnln 21 7433 238
Diizenlenmesi
Duygularin
Degerlendirilmesi 2 45.52 6.57
Duygularin Kullanimi 21 24.00 2.16

Tablo 2 incelendiginde klasik gitar 6grencilerinin
“Duygusal Zeka” diizeyi puan ortalamalarinin
“143.85” oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin
“lyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi” alt
boyutuna iliskin puan ortalamalar1 “74.33”,
“Duygularin Degerlendirilmesi” alt boyutuna
iligkin puan ortalamalar1 “45.52” ve “Duygularm

Kullanimr™ alt boyutuna iliskin puan ortalamalar
“24.00” bulunmustur. Elde edilen verilere gore
ogrencilerin “Duygusal Zeka”, “Iyimserlik/Ruh
Halinin Diizenlenmesi”, “Duygularin Degerlendi-
rilmesi” ve “Duygularin Kullanimi” diizeylerinin
“yiiksek” oldugu soylenebilir.

Tablo 3. Klasik Gitar Ogrencilerinin Cinsiyet ve Simif Degiskenlerine Gore “Duygusal
Zeka” Diizeylerine iliskin Mann Whitney U testi ile Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Sira ort.

Degiskenler n Sira top. u p
Erkek 17 11.47 195.00
Cinsiyet 26.00 47
Kiz 4 9.00 36.00

Degiskenler n Ort. ss df f p Tukey
Lisans 1 5 141.00 17.56
Lisans 2 5 149.00 15.16

Siif 3 252 .85 _

Lisans 3 4 144.00 12.03
Lisans 4 7 142.00 17.60
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Tablo 3 incelendiginde, 6grencilerin cinsiyet ve  arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
smif degiskenlerine gore duygusal zeka diizeyleri  olmadigi goriilmektedir.

Tablo 4. Klasik Gitar Ogrencilerinin Bireysel Calg1 (Klasik Gitar) Basar1 Puanlar ile Duy-
gusal Zeka Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Testi Sonuclari

Degiskenler n Ort ss df f P Tukey
DD 2 125.00 1.41
1-4.5.6.7
DC 2 124.50 70
cc 4 13025 655 2-4,5,6,7
Basari CB 2 14400 424 6 31052 .00 3-5.6,7
Puanlan
BB 3 144.00 1.00 e
BA 2 159.00  2.82
5.7
AA 6 16050  5.75

Tablo 4 incelendiginde klasik gitar dersi notu istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir. Tablo
DD ve DC olan ogrenciler ile CB, BB, BA ve  4’e gore 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri
AA olan, CC olan 6grenciler ile BB, BAve AA  yiikseldikge klasik gitar dersindeki basari notlari
olan, CB ve BB olan 6grenciler ile de AA olan  da ylikselmektedir.

ogrencilerin duygusal zeka diizeyleri arasinda

Tablo 5. Klasik Gitar Ogrencilerinin Cinsiyet ve Simf Degiskenlerine Gore “Iyimserlik/
Ruh Halinin Diizenlenmesi” Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Bagimsiz Gruplar t testi ile Tek
Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Levene

Degiskenler n Ort ss f p t df p
Erkek 17 75.23 9.07

Cinsiyet 9.56 .00 1.94 18.91 .06
Kadin 4 70.00 2.08

Degiskenler n Ort ss df f P Tukey
Lisans 1 5 76.40 2.40
Lisans 2 5 76.60 2.60

Sinif 3 .39 75 _

Lisans 3 4 73.00 1.50
Lisans 4 7 72.00 2.11
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Tablo 5’e gore, dgrencilerin cinsiyet ve simif  lenmesi alt boyutu diizeyleri arasinda istatistiksel
degiskenlerine gore iyimserlik/ruh halinin diizen-  olarak anlaml bir fark yoktur.

Tablo 6. Klasik Gitar Ogrencilerinin Bireysel Calg1 (Klasik Gitar) Basar1 Puanlan ile
“Iyimserlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi” Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Tek Yonlii Varyans

Analizi Testi Sonuclar:
Degiskenler n Ort ss df f P Tukey
DD 2 65.50 .70
1-7,8
DC 2 64.50 .70
cc 4 6750  2.64 27,8
Basari CB 2 7250  3.53 6 1872 .00 378
Puanlar
BB 3 72.33 1.15 48
BA 2 82.50 3.53
5-8
AA 6 84.00 4.60

Tablo 6 incelendiginde klasik gitar dersi notu  olarak anlaml bir fark vardir. Tablo 6’ya gore
DD, DC ve CC olan dgrenciler ile BA ve AA  6grencilerin “Iyimserli/Ruh Halinin Diizenlen-
olan, CB ve BB olan dgrenciler ile de AA olan ~ mesi” alt boyutu diizeyleri yiikseldikce klasik
ogrencilerin “Iyimserli/Ruh Halinin Diizenlen-  gitar dersindeki basar1 notlar1 da yiikselmektedir.
mesi” alt boyutu diizeyleri arasinda istatistiksel

Tablo 7. Klasik Gitar Ogrencilerinin Cinsiyet ve Simf Degiskenlerine Gore “Duygularm
Degerlendirilmesi” Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Bagimsiz Gruplar t testi ile Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuclar

Levene

Degiskenler n Ort ss f p t df p
Erkek 17 45.47 7.19

Cinsiyet 3.07 .09 -.07 19 .94
Kadmn 4 45.75 3.50

Degiskenler n Ort Ss df f P Tukey
Lisans 1 5 41.60 6.10
Lisans 2 5 47.60 6.10

Siif 3 .86 86 _

Lisans 3 4 47.50 5.50
Lisans 4 7 45.70 7.76
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Tablo 7 incelendiginde, 6grencilerin cinsiyet ve  rilmesi alt boyutu diizeyleri arasinda istatistiksel
siif degiskenlerine gore duygular degerlendi-  olarak anlamh bir farkin olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 8. Klasik Gitar Ogrencilerinin Bireysel Calg1 (Klasik Gitar) Basar1 Puanlan ile “Duy-
gularin Degerlendirilmesi” Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Testi

Sonuclar
Degiskenler n Ort ss df f P Tukey

DD 2 37.50 70
DC 2 38.50 2.12
cC 4 39.75 434 17

Pﬁ:::n CB 2 47.00 .00 6 5.86 00 27
BB 3 47.66 2.08 37
BA 2 51.00 424
AA 6 51.00 4.60

Tablo 8 incelendiginde klasik gitar dersi notu DD,  fark vardir. Tablo 8’e gore 6grencilerin “Duy-
DC ve CC olan 6grenciler AA olan dgrencilerin -~ gularin Degerlendirilmesi” alt boyutu diizeyleri
“Duygularin Degerlendirilmesi” alt boyutu dii-  yiikseldik¢e klasik gitar dersindeki basari notlar
zeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamh bir  da yilikselmektedir.

Tablo 9. Klasik Gitar Ogrencilerinin Cinsiyet ve Smif Degiskenlerine Gore “Duygularin
Kullammi”  Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Bagimsiz Gruplar t testi ile Tek Yonlii Varyans
Analizi Sonuclar

Levene

Degiskenler n Ort ss f p t df p
Erkek 17 24.23 2.22

Cinsiyet 1.182 .67 1.02 19 31
Kadin 4 23.00 1.82

Degiskenler n Ort ss df f P Tukey
Lisans 1 5 23.00 1.58
Lisans 2 5 24.80 1.78

Sinif 3 .60 62 _

Lisans 3 4 23.75 2.75
Lisans 4 7 24.28 2.56
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Tablo 9 incelendiginde, 6grencilerin cinsiyet ve
sinif degiskenlerine gore duygularin kullanimi

alt boyutu diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir farkin olmadig1 gortilmektedir.

Tablo 10. Klasik Gitar Ogrencilerinin Bireysel Calgi (Klasik Gitar) Basar1 Puanlan Tle
“Duygularin Kullanim1” Alt Boyutu Diizeylerine iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi Testi So-

nuclari
Degiskenler n Ort ss df f p Tukey
DD 2 22.00 1.41
DC 2 21.50 70
cC 4 23.00 1.82
1]\?::11?1 L 2 24.50 70 6 1.96 13 ]
BB 3 24.00 2.64
BA 2 25.50 2.12
AA 6 25.50 1.97

Tablo 10 incelendiginde, 6grencilerin klasik gi-
tar ders notlar1 ile “Duygularm Kullanimi™ alt
boyutu diizeyleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir farkin olmadig1 goriilmektedir.

SONUC ve TARTISMA

Arastirmada, bireysel calgisi klasik gitar olan
ogrencilerin;

Cinsiyet ve sinif degiskenleri ile “Duygusal Zeka”
ve alt boyutlart olan “Iyimserlik/Ruh Halinin
Diizenlenmesi” , “Duygularm Degerlendirilmesi”
ve “Duygularin Kullanimi™ diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadigs,

“Duygusal Zeka” ve alt boyutlar olan “Iyim-
serlik/Ruh Halinin Diizenlenmesi”, “Duygularin
Degerlendirilmesi” ve “Duygularin Kullanimi”
diizeylerinin “yiiksek” oldugu,

“Duygusal Zeka”, “lyimserlik/Ruh Halinin Dii-
zenlenmesi” ve “Duygulari Degerlendirilmesi”
alt boyutlar diizeylerinin yiikseldikce bireysel
calgi (klasik gitar) basar1 puanlarinm yiikseldigi,

“Duygularm Kullanim1” diizeyleri ile bireysel
calg1 (klasik gitar) basar1 puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadig
sonucuna ulagilmistir.

Bu sonuglara gore 6grencilerin duygusal zeka
diizeylerinin bireysel ¢alg: (klasik gitar) basari-
larim etkiledigi goriilmektedir.

Dutoglu ve Tuncel (2008) “Aday Ogretmenlerin
Elestirel Diisiinme Egilimleri Ile Duygusal Zeka
Diizeyleri Arasmndaki {liski” isimli ¢ahsmalarinda,
aday Ogretmenlerin duygusal zeka diizeylerinin
yiiksek olmadig1 sonucuna ulagmslardir. Avsar ve
Kasikei (2010), hemsirelik yiiksekokulu dgrencileri
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tizerinde gergeklestirdikleri bir calismada, duygu-
sal zeka boyutlarinda ikinci siif ortalamalarmin
diger smiflardan daha diisiik oldugu, en yiiksek
ortalamalarin dordiincii sinifta oldugu sonucuna
ulagmislardir. Parker, Summerfeldt, Hogan ve
Majeski (2004) calismalarinda duygusal zeka
diizeyi diistik olan 6grencilerin duygusal zeka
diizeyi yiiksek olan 6grencilere goére akademik
basari diizeylerinin de diisiik oldugu sonucuna
varmuglardir. Bachard (2003), zeka diizeyi (IQ) ile
duygusal zeka diizeyinin (EQ) akademik basaridaki
etkileri konulu calismasinda, duygusal zekanin
zeka diizeyine gore daha etkili olmadigi sonucuna
varmustir. Otacioglu (2009) galismasinda, sinif
degiskeni ile “Calg1 Basar1” puanlarinin istatis-
tiksel agidan .05 diizeyinde anlamli bir farklilik
gosterdigi belirlenirken (4.smif 6grencilerinin,
3.smif dgrencilerine kiyasla bu konuda daha
yeterli olduklar1 anlagilmustir), duygusal zeka
ve akademik basar1 puanlar arasinda anlaml
bir farklilik bulunamamis, smif degiskeninin,
bu iki boyutta farklilik yaratmadigi yorumu
yapilmustir. Arastirmada ki cinsiyet degiskenine
gore “duygusal zeka, akademik ve calgi basar1”
puanlari i¢in yapilan test sonuglarina gore, kiz ve
erkek 0grencilerin ¢algilarindaki basari diizeyleri
birbirinden farklilagsmazken, duygusal zeka ve
akademik basar1 puanlar1 i¢in .05 diizeyinde
anlamli bir farklilik oldugu belirlenmis, kiz
ogrencilerin erkek dgrencilere kiyasla duygusal
zeka diizeyi agisindan daha yeterli ve akade-
mik olarak daha basarili olduklar1 anlagilmustir.
Aragtirmada “Duygusal zeka-akademik bagar”,
“Duygusal zeka-calgi bagar1” puanlari i¢in yapilan

test sonuclarina gore, istatistiksel agidan anlaml
farkliliklar oldugu ortaya ¢iknus, duygusal zekanin
ogrencilerin akademik ve ¢algi basari diizeylerine

etki ettigi gorilmiistiir.

Duygusal zekanin gelisimi ile 6gretmen adaylarmin
ileride mesleki yasamlarinda basarili olabilmeleri
icin sorgulayabilme, diistinme, elestiri yapabilme
vb. gibi yetenekleri artirilabilir.

Egitim programlarmda duygusal zeka becerilerinin
gelistirilebilmesine yonelik zorunlu veya se¢cmeli
dersler konulmasi, miizik 6gretmeni adaylarimnin
duygusal zeka diizeylerinin gelistirilmesi yoniinde
fayda saglayacaktir.
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