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Ozet. Aile, cocugun dogdugu andan itibaren karsilastig1 ve yasaminda en ¢ok etkilendigi ¢evrelerden biridir.
Erken donemde ¢ocugun gelisiminde, benlik ve kisiligin saglam temeller iizerine kurulmasinda ve gocugun
haklarini yasayarak 6grenmesinde ailenin sundugu firsatlar son derece 6nemlidir. Bu arastirmada, 5-6 yas
araliginda ¢ocuklara sahip ebeveynlerin gocuk haklarina iligkin goriislerini, ¢ocuk haklart egitimi uygulamalarini
ve uygulamalarinda karsilastiklart sorunlari ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Aragtirmaya, Milli Egitim
Bakanligi’na bagl tam giin egitim yapan bagimsiz anaokullarinda bulunan toplam 20 sinifin her birinden goniilli
15’1 anne 5’1 baba olmak iizere toplam 20 ebeveyn katilmistir. Aragtirma, nitel aragtirma yontemlerinden yari-
yapilandirilmig goriisme teknigiyle gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerinin ¢6zlimlenmesinde, betimsel
analizden yararlanilmigtir. Arastirma sonucunda, ebeveynler goriislerini ifade etme, segme ve karar verme,
kendine ve baskalarina zarar vermedigi siirece istediklerini yapabilme haklarindan s6z etmekle birlikte, cocuk
haklar1 konusunu yeterince bilmedikleri ve bilinglendirme gereksinimi iginde olduklar1 goriilmiistiir.
Ebeveynlerin, evde ¢ocuk haklar1 egitimine yonelik olarak gerceklestirilen uygulamalarda, cocuklarla konugma
ve ornekler vererek anlatma, aile ortaminda yaparak yasayarak 6grenme ve model olma yaklagimlarini kullandigt
ortaya ¢cikmistir. Aragtirma sonuglarina dayali olarak, okuldncesi egitimde aile katilimli gocuk haklar egitim
programlarinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi onerilebilir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk haklari, Okuldncesi egitim, Ebeveyn

Abstract. Family is one of the environments that has the biggest influence on children’s lives. The opportunities
provided by the family during early childhood are quite important for children to develop their self and
personality on firm grounds and to learn their rights through experience. The purpose of the present study was to
examine the views of the parents of 5-to-6-year-old children regarding children’s rights and parents’ practices
regarding children’s rights education and the problems they experienced during these practices. The study was
carried out with 20 volunteer parents (15 mothers and 5 fathers) from 20 preschools in Eskisehir under the
auspices of the National Education Ministry. Data were collected using semi-structured interview technique and
analyzed using descriptive analysis. According to the results, the parents mentioned such children’s rights as
expressing their views, making related decisions and doing anything they want unless they harm themselves or
others. The results also revealed that the parents were not much knowledgeable about children’s rights and that
they needed awareness-raising. Regarding their practices in relation to educating children on children’s rights, it
was found that the parents used such methods as talking to their children, explaining by giving examples,
learning by doing and experiencing in the family environment and being a role-model for their children. Based on
the results, it could be stated that education programs for children’s rights with the involvement of parents should
be developed and disseminated.
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Giris

Insan yasami boyunca farkli gelisim donemleri i¢inde biyolojik ve cevresel etmenlerin birbiriyle
etkilesimiyle bedensel, zihinsel, dil, sosyal-duygusal alanlarda gelisimini siirdiiriir. Her gelisim
doneminin kendine 6zgii gereksinimleri, 6zellikleri ve sorumluluklart vardir. Cocuklugun erken yillari
gelisim hizi, kazanilan 6zellikler, gevre etkilerine duyarlilik bakimindan yasamin temelini olusturan bir
donemdir.

Cocukluk; mizag, ¢evre, biyoloji ve kiiltiiriin etkilesimi yoluyla yapilanan ¢ok boyutlu bir kavramdir
(Woodhead, 2006). Bir biiyiime ve gelisim agsamasi olmasina karsin, ayn1 zamanda sosyal ve siyasal bir
durumdur (Ruddick, 1989). Cocukluk, tiim ¢ocuklarin ortak ve temel fiziksel ve gelisimsel desenleri
ile nitelendirilen yasam akisi i¢inde gelisimsel bir asamadir (James ve James, 2004). Dogumdan sekiz
yasa kadar olan yillar fiziksel biiyiime, 6grenme ve gelisim hiz1 bakimindan ¢ocugun yagaminda en
bicimlendirici donemi yansitir. Bu dénem yetiskin yasaminin karmasasi i¢in temel hazirliktir. Boylece
cocuk yavas yavas toplum i¢inde bagimsizca yer almay1 6grenir. Ancak ¢ocuklar yalnizca yetiskinlige
hazirlanmazlar. Onlarin ¢ocuk olma zamanina ihtiyaglar1 vardir. Cocuklarin ev i¢cinde ve disinda
aldiklart egitim yetigkinlige hazirlanma siirecinin yaninda onlarin simdi var olan duruma
odaklanmalarini saglar (Wood, 2005). Bu yiizden ¢ocuklarin, yetigkin haklarina sahip olmasindan ¢ok,
bir yetiskin olabilmek i¢in olgunlasma hakkina sahip olmasi ¢ok daha yararl olacaktir (Power, Power,
Bredemeir ve Shields, 2001). Cocuklarin saglikli bireyler olarak yetistirilmesi, onlarin kisiliginin,
becerilerinin, yeteneklerinin gelistirilmesi, bagimsizliklarinin desteklenmesi ve olumlu deneyimler
yasayabilecekleri ortamlarin sunulmasi ile miimkiindiir. Bunun gerceklesebilmesi i¢in, ¢cocuklar yas ve
gelisim diizeylerine uygun hak ve sorumluluklar1 toplum i¢inde yasayarak 6grenmelidir. Ayrica,
cocuklarin, yetiskinlerin ve toplumdaki tiim bireylerin ¢ocuk haklarini bilmesi son derece dnemlidir.

Cocugun biiyiime ve gelismesi hassas bir siire¢ oldugu i¢in gocugun yararlari her zaman her kosulda
oncelikle korunmalidir. Cocuk haklari, cocuklart korumak, bagimsiz ve sorumlu yetigkin yagamina
hazirlamak amaciyla ¢ocuklara hukuk kurallar tarafindan taninan yetkilerdir (Akytiz, 2000). Dogal
hukuk agisindan ¢ocuk haklari, cocugun insan olmasi, ayn1 zamanda da bakima ve 6zene gereksinim
duymasi nedeniyle dogustan sahip oldugu haklarin tiimiidiir (Cilga, 2001). Cocuk haklar1; cocugun
bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki bakimdan 6zgiirliik ve sayginlik i¢inde saglikli ve normal
bigcimde gelisebilmesi i¢in hukuk kurallar1 ile korunan yararlardir. 20 Kasim 1989 tarihli Cocuk
Haklarina Dair S6zlesme’de yer alan ¢ocuk haklari; yasamsal haklar, gelisme haklari, korunma haklar1
ve katilma haklaridir (Akyiiz, 2000; Karaman Kepenekgi, 2010). Yasamsal haklar, cocugun uygun
yasama standartlarina sahip olma, tibbi bakim, beslenme ve barinma gibi temel gereksinimlerinin
kargilanmasini 6ngdren haklardir. Gelisme haklari, ¢ocugun kendini gergeklestirebilmesi igin gerekli
olan egitim, oyun ve dinlenme, bilgi edinme, din, vicdan ve diistince dzgiirliigii gibi haklari
igermektedir. Korunma haklari ise, gocugun her tiirlii ihmal, istismar ve somiiriiye kars1 korunmasini
saglayan haklardir. Ayrica, ¢ocugun ailede ve toplumda aktif bir rol kazanmasini saglayan goriislerini
aciklama, kendisini ilgilendiren konularda kararlara katilma, dernek kurma ve barig i¢inde toplanma
gibi konulari igeren katilma haklar1 vardir (Akyiiz, 2000). S6zlesmede; ayrimciligin énlenmesi, esitlik,
adalet cocugun yiiksek yararinin gozetilmesi, ¢ocuklara sevgi, hosgorii, cocugun kendisiyle ilgili
stireglere katilimi ve goriislerinin alinmasi temel ilkelerdir (Cilga, 2001). Tiirkiye, Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’ni 1990 Diinya Cocuk Zirvesi’nde imzalamis, 1994 yilinda onaylamis ve Ocak 1995
yilinda Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige girmistir. S6zlesme’nin 42. maddesi taraf devletlere,
So6zlesme’nin ilke ve hiikiimlerinin ¢ocuklar ve yetigkinlere yaygin olarak 6gretilmesini saglama
yilikiimliligina getirmektedir. S6zlesmeyi onaylayan devletlerin yiikiimliiliiklerini yerine getirmede
sagladiklari ilerlemeyi izlemek {izere Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Komitesi olusturulmustur.
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Soézlesmeyi kabul eden tilkelerin gerekli yasal ve toplumsal diizenlemeleri yapmalari, sdzlesme
hiikiimlerinin hayata gecirilmesinde son derece énemlidir (Aras, Birinci ve Ozdemir Ulug, 2001;
Karaman Kepenekgi, 2010; Oktay, 1999).

Cocuklar, cocuk haklar1 sdzlesmesi ve insan haklari i¢inde yer alan ve kendilerini gii¢clendiren haklara
sahiptirler. Ebeveynlerin ise, ¢cocuk sahibi olmak gibi hak ve sorumluluklar1 vardir. Ebeveyn
sorumluluklar1 ¢ocuklari ihmal ve istismar etmeden onlar i¢in uygun bakimi saglamak ve
gereksinimlerini karsilamayi igerir (Baker, 2004). Diinyanin neresinde olursa olsun, her ¢ocugun ilk
temel ihtiyaci saglik kurallarina uygun iyi bakim, diizenli bir beslenme, sevgi ve sefkat dolu
yetiskinlerden olusan bir aile ortamidir (Oktay, 1999). Aile, ¢ocugun gelisiminde ilk ve en uzun siiren
cevredir (Berk, 2013). Cocuklarin saygi, taninma, katilimcilik gibi yapilara iliskin artan anlayist sosyal
etkilesimlerin i¢inde ortaya ¢ikar (Smith ve Bjerke, 2009). Cocuk, topluma uyum saglamak ve saglikl
iliskiler kurmak i¢in, toplumsal degerleri, kurallar1, rolleri ve standartlar1 sosyal gelisim siirecinde
ogrenmektedir (Craig, 1999). Cocuklarin saygiyi, hak ve adalet duygusu iginde gorev dagilimini,
yardimlagma, igbirligi gibi toplumsal gorevleri ilk olarak aile ortaminda 6grendigi sdylenebilir (Yesil,
2002). Cocugun aile iiyeleriyle iliskileri diger insanlara, nesnelere ve biitiiniiyle hayata olan
tutumlarinin temelini olusturur. Ayni zamanda aile gocuga ailenin bir iiyesi oldugu bilincini asilar ve
sosyallesmenin temelini atar. Aile i¢i iliskilerde karsilikli sevgi, saygi, birbirinin haklarina duyarl
olmak ve hosgoriiyii yasayan ¢ocuklarda demokrasi anlayisi gelisir (Biiyiikkaragoz ve Kesici, 1998).
Ailede ve okulda ¢ocuklarin haklarini 6grenmesine ve kullanmasina izin verildiginde kendini
ilgilendiren kararlara ve islere katilma hakki tanindiginda, kendi davraniglarini denetleme yeterliligi
kazandirildiginda demokrasi egitiminin amagclari da gergeklestirilmis olur (Bagaran, 2005).

Cocuklarin gelisiminde anne babalar birinci derecede sorumlu ve en etkili kigilerdir. Cocugun bagimsiz
davranislar gostermesini istemek, ona esit haklar tanimak, fikrini agik¢a ifade etmesine zemin
hazirlamak, dengeli sevgi ve hosgorii gdstermek, normal bir gelisme i¢in en uygun ebeveyn
davranislaridir (Kulaksizoglu, 2003). Aile demokratik davraniglarin 6grenilmesi ve uygulanmasi
gereken ilk ortamdir. Katilma, tartigsma, agiklik, adalet, tarafsizlik, kendi kendini disiplin gibi
demokratik degerler, gergek ortamlarda yasayarak 6grenilir. Bu ortamda anne baba davraniglarinin
demokratik ya da baskici olmasi ¢ocuklarin davranislarini etkilemektedir (Dogan, 2004). Cocugun
davranislarin siirekli denetlemeye ve yonlendirmeye c¢aligsan baskici tutum, ¢gocugun boyun egen,
kendine giivensiz, asagilik duygulari i¢inde bir kisi olmasina neden olabilir. Cocuk asir1 koruyucu
olmadan, kendini ger¢eklestirmesine izin verecek dlcilide bir denetimle yetistirilmelidir (Cirhinlioglu,
2001; Oktay, 1999). Demokratik bir okul ve aile ortaminin temel 6zelliklerinden biri de etkin
katilimdir. Bu yiizden kendileri ile ilgili kararlarin alinmasinda, farkli durumlarda tercihlerin
belirlenmesinde, ¢esitli konularda yapilacak tartismalara ¢ocuklarinda goriigleri alinmali ve onlara
katilim olanag1 saglanmalidir (Yesil, 2002).

Cocuga her yasta yapabilecekleri konusunda kendine ve ¢evresine zarar vermeden 6zgiirliik tanimak ve
tasiyabilecegi kadar sorumluluk vermek 6zdenetimin gelisimini saglar. Eger ¢ok erken donemlerden
itibaren boyle bir tutum sergilenmezse, cocugun sonraki yillarda 6zgiirliik, sinirlama, hak ve
sorumluluk arasinda iliski kurma ve kendini denetleyebilmesi oldukg¢a zor olur (Oktay ve Polat
Unutkan, 2003). Cocuga sorumluluk davranisini kazandirmada se¢gme hakkinin taninmasi 6nemli bir
adimdir. Se¢gme hakki, sinirli bir sorumlulugu ifade eder. Ancak, ¢ocuklarin hangi sorumluluklar
alabilecegine karar vermek icin onlari iyi tanimak ve sinirlart bilmek gereklidir. Onlara bu sinirlarin
otesinde sorumluluklar verilmemelidir (Altink&prii, 2000). Sorumluluk erken donemlerden baslayarak
¢ocugun yasina ve gelisim diizeyine uygun gorevler vermekle baslar. Bu ortamda gocuk, kendi kendine
yetmeyi ve kendini yonetmeyi 6grenir (Yavuzer, 2006). Cocuklarda sorumlulugun kazanilmasi
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Ozgiirliik kavrami ile birlikte diistiniilmelidir. Sorumlu olmak, séziinde durmayi, 6nemsemeyi,
giivenmeyi, dikkatli olmayi, {izerine almay1 ve duyarli olmay1 gerektirir. Cocugun yasi biiytidiikce
haklari ile birlikte sorumluluklari da artirilmalidir. Cocuklar diizeyine uygun ve dogru secilmis
sorumluluklardan hoslanirlar. Cocuklardan giiciiniin iistiinde sorumluluklar beklemek kadar higbir sey
beklememek de yanligtir (Aydin, 2008).

Cocuklar gevrelerindeki yetiskinlerle ve diger ¢ocuklarla etkilesime girerek, ayn1 zamanda oyun
oynayarak toplumsal birey olmaya baslarlar. Cocuklar bu yolla kurallara uyan, paylagsma ve isbirligi
yapan ve sorumluluk alabilen kii¢iik vatandas olmay1 6grenirler. Cevresiyle etkilesime girerek kendi
hakkin1 korumay1, baskalarinin haklarina saygi duymayi, kendini savunma ve uzlasma zorunlulugunu
gormektedirler (Basal, 2007). Yetiskinin kendisine saygi duydugu ortamda ¢ocuk da hem kendine hem
de baskalarina saygi duymayi 6grenir. Kendisini tanimasina, hatalarini diizeltmesine hosgorii ve
duyarlilikla olanak veren bir aile ve okul ortami, cocugun benlik algisini da olumlu etkileyecektir
(Oktay, 1999).

Cocuklar bulunduklar1 gelisim donemi, yasadiklari ¢gevre ve kiiltiir nedeniyle her ne kadar kimi ortak
Ozelliklere sahip olsalar da ayn1 zamanda birbirinden tamamen farkli bilgi, davranis, beceri ve anlayisa
da sahiptirler. Bu yilizden ¢ocuklari belli kaliplara sokmadan tanimaya ¢alismak, egilimlerini gdzlemek,
onlarin potansiyelini agiga ¢ikarabilecek ortami saglamak saygili bir yaklagimdir. Cocuklar kendi
haklarint korumayi ve baskalarinin haklarina saygi géstermeyi duyarli, giivenli bir ortamda yasayarak
ogrenebilirler. Cocugun gereksinimlerinin kargilanmasi, ilgi, istek ve gelisim 6zelliklerine uygun
ortamlarin olusturulmasinda baslangicta aile sorumlu olmakla birlikte, ilerleyen yillarda bu
sorumlulugu okuldncesi egitim kurumlariyla birlikte paylasirlar. Cocuklar okuldncesi egitim
ortamlarinda diger ¢ocuklar ve yetiskinlerle birlikte isbirligi, sirasin1 bekleme, duygu ve diistincelerini
uygun yollarla ifade etme, kendi haklarin1 koruma ve digerlerinin haklarina saygi duyma konularinda
planli uygulamalar yoluyla yasantilar kazanirlar. Bu nedenle ¢ocuklarin evde ve okulda haklarina
iligkin aldig1 mesajlarin ve uygulamalarin birbiriyle ortiismesi dnemlidir. Okuldncesi donemde ¢ocuk
haklar1 konusunda bilgi, tutum ve anlayisin gelisebilmesi igin aile, okul, sivil toplum kuruluslari, diger
kurum ve kuruluslarin, aragtirmacilarin hep birlikte igbirligi icinde ¢aligmalar1 nem tasimaktadir.
Tiirkiye’de okuloncesi donemde ¢ocuk haklarina yonelik yapilan arastirmalara bakildiginda anne
babalarin, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin ¢ocuk haklarina iliskin algi ve tutumlarini
incelemeye yonelik (Dogan, Torun ve Akgiin, 2014; Ersoy ve Ding, 2008; Kent Kiikiirt¢ii, 2011; Kor,
2013; Neslitiirk ve Ersoy, 2007; Washington, 2010; Yurtsever, 2009) az sayida ¢caligmaya
rastlanmaktadir. Bu aragtirmanin amaci, 5-6 yas grubunda ¢ocuklara sahip ebeveynlerin gocuk haklari
algilarini, gocuk haklari egitimi uygulamalarini ve uygulamalarinda karsilagtiklari sorunlari ortaya
cikarmaktir. Arastirmadan elde edilecek sonuglarin okuléncesi dénemde ¢ocuk haklari egitimi
konusunda hazirlanacak program ve uygulamalarda aile katilimin1 ve isbirligini saglamada katk1
getirecegi diigiiniilmektedir.

Yontem
Desen

Arastirma, temel yorumlayici nitel aragtirma deseninde gergeklestirilmistir (Merriam, 2013). Nitel
arastirma, bir problem ya da konunun kesfedilmesine firsat saglayan ya da belirlenen konularin detay,
kapsam ve farkliliklar bakimindan derinlemesine arastirilmasini saglayan bir yontemdir (Creswell,
2013; Patton, 2014). Bu ¢alismada, ailelerin ¢ocuk haklar1 egitimi konusunda gergeklestirdigi
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uygulamalar ayrintili bir bigimde ortaya ¢ikarilmaya ¢aligildig1 i¢in temel yorumlayici nitel aragtirma
deseni kapsaminda verilerin toplanmasinda yari-yapilandirilmis goriisme teknigi tercih edilmistir.

Katilimcilar

Aragtirmada katilimcilarin se¢iminde amacli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme (Patton, 2014;
Yildirim ve Simsek, 2013) kullanilmistir. Okuldncesi egitim kurumlari arasindan Milli Egitim
Bakanligi’na bagl tam giin egitim yapan bagimsiz anaokullari secilmistir. Bu 6lgiit dogrultusunda tam
giin egitim veren bagimsiz anaokullarinda bulunan toplam 20 sinifin her birinden goniillii 15’1 anne 5’1
baba olmak tizere toplam 20 ebeveyn arastirmanin katilimeilarini olusturmaktadir. Eskisehir il sinirlart
icinde bulunan bagimsiz anaokullari sehrin yerlesimi i¢inde farkli egitim bolgelerinde bulunmaktadir.
Okul yonetimlerinden alinan bilgiler dogrultusunda okula devam eden ¢ocuklarin ebeveynlerinin
genellikle orta sosyo-ekonomik diizeye sahip oldugu goériilmiistiir. Ayrica, bu okullarda okuldncesi
egitim programi, ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, okulda uygulanan etkinlikler gibi konularda aile
katilimina yonelik etkinlikler diizenlendigi bilgisine ulasilmistir. Katilime1 ebeveynlerin kisisel
bilgileri Tablo 1°de verilmistir.

Aragtirmaya katilan 15’1 anne, 5’1 baba olmak tizere toplam 20 ebeveyn, 25-42 yas araliginda olup;
cogunlugu 31-38 yasglarindadir. Annelerin gogunlugu lise mezunu ve ev hanimidir. Caligsan annelerden
dordii ise, 6gretmenlik, hemsirelik, muhasebecilik ve esnaflik yapmaktadir. Babalardan dordi
iiniversite, biri lise mezunudur. Babalarin {i¢ii 6gretmen, biri mithendis ve biri esnaf olarak
calismaktadir.

Tablo 1.

Ebeveynlerin Kisisel Ozellikleri

Kisisel Ozellikler

Kod isim Yasi Meslegi Egitim Diizeyi
Miinevver 35 Ev hanimi Universite
Nursen 34 Ev hanimi Universite
Giilden 32 Ogretmen Universite
Sevgi 38 Hemgire Yiiksekokul
Talip 36 Ogretmen Universite
Ufuk 32 Ogretmen Universite
Hiilya 25 Ev hanimi Tlkokul
Fatma 42 Muhasebeci Lise
Kemal 37 Esnaf Lise
Nazan 30 Ev hanimi Lise
Bahadir 38 Ogretmen Universite
Sermin 31 Ev hanimi Ortaokul
Salih 38 Miihendis Universite
Goniil 41 Esnaf Ortaokul
Pinar 33 Ev hanimi Lise

Ayse 35 Ev hanimi Lise

Asl 32 Ev hanimi Lise
Leman 33 Ev hanimi Lise
Zeynep 34 Ev hanim ilkokul
Menekse 31 Ev hanimi Lise
Hazal 32 Ev hanim Lise
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma verileri, ebeveynlerle bireysel olarak yiiz yiize yapilan yari-yapilandirilmis gériismeler
yoluyla toplanmustir. Nitel arastirmalarda siklikla kullanilan yari-yapilandirilmig goriismeler,
arastirmacilara konunun ana g¢ergevesini belirleyip kendi konular1 kapsaminda soru sorma olanagi
verirken, ayn1 zamanda goriisme sirasinda ortaya ¢ikabilecek yeni durumlara gore sorular eklemeye
firsat veren esnek bir yapi sunmaktadir (DiCicco-Bloom ve Crabtree, 2006). Arastirmaci, gériisme
yaptigi kisinin verdigi cevaplara odaklanarak konu hakkinda derinlemesine bilgi edinme firsati bulur
(Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2013). Yari-yapilandirilmis goriisme teknigi sahip oldugu belirli
diizeydeki standartlig1 ve ayn1 zamanda esnekligi nedeniyle egitimbilim aragtirmalarinda yaygin olarak
kullanilmaktadir (Tiirniiklii, 2000). Arastirmaci tarafindan kuramsal bilgiler derinlemesine incelenerek
oncelikle bir gériigme formu gelistirilmistir. Arastirmanin amaci ve sorularini igeren goriisme
formunda, alan uzmanlarinin da goriisleri alinarak gerekli diizeltmeler yapilmistir. Ardindan, goriisme
sorularinin uygun ve anlasilir olup olmadigini belirlemek igin bir veli ile 6n goriisme yapilmistir.
Goriigme siireci hazirlanan goriigme kilavuzu dogrultusunda Nisan-Mayis 2007 aylarinda
gerceklestirilmistir. Gorlismelerin tamami, ebeveynlerden dnceden randevu alinarak, belirlenen
tarihlerde arastirmaci tarafindan yiiz yiize bireysel olarak yapilmistir. Okul midiir yardimeilariin
odasinda gerceklestirilen goriismeler yaklagik 30—45 dakika arasinda stirmiistiir. Arastirmact
gorlismenin baglangicinda, amacini ve goriismenin nasil yiiriitiilecegini ebeveynlere aciklamis ve
verilerin giivenilir bir bicimde elde edilebilmesi i¢in teybe kaydetme izni almigtir. Gorlismelerde
isminin kullanilmasini istemeyen ebeveynler i¢in kod adi kullanmilmistir. Gériismede ebeveynlere
asagidaki sorular yoneltilmistir:

1. Sizce ¢ocuklarin ne tiir haklari var?

2. Cocuklariniz hangi haklarim biliyor ve kullanabiliyor?

3. Cocuklarinizin kullanamadigi haklar1 oldugunu diisliniiyor musunuz? Hangileri ve neden
kullanamiyorlar?

4.  Cocuklarmiza sahip olduklar1 haklar nasil 6gretilebilir?
Cocuklariniza haklartyla ilgili olarak konusuyor musunuz?
Cocuklara haklarini bilme ve uygulama konusunda nasil model oluyorsunuz?

5. Cocuklarmiza haklarini 6gretirken yasadiginiz temel sorunlar nelerdir?

6. Cocuklarimzin haklarini daha iyi 6grenebilmeleri i¢in 6nerileriniz nelerdir?

Arastirma verilerinin ¢éziimlenmesinde, betimsel analizden yararlanilmistir. Betimsel analiz, elde
edilen verilerin olusturulan temalar altinda agiklanmasi, yorumlanmasi, neden-sonug iliskilerinin
irdelenmesi ve sonuca ulasilmasini saglayan bir yaklagimdir (Yildirim ve Simsek, 2013). Verilerin
analizinde, arastirmaci tarafindan goériismeler sirasinda elde edilen ses kayitlart higbir degisiklik
yapilmadan oldugu gibi gériisme formuna dokiilmiistiir. Béylece yazili hale getirilen gériismelerin
timi tek tek okunarak degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda verilerin hangi temalar altinda
diizenlenebilecegi belirlenmistir. Arastirmanin alt amaglarindan ve goriisme sorularindan yola ¢ikilarak
veri analizi igin tematik bir ¢er¢eve olusturulmustur. Bu islemin ardindan, her soru igin tiim anne
babalarin verdikleri yanitlar dogrultusunda secenekler siralanarak “Goriisme Kodlama Anahtart”
olusturulmustur. Arastirmanin giivenirligi, arastirmaci ve bir alan uzmani tarafindan yapilan
kodlamalar karsilastirilarak yapilmustir. Kodlayicilararasi giivenirlik ¢alismasinda; Giivenirlik = Goriis
birligi | Goriis birligi + Gortis ayriligi formiilii kullanilmistir (Miles ve Huberman, 1994). Bu formiile
gore, tlim sorularin kodlayicilararasi giivenirlik oranlarinin ortalamasi % 92°dir. Son asamada ise,
ebeveynlerin goriisleri belirlenen temalar ¢ergevesinde sunulmus ve dogrudan alintilarla
desteklenmistir.
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Bulgular

Ebeveynlerin goriislerinden elde edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ocuk haklarina iligskin goriisleri, evde
cocuk haklari egitimi; ¢ocuk haklar1 egitiminde yasanan sorunlar ve ¢ocuk haklar1 egitimine yonelik
oneriler olmak iizere dort ana tema altinda toplanmigtir.

Ebeveynlerin Cocuk Haklarna iliskin Goriisleri

Ebeveynlerin 12’si, ¢ocuklarin isteklerini, duygularini, fikirlerini ve gorislerini dile getirme hakkina
sahip olduklarini belirtmislerdir. Bunun yani sira, 10 ebeveyn ¢ocuklarinda bir birey oldugu i¢in
yetiskinler gibi kendilerine 6zgii haklar1 oldugu sdylemislerdir. Bu konuda Miinevver Hanim
goriislerini asagidaki gibi agiklayarak ¢ocuklarin bir birey olarak goriislerini dile getirme haklarina
vurgu yapmistir:

Cocuklar daha hassas ve 6zel statiide haklarinin oldugunu iste Birlesmis Milletler’in biliyorsunuz bir siirii
cocuk haklar ile ilgili calismalar1 var. Fakat bizim gibi iilkelerde ataerkil bir aileden geliyoruz. Iste sus,
yapma veya genelde susturuluyor. Bu ¢ocuklarin gelisimini de olumsuz etkiliyor. Bence yetiskinlerin her
alanda nasil haklar1 varsa ¢ocuklarinda bir birey olarak ayni derecede haklarmin oldugunu diigiiniiyorum.
Cocuklarin yasama hakki, s6z hakki... yani bir ¢ok hak sayabiliriz.

Miinevver Hanim, Birlesmis Milletler Teskilati’nin ¢ocuk haklar1 konusunda ¢alismalarina; Talip Bey
ise, demokrasi ve ¢ocuk haklar1 ilkelerine vurgu yaparak Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nden haberdar
olduklarini ifade etmiglerdir. Diger ebeveynler daha ¢ok kendi ¢ocukluk yasantilarindan, aile
ortaminda anne-baba gocuk etkilesimden ve toplumsal yasantilardan 6rnekler vererek ¢cocuklarin sahip
oldugu haklar1 agiklamiglardir. Ayrica, ebeveynler ¢ocuklarin iyi ve temiz bir diinyada yasama, segcme
ve karar verme, istedigi zamanlarda oyun oynayabilme, kendilerini savunma ve itiraz etme, egitim,
saglik, beslenme ve barinma, aile ve devlet destegiyle biiylime ve korunma, aligveris ve haftalik, aile
i¢i biitiin konulara katilim gibi konularda haklar1 oldugunu belirtmislerdir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin
sahip oldugu haklardan hangilerini ifade ettikleri Sekil 1’de verilmistir.

Gorilismeye katilan ebeveynlerin onu, kendi ¢ocuklarinin dogrudan haklarinin neler oldugunu bilmese
de 6zellikle segme ve karar verme, gorislerini ifade edebilme, kendine ve baskalarina zarar vermedigi
stirece istediklerini yapabilme, istedigi gibi oynayabilme, hafta sonu birlikte vakit gegirme konularina
olabildigince 6zen gosterdiklerini dile getirmislerdir. Sevgi Hanim, “Birebir hak olarak diisiindiigli bir
sey degil ama en azindan dinlenme, s6z hakki sahibi oldugunun farkinda. Karar alimacak seylerde
mutlaka onunda fikrini 6grenmeye c¢alisiyoruz. Bazen hayir dedigimiz zamanlarda da agiklamasini
yaptryoruz” diyerek ¢ocuklarin evde kullanabildigi haklara agiklama getirmistir.

Ebeveynlerin diger 10’u ise, cocuklarin kimi haklarini kullanabilmekle birlikte kiiciik olmasi ve
korunmaya ihtiya¢ duymalari nedeniyle diizen olusturmak, onlar1 zararli durumlardan uzak tutmak i¢in
esyalarini toplama, yatma zamani, bilgisayar kullanma, soguk havalarda kalin giyinme, disariya yalniz
¢ikma gibi konularda sinirlama getirdiklerini sdylemislerdir. Bu konuda ebeveynlerin 3’ii orta gelir
diizeyine sahip olmalar1 nedeniyle istemeden de olsa baz1 haklarda kisitlamalar oldugunu; iki ebeveyn
de cocuklarin kendini savunamadiklarini ve fikirlerini 6zgiirce sdyleyemediklerini belirtmistir. Ayrica,
iki ebeveyn, ¢ocugun saglik problemleri ve kentsel yasam nedeniyle oyun hakkini yeterince
kullanamadigini; annelerden biri ise ¢ok ¢alisma ve yorgunluk nedeniyle ¢ocuguna yeterince zaman
ayiramadigini, ¢ocugunun ayr1 bir odast olmadigimi vurgulamistir. Bunlarin diginda, bir anne kenar
mahallede olduklari i¢in tiyatro ve sosyal etkinliklere yeterince katilamadiklarini; bir baba da gevre
kirliligi, niifusun hizli artisindan kaynaklanan issizligin haklarin kullanimini kisitladigin belirtmistir.
Bu konuda Nazan Hanim, “Sokaga ¢ikmak istiyor ama ben ¢ikartmiyorum, hakkini elinden aliyorum.
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Kotii insanlar ¢ok fazla disarida alip giderler. Gozetleyemiyorum, daha kendini koruyamiyor. Cok
kii¢iik benim gozetimimde olmasi lazim. Sadece benim gdzetimimde Eti parka [Cocuk parki]
gidiyoruz” sozleriyle ¢cocuklarin korunma gereksinimleri nedeniyle bazi konularda segme ve karar
verme davranislarinin kisitlanabilecegine drnek vermistir.

Isteklerini,

duygularim

, fikirlerini
ve

oriislerini
Algveris e

ve haftahk

destegiyle
biiyiime

Beslenme
ve
barinma

Bir birey
olarak
kendilerin
e Ozgii
haklar

Iyi ve
temiz bir
diinyada

yasama

Secme ve
karar
verme

Istedigi
zamanlarda
oyun
oynama

Kendilerin
i savunma
Ve itiraz

Sekil 1. Ebeveynlerin ¢ocuklarin sahip oldugu haklar konusundaki goriisleri

Evde Cocuk Haklar1 Egitimi

Evde ¢ocuk haklarma yonelik olarak gergeklestirilen uygulamalarda; ¢ocuklarla konusma ve 6rnekler
vererek anlatma, aile ortaminda yaparak yasayarak 6grenme ve model olma temalar1 6n plana
cikmustir.

Cocuklarla haklar1 konusunda konusma ve ornekler vererek anlatma

Ebeveynlerin 13’1, cocugun haklarina iligkin olaylar yasandiginda, yeri geldiginde konustuklarini; 12
ebeveyn, kendisinin ve bagkalarinin haklarini anlayabilmesi i¢in s6z ve davraniglarimizin nedenlerini
orneklerle agikladiklarini; 4 ebeveyn ise, evde anne, baba ve ¢gocugun hak ve gorevlerini rnekler
vererek anlattiklarini belirtmislerdir. Ayrica, ebeveynlerden ikisi, bazen anne, baba, cocuk olarak
toplantt yaptiklarini ve yapabilecekleri konusunda birlikte karar verdiklerini sdylemislerdir. Bu konuda
Leman Hanim, “Bazen kendinden ¢ok fazla 6diin verebiliyor. Oturup konusuyoruz. Cok verici oldugu
zaman bunun kendi i¢in ne kadar faydali, ne kadar zararli oturarak konusuyoruz. Bir arkadasina
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kendinden fazla 6diin veriyorsa bunun kendine ne kadar faydasi zarar1 var konusuyoruz” diyerek
¢ocugun haklarina yonelik olaylar yasandiginda konustuklarini vurgulamistir. Bu goriislerden farkli
olarak, dort ebeveyn cocuklarla haklarina iliskin konugmadiklarini; bir anne de zaten ¢ocugun haklarin
kendisi aradigi i¢in hig {istiinde durmadigini belirtmistir.

Aile ortaminda haklar1 yaparak yasayarak 6grenme

Ebeveynlerden 7’si, ¢ocuklarin aile iliskilerinde haklarini yaparak yasayarak 6grenebileceklerini
sOylerken; 3 ebeveyn ise, cocuklarin haklarini elimizden geldigince yasayarak 6grenmesine yardim
ediyoruz demiglerdir. Bahadir Bey, “Cocugun aile yasami ¢ok 6nemlidir. Aile igi iliskiler, iliskilerde
demokrasi, anne-babanin birbirine karsi tutumu bence ¢ok énemli. Eger ¢ocuk bunu bastan itibaren
yasamadiysa ¢ocuga sonradan okulun ulagmasi ¢ok zor” diyerek cocugun erken dénemlerde aile
ortaminda haklarini yasayarak ancak igsellestirebilecegini ve sonradan kazandirmanin zor olacagini
vurgulamistir.

Model olma

Ebeveynlerin 10’u, gocuklarin yapmasini istemedikleri davraniglari yapmayarak, yapmasini
istediklerini de yaparak model olduklarini sdylemislerdir. 3 anne, ¢ocuklarin anne babay1 daha ¢ok
ornek aldigi; 2 baba ise, ebeveyn olarak davranislarda tutarli olmaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir.
Ufuk Bey, hem ebeveynlerin davranislarindaki tutarliligi hem de ¢ocuga yapmasini istedikleri
davranislar1 yaparak model olduklarini asagidaki goriisleriyle vurgulamstir:

En 6nemlisi yapamayacagim bir seyi kesinlikle s6z vermiyorum. O da bunu biliyor. Bir seyi yanlis yapsa bile
bunu bana soyleyebilmeli ki yani benden korkmasin. Ona bu giiveni vermeye ¢aligtyorum. Ben ona yalan
sOylemiyorum, o da bana yalan sdylemesin. Bunu olusturmaya ¢alistyorum. Annesiyle birlikte ortak bu
sekilde hareket ediyoruz.

Ebeveynlerin 2’si ebeveynlerin birbirine karsi tutumu, insan iliskileri ve davraniglart konusunda
cocuga olumlu model olmalar1 gerektigini; bir baba ise, ¢ocuklarin haklarina sézlerle, davraniglarla
sayg1 gostererek model oldugunu belirtmiglerdir.

Cocuk Haklan Egitiminde Yasanan Sorunlar

Goriismeye katilan ebeveynlerden 3’1 cocuk haklart egitimi konusunda sorun yasamadigini; ancak
diger 17 ebeveyn, ¢ocuklara haklarin1 kazandirmada kimi zaman sorun yasadiklarini ifade etmislerdir.
Cocuklarin gelisim 6zelliklerinden kaynaklanan sorunlara yonelik olarak 7 ebeveyn, cocugun evde her
istediginin yapilmasini bekledigini ve uygun bir dille anlattiklarinda bile hirginlasip, inatlastiklarini
belirtmislerdir. 6 ebeveyn, ¢ocuklarin bazen yas1 geregi sdylenenleri anlayamadiklarini; bir anne,
¢ocugu hiperaktif oldugu i¢in evde ve okulda zorlandigi, baska bir anne ise, gocugunun “gocuk
oldugunu sdyleyip sorumluluk almak istemedigini” dile getirmistir. Goniil Hanim, “Haksiz oldugu
yerde de hakltyim diyor. Ona bazen yani ispatlayana kadar ¢ok zorlaniyorum. Ug oglan benim. Sirayla
bilgisayara oturuyorlar. Alperen gelip oturuyor. Hayir, sen kalkacaksin, abinin siras1” ifadesiyle
cocugunun okuldncesi donemde sirasini bekleme becerisinin heniiz tam anlamiyla gelismedigini ve
inat¢1 davrandigini vurgulamstir.

Ebeveynlerin davranis ve tutumlarindan kaynaklanan sorunlara iliskin olarak 3 ebeveyn, kendilerinin
de ¢ocuklarin haklarinin ¢ogunu bilmediklerini belirtmislerdir. Fatma Hanim, “Aslinda ¢ocuklarin
sayilamayacak kadar haklar1 var ama biz biiyiikler ¢cogunu bilmiyoruz belki de ya da bilmeden
yaptirdigimiz haklar: da olabilir” sozler ile gocuk haklar1 konusunda yeterince bilgi sahibi
olmadiklarini belirtmistir. Ebeveynlerden 3’1, “Cocuga yapma dedigimiz davraniglari kendimiz
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yapinca bize yanlig oldugunu hatirlatiyor” derken, diger 3 ebeveyn de, “Cocugun her ne kadar haklar
olsa da onlar1 bastirtyoruz ve hep biiyiiklerin dedigi oluyor” ifadesini kullanmiglardir. Ayse Hanim,
“Biiyiikler biraz hi¢ yasamamis gibi davrantyor. Bizde ¢ocuk olduk. Sen sus, sen kii¢iiksiin, onu bir
kaldirabilsek her seyde yle” sozleri ile ¢ocuklarin ¢ogu zaman susturuldugunu ve goriislerini dile
getiremediklerini vurgulamistir. 2 ebeveyn ise, ¢ocuk haklar1 kavraminin soyut oldugu i¢in ¢ocuklarin
seviyesine inip anlatmanin zor oldugunu belirtmistir. Bu konuda Talip Bey, “Cocuklara demokrasiden
bahsediyoruz. Cocuk simdi yas1 geregi bunu yeterince kavramada zorluk ¢ektikleri boliimler var.
Bizim yetigkin olarak bunlar1 ger¢i yasadigimiz olaylar ama anlatmakta zorluk g¢ekiyoruz. Soyut
kavramlardan ¢ocuk haklarin1 anlatmakta zorluk ¢ekiyoruz” ifadesi ile cocuk haklar1 kavraminin soyut
oldugunu ve anlatmakta zorlandiklarini vurgulamistir. Ayrica bir anne, kendi haklarini baskalart
engellediginde ve kullanamadigimda bunu ¢ocuguna agiklayamadigini; biranne kadinlarin bastirilmisg
duygular iginde hep ezik biiyiidiikleri i¢in haklarini koruyamadiklarini ve baska bir anne ise, ailede
bazen birinin hayir dedigini digeri yapabildiginden ¢ocugun bu durumu kullandigini ifade etmistir.
Gonilll Hanim, “Benim esim hep dua etti kiz gocugum olmasin diye... Ben de istemedim ¢ilinkii kadinlar
hep ezik biiyliyorlar. Hakkimizi koruyamiyoruz su yasta da olsa. Ciinkii kadinlar bastirilmis duygular
icinde yasiyorlar” diyerek ¢cocuklarin haklarini kullanmada cinsiyet ayrimciliginin rol oynadigini
vurgulamustir,

Cocuk Haklar1 Egitimine Yonelik Oneriler

Aragtirmaya katilan ebeveynlerin 10’u, okullarda 6gretmen ve uzmanlarin aileleri gocuk haklari
konusunda bilinglendirmeleri 6nerisinde bulunmuglardir. 8 ebeveyn, okulda ¢ocuklarin sahip olduklar
haklarin gorseller, slaytlar, kisa filmler, oyun, drama gibi etkinliklerle yasayarak 6gretilmesini; 8
ebeveyn ise, ¢ocuklarin diizeyine uygun, anlayabilecekleri dilde hangi haklar1 oldugunun okulda
aciklanmasini gerekli oldugunu belirtmislerdir. Ayse Hanim, okuldncesi egitim kurumlarindan hem
kendilerine hem de ¢ocuklarina yonelik bilinglendirme ¢aligmas1 beklentisi ve gereksinimini asagidaki
aciklamalariyla dile getirmistir:

Bence daha deneyimli bu konuda &gretim almis insanlar bunlari gocuklara sdylemeleri lazim. Ayrica bizim de
bunlar1 bilmemiz gerekiyor. Biz iistiinkorii kendi ailemizden 6grendigimiz ama orda géremedigimiz seyleri
¢ocuklara gdstermeye calistyoruz. O yilizden bence daha sagliklist iste boyle bir seminer olabilir veya tek
kisilik gériismede olabilir.

Ebeveynlerin kendi davranig ve tutumlarina yonelik olarak 4 ebeveyn, insan iligkilerinde
konusmalarina ve davranislara dikkat ederek iyi model olunmasini; 2 anne, ¢gocuga bir birey olarak
saygl duymanin, dinlemenin ve olumlu davranislarini takdir etmenin gerekliligini ifade etmistir. Bir
anne, ¢ocukla oyun oynama ve birlikte yaparak ¢ocugun gérmesini saglamanin 6nemini; bir baba, iilke
capinda kitle iletisim araglariyla bilinglendirme ¢aligmas1 yapilabilecegini, bir anne ise, devlet
okullarina da bir 6zel egitimci ve psikolog verilmesini istedigini dile getirmistir. Hiilya Hanim, kendi
davranislari ile cocuklara model olma ve onlari dinlemenin dnemini agsagidaki agiklamalariyla dile
getirmistir:

Ben temel olarak gocugu birey, insan olarak goriirseniz ¢ocuk ¢ok daha kolay egitiliyor. Onun zevkleri bize
ters gelse de saygi duyduk. Onu dinledik. Saatlerce ¢ok sagma da konusabiliyor ama dinlenince onun i¢inde
¢ok iyi oluyor. Kendi i¢imizde konusmalarimiza, ses tonumuza, davraniglarimiza dikkat ederiz.

Ebeveynler cocuk haklari egitimine iligkin onerilerinde, ¢ocuklarin haklarini bilmesi ve kullanabilmesi
icin hem aileye hem de okula diisen sorumluluklarin farkina vardiklarimi belirtmislerdir. Cocuk haklar
egitimi konusunda kendilerinin ve ¢ocuklarin bilinglenebilmesi i¢in okuldan ve 6gretmenlerden yardim
beklemektedirler.
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Sonuc ve Tartisma

Bu arastirma sonucunda, ebeveynlerin ¢ogunlugunun 6ncelikle ¢ocuklarin goriislerini ifade etme
hakkindan s6z ettigi goriilmiistiir. Ardindan, segme ve karar verme, iyi ve temiz bir diinyada yasama,
istedigi zamanlarda oyun oynayabilme, kendilerini savunma ve itiraz etme, egitim, saglik, beslenme ve
barinma, aile ve devlet destegiyle biiylime ve korunma dile getirilen diger haklar arasindadir. Ayni
zamanda ebeveynler, kendi ¢ocuklarinin aile ortaminda segme ve karar verme, goriislerini ifade
edebilme, kendine ve baskalarina zarar vermedigi siirece istediklerini yapabilme haklarini
kullanabildiklerini diisiinmektedirler. Bu durumda, ebeveynlerin ifade ettikleri ¢ocuk haklari ile evde
kendi ¢ocuklarinin kullanabildigi haklar arasinda bir paralellik vardir. Cocuklarin goriislerini ifade
etmesi ve kendisini ilgilendiren konularda kararlara katilmasi, katilim haklar1 arasinda yer almaktadir.
Arastirma katilimcisi ebeveynlerin, dncelikli olarak ¢ocuklarin katilim hakkina 6nem verdikleri
sOylenebilir. Erbay (2012) tarafindan, Tiirkiye’de ¢ocuk haklarini analiz etmek ve model 6nerisi
gelistirmek amaciyla yapilan bir ¢alismada, cocugun katilim hakkinin, ¢ocukla ilgili her siirecte temel
dayanaklardan biri olmasi, bu hakkin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Ebeveynler, her ne
kadar basta katilim hakki olmak iizere yasama, gelisim ve korunma haklarina deginmis olsalar da;
ayrimciligin 6nlenmesi, ¢ocugun yiiksek yararmin gozetilmesi, ¢ocuklar arasinda bireysel farkliliklar,
bedensel ve ruhsal ihmal, siddet, &diil-ceza, cocuklara saygi, sevgi, hosgorii gibi degerlerin
kazandirilmasindan s6z edilmemistir. Bu sonuglar degerlendirildiginde, ebeveynlerin genel olarak
¢ocuk haklar1 konusunda bilgileri olsa da, ¢ocuk haklarini giinliik yasama yansitabilmeleri i¢in
bilin¢lendirme gereksinimleri oldugu sdylenebilir. Ayrica, ebeveynler evde ¢ocuk haklari egitimi
uygulamalari konusunda kendilerinin de bilinglendirilmeye gereksinimlerini olduklarini belirtmislerdir.
Kent Kiikiirtgti’niin (2011) 5-6 yas grubu ¢ocuklari olan ailelerle yaptigi bir calismada, ailelerin
yaridan fazlasinin ¢ocuk haklar1 konusunda bilgisi varken, bu bilginin yeterliliginden emin olmadiklar1
goriilmistiir. Bu sonuglar, ailelerin ¢ocuk haklari konusunda bilinglendirme gereksinimleri oldugunu
desteklemektedir. Ebeveynlerden ¢ok azinin, Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nden haberdar oldugu
goriilmiistiir. Washington (2010) tarafindan 5-6 yas grubu ¢ocuklarina uygulanan aile katilimli gocuk
haklar1 egitimi programina katilan ebeveynlerin gogunun, baglangigta Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni
bilmedikleri bulgusuyla benzerlik gostermektedir. Ayrica, Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 42.
maddesinde ¢ocuk haklarimin yetiskinlere ve cocuklara dgretilmesi 6ngoriilmiistiir (Karaman
Kepenekgi, 2000). Ebeveynlerin ¢gocuk haklarini bilmeleri, erken déonemde ¢ocuklarin haklarini aile
ortaminda saygi ve duyarlilik i¢inde yasayarak igsellestirmelerine yardim edecektir.

Bu arastirmanin ortaya koydugu diger bir sonug, ¢ocuklarin kiigiik olmasi ve korunmaya ihtiyag
duymalari nedeniyle ebeveynlerin segme ve karar verme haklarina sinirlama getirmeleridir. Elde edilen
bu sonug, ¢ocugun yasi kiiciildiikce ebeveynlerin bakim ve korunmadan yana tutum aldigini; cocugun
yas1 biiylidiikce kendi kendine karar verme davranisini destekledigini gdsteren arastirma sonuglartyla
benzerlik gostermektedir (Day, Peterson-Badali ve Ruck, 2006; Yurtsever, 2009). Cocugun kendini
ilgilendiren konularda goriig bildirmesi ve kararlarinin dikkate alinmasinda en 6nemli 6l¢iit yas ve
olgunluk diizeyidir (UNICEF, 1998). Cocuk olgunlastik¢a kendi kendine karar verme becerisi de
artacaktir. Bu ylizden, ¢ocuklarin gereksinimleri ve sorumluluklari birbirinden ayri tutularak onlarin
haklarmin farkina varmalari saglanmalidir (Yurtsever, 2009). Ebeveynlerin ¢gocugun korunmasina
yonelik davranislarla, se¢gme, karar verme ve bagimsizligi destekleme davranislari arasinda denge
kurarak, glivenli ortamlar saglamasi 6nemlidir.

Bu aragtirma sonuglarina gore, ebeveynlerin evde ¢ocuk haklar egitimine yonelik gerceklestirdikleri
uygulamalarda ¢ocuklarla konugma ve 6rnekler vererek anlatma, aile ortaminda yaparak yasayarak
Ogrenme olanaklar1 sunma ve model olma yollarimi sectikleri goriilmiistiir. Arastirmanin bu bulgusu,
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Kent Kiikiirt¢ii’niin (2011) arastirmasinda ailelerin ¢ocuklarini ¢ocuk haklari konusunda
bilgilendirdikleri ve evde ¢ocuk haklarimi dikkate alarak giivenli bir ortam olusturduklar1 bulgusuyla
benzerlik gdstermektedir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin cogunlugunun, evde ¢ocuk haklar1 egitiminde ¢ocuklarin gelisim
ozelliklerinden ve kendilerinin davranis ve tutumlarindan kaynaklanan sorunlar yasadiklar1 ortaya
cikmistir. Ebeveynlere gore, ¢ocuklarin bazen yasi geregi sdylenenleri anlayamamasi, evde her
istediginin yapilmasini beklemesi, sorumluluk almak istememeleri gocuk haklari egitimini
zorlagtirmaktadir. Alanyazinda, ¢ocuklarin 6zellikle 2-4 yaslar arasinda benmerkezci oldugu,
bagkalariin bakis acisin1 anlamakta zorlandiklar1 ve benmerkezciligin alt1 yas civarinda azalmaya
bagladig1 goriisii yaygindir (Keenan, 2002; Oakley, 2004; Senemoglu, 2007). Cocuklar yaslarina bagh
olarak iliskileri anlama ve iletisim becerilerini gelistirme konusunda deneyim kazanirlar. Onlar
olgunlastikca sorumluluk paylasma konusunda ¢ok daha dengelidirler. Catismalar1 basarili bir bicimde
¢ozmek icin, cocuklar dncelikle duygu, gereksinim ve haklarini ifade etme ve bu konuda digerlerini
dinleme konusunda cesaretlendirilmelidir (Kostelnik, Soderman ve Whiren, 2007). Cocuklar bu
donemde benmerkezci oldugu i¢in, isteklerinin hemen yapilmasi konusunda sabirsiz olup, sorumluluk
almak istemeyebilirler. Ebeveynlerin, ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerini bilmeleri, ¢ocuklar1 anlama,
olumlu iletisim kurma ve ¢ocuk haklarinin temeli olan gelisim hakkini destekleme bakimindan son
derece dnemlidir. Ayrica, ebeveynlere gore, kendilerinin cocuk haklar1 yeterince bilmemeleri,
cocuklarin diizeyine uygun anlatamamalari, kimi zaman ¢ocuklara baski uygulamalari, tutarsiz
davranmalari, her zaman olumlu model olamamalar1 ¢ocuk haklari egitimini zorlagtirmaktadir. Bu
sonugclar, ebeveynlerin gocuklarin gelisim 6zellikleri, anne baba tutumlarinin ¢ocugun davraniglarina
etkisi ve cocuk haklarinin giinliik yasama nasil aktarilabilecegi konusunda yeterince bilgi sahibi
olmadiklarin1 gostermektedir.

Bu aragtirma sonucunda, ebeveynlerin okuloncesi egitim kurumlarinda cesitli etkinlikler yoluyla hem
kendileri hem de ¢ocuklari i¢in ¢ocuk haklari egitimi verilmesini istedikleri goriillmektedir.
Washington’n (2010) arastirmasinda, ¢ocuk haklar1 egitim programinin aileleri bilinglendirdigi ve
cocuklarda haklar konusunda farkindalig1 artirdig1 goriilmiistiir. Covell ve Howe un (1999)
arastirmalarinda ¢ocuk haklar1 egitimi alan ¢ocuklarin bu egitimi almayanlara gore baskalarinin
haklarina daha ¢ok saygi gosterdikleri bulgusuna ulagmislardir. Bu sonuglar degerlendirildiginde,
cocuklara ve ailelere verilen ¢ocuk haklari egitiminin bilinglenmede ve ¢ocuk haklarini igsellestirmede
onemli katkilar sagladig1 sOylenebilir. Ancak, bu egitimin ¢ocuklarin yas ve gelisim diizeyine gore,
hangi yontem ve teknikler kullanilarak ve nasil verilecegi kargsimiza ¢ikan dnemli bir sorundur. Cocuk
haklar1 egitimi yalnizca ailenin ve okullarin sorumlulugu altinda degildir. Cocuk haklar1 konusunda
toplumun tiim kesimlerinde bir farkindalik ve duyarlilik gelistirebilmek i¢in iilkenin siyasi, ekonomik,
hukuki, sosyo-kiiltiirel yapisina dayanarak, ¢ocuk haklar1 egitimi modellerinin gelistirilmesine
gereksinim vardir. Ebeveynler, ¢cocuk haklar1 konusunda bilin¢lendirme ¢aligmalarini dogal olarak
okullardan ve egitimcilerden beklemektedirler. Ancak, egitimcilerin bu konuda kullanabilecegi
kuramsal bilgi ve uygulama 6rnekleri iceren programlara, kaynaklara, isbirligine ve destege
gereksinimleri vardir. 2013 Okuléncesi Egitim Programi’nda ¢ocuklarin kendini tanima, kesfederek
Ogrenme, problem ¢6zme, bagimsizligini destekleme, kendine ve baskalarima saygi duyma, igbirligi,
sorumluluk alma becerilerini gelistirme gibi konularda, ¢ocuk haklarini destekleyen kuramsal bilgi ve
uygulamalara yer verilmistir. Ayrica, egitimcilerin ¢ocuk haklar1 egitiminde kullanabilecegi az da olsa
kitap, etkinlik 6rnekleri gibi materyallerde bulunmaktadir. Ancak, bunlar kesinlikle yeterli degildir.
Okuldncesi ¢cocuklarma yonelik cocuk haklar1 egitim programlar gelistirilerek, yayginlastirilmalidir.
Cok az sayida gelistirilen Washington (2010) ¢ocuk haklar1 egitim programlari, arastirma boyutunda
kalip, denenmesi ve yayginlastirilmasi konusunda ¢ok daha fazla ¢abaya ihtiyag vardir.
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Sonug olarak, ebeveynlerin basta katilim hakki olmak tizere ¢ocuklarin yagama, gelisim ve korunma
haklari ile ilgili bilgileri olsa da, aile ortaminda ¢ocuk haklarini nasil uygulayabilecekleri konusunda
bilin¢lendirilmeye gereksinimleri vardir. Bu arastirma sonuglarina dayali olarak, aile i¢inde ¢ocuk
haklar1 egitiminin gelistirilmesi i¢in sunlar onerilebilir:

Cocuk haklar1 egitimi konusunda aile, ¢ocuk ve 6gretmenlerin algisini ortaya ¢ikarmaya
doniik genis capl karsilastirmali arastirmalar yapilabilir.

Cocuk haklar1 sozlesmesinde yer alan yasama, gelisim, katiim, korunma haklar1 ve
ayrimciligin 6nlenmesi konusunda ebeveyn goriisleri farklh arastirma yontemleri bir arada
kullanilarak daha derinlemesine arastirilabilir.

Ebeveynler ¢ocuklarin ve kendilerinin ¢ocuk haklar1 egitimi konusunda bilin¢lendirilmesini
okuldan ve 6gretmenlerden beklemektedirler. Ancak, Okuloncesi 6gretmenleri lisans egitimi
sirasinda ¢ocuk haklar egitimine yonelik zorunlu bir ders almamaktadir. Okuldncesi
O0gretmeni yetistiren programlarda “Cocuk Haklar1 Egitimi” dersinin zorunlu ders olarak yer
almast tiim oOgretmen adaylarinin bu konuda farkindaligini ve uygulama becerilerini
gelistirecektir.

Okuldncesi egitim kurumlarinda c¢alisan o6gretmenler igin ¢ocuk haklar1 egitiminde
kullanabilecekleri ydntem, materyal ve etkinliklere yonelik olarak hizmet ici kurslarn
diizenlenebilir.

Okuléncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk haklar egitiminde kullanabilecegi hem kuramsal bilgi hem
de uygulama oOrnekleri igceren kitaplarin ve uygulamalar sirasinda kullanabilecegi diger
kaynak materyallerin gelistirilmesi 6gretmenlere katki saglayacaktir.

Ailelere yonelik olarak evde c¢ocuk haklar1 egitimini desteklemek tlzere kuramsal bilgi,
karsilasabilecekleri 6rnek olaylar1 ve uygulama orneklerini iceren yazili kaynaklarlar
gelistirilebilir.

Okulda c¢ocuklarin haklarini ve sorumluluklarini bilme ve denge kurmasina yonelik
uygulamalara siklikla yer verilebilir.

Aileleri ¢ocuk haklari egitimi konusunda bilinglendirmek amaciyla belli araliklarla seminer,
toplanti ve uygulamali ¢alismalar yapilabilir.

Okuldncesi egitimde aile katilimli cocuk haklar: egitim programlar1 yok denecek kadar azdir.
Bu programlarin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasi ¢ocuk haklar1 konusunda farkindaligi ve
uygulama yeterliligini gelistirecektir.
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Summary

Purpose and Significance. Preschool period is one during which children rapidly progress in the areas
of growth, maturation and all other developmental domains. During this period, meeting the children’s
physical and psychological needs and providing healthy, appropriate and lovely environments for their
growth positively influence their development. It is the parents’ responsibility to provide children with
appropriate nutrition and health care, developmental support, education and conditions for participation
in issues related to the family and the environment. If children experience such feelings as love,
respect, sympathy and cooperation in their family relationships and if the steps they take are supported,
then this will contribute to their self-development and personality. As mentioned in the Convention on
the Rights of Children, they, from birth, have the rights of protection, development, participation and
living. However, children’s use of their rights depends mostly on adults’ attitudes as well as on the free
and safe environments provided for them. Children’s experiences in their relationships with their
family and with the society help them learn to protect their own rights and respect others’ rights.
Therefore, it is important that not only the messages children receive at home and at school regarding
their rights but also other related practices should overlap each other. In order to develop the
knowledge, attitudes and understanding about children’s rights in preschool period, parents,
researchers, schools, non-profit organizations and other institutions should always work in cooperation.
Family is the first and most important environment where children can gain positive experiences in
relation to their rights and responsibilities and where they can receive support for their whole
development process starting from early age. For this reason, the findings obtained in the present study
can help achieve parents’ cooperation and involvement in the programs and practices related to
education on children’s rights in the preschool period. The purpose of this study was to examine the
views of parents of children aged 5-to-6 on children’s rights, education provided for children on
children’s rights and the problems parents encountered in practice.

Method. The present study was carried out using interpretivist qualitative research design (Merriam,
1998). As the study aimed at examining the practices conducted by the parents in relation to education
on children’s rights in detail, the semi-structured interview technique was used to collect the data
within the scope of interpretivist qualitative research design. In the study, the criterion sampling
method, one of purposeful sampling methods, was used to identify the participants (Patton, 2014;
Yildirim and Simsek, 2013). Among the preschools under the auspices of the Ministry of National
Education, public preschools providing full-time education were selected. In line with this criterion,
the participants in the study were 20 volunteer parents (15 mothers and 5 fathers) from 20 classes in
these public preschools. The data were collected via face-to-face semi-structured interviews with the
parents. For the analysis of the data, descriptive analysis was used.

Conclusion and Discussion. The findings of the study revealed that most of the parents mentioned
children’s right to express their views. This right of children was followed by choosing and making
decisions, living in a good and clean world, playing games at the time they want, defending
themselves, objecting things, education, health, nutrition accommodation and growing up and
protecting themselves with the support of the family and of the state. In addition, the parents thought
that their children were able to use their rights in making their own choices and decisions in the family
environment, expressing their views and in doing anything they want unless they harm themselves or
others. Based on this finding, it could be stated that the parents’ perceptions regarding children’s rights
were parallel to the rights their children were able to use. The rights to express their views and to make
decisions were among the rights regarding participation in family-related issues. It could be stated that
the parents gave importance especially to their child’s right to participate in family-related issues.
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Although the parents mentioned such rights as participation, living, growing and protection, it could be
stated that they needed to be made conscious of transferring children’s rights into their daily life. In
addition, the parents reported that they also needed to be made conscious of practices related to
children’s rights education.

Another finding obtained in the present study was that the parents limited the rights of children in
making choices and decisions since they thought that their children were young and needed protection.
It is important that parents establish safe environments by balancing their own behaviors in protecting
children and supporting the children’s independence, choices and decisions.

The results revealed that the parents preferred such methods of learning as being a role model, living
and doing in the family environment, explaining with examples and by talking to their children during
their practices related to children’s rights education at home. In addition, it was found that the parents
expect preschools to do consciousness-raising activities both for families and children. Assessing these
results, it could be stated that the education provided on children’s rights for children and their parents
will help not only raise consciousness and but also internalize children’s rights.

In the study, it was seen that most of the parents participating in the study experienced problems in
children’s rights education at home due to the developmental characteristics of children and due to
their own behaviors and attitudes. According to the parents, children’s expectations from parents to do
whatever they want, their failure to understand what was said due to their age and their unwillingness
to take responsibility are major factors that make the children’s rights education difficult. In addition,
the parents stated that they experienced difficulty with the education on children’s rights because they
did not know much about children’s rights; failed to explain things appropriate to their children’s ages;
sometimes put pressure on their children; demonstrated inconsistent behavior; and they sometimes
failed to become a role model. All these results revealed that the parents were not much knowledgeable
about their children’s developmental characteristics, the influence of their attitudes on their children
and about the ways to transfer children’s rights into daily life.

The results obtained in the present study demonstrated that the parents wanted education on children’s
rights both for themselves and for their children via several activities in preschools. Based on the
results obtained, it could be stated that education programs regarding children’s rights involving the
whole family during preschool period should be developed and disseminated.
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