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Резюме. В статье отражены результаты исследования особенностей Я-концепции служа-

щих, успешных в своей профессиональной деятельности. Рассматриваются такие структур-

ные компоненты самосознания как самооценка, самоотношение, самоуважение, а также уро-

вень субъективного самоконтроля. 

Abstract. The article reflects the results of the research of employees self-concept, successful in their 

professional activities. The authors consider structural components of the self-consciousness such as self-

esteem, self-attitude, self-esteem, and the self-control subjective level.  

Rezjume. V stat
’

e otrageni rezul
’

tati issledovaniya osobennostei Ia-konzepzii slujaschih, uspechih v 

svoei professional
’

noi deyatel
’

nosti. Rassmatrivautsya takie strukturnie komponenti samosoznaniya kak 

samoozenka, samootnochenie, samouvajenie, a takje uroven
’

 sub’’ektivnogo samokontrol
’

a. 

 

Ключевые слова: Я-концепция, профессиональная успешность, самооценка, самоотношение, 

субъективный самоконтроль, интернальность, экстернальность. 

Key words: self-concept, professional success, self-esteem, self-attitude, subjective self-control, inter-

nality, externality.  

Klyuchevye slova: Ia-konzepziya, professional
’

naya uspechnost
’

, samoozenka, samootnochenie, 

sub
’

ektivnyi samokontrol
’

, internal
’

nost
’

, eksternal
’

nost
’

. 

 

Экономическая и политическая обста-

новка в нашей стране, оказывающая без-

условно значимое влияние на нравственно-

ценностную сферу общества, определяет 

необходимость в грамотных и эффектив-

ных работниках, обладающих особым ти-

пом профессионального самосознания. С 

каждым годом все более четко прослежи-

вается взаимосвязь между успешностью 

социально-экономических реформ, ста-

бильностью развития и функционирова-

ния общественной системы и повышением 

эффективности деятельности работников 

управленческого аппарата в государствен-

ных структурах. Многие исследователи в 

области психологии управления выделяют 

две основные слагающие профессиональ-

ной успешности: эффективное межлич-

ностное общение и эффективная профес-

сиональная деятельность. Оба выделяемых 

компонента достижения успеха непосред-

ственно связаны с тем, каким представляет 

себя управленец как профессионал, как ор-

ганизатор, как он относится к себе и каким 

преподносит себя ближайшему окруже-

нию. То есть, успешность в профессио-

нальной деятельности во многом зависит 

от того, какова структура «Я-концепции» 

личности. 

Во многих психологических теориях «Я-

концепция» является одним из централь-

ных понятий [1]. При этом авторами так и 
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не было найдено единого определения. То, 

что одни исследователи называют Я-

концепцией, другие считают лишь одним 

из ее структурных компонентов. Наиболее 

полная характеристика Я-концепции как 

психологического явления, описание ее 

структуры и взаимосвязей между элемен-

тами предложена Р. Бернсом [1]. Я-

концепция может быть представлена в ви-

де иерархической структуры. На ее вер-

шине находится глобальная Я-концепция, 

в которую включены всевозможные грани 

индивидуального самосознания. Согласно 

определению, данному Бернсом, «Я-

концепция» – это совокупность всех пред-

ставлений человека о самом себе, сопря-

женная с их оценкой. В «Я-концепции» им 

выделяются описательная и оценочная со-

ставляющие, что позволяет рассматривать 

«Я-концепцию» как совокупность устано-

вок, направленных на себя [1]. 

Успех в достижении какой-либо цели 

всегда является следствием не внешних, а 

именно внутренних причин. Это значит, 

что достижение успеха находится полно-

стью в руках самой личности. Тремя ос-

новными внутренними факторами успеш-

ности можно назвать Я-концепцию, общи-

тельность и энергичность. 

 Ф. Зимбардо говорит о том, что наши 

мысли о себе глубоко влияют на нашу 

жизнь. Осознание собственной значимости 

дает человеку возможность распространять 

вокруг себя ореол удовлетворенности. 

Умение стимулировать себя способствует 

формированию независимости от под-

держки и одобрения окружающих. Пред-

приимчивость и инициативность таких 

людей заставляют вращаться социальный 

механизм, поэтому им достается большая 

часть благ, которые предоставляет обще-

ство [2. С. 282]. 

Негативная «Я-концепция» заставляет 

человека считать себя хуже других людей. 

Неуверенный в себе и не уважающий себя 

индивид постоянно находится в состоянии 

ожидания обмана, унижения, насмешки (и 

чаще всего, неосознанно провоцируя 

окружающих, дожидается) со стороны тех, 

кто с ним общается. Защищаясь, он возво-

дит вокруг стену недоверия. Таким людям 

трудно воспринимать этот мир объектив-

но, и, как следствие, принимать верные 

решения. Постоянное накопление опыта 

неуспеха приводит к тому, что человек 

чувствует себя непригодным к этой жизни. 

Личность, обладающая положительной 

«Я-концепцией», живет в согласии с самой 

собой, при доверии к себе совершает обду-

манные поступки. Будучи самодостаточ-

ной, может самостоятельно разобраться со 

всем, что с ним происходит, сделать пра-

вильный выбор с опорой на свой соб-

ственный опыт, а не на мнение других. 

Твердая, устойчивая Я-концепция способ-

ствует избеганию задержки при принятии 

решений и выборе способа действий. 

Успешный человек, выбрав однажды стра-

тегию, идет к цели, не сворачивая. При 

этом он признает, что кроме выбранного 

им пути к цели существует множество дру-

гих. Но уверенность в собственной правоте 

убеждает его, что тот путь, который он вы-

брал, по крайней мере, ничуть не хуже дру-

гих, и обязательно достигнет цели. 

Здоровая амбициозность и желание 

быть лучшими играет роль топлива, поз-

воляя менеджеру и возглавляемой им 

фирме двигаться вперед. Р. Бернс высказы-

вается так о положительной Я-концепции: 

«Положительная «Я-концепция» обеспечи-

вает хорошее владение техникой социаль-

ных контактов, позволяет индивиду пока-

зать свою ценность, не прилагая особых 

усилий» [1. С. 151]. «Я-концепция» являет-

ся важным фактором, поскольку отражает 

уверенность человека в своих профессио-

нальных и личных силах, его самоуваже-

ние и адекватность происходящему.  

Оптимально – гармония со своей Я-

концепцией, уважение к себе при трезвой 

(реалистичной) оценке своих возможно-

стей и способностей.  

Напротив, неадекватная Я-концепция 

приводит к выученной беспомощности – 

человек заранее опускает руки перед труд-

ностями и проблемами, так как все равно 

ни на что не способен. Завышенная пере-

оценка возможностей Я-концепции чрева-

та чрезмерными претензиями на внимание 

к своей персоне и опрометчивыми реше-

ниями». Л. Н. Корнеевой указывается на 

то, что профессиональная деятельность 

специалиста во многом зависит от уровня 

сформированности его Я-концепции. 

Адекватная «Я-концепция» профессионала 

определяет степень расхождения между 

уровнем его притязаний и реальным уров-

нем осуществления деятельности, точность 

постановки целей, адекватную эмоцио-

нальную реакцию на различный результат 

деятельности.  

Завышение возможностей «Я-

концепции» ведет к выдвижению целей, не 

сопоставимых с профессиональными воз-

можностями. Человек с завышенной Я-
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концепцией не придает значения важной 

информации и не прилагает особых уси-

лий для достижения цели. 

Занижение возможностей Я-концепции, 

напротив, ведет к тому, что индивид ста-

новится пассивным, боится ответственно-

сти, стремится к выбору легких целей и 

задач, к ожиданию неуспеха. 

Неадекватная Я-концепция мешает 

профессионалу в полной мере реализовать 

свои возможности в профессиональной 

сфере [3. С. 93]. 

С. В. Славновым отмечено, что мотива-

ционная сфера имеет огромное значение 

для профессионального роста. Речь идет о 

духовном наполнении профессии, увле-

ченности менталитетом профессии, моти-

вации высокого уровня достижения, 

стремлении к профессиональному само-

развитию, внутреннем локусе профессио-

нального контроля. При этом с точки зре-

ния прогнозирования профессиональной 

пригодности, более существенна операци-

ональная сторона, в которую входят про-

фессионально важные качества и представ-

ления о них.  

Характеризуя образ успешного профес-

сионала, С. В. Славнов выделил такие, как: 

быстрота и легкость вхождения в контакт, 

способность хорошо контролировать свои 

эмоции, наблюдательность, адекватная Я-

концепция, широкий кругозор и др.; также, 

исследуя образ успешного профессионала 

у студентов, в образе личностных черт он 

тоже выявил одной из них адекватную «Я-

концепцию» и стремление к профессио-

нальному росту, как и в своем исследова-

нии образа успешного профессионала у 

абитуриентов снова одним из пунктов вы-

явлена адекватная Я-концепция [4].  

С целью изучения Я-концепции как 

фактора успешной профессиональной дея-

тельности нами было предпринято иссле-

дование, в котором приняли участие госу-

дарственные служащие, успешные в своей 

профессиональной деятельности, в воз-

расте от 37 до 57 лет. Всего 60 человек. Диа-

гностический инструментарий был пред-

ставлен такими методиками как «Методика 

самооценки личности» (Будасси); «Мето-

дика диагностики полимотивационных 

тенденций в Я-концепции личности» 

(С. М. Петрова); Тест-опросник самоотно-

шения (В. В. Столин, С. Р. Пантелеев); 

Опросник УСК (уровень субъективного 

контроля). Анализ средних показателей 

самооценки по методике Будасси показал, 

что значимо чаще других в группе наших 

испытуемых встречаются респонденты с 

уровнем самооценки выше среднего. Со-

гласно принятой классификации, само-

оценка может быть оптимальной и неоп-

тимальной. К оптимальным уровням са-

мооценки относятся «высокий», «средний» 

и «выше среднего». Таким образом, нами 

установлено, что все профессионалы, при-

нимавшие участие в нашем исследовании, 

обладают оптимальной самооценкой. 

Индивид с адекватной самооценкой ре-

ально оценивает свои возможности и спо-

собности, в соответствии с которыми оце-

нивает свои достижения и неудачи, выби-

рает достижимые цели, которые возможно 

осуществить, при этом относясь к себе с 

большой долей критичности. Оценивая 

свои достижения, он опирается не только 

на свои критерии, но и учитывает возмож-

ные реакции и оценки других людей: кол-

лег и близких. То есть, адекватную само-

оценку можно рассматривать как итог не-

прекращающегося поиска адекватной ме-

ры, без очень большой переоценки, и без 

лишней критичности ко всем сферам своей 

жизнедеятельности, к переживаниям, по-

ведению, общению, деятельности. Для 

конкретных ситуаций и условий такая са-

мооценка является наилучшей.  

Лица с самооценкой выше среднего 

уровня обладают менее ярко выраженной 

потребностью в самосовершенствовании. 

Между Я-реальным и Я-идеальным разни-

ца почти незаметна.  

Познавая себя, личность накапливает 

знания о себе. Эти знания и есть содержа-

тельная часть Я-концепции. Все, что чело-

век узнает о себе, вызывает у него опреде-

ленные эмоции, оценки. Так формируется 

устойчивое самоотношение.  

У госслужащих, достигших высокого 

профессионализма в карьерных высотах, в 

ходе нашего исследования было выявлено 

устойчивое глобальное самоотношение, 

самоуважение на высоком уровне, а также 

высокий уровень самоуверенности и инте-

реса к себе. О таких людях можно ска-

зать, что это личности яркие, творческие, 

находящиеся в постоянном контакте с дру-

зьями и коллегами. Они инициативны, ак-

тивно интересуются психологией и приме-

няют полученные знания на практике, в 

собственной жизни. Их отличает стремле-

ние к самостоятельному управлению соб-

ственной жизнью, оптимизм, уверенность 

в своих возможностях, собранность. Как 

правило, это люди, испытавшие серьезные 

потрясения, но преодолевшие их за счет 
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собственной внутренней силы. Они высоко 

интеллектуально развиты, причем вер-

бальный и невербальный интеллект разви-

ты в равной степени 

У них преобладает позитивное взаимо-

действие с окружающими людьми, добро-

совестное отношение к своим должност-

ным обязанностям, неудовлетворенность 

собой, чувство здоровой самокритики и 

конструктивных сомнений, выражен инте-

рес к другим мнениям. У них преобладают 

черты экстравертированности. В отноше-

нии нового легко восприимчивы и одер-

жимы (склонность к инновациям). В це-

лом, это сильные и гармоничные лично-

сти.  

Нами также было выявлено, что успеш-

ные профессионалы достоверно значимо 

отличаются достаточно высокими показа-

телями по признаку общей интернально-

сти. Интернальному типу соответствуют 

люди, считающие, что происходящие с 

ним события зависят, прежде всего, от их 

личностных качеств: компетентности, це-

леустремленности, уровня способностей, и 

являются закономерными следствиями их 

собственной деятельности. В силу чего все 

исследованные нами респонденты – интер-

налы. В числе значимых для профессио-

нальной карьеры госслужащих были экс-

периментально выделены такие особенно-

сти Я-концепции как самоуважение, само-

интерес, самоуверенность и саморуковод-

ство. В ходе работы подтверждено предпо-

ложение, что для государственных служа-

щих, успешных в плане профессиональной 

карьеры, характерны высокий уровень са-

моконтроля и личной ответственности, 

большая психологическая стабильность. 

Их ответственность – это, прежде всего, 

результат свободного личного выбора. Для 

успешных в плане карьерных достижений 

госслужащих характерны высокий уровень 

руководства своим поведением и проявле-

ние установки строго придерживаться 

определенных правил межличностных 

взаимодействий. Анализ взаимосвязи лич-

ностных особенностей и успешности про-

фессиональной карьеры госслужащих сви-

детельствует о высокой значимости уровня 

саморуководства для поступательного ро-

ста профессионализма в этой сфере дея-

тельности. Кроме того, выявлена устойчи-

вая взаимосвязь между уровнем самооцен-

ки и уровнем субъективного контроля, 

прямая линейная корреляционная зависи-

мость (r = 0,37 при p < 0,05). То есть, с воз-

растанием уровня общей самооценки, воз-

растает уровень субъективного контроля. 

Также наблюдается умеренная корреляция 

между уровнем субъективного контроля и 

глобальным самоотношением (r = 0,47 

при p < 0,05). То есть, чем выше уровень 

субъективного контроля, тем выше уро-

вень глобального самоотношения. В ре-

зультате исследования мотивационной 

обусловленности «Я-концепции» личности 

успешных профессионалов нами было 

установлено, что наиболее значимыми 

шкалами для данных респондентов оказа-

лись такие как материальная, трудовая и 

эгоцентрическая.  

Материальная мотивация отражает от-

ношение к материальному благополучию в 

жизни, к деньгам, определяет значимость 

материальной стороны жизни, вытекает из 

общей ориентации на благополучие. Это 

говорит о том, что у человека есть желание 

хорошо зарабатывать, выглядеть матери-

ально лучше, чем окружающие. Многие 

стремятся получить высокую должность.  

Трудовая мотивация отражает потреб-

ность в выполнении работы, направлен-

ность на труд, ориентацию на выполнение 

поставленной задачи через преодоление 

трудностей. Наши респонденты – люди, 

которые добились немалых высот в карье-

ре, и естественно не без усилий. Эгоцен-

трическая отражает ориентацию человека 

на себя, желание думать о себе без ущерба 

для других. 
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Резюме. В статье обоснована и экспериментально доказана необходимость учета таких 

психологических факторов, как успех и неудача, влияющих на активность студентов в процес-

се обучения. Под влиянием успеха и неудачи происходят специфические изменения психического 

и функционального состояния студентов. Психологическая служба в высших учебных заведени-

ях должна учитывать данную проблему при работе со студентами. 

Abstract. The author of the article motivates and experimentally proves the need for accounting such 

psychological factors, as success and failures influencing upon the students’ activity in the educational 

process. Under the influence of the success and failures specific changes in students’ psychic and functional 

state occur. The psychological service in the high educational institutions must take into account the given 

problem when working with students. 

Rezjume. V stat'e obosnovana i ekspirimentalno dokazana neobxodimost ucheta takix psixo-

logicheskix faktorov, kak uspexa i neudachi vliyayushix na aktivnost studentov v prosesse obucheniya. 

Pod vliyaniyem uspexa i neudachi proisxodyat spesificheskie izmeneniya psixicheskogo i funksionalnogo 

sostoyaniya studentov. Psixologicheskaya slujba v visshix uchebnix zavedeniyax doljna uchitivat dan-

nuyu problemu pri rabote so studentami. 
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ность, учебный процесс, студент. 
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Обращаясь к анализу содержания изме-

нений в активации, обнаруженных после 

успеха или неудачи в деятельности, хочется 

отметить, что происхождение этих разли-

чий, видимо, нужно искать в самой приро-

де успеха и неудачи и в их функциональ-

ной роли в процессе психической саморе-

гуляции [1]. Достигнутый успех в учебной 

деятельности приводит к сохранению и 

подтверждению заранее спланированной 

программы действий, оставляет без изме-

нений межличностные отношения и го-

товность далее продолжать все исходящие 

из плана действия. В данном аспекте при 

незначительном расширении основной об-

ласти деятельности происходит значитель-

ное усиление работы вегетативной систе-

мы. Вегетативная активация возрастает за 

счет возбуждения парасимпатического от-

дела вегетативной нервной системы [2]. 

Неудача приводит к изменениям в имею-

щихся межличностных связях, нарушени-

ям структуры деятельности, к поиску но-

вых путей для решения намеченного ранее 

плана действий, изменениям в процессе 

формирования уровня притязаний, само-

оценки личности студента. Наряду с этим 

проявляются изменения в процессе вос-

приятия неудачи в той или иной деятель-

ности и установлении совершенно других 

целеобразований. Все это сопровождается 

увеличением основной активности, что 

приводит к усилению процесса адаптации 

к изменяющимся условиям деятельности. 

Кроме того, повышение степени неудачи 

приводит к активным действиям и к неко-

торым изменениям в системе психических 

процессов. Переживания, связанные с не-

удачей, усиливают опасения в уменьшении 

чувства самоуважения и престижа перед 

коллективом, обостряют риск привыкания 

к самой ситуации неудачи.  

В. А. Батурин отмечает, что особенности 

изменения состояния можно изучать толь-

ко при влиянии одинакового уровня вели-

чины успеха и неудачи. Под влиянием 

успеха и неудачи происходят значимые 

изменения в состоянии психики человека. 

При достижении успеха в какой-либо дея-

тельности повышается активация вегета-

тивной нервной системы, а при неудаче 

обостряются такие психологические чув-

ства как переживание, страх, разочарова-

ние и т.д. Такая специфичность реакций не 

позволяет говорить о том, что успех или 

неудача детерминируют данные изменения 

в функциональном состоянии, так как бо-

лее выраженные изменения происходят в 

различных видах активации [3. С. 34]. 

Показатели активности человека при 

успехе и неудаче, прослеживаемые в иссле-

дованиях В. А. Батурина, также подтвер-

ждены в экспериментальных работах дру-

гих исследователей, раскрывающих про-

блему саморегулирования. А. А. Кондрат-

ский, например, не обнаружил выбора за-

ведомо недостижимых целей у испытуе-

мых, отличающихся выраженным страхом 

неудачи в условиях публичного выполне-

ния теста с тем, чтобы их неуспех был бы 

воспринят окружающими как объективно 

оправданный. В другом исследовании не 

найдено связи между уровнем притязаний, 

потребностью в достижении, надеждой на 

успех и страхом неудачи, хотя в группе с 

низким уровнем притязаний зафиксирова-

но заметное падение надежды на позитив-

ный результат действий [4]. Для индиви-

дов с доминированием стремления к до-

стижению данное допущение справедливо. 

Однако у испытуемых с преобладанием 

стремления к избеганию неудачи неуспех 

не усиливает, а наоборот, ослабляет ре-

зультирующую тенденцию мотиваций. 

Исследователь А. А. Ализаде, который 

является ведущим специалистом в Азер-

байджане в области психологии личности, 

в ходе эксперимента обнаружил важную 

закономерность: если человек достигает 

ожидаемого результата, то уровень его 

притязаний растет; после же неудачи этот 

уровень снижается. Большую методологи-

ческую ценность имеют его суждения о 

понятиях «ожидание» и «притязания», об 

их общих признаках и отличительных осо-

бенностях. А. А. Ализаде пишет, что со-

гласно современному представлению, уро-

вень ожидания человека определяется до-

стигнутым результатом (целью), в то вре-

мя как уровень притязаний выражается в 

отношении к достигнутому результату. 

Уровень реализации притязания значи-

тельно влияет на психологическое состоя-

ние удовлетворенности человека [2. С. 64].  

В своих исследованиях немецкий пси-

холог Ф. Хоппе, наблюдая за эмоциональ-

ной устойчивостью в период достижения 

успеха, а также неуспеха, обосновывал 

данный феномен определенным уровнем 

притязаний личности. При переживаниях 
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успеха в своей деятельности уровень при-

тязаний держался ниже достигнутого 

уровня или на одном уровне с ним, а при 

переживании неуспеха установлено, что 

цель располагалась выше. Исследователь 

отмечает, что у испытуемых переживания 

успеха и неудачи следуют друг за другом 

так, что по их распределению удается при-

ближенно определить высоту уровня при-

тязаний. Хочется отметить, что предло-

женный Ф. Хоппе способ оценки уровня 

притязаний при успехе и неудаче является 

чисто описательным и, в общем, малона-

дежным [5-6]. 

По результатам проведенного нами ан-

кетирования, студенты из числа наших ре-

спондентов показали следующие формы 

поведения в результате неудачи, а также 

основные причины, меняющие их отно-

шение к учебной деятельности: 

1. Стараюсь забыть неудачу и не вспо-

минать. 

2. Пытаюсь вместе с однокурсниками 

обсудить результаты учебной деятельно-

сти, найти пути исправления неудачи. 

3. Анализирую про себя результаты 

учебной деятельности, пытаюсь найти 

причины неудачи, возможные пути их ис-

правления, пытаюсь работать над своим 

совершенствованием. 

4. Чем больше встречаюсь с неудачами 

в учебной деятельности, тем больше при-

хожу к выводу, что мой выбор специаль-

ности неверен, пропадает интерес к учебе, 

меняется отношение к самому себе. 

5. Попадая в ситуацию неудачи, я оста-

юсь беспомощным, даже хочу бросить уче-

бу. 

Как показал психологический анализ 

результатов анкетирования, студенты, 

имеющие на начальной стадии учебы (II-

III курс) успех в учебной деятельности и в 

отношениях с сокурсниками, неоднознач-

но проявляли отношение к своим показа-

телям учебы [6-7]. По результатам нашего 

опроса, студенты из числа наших респон-

дентов показали следующие формы пове-

дения в результате неудачи, а также основ-

ные причины, меняющие их отношение к 

учебной деятельности (рис. 1): 

A. 49% опрошенных студентов адекват-

нее относятся к своей учебной деятельно-

сти, достигая успеха в учебе, они еще серь-

езней вникают в основы изучаемых пред-

метов и улучшают свои знания, включая 

весь свой умственный потенциал. 

B. 27% студентов после успешной сдачи 

сессии перестали заниматься, откладывали 

все на потом, не занимались. В результате 

успешность, посещаемость падала, а в ко-

нечном итоге пропадал интерес к учебе. 

C. 3% студентов считают, что успех и 

неудача в учебной деятельности никак не 

влияют на их отношение к учебе, они так 

говорят: «Сегодня я получил пять, завтра я 

могу получить удовлетворительную оцен-

ку, самое главное, чтобы я хорошо знал 

практическую сторону своей специально-

сти». 

D. 21% студентов утверждают, что по-

нижение их успеваемости произошло по 

вине преподавателей, которые понизили 

их оценки, не на уровне преподносили 

предмет, и, вследствие чего у них пропал 

интерес к учебе. 

 

Рис 1. Влияние личности преподавателя на процесс обучения студентов 
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В практической психологии высшего 

учебного заведения таким психологиче-

ским аспектам, как влияние личности пре-

подавателя на процесс обучения студентов, 

его педагогические способности, умения 

общаться со студентами, правильно выби-

рать методику проведения занятий, уделя-

ется большое внимание. В нашем исследо-

вании также нельзя исключать данный 

фактор из числа затронутых нами психо-

логических аспектов предмета исследова-

ния. Каждый руководитель вуза (ректор, 

проректор по учебной части, декан, заве-

дующий кафедрой и т.д.) должен четко 

знать, что не все преподаватели и студенты 

мотивированны одинаково. Для этого ру-

ководителю необходимо досконально изу-

чать принципы работы каждого из своих 

сотрудников, находить рычаги психологи-

ческого воздействия на каждого из них, по 

мере возможности создавать им оптималь-

ные условия для полноценной педагогиче-

ской деятельности, от чего в принципе и 

зависит успех учебной деятельности сту-

дентов. Для изучения и применения на 

практике необходимо расширение знаний 

о мотивации студентов, формировании их 

самооценки, отношении к учебному про-

цессу, их приоритетах в выборе специаль-

ности, их стремлении к знаниям. Результат 

же практического применения этих знаний 

в различных областях учебной деятельно-

сти студентов действительно огромен.  

При изучении психологии личности 

студента в процессе обучения в высшей 

школе основной затрагиваемой нами про-

блемой является психологическая структу-

ра представлений о самом себе, самооцен-

ки, уровня притязаний. При несовпадении 

результатов учебной деятельности с ожи-

даемыми было доказано, что неудачи при 

достижении поставленных целей учебной 

деятельности являются, во-первых, стрес-

совыми по своей природе и вызывают со-

стояние психической напряженности. Во-

вторых, результаты учебной деятельности 

под влиянием таких психологических фак-

торов как успех и неудача приводят к несо-

гласованности между оценкой своих воз-

можностей и реальными результатами [8]. 

При рассмотрении проблемы неудачи в 

учебной деятельности как комплексного 

негативного переживания, возникающего 

вследствие рассогласования ожидаемого и 

реального результатов, невозможно не за-

метить объективно затрудненную связь 

между психологической защитой личности 

студента и субъективными ощущениями 

успеха и неудачи. В структуре личности 

студента переживания неудачи рассматри-

ваются как нежеланный фактор их учебной 

деятельности. Для устранения данного 

негатива в своей жизни необходимы пре-

образования и новые достижения с вклю-

чением механизмов психологической за-

щиты. 

Свойственные изменения в структуре 

личности студента в процессе обучения 

дают возможность устранить вызванные 

переживанием неудачи психическую 

напряженность и дискомфорт, а также 

адекватней относиться к своему состоя-

нию, вызванному как успехом, так и не-

удачей. В данном аспекте не имеет значе-

ния, какого уровня, и на какой стадии обу-

чения постигнута неудача (срезы в сдаче 

сессии, поражение в спортивных соревно-

ваниях, фиаско в любовном треугольнике 

или просто потеря равновесия в результате 

собственной неуклюжести).  

В результате активации системы психо-

логической защиты чувство успеха не поз-

воляет внутренним механизмам структуры 

личности изменять приоритеты в межлич-

ностных отношениях. У студента в период 

обучения в вузе создается иллюзия так 

называемой социальной адаптации. В ре-

зультате усиления защитных функций 

психики личности достигается лишь согла-

сие с самим собой и восстановление опре-

деленного уровня самоуважения. Хочется 

отметить, что при заострении внимания на 

психологическом механизме самозащиты 

мы можем встретиться с такими высказы-

ваниями как: «Я стараюсь забыть о слу-

чившемся, а значит, неудачи больше нет»; 

«Я стараюсь в себе найти оправдание слу-

чившемуся, а значит, я в этой неудаче не 

виноват»; «В данной неудаче я не считаю 

себя виноватым, а значит, и нечего волно-

ваться». Из вышеизложенного можно сде-

лать вывод, что в результате использова-

ния таких психологических защитных ме-

ханизмов студенту удается поддержать 

должные отношения с самим собой, а от-

нюдь не с окружающими, чье мнение его 

поначалу так беспокоило. В процессе само-

успокоения происходит подмена одного 

субъективного состояния другим без 

должных на то оснований, что является 

самообманом и отрицательно влияет на 

учебный процесс будущего специалиста в 

той или иной профессии. Можно сделать 

вывод, что так называемая психологиче-
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ская защита личности студента, использу-

емая в рассматриваемой ситуации как 

средство, неоправданно, результатом чего 

является сохранение прежнего отношения 

окружающих студента (его согрупников и 

преподавательского состава) к его лично-

сти. Также нельзя полностью отрицать по-

ложительную роль психологической защи-

ты в преодолении дискомфортного состо-

яния неудачи для самого студента. Есте-

ственно, что так называемая защитная 

функция, которую она выполняет по от-

ношению к психике самого студента, имеет 

неоценимое значение. Достижение реаль-

ного успеха в учебной деятельности сту-

дента невозможно без формирования 

определенного высокого уровня самооцен-

ки и самоуважения, что обеспечивается 

психологической защитой личности. В ви-

ду этого включение защитных механизмов 

используется личностью студента как этап 

в период отдыха и восстановления своих 

сил для перехода к конкретным действиям, 

для достижения успеха в учебном процес-

се. Обобщенная формула эффективного 

использования психологической защиты 

примет в таком случае следующий вид: не-

удача – психологическая защита – восста-

новление самоуважения – реванш в форме 

реального преобразования себя или дей-

ствительности – успех. 
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Резюме. Статья посвящена изучению самооценки атрибуции достижений студентов и их 

атрибутивного стиля на репрезентативной выборке. В исследовании были выявлены суще-

ственные различия на уровне статистической значимости по параметрам самооценки типов 

атрибуции у студентов, отличающихся по атрибутивному стилю (оптимистическому или 

пессимистическому стилю атрибуции). Обнаружено, что студенты с оптимистическим сти-

лем выгодно отличаются по типу атрибуции (атрибуция к усилию) по сравнению со студен-

тами с пессимистическим, у которых доминирует неблагоприятный (внешний, неконтролиру-

емый) тип атрибуции.  

Abstract. The article deals with the study of the self-estimation of the achievement attribution of stu-

dents and their attributive style on the representative selection. In the research process the authors re-

vealed the essential distinctions at the level of the statistical importance in the self-estimation parameters 

of the attribution types of the students differing on the attributive style (optimistic or pessimistic style of 

attribution). They found that students with the optimistic style favourably differ according to the attribu-

tion type (attribution to the effort) in comparison with the pessimistic on, which have the dominant ad-

verse (external, uncontrollable) attribution type.  

Rezjume. Stat'ja posvjashhena izucheniju samoocenki atribucii dostizhenij studentov i ih atribu-

tivnogo stilja na reprezentativnoj vyborke. V issledovanii byli vyjavleny sushhestvennye razlichija na 

urovne statisticheskoj znachimosti po parametram samoocenki tipov atribucii u studentov, otlichajush-

hihsja po atributivnomu stilju (optimisticheskomu ili pessimisticheskomu stilju atribucii). Obnaruzheno, 

chto studenty s optimisticheskim stilem vygodno otlichajutsja po tipu atribucii (atribucija k usiliju) po 

sravneniju so studentami s pessimisticheskim, u kotoryh dominiruet neblagoprijatnyj (vneshnij, 

nekontroliruemyj) tip atribucii. 

 

Ключевые слова: каузальная атрибуция, тип атрибуции, атрибутивный стиль, самооцен-

ка атрибуции достижений, оптимистический стиль атрибуции, пессимистический стиль 

атрибуции, оптимизм, пессимизм. 

Keywords: causal attribution, attribution type, attributive style, achievement attribution self-

estimation, optimistic attribution style, pessimistic attribution style, optimism, pessimism. 

Kljuchevye slova: kauzal'naja atribucija, tip atribucii, atributivnyj stil', samoocenka atribucii dosti-

zhenij, optimisticheskij stil' atribucii, pessimisticheskij stil' atribucii, optimizm, pessimizm. 

 

Анализ психологических особенностей 

атрибуции достижений студентов с разным 

атрибутивным стилем вызывает особый 

интерес исследователей. Он связан, прежде 

всего, с изучением того, как проявляются 

самооценочные преставления студентов о 

значимости своих способностей, усилий, 

трудностей учебы и везения в решении тех 

или иных проблем учебной деятельности. 

В нашем исследовании изучались психоло-

гические особенности самооценки типов 

атрибуции достижений студентов с разным 

атрибутивным стилем. Еще больший ин-

терес вызывает изучение того, как разви-

ваются эти самооценочные суждения в те-

чение учебного года. Перейдем к результа-
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там проведенного исследования, в котором 

в качестве методов исследования были ис-

пользованы следующие методики: «Моди-

фицированный вариант методики изуче-

ния самооценки Т. В. Дембо – 

С. Я.Рубинштейн» (автор модификации 

М. М. Далгатов) [4]; «Тест на оптимизм» 

М. Селигмана в адаптации Л. М. Рудиной. 

Представленные в таблице 1-3, а также 

на рисунках 1-7 результаты позволяют бо-

лее наглядно представить особенности са-

мооценки атрибуции достижений студен-

тов с разным атрибутивным стилем. 

Так, в начале учебного года мы видим, 

что студенты по-разному оценивают зна-

чимость своих способностей, усердия и 

трудностей учебы как причин достижения 

успеха в учебном году. Уровень значимо-

сти удачи как причины успеха практически 

идентичен.

Таблица 1 

Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (первый этап обучения) 

показатели самооценки 
пессимисты оптимисты 

Мх СКО Cv Мх СКО Cv 

способности (ум) 63,84 13,67 21,42 60,91 11,32 18,59 

усилие (усердие) 59,27 13,56 22,88 66,19 10,78 16,29 

трудности учебы 53,16 17,30 32,54 47,35 10,55 22,29 

везение (удача) 49,21 19,49 39,60 48,96 12,03 24,58 

 

 

Рис. 1. Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (первый этап обучения) 

 

Однако, сравнивая полученные данные 

по обеим группам с помощью критерия U-

Манна-Уитни, мы установили, что только 

более высокая значимость фактора 

«усилие» (усердие) статистически значимо 

отличает студентов-оптимистов от 

пессимистов (p≤0,001). Оптимистов 

отличает большая уверенность в том, что 

предпринятые ими усилия являются 

важным условием достижения 

положительного результата в учебе. 

Таблица 2 

Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (второй этап обучения) 

Показатели самооценки 
пессимисты оптимисты 

Мх СКО Cv Мх СКО Cv 

способности (ум) 61,45 10,71 17,42 58,47 9,39 16,05 

усилие (усердие) 57,61 14,71 25,54 64,44 9,66 15,00 

трудности учебы 50,13 15,50 30,92 47,05 10,51 22,34 

везение (удача) 50,89 15,46 30,39 48,35 7,95 16,45 

 

Продолжая анализ, в середине учебного 

года мы видим, что по-прежнему наиболее 

существенные различия между двумя 

группами студентов проявляются в 

самооценке фактора «усилие», который 

более значим для студентов с 

пессимисты 

оптимисты 
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оптимистичным атрибутивным стилем 

(p≤0,01). Это указывает на то, что на 

протяжении первой половины учебного 

года, включая и экзаменационную сессию, 

и оптимтисы, и пессимисты идентично 

оценивают силу таких факторов, как 

способности, трудности учебы и везение. 

 

 

Рис. 2. Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (второй этап обучения) 

 

Наиболее существенные изменения 

происходят во второй половине учебного 

года – после прохождения зимней 

экзаменационной сессии и перед летней 

экзаменационной сессией. 

Таблица 3 

Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (третий этап обучения) 

Показатели самооценки 
пессимисты оптимисты 

Мх СКО Cv Мх СКО Cv 

способности (ум) 63,82 10,07 15,77 60,96 9,09 14,91 

усилие (усердие) 58,54 12,52 21,39 66,34 8,91 13,43 

трудности учебы 55,30 13,07 23,63 49,32 8,98 18,22 

везение (удача) 54,14 12,65 23,36 50,14 8,73 17,42 

 

 

Рис. 3. Самооценка типов атрибуции достижений 

студентами с разным атрибутивным стилем (третий этап обучения) 

 

пессимисты 

оптимисты 

пессимисты 

оптимисты 
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Так, используя критерий U-Манна-

Уитни, мы обнаружили, что только оценка 

собственных способностей остается иден-

тично значимым фактором в объяснении 

студентами-пессимистами и оптимистами 

успехов в учебной деятельности. В отно-

шении трех других факторов были обна-

ружены достоверные различия. По-

прежнему для студентов с оптимистичным 

атрибутивным стилем предпринимаемые 

ими усилия выступают более значимым 

причинным объяснением собственных 

успехов (p≤0,001). В сравнении с этим для 

студентов-пессимистов к концу учебного 

года статистически значимо повышается 

роль трудностей самой учебы (p≤0,05), а 

также везения (удачи) (p≤0,05) в объясне-

нии тех или иных успехов, или, наоборот, 

неудач в учебной деятельности. 

Таким образом, мы можем говорить о 

том, что не только объективная характери-

стика типов атрибуции достижений дает 

нам ценную информацию о представлени-

ях студентов о факторах успеха и неудач в 

деятельности. Самооценочные суждения 

студентов позволяют выделить специфи-

ческие особенности атрибуции достиже-

ний студентов с разным атрибутивным 

стилем. Нами было установлено, что на 

протяжении учебного года для студентов с 

оптимистичным стилем атрибуции дости-

жений достоверно более значимым являет-

ся объяснение успехов в своей деятельно-

сти фактором «усердие», что, на наш 

взгляд, может быть отнесено к объяснению 

по принципу поиска внутренних резервов 

для решения тех или иных трудных ситуа-

ций учебной деятельности. Для студентов с 

пессимистичным атрибутивным стилем к 

концу учебного года в случае наличия тех 

или иных успехов в учебной деятельности 

ключевыми представляются факторы 

«трудностей учебы» и «везения» (удачи). 

То есть пессимисты соотносят причины 

успехов в учебе с факторами, лежащими за 

пределами внутренних ресурсов; причины 

успеха лежат во внешней среде, они могут 

быть случайными и независимыми от са-

мого студента – «мне повезло», «задания 

были легкие» и прочее. 

Дополнительную информацию об осо-

бенностях самооценки атрибуции дости-

жений может дать анализ самих трех эта-

пов учебного года (начало-середина-конец) 

как факторах возникающих в учебной дея-

тельности студентов трудностей. На ри-

сунках 4-6 представлена динамика само-

оценочных представлений студентов о 

значимости тех или иных факторов как 

условиях достижения успеха или неуспеха. 

Во-первых, из представленных данных 

видно, что середина учебного года для обе-

их групп студентов является «трудным» 

периодом учебного года. Начало экзамена-

ционной сессии – важнейший период до-

стижения либо успеха, либо неудачи. И, 

несмотря на то, что для студентов с опти-

мистичным атрибутивным стилем способ-

ности и усердие выступают более значи-

мыми факторами, их позитивная оценка 

резко падает от начала учебного года к его 

середине. К концу учебного года значи-

мость этих факторов восстанавливается на 

прежнем уровне. 

 

 

 

Рис. 4. Изменение самооценочных представлений студентов о своих способностях как типе 

атрибуции достижений в течение учебного года 

 

пессимисты 

оптимисты 
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Рис. 5. Изменение самооценочных представлений студентов о своих усилиях (усердии) как типе 

атрибуции достижений в течение учебного года 

 

 

Рис. 6. Изменение самооценочных представлений студентов о трудностях учебы как типе 

атрибуции достижений в течение учебного года 

 

Крайне интересные результаты, ярко 

характеризующие пессимистичный атри-

бутивный стиль, относятся к изменению в 

течение учебного года представления о 

значимости везения как причине удач и 

неудач в учебной деятельности. Анализ 

динамики изменения значимости этого 

фактора показывает, что в течение всего 

учебного года – с начала и до его заверше-

ния, удача – это все более значимое усло-

вие достижения успеха в учебе. Это еще раз 

подтверждает высказанную ранее идею о 

том, что для студентов с пессимистичным 

стилем атрибуции достижении внешние 

факторы играют первостепенную роль в 

объяснении причин успехов в учебе. 

 

 

Рис. 7. Изменение самооценочных представлений студентов о везении (удаче) как типе 

атрибуции достижений в течение учебного года 

пессимисты 

оптимисты 

пессимисты 

оптимисты 

пессимисты 

оптимисты 
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Таким образом, проведенное нами ис-

следование на репрезентативной выборке 

позволяет делать важный вывод о суще-

ственных различиях на уровне статистиче-

ской значимости между студентами, отли-

чающимися по атрибутивному стилю. Бы-

ло установлено, что для студентов-

оптимистов свойственен благоприятный 

тип атрибуции (атрибуция достижений к 

усилию) в то время, как студенты-

пессимисты характеризуются, в подавлю-

щем большинстве, неблагоприятным ти-

пом атрибуции (атрибуция к везению, 

трудности задания).  
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myshlenija. Proanalizirovany ponjatija konvergentnogo i divergentnogo myshlenija, provoditsja analiz 
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В настоящее время все больше нарастает 

противоречие между потребностями обще-

ства в людях с глубокими знаниями, кото-

рые могут быстро решить имеющиеся 

проблемы, и системой в образовании, ко-

торая не направлена на развитие творче-

ских черт личности. Увеличивается диссо-

нанс между активностью человека, прояв-

лением его индивидуальных способностей, 

которые востребованы на сегодняшний 

день, и склонностью системы образования 

ограничивать развитие творческих способ-

ностей учащихся и студентов пределами 

изучаемых предметов, установленными 

методами решения задач. Необходимо раз-

вивать творческие возможности будущих 

психологов в учебно-образовательном 

процессе с помощью дивергентного мыш-

ления. 

Творческое мышление подразделяется 

на конвергентное и дивергентное. У кон-

вергентного превалируют явления после-

довательности, логики, односторонней 

направленности. Такие задания решаются 

путем соблюдения установленных правил 

и имеют единственный правильный ответ. 

Дивергентное мышление позволяет вы-

брать несколько решений одной задачи, 

оно отклоняется от логики. Дивергенция 

связана с воображением и нужна для фор-
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мирования большего числа актуальных и 

многообразных идей. Личность, руковод-

ствующаяся духовными мотивами поведе-

ния, может иметь свою творческую 

направленность относительно личностного 

роста и саморазвития. Это является нема-

ловажным аспектом при формировании 

дивергентного мышления в ходе учебно-

образовательного процесса. 

Объекты и явления реальности, их 

свойства и взаимосвязи можно восприни-

мать с помощью органов чувств или через 

процесс мышления с помощью обобще-

ния. В краткой философской энциклопе-

дии дано такое определение мышлению: 

«Мышление – это опосредованное и обоб-

щенное отражение действительности, вид 

умственной деятельности, заключающейся 

в познании сущности вещей и явлений, 

закономерных связей и отношений между 

ними» [5]. Мышление – высший этап по-

знания личностью реальности, так как с 

помощью этого процесса происходит по-

стижение знаний мозгом. В поисках отве-

тов на возникающие вопросы человек пре-

дается размышлению, делает умозаключе-

ния, что помогает узнать суть вещей и яв-

лений, найти их взаимосвязи, а потом пре-

образовать мир [5]. 

Обратимся к истории возникновения 

понятия дивергентного мышления. Так, 

направление когнитивной психологии, 

изучающее мышление, появилось в XX ве-

ке. До этого периода доминировала ассо-

циативная теория, в которой все процессы 

мышления низводились до ощущений, а 

взаимообусловленность мышления трак-

товалась ассоциативными законами. В 

XVII веке к проблемам мышления стали 

подходить осмысленней. Теория сенсуа-

лизма рассматривала осмысление познания 

через наблюдение. Главный принцип сен-

суалистов: «Нет ничего в разуме, чего не 

было бы в ощущениях». На основе этого 

формировались концепции в сенсуалист-

ской ассоциативной теории, в соответ-

ствии с которой все процессы мышления 

базируются на накоплении чувственного 

опыта. Вюрцбургская школа развивала 

теорию «чистого» мышления, в которой 

процесс мышления не определялся лишь 

наглядно-образным содержанием, что про-

тиворечило сенсуализму и «чистой» чув-

ственности. К. Коффка, представитель 

гештальтпсихологии, обратился к теории 

чувственного познания с точки зрения из-

менения структуры наглядных моментов. 

При «напряжении проблемной ситуации» 

происходит перемещение одного изменчи-

вого обстоятельства в другое. С помощью 

нескольких таких перемещений соверша-

ется перестройка структуры, что приводит 

к разрешению ситуации [3]. 

Раскрытие характеристик дивергентного 

мышления проблемно по таким причинам 

как:  

1.) Включение дивергентного мышле-

ния в общепринятый во всем мире термин 

«творчество». Часто ученые в профессио-

нальных исследованиях приравнивают 

творчество к дивергентному мышлению 

(Г. С. Альтшуллер, Н. Н. Вересов, И. П. 

Волков и др.) или сопоставляют их по-

разному (М. С. Бернштейн, Э. Де Боно, 

И. Н. Семенов).  

2.) Нет упорядоченности информации 

о дивергентном мышлении, потому что 

значительная часть теорий находится вне 

единой структуры, хотя определение ди-

вергентного мышления и его критерии 

установлены. 

В некоторых теоретических и экспери-

ментальных исследованиях дивергентное 

мышление выступает как: специфическая 

интеллектуальная деятельность (А. В. 

Брушлинский, И. А. Васильев и др.); осо-

бенный вид одаренности (В. Лей, Н. С. 

Лейтес, Ч. Д. Чистякова, В. Штерн); зарож-

дение деятельности в науке и искусстве 

(Р. Арнхейм, М. М. Бахтин). Возникают 

определенные сложности при применении 

понятия «дивергентное мышление», пото-

му что нет единой концепции знаний [1]. 

Дивергентное мышление (от лат. 

divergere – расходиться) - метод творческо-

го, креативного мышления, применяемый 

для установления множества решений од-

ной и той же задачи. Термин «дивергент-

ное мышление» ввел Дж. Гилфорд в 

1967 году. Он показал разницу между дву-

мя мыслительными операциями: конвер-

генцией и дивергенцией. Дивергентное 

мышление видится ему «типом мышления, 

идущим в различных направлениях». В 

разработках Д. Гилфорда, Г. Груббера, 

К. Тейлора, Е. Торранса отмечается, что 

цель дивергентного мышления – развитие 

исследовательского интереса, направлен-

ность на поиск новых форм деятельности 

[4]. Относительно студентов, будущих пе-

дагогов и психологов, данная цель дивер-

гентного мышления проявляется в выра-

ботке умения находить множество реше-

ний какой-либо задачи, становиться более 

терпимым и толерантным по отношению к 

возникающим проблемам. 

Вопросы дивергентного типа мышления 

играют важную роль в развитии самостоя-
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тельности, когда нет готовых ответов и 

мышление работает над возникающими 

вопросами, в независимости от познаний и 

опыта обучения. Ж. Пиаже анализировал 

дивергентность не в узкой форме, а как 

прошедшую через воспитание и собствен-

ный опыт независимость мышления и дей-

ствия. Самобытность дивергентного мыш-

ления проявляется в умении оперировать 

понятиями с постоянным прибавлением 

своих взглядов к суждениям и умозаклю-

чениям. А. М. Матюшкин пришел к выво-

ду, что в структуру производительного 

мыслительного акта входит: порождение 

проблемы, формулировка мыслительного 

задания, поиск решения и его обоснование. 

При этом порождение проблемы является 

наиболее важной чертой творческого про-

цесса мышления [1]. 

К. А. Торшина в «Современных иссле-

дованиях проблемы креативности в зару-

бежной психологии» описывает сравнение 

Л. Я. Дорфманом характеристик дивер-

гентного мышления: «Метафорически ди-

вергентные идеи можно уподобить энцик-

лопедии: в ней много статей, каждая – на 

отдельную тему, статьи непосредственно 

не связаны между собой, а в совокупности 

они образуют мощный интеллектуальный 

ресурс и потенциал» [9]. Таким образом, 

каждая из дивергентных идей является са-

мостоятельной и может быть независимой.  

По Д. Гилфорду, дивергентное мышле-

ние имеет следующие особенности: 

1. производительность и легкость - 

насколько быстро индивид может вопло-

тить в реальность свои идеи; 

2. точность – выбор решения, отвеча-

ющего установленной цели; 

3. гибкость – способность быстро пере-

ключиться с одной проблемы на другую, 

возможность их объединения;  

4. оригинальность – новый взгляд на 

появляющиеся проблемы. 

Дивергентное мышление проявляется с 

помощью метода мозговых атак, их участ-

ников призывают думать самостоятельно, 

пренебрегать любыми оценками [8].  

Рассматривая позиции относительно 

дивергентного мышления Д. Гилфорда, 

Г. Грубера, В. И. Загвязинского, Н. В. Кузь-

миной, Ю. Н. Кулюткина, Е. Л. Прасоло-

вой, В. А. Сластенина, Г. С. Сухобской, 

К. Тейлора, Е. Торранса и других ученых, 

можно выделить структуру дивергентного 

мышления, в которую входят две группы 

компонентов – когнитивные (дивергент-

ные действия, общие и специальные по-

знания, умения) и личностные (сосредото-

ченность и увлеченность задачей, мотиви-

рованность, толерантность к неопределен-

ности) [1].  

Дивергентное мышление по 

Д. Гилфорду, не является общим свой-

ством, оно меняется в зависимости от сути 

специфической задачи. Чувствительность к 

проблемам, способность их раскрыть явля-

ется отправной точкой дивергентных яв-

лений. Дети от природы склонны задавать 

всяческие вопросы, это один из первых 

вербальных моментов. Он основан на дет-

ском любопытстве, стремлении к обследо-

ванию всего и познанию. На этом основана 

связь дивергентного мышления с другими 

личностными некогнитивными характери-

стиками. Склонность к ассоциативному 

мышлению обуславливают такие черты, 

как быстрота восприятия, обработка по-

ступающей информации, а также хранение 

ее в памяти. На начальном этапе творче-

ского процесса для сбора информации 

нужны операции анализа, рассуждения и 

логического мышления. На конечной ста-

дии творческая идея претворяется в жизнь 

[6]. 

В последнее время растет интерес к зна-

ниям как основе зарождения творческих 

мыслей, особенно относительно выдаю-

щихся открытий. Важным условием разви-

тия дивергентного мышления является мо-

тивация. Т. Амабиль в своей теории указы-

вает на первостепенную роль внутренней 

мотивации – реакции личности на внут-

ренние свойства возникшей проблемы. 

Д. Хейес отмечал, что не было обнаружено 

когнитивных переменных, дифференци-

ровавших творческих и не творческих 

личностей [7].  

Открытость и толерантность к неопре-

деленности является составным компонен-

том формирования дивергентного мыш-

ления. А. Лесголд, описывая гениальность 

А. Эйнштейна, показывает отличие дивер-

гентного продуктивного и «нормального» 

процесса решения задания. В дивергентном 

процессе важен переход от сконцентриро-

ванной, интенсивной деятельности к от-

страненной, несосредоточенной стадии. У 

А. Эйнштейна существовала комбинация 

целенаправленного мышления и комплек-

са знаний в естественных науках и, с дру-

гой стороны, возможность отстраняться и 

временами погружаться в задумчивость 

[10]. 

В настоящее время возникают пробле-

мы при принятии правильных решений 

будущими психологами по причине введе-

ния конвергентного стиля мышления, ос-
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нованного на определенной связи между 

явлениями. У детей в школе чаще выраба-

тывается конвергентное мышление. Оно 

важно в рамках начальной стадии развития 

интеллектуальных процессов. В последу-

ющем, обязательно должен осуществлять-

ся переход от конвергентного мышления к 

дивергентному.  

С помощью деятельностного подхода 

научные школы в системе высшего обра-

зования активно развивают концепцию 

формирования дивергентного мышления 

через раскрытие проблемных ситуаций. 

Анализируя теоретические подходы к 

формированию дивергентного мышления 

будущих психологов, целесообразно отме-

тить, что мнения о дивергентном мышле-

нии меняются в зависимости от культуры – 

комплекса познаний, верований, ценно-

стей, принципов.  

Изучая природу дивергентного мышле-

ния, мы пришли к выводу, что этот вид 

предполагает неоднозначное, но, безуслов-

но, верное решение проблемы, в которой 

задействованы все творческие возможно-

сти личности. Главным достоинством реа-

лизации этого вида мышления является 

способность расширять наше сознание, 

примиряя личность с поливариативностью 

истины. Изучение дивергентного мышле-

ния и креативности предполагает устрем-

ленность в направлении практического 

разрешения проблем современности. 

Творчество представляет собой комплекс 

идей, вырабатываемых в процессе решения 

существующих проблем в рамках транс-

формирующегося общества. Подводя ито-

ги, хочется отметить, что личность моло-

дого человека постоянно испытывает 

необходимость в формировании незауряд-

ного, творческого мышления, обладающе-

го различными стратегиями и типами ин-

теллектуальной деятельности. В дальней-

шем, это определяет развитие дивергент-

ности. 

Проанализировав опыт зарубежных и 

отечественных ученых, мы пришли к вы-

воду, что изучение и последующее приме-

нение на практике дивергентного мышле-

ния обогащает российскую педагогику и 

психологию, открываются перспективы 

для научного обоснования и внедрения 

инновационных компонентов в отече-

ственную систему образования. Внедрение 

условий для формирования дивергентного 

мышления у студентов вузов позволит 

преподавателям высших учебных заведе-

ний оптимизировать отбор содержания, 

форм и методов обучения в условиях ди-

намично развивающегося образовательно-

го процесса.  

Все, к чему пришло человечество в со-

здании мировой системы культурных цен-

ностей и формировании духовного облика 

лучших своих представителей, является 

продуктом активного творчества, дивер-

гентного мышления, воплощения живой 

творческой мысли людей. Таким образом, 

развитие дивергентного мышления у сту-

дентов, будущих педагогов и психологов – 

одна из важнейших задач системы высшего 

образования. Формирование дивергентно-

го мышления выступает главным условием 

благополучной профессиональной дея-

тельности. 

Рассмотренные теоретические подходы 

к изучению дивергентного мышления бу-

дущих психологов дают основания для бо-

лее детального и комплексного изучения 

дивергентного мышления будущих психо-

логов. 
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Резюме. В статье актуализирована проблема подготовки и переподготовки будущих мене-

джеров туризма. Рассматриваются и анализируются основные виды компетенций в области 

менеджмента в туризме: инструментальная, межличностная, системная, специальная. Обос-

новывается содержание профессиональной подготовки будущих менеджеров туризма с позиции 

регионального ориентирования на рекреационный потенциал Республики Дагестан. 

Abstract. The authors of the article describe the problem of future tourism managers’ training and re-

training. The authors consider and analyze the main types of competencies in the field of the manage-

ment in the tourism: instrumental, interpersonal, system, special. They substantiate the content of the 

future tourism managers’ professional training from the regional perspective focus on the recreational 

potential of the Republic of Dagestan. 

Reziume. V stat'e aktualizirovana problema podgotovki i perepodgotovki budushhih menedzherov 

turizma. Rassmatrivajutsja i analizirujutsja osnovnye vidy kompetencij v oblasti menedzhmenta v tur-

izme: instrumental'naja, mezhlichnostnaja, sistemnaja, special'naja. Obosnovyvaetsja soderzhanie pro-

fessional'noj podgotovki budushhih menedzherov turizma s pozicii regional'nogo orientirovanija na 

rekreacionnyj potencial Respubliki Dagestan. 
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Постиндустриальное общество характе-

ризуется возросшим значением сферы 

услуг в целом и особенным преобладанием 

туристических услуг над материальными 

ценностями, этому способствовал научно-

технический прогресс, и как следствие раз-

вития уровня жизни социума с высвобож-

дением времени. Главная составляющая 

сферы туризма – турпродукт, входит в 

группу достаточно дорогих товаров, поку-

паемых нечасто, поскольку они удовлетво-

ряют потребности духовного порядка, и 

признаются потребителем более значимым, 

чем обычный продукт. Прежде чем купить 

туристический продукт, потребитель ищет 

аналогичную информацию, которая позво-

лит им сравнить и сопоставить различные 

варианты, доступные и удобные ему. Про-

дукция туризма – это совокупность услуг 

(экскурсия, гостиничное хозяйство, транс-

порт, лечебно-оздоровительный комплекс, 

торговля), предоставляющихся населению с 

целью удовлетворения духовно-

эстетических потребностей личности.  

Современная индустрия туризма как 

отрасль экономики непроизводственной 

сферы, удовлетворяющей потребности ту-

ристов в материальных и нематериальных 

услугах, является одной из самых быстро 

развивающихся, перспективных, а также 

высокодоходных и динамичных отраслей 

мирового хозяйства. Следовательно, 

«…человек, избравший туризм своей про-

фессией, никогда и нигде не пропадет. Но 

если раньше в этот бизнес приходили «с 

улицы» и учились всему на практике, то 

сейчас туристической индустрии во всем 

мире требуются профессионально подго-

товленные кадры» [1].  

Повышение качества услуг в сфере ту-

ризма невозможно без высококвалифици-

рованного персонала. Одной из главных 

проблем является проблема профессио-

нальной подготовки и переподготовки 

кадров для работы в особых экономиче-

ских зонах. В связи с этим необходимо ак-

туализировать вопрос о преобразовании 

системы подготовки кадров для отрасли 

туризма на основе анализа потребности 

рынка труда в кадрах туристских специ-

альностей, разработки квалификационных 

требований к этим профессиям, разработ-

ки профессиональных стандартов профес-

сий высшего профессионального образо-

вания. Специалиста, обеспечивающего ре-

ализацию всего комплекса мероприятий по 

организации и обеспечению туристических 

поездок клиентов называют менеджером 

по туризму, в его обязанности входят: об-

щение с клиентами, консультирование их 

по поводу выбора туров, бронирование для 

них авиабилетов, отелей, оформление 

страховки и иных необходимых докумен-

тов. Следует отметить, что обязанности 

менеджера туристического агентства отли-

чаются от менеджера компании туропера-

тора. Функциональные обязанности мене-

джера турагентства заключаются в кон-

сультировании по выбору туров и оформ-

лении необходимых документов, что каса-

ется менеджера-туроператора, то его рабо-

та ограничена решением организационных 

вопросов: проектирование новых маршру-

тов, подготовка буклетов, оформление виз. 

Деятельность менеджера туризма разнооб-

разна и многогранна, чаще всего она свя-

занна с форс-мажорными обстоятельства-

ми, требующими выполнения определен-

ных функций. В качестве наиболее значи-

мых функций для менеджера выступает 

управленческая, предполагающая: приня-

тие и реализацию административных от-

ветственных решений; информационная 

предполагающая: сбор, анализ и обработку 

профессиональной информации, от пол-

ноты которой зависит результат деятель-

ности.  

Менеджер по туризму – понятие широкое, 

подразумевающее под собой и руководи-

теля туристической фирмы, и офисного 

работника. Следует отметить, что на раз-

витие специальностей и специализаций 

туристско-рекреационного профиля в Да-

гестане оказывает влияние такой фактор 

как туристско-рекреационные ресурсы. Да-

гестан – страна моря, солнца и гор – одно 

из уникальных мест, где соседствуют пять 

климатических зон: от субтропиков, до 

снежных вершин, уникально здесь сочета-

ние приморского отдыха и горного туриз-

ма. Для туристов Дагестан привлекателен 

своим разнообразием природно-

ландшафтных условий, уникальностью 

водных ресурсов, ценными минеральными 

водами, лечебными грязями и наличием 

большого числа объектов историко-

культурного наследия. Все большую попу-

лярность приобретают экстремальные ви-

ды туризма и отдыха, среди них: джипинг – 

экстремальный вид спорта, предполагаю-

щий езду на автомобиле по бездорожью. 

Джипинг получил большое распростране-

ние в Дагестане, его организация не состав-

ляет особых затрат, а горная и предгорная 

местность является хорошей основой для 

разработки незабываемых маршрутов. Еще 

один вид спорта, прижившийся в Даге-

стане и получивший особый статус это 
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рафтинг, представляющий собой спортив-

ный сплав по горным рекам на 6-, 4- и 2-

местных надувных судах (рафтах); кань-

онинг – преодоление каньонов без помощи 

плавающих средств, с использованием раз-

личной техники преодоления сложного 

водно-скального рельефа. Туристам, зани-

мающимся каньонингом, в Дагестане 

предоставляется огромное количество как 

сложных больших стен и мощных водопа-

дов, требующих серьезной подготовки, так 

и достаточно много несложных маршру-

тов. К этому виду относится и часть спелео 

маршрутов; маунтинбайк – горный вело-

сипед, предназначенный для катания вне 

дорог (хотя и не исключает обратного), и 

вследствие этого, имеющий особую кон-

струкцию. Маунтинбайк способен преодо-

левать трассы разного уровня сложности, 

не требует места для ремонта, не «просит» 

бензина, не нуждается в замене двигателя, 

ведь его двигатель – это человек и его сила. 

Все условия для маунтинбайка есть в Даге-

стане; кайтсерфинг – водный вид спорта, 

основой которого является движение по 

поверхности воды под действием силы тя-

ги, развиваемой удерживаемым и управля-

емым спортсменом воздушным змеем 

(кайтом), очень зрелищный и достаточно 

молодой водный вид спорта, появившийся 

не более 10 лет назад. Он сочетает в себе 

элементы вэйкбординга и виндсерфинга. 

Благодаря постоянным ветрам вдоль побе-

режья Каспийского моря, хорошим волнам 

и чистым песчаным пляжам кайтсерфин-

гисты могут тренироваться и совершен-

ствовать свои навыки с апреля по ноябрь.  

Перечисленные виды туристической де-

ятельности на сегодняшний день дина-

мично развиваются в Дагестане. Кроме то-

го, расширяются границы экскурсионных 

программ, баз отдыхов, досуговая деятель-

ность для туристов.  

Таким образом, актуализируется про-

блема подготовки кадров с позиции регио-

нального ориентирования на рекреацион-

ный потенциал Республики Дагестан, что 

позволит повысить качество подготовки 

будущих специалистов.  

Вышесказанное предопределяет необхо-

димость разработки нового содержания 

туристического образования, предметом 

которого будет служить туристско-

рекреационная деятельность. В рамках 

профессиональной подготовки бакалавров 

по направлению 100400 – туризм, решают-

ся следующие профессиональные задачи: 

формирование умений проектировать ту-

ристский продукт согласно критериям и 

нормативным требованиям; формирова-

ние умений применять инновационные и 

информационные технологии для разра-

ботки туристского продукта; разработка 

программ туров, турпакетов, экскурсион-

ных досуговых программ туристской дея-

тельности; формирование готовности к 

производственно-технологической дея-

тельности: применение современных тех-

нологий в реализации туристского продук-

та; формирование знаний, умений, навы-

ков осуществлять организационно-

управленческую деятельность: распределе-

ние функций и организация работы ис-

полнителей в организациях и предприяти-

ях туристской индустрии; формирование 

умений принимать оперативные управ-

ленческие решения в области туристской 

деятельности; расчет и оценка затрат по 

организации туристской деятельности на 

предприятии с целью рационализации за-

трат; сервисная деятельность: обеспечение 

стандартов качества и норм безопасности 

комплексного туристского обслуживания; 

формирование умений организовывать 

процесс обслуживания потребителей и 

(или) туристов.  

Следует отметить, что разработка бака-

лаврских программ должна быть осу-

ществлена в контексте компетентностного 

подхода, где в основе педагогического про-

цесса положены активные методы обуче-

ния, поскольку именно они позволяют 

формировать умения. Кроме того, высшая 

школа должна формировать социально-

профессиональные и профессионально-

личностные качества менеджеров туризма 

уже не с их соответствием экстенсивно-

информационной модели специалиста, ба-

зирующейся на критериях объема и пол-

ноты конкретного знания, но, прежде все-

го, с такими операционально-

функциональными характеристиками 

субъекта профессиональной деятельности, 

как стремление к постоянному пополне-

нию знаний, способность самостоятельно 

ставить и решать разнообразные задачи 

профессионального характера, выдвигать 

альтернативные решения и вырабатывать 

критерии для отбора наиболее эффектив-

ных из них. Согласно всестороннему под-

ходу к обучению и воспитанию студента, 

новая модель подготовки бакалавров ме-

неджеров туризма, должна быть ориенти-

рована на сочетание компетенций в раз-

личных областях: готовность к научному и 

системному познанию мира; готовность к 

социализации в современном обществе; 

готовность и нацеленность на общественно 
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принимаемую и одобряемую деятельность; 

готовность и стремление к самопознанию 

и самосовершенствованию. При этом 

необходимо принимать во внимание суще-

ствующую образовательную парадигму, 

согласно которой главная цель высшего 

профессионального образования – это 

«подготовка квалифицированного работ-

ника соответствующего уровня и профи-

ля». Модель менеджмента туризма содер-

жит те виды компетентности, которые ха-

рактеризуют его как работника туристской 

сферы: компетентность в сфере туристской 

деятельности; компетентность в широкой 

(интегрированной к различным специаль-

ностям) сфере профессиональной деятель-

ности; компетентность в общенаучной 

сфере, являющейся базой для выбранной 

профессии; компетентность в социальных 

отношениях; готовность к критической 

самооценке, постоянному повышению 

квалификации в области туристкой дея-

тельности. 

Как следует из изученных нами матери-

алов, зарубежные европейские компетент-

ные модели туристского менеджмента ис-

ходят из таких же требований. Но набор 

компетенций по видам выглядит в них не-

сколько иначе, хотя и максимально при-

ближен к российскому. Европейская мо-

дель выделяет четыре основных вида ком-

петенций в области менеджмента в туриз-

ме: 

– инструментальная, которая включает-

ся во все учебно-методические пособия, 

базовые общие знания и общие знания по 

профессии; 

– межличностная, которая описывает 

готовность к социальному взаимодей-

ствию, умение работать в группе, способ-

ность к самокритике, приверженность эти-

ческим ценностям, толерантность; 

– системная, которая отражает способ-

ность системно применять полученные 

знания на практике, осуществлять иссле-

дования, генерировать новые идеи, адап-

тироваться к новым ситуациям; 

– специальная, характеризующаяся вла-

дением предметной областью профессии 

на определенном уровне. 

Современные исследования в этой обла-

сти предполагают от 5 до 15 определений 

блоков (компонентов) компетентности. 

Ю. Г. Фокин указывает на тесную связь всех 

компонентов с качествами личности. По его 

мнению, компетентность требует от специ-

алиста определенной эрудиции, позволяю-

щей выбрать необходимые составные эле-

менты для решения возникшей проблемы. 

Это ценностные ориентации и социальные 

представления о том, что одобряется обще-

ством, а что им отвергается. Для планиро-

вания своей деятельности необходимо знать 

процессы, с которыми придется иметь дело 

при осуществлении деятельности. Все это 

невозможно без совокупности знаний и 

определенных навыков [1]. 

Знания, умения и навыки представляют 

собой компоненты различных категорий 

компетентности выпускника. Умение ре-

шать задачи, соответствующие его квали-

фикации, ценностно-смысловая ориента-

ция деятельности, понимание ответствен-

ности за принимаемые решения – вот ба-

зовая составляющая этого понятия. 

Таким образом, профессиональная 

компетентность менеджера туризма харак-

теризуется как наиболее общая характери-

стика способности специалиста эффектив-

но выполнять профессиональные обязан-

ности (функции) в своей профессиональ-

ной сфере деятельности (туристическая 

индустрия); своеобразный измеритель, ин-

дикатор; качественно-количественная ха-

рактеристика уровня профессионализма. С 

целью достижения профессиональной 

компетентности необходимо: во-первых, 

формирование профессионально значи-

мой среды; во-вторых, двухстороннее 

субъект-объектное взаимодействие (взаи-

модействие того, кто обучает, и того, кто 

учится); в-третьих, создание оптимальных 

условий для формирования фундамен-

тального эвристического, креативного сти-

ля мышления (создание учебно-

практических лабораторий научных и мар-

кетинговых исследований региональных 

туристических комплексов, центров ту-

ристско-краеведческой работы, виртуаль-

ных учебных туристических офисов). 

Именно такой подход к содержанию обра-

зования менеджера туризма даст возмож-

ность подготовить и воспитать специали-

ста, готового к профессиональному совер-

шенствованию и самореализации в тури-

стической индустрии.  
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Резюме. В данной статье раскрывается сущность использования корпусного подхода в про-

цессе изучения английского языка на материале Britain National Corpus (BNC). Авторами изу-

чены некоторые особенности применения корпусной лингвистики, в частности рассмотрены 

примеры использования текстовых корпусов того или иного диалекта английского языка. 

Abstract. The article deals with the analysis of the essence of using the corpus approach in the process 

of studying English on the Britain national corpus (BNC) material. The author studied some features of 

applying the corpus linguistics, in particular examples of using the text cases of different English dialects. 

Rezjume. V dannoj stat'e raskryvaetsya sushchnost' ispol'zovaniya korpusnogo podhoda v processe 

izucheniya anglijskogo yazyka na materiale Britain national corpus (BNC). Avtorami izucheny 

nekotorye osobennosti primeneniya korpusnoj lingvistiki, v chastnosti rassmotreny primery ispol'zovani-

ya tekstovyh korpusov togo ili inogo dialekta anglijskogo yazyka. 

 



30 ••• Известия ДГПУ, №4, 2015 
 

Ключевые слова: корпус, корпусная лингвистка, корпусный анализ, Британский националь-

ный корпус.  

Keywords: corpus, corpus linguistics, corpus analysis, British national corpus. 

Klyuchevye slova: korpus, korpusnaya lingvistka, korpusnyj analiz, Britanskij nacional'nyj korpus. 

 

В последнее время лингвисты все чаще 

используют информационные технологии, 

в частности методы корпусного анализа в 

решении своих когнитивных задач. Про-

гресс в области информационных и ком-

муникационных технологий влечет за со-

бой прогресс в создании и совершенство-

вании программ автоматической обработ-

ки текста, т.е. корпусной лингвистики. 

В настоящее время существует множе-

ство определений корпусной лингвистики. 

Например, определение, приведенное в 

учебнике В. П. Захарова: корпусная лингви-

стика – раздел компьютерной лингвисти-

ки, занимающийся разработкой общих 

принципов построения и использования 

лингвистических корпусов (корпусов тек-

стов) с применением компьютерных тех-

нологий. Под лингвистическим, или язы-

ковым, корпусом текстов понимается 

унифицированный, структурированный, 

размеченный, филологически компетент-

ный массив языковых данных, предназна-

ченный для решения конкретных лингви-

стических задач [1]. Т. Мак Энери и 

Э. Вилсон дают следующее определение: 

корпус – это собрание языковых фрагмен-

тов, отобранных в соответствии с четкими 

языковыми критериями для использова-

ния в качестве модели языка [5]. В. В. Ры-

ков определяет корпус текстов как некото-

рое собрание текстов, в основе которого 

лежит логический замысел, логическая 

идея, объединяющая эти тексты и вопло-

щенная в правилах организации текстов в 

корпус, алгоритме и программе анализа 

корпуса текстов, сопряженной с этим 

идеологии и методологии [3]. 

Таким образом, следует сказать, что 

корпусная лингвистика предоставляет ма-

териал для проведения различных иссле-

дований языка и его вариантов, и, тем са-

мым, определяет основной метод анализа 

текстов на базе корпусов (Corpus-Based 

Approach) с применением информацион-

ных технологий со специализированными 

программами по обработке текстов на ос-

нове корпусного анализа. По мнению Е. П. 

Сосниной, корпусный подход, или метод 

лингвистического исследования, основан-

ный на корпусах текстов, ориентирован на 

прикладное изучение языка, его функцио-

нирование в реальных средах и текстах, что 

важно для преподавания английского язы-

ка [4]. Корпусы текстов можно представить 

как коллекции текстов, специально ото-

бранных, размеченных по тем или иным 

лингвистическим параметрам и обеспечен-

ных системой поиска. 

 Необходимо также отметить, что ос-

новной целью использования информаци-

онных технологий, в частности программ, 

обеспечивающих работу с корпусами язы-

ков, в процессе изучения английского язы-

ка является создание и расширение нацио-

нальных корпусов того или иного языка, 

представительных по отношению ко всему 

языку, которые могут служить для иссле-

дования самых разнообразных явлений 

этого языка.  

Как объясняет А. В. Плунгян, термин 

«национальный корпус» восходит к ан-

глийскому языку, так как первым был Бри-

танский национальный корпус, созданный 

в начале 90-х годов, который стал этало-

ном корпуса в 90-е годы. Поэтому нацио-

нальным корпусом стали называть всякий 

большой корпус данного языка [2]. 

 На сегодняшний день существует 

большое многообразие языковых корпу-

сов. Различают: The International Corpus of 

English (ICE) – Международный корпус ан-

глийского языка, The British National 

Corpus – Британский национальный кор-

пус, Synchronic corpora – синхронические 

корпуса, Historical corpora – исторические 

корпуса, The Freiburg English Dialect Corpus 

– Фрайбургский корпус английского диа-

лекта, Michigan Corpus of Academic Spoken 

English (MICASE) – Мичиганский корпус 

академического разговорного английского 

языка. 

Одним из наиболее полных проектов 

корпусов несомненно является The British 

National Corpus (BNC), включающий около 

100 млн. слов. 90% единиц корпуса – из 

письменных источников, отобранных по 

трем основным критериям: область, время 

и формат. Под «областью» при этом пони-

мается предметная область текста (напри-

мер, «Финансы», «Прикладные науки», 

«Искусство» и другие); параметр «время» 

отражает дату/период публикации (1960-

1974, 1975- 1993 или «дата неизвестна»), а 

«формат» – вид публикации (например, 

http://www.lomonosov-fund.ru/enc/ru/encyclopedia:0127215:article
http://www.lomonosov-fund.ru/enc/ru/encyclopedia:0127215:article
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книга, периодика, неопубликованные ма-

нускрипты). Меньшую часть (10%) корпу-

са составляет устный подкорпус, при отбо-

ре материала в который составители руко-

водствовались двумя дополняющими друг 

друга параметрами – «демографическим» 

(для отбора спонтанных разговоров) и 

«контекстуальным» (для отбора записей 

встреч и передач). С одной стороны, для 

наиболее полного представления языка 

необходимо учитывать формат и контекст 

устной речи, поэтому половину устного 

подкорпуса BNC составляют неформаль-

ные разговоры, деловые встречи, лекции, 

радио передачи и др. Все источники можно 

разделить на четыре категории – образова-

тельная/информативная (лекции, новост-

ные и образовательные передачи – 20,56% 

источников), деловая (презентации това-

ров, встречи профсоюзов, собеседования – 

21,47%), публичные речи (речи политиков, 

заседания парламента, проповеди – 

21,86%) и развлекательные (спортивные 

комментарии, заседания клубов, звонки на 

радио – 23,71%). Таким образом, можно 

отметить, что указанные четыре категории 

представлены практически равнозначно 

(12,38% источников остались 88 некласси-

фицированными). Вторая половина уст-

ной части корпуса – спонтанные разгово-

ры, записанные 124 добровольцами в 38 

городах Великобритании. Для демографи-

чески достоверной репрезентации речи 

британского общества в корпусе, в проекте 

участвовало одинаковое количество муж-

чин и женщин, практически равномерно 

представляющих различные возрастные 

группы и социальные классы. Все входные 

единицы корпуса BNC аннотированы, что 

позволяет производить поиск по частям 

речи, источникам и их характеристикам. 

Для осуществления корпусного анализа 

на материале BNC пользователь нуждается 

в определенном интерфейсе. Самым рас-

пространенным вариантом является про-

грамма XAIRA, наряду с которым суще-

ствуют и BYU–BNC, BNC-Web и Intellitext. 

Для решения лингвистических задач поль-

зователю BNC прежде всего необходимо 

зарегистрироваться в окне интерфейса 

программы. После регистрации в системе, 

например, в BNC-Web, открывается глав-

ное меню. Здесь пользователь может зада-

вать искомое слово или словосочетание в 

окне поиска. Можно также выбрать опре-

деленное количество результатов по задан-

ному запросу и компьютер выводит ре-

зультаты именно в конкретно заданном 

количестве. На следующем этапе работы 

после ввода слова пользователь получает 

статистические результаты по заданному 

запросу. Кнопка ShowKWiCVIEW в окне 

позволяет построить исследуемое слово в 

центре поля. В левой части таблицы синим 

шрифтом указаны данные об авторе тек-

ста: имя, пол, дата рождения (или пример-

ный возраст); название текста; время и ме-

сто создания текста (может указываться 

точно или приблизительно); объем текста. 

Также можно осложнять условия запро-

са, задавая запрос не только по одному 

слову, но и по целым словосочетаниям, 

разным грамматическим конструкциям.  

На базе корпусов компьютер обеспечи-

вает возможность составить списки актив-

ной лексики студентов, частотные списки 

терминов для использования в профессио-

нальных курсах обучения английскому 

языку. Благодаря тому, что BNC создается 

как открытый и пополняющийся корпус, 

то из него можно извлечь еще одну пользу: 

корпусные данные позволяют зафиксиро-

вать некоторые исторические вехи в разви-

тии того или иного значения или коннота-

ции у слов и словосочетаний.  

Использование информационных тех-

нологий в процессе изучения английского 

языка дает эффективные результаты, так 

как обучающийся может легко найти те 

или иные корпусы языка (слова, словосо-

четания, афоризмы и др. языковые едини-

цы) посредством специализированных 

программ по обработке тестов, встроенных 

в компьютер. Пользователь может полу-

чить данные о частоте встречаемости слов 

в том или ином контексте разного периода 

времени, получить данные о совместной 

встречаемости лексических единиц и т.д. 

Получив статистические данные, можно, 

например, выявить прототипические зна-

чения, выстроить их иерархию. 
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Резюме. Актуальность статьи не вызывает сомнения, так как рассматриваемая в ней 

проблема «невербального общения» – язык жестов и пластики телодвижений, выступает в ка-

честве одного из важнейших факторов эффективности педагогической деятельности учителя 

начальных классов. Среди многообразия проблем современной педагогики, невербальное общение 

является одной из наиболее популярных и интенсивно исследуемых. 

Abstract. The relevance of the article is indisputable, as the authors consider the problem of "nonver-

bal communication" – body language and plasticity of body movements. It acts as one of the most im-

portant factors of the efficiency of the primary school teacher’s pedagogical activity. Among the variety of 

issues of modern pedagogy, the nonverbal communication is one of the most popular and intensively 

studied. 

Rezjume. Aktual'nost' stat'i ne vyzyvaet somnenija, tak kak rassmatrivaemaja v nej problema «ne-

verbal'nogo obshhenija» – jazyk zhestov i plastiki telodvizhenij, vystupaet v kachestve odnogo iz va-

zhnejshih faktorov jeffektivnosti pedagogicheskoj dejatel'nosti uchitelja nachal'nyh klassov. Sredi 

mnogoobrazija problem sovremennoj pedagogiki, neverbal'noe obshhenie javljaetsja odnoj iz naibolee 

populjarnyh i intensivno issleduemyh. 

 

http://www.dialog-21.ru/Archive/2003/Dobrovolskij.htm
http://www.dialog-21.ru/Archive/2003/Dobrovolskij.htm
http://www.natcorp.ox.ac.uk/getting/sampler.html
http://www.dialog-21.ru/Archive/2003/Dobrovolskij.htm


Психолого-педагогические науки••• 33 

 

Ключевые слова: учитель начальных классов, младший школьный возраст, невербальное 

общение, язык жестов, пластика телодвижений, обмен информацией, сопереживание. 

Keywords: primary school teacher, primary school age, nonverbal communication, sign language, 

plasticity of movements, exchange of information, empathy. 

Kljuchevye slova: uchitel' nachal'nyh klassov, mladshij shkol'nyj vozrast, neverbal'noe obshhenie, 

jazyk zhestov, plastika telodvizhenij, obmen informaciej, soperezhivanie. 

 

Как показывают результаты психолого-

педагогических исследований, именно в 

общении, и, прежде всего в непосредствен-

ном общении происходит становление че-

ловеческой личности, формирование важ-

нейших ее свойств, нравственной сферы, 

мировоззрения. Общение между учеником 

и учителем мы рассматриваем не только 

как взаимодействие, но и как взаимовлия-

ние друг на друга. Младший школьный 

возраст является наиболее ответственным 

этапом школьного детства. Основные до-

стижения этого возраста обусловлены ве-

дущим характером учебной деятельности и 

являются во многом определяющими для 

последующих лет обучения: к концу 

младшего школьного возраста ребенок 

должен хотеть учиться, уметь учиться и 

верить в свои силы. Педагогическое обще-

ние состоит из 2-х компонентов: вербально-

го и невербального. С одной стороны, они 

дополняют друг друга, с другой - противо-

речат. Как в общей структуре педагогиче-

ского общения, так и в системе профессио-

нальной деятельности педагога, невер-

бальное общение занимает приоритетное 

место. Рассматриваемая на страницах со-

временной психолого-педагогической ли-

тературы проблема «невербального обще-

ния» - язык жестов и пластики телодвиже-

ний, в деятельности учителя начальных 

классов является одной из актуальных. Не-

вербальное общение выступает в качестве 

одного из важнейших факторов эффек-

тивности психолого-педагогической дея-

тельности. Невербальное общение - обще-

ние с помощью паралингвистических 

средств передачи информации: громкости 

речи, тембра голоса, жестов, мимики, позы 

и т.д. 

Среди многообразия проблем совре-

менной педагогики, невербальное общение 

является одной из наиболее популярных и 

интенсивно исследуемых. Несмотря на 

рост интереса и исследований в области 

невербального общения в целом, с одной 

стороны, и педагогического общения – с 

другой, наблюдается недостаточный уро-

вень изученности особенностей невер-

бального общения в деятельности учителя 

начальных классов. Будучи важным фак-

тором формирования личности младшего 

школьника, невербальное общение содер-

жит в себе огромные педагогические воз-

можности. В современной психолого-

педагогической литературе можно встре-

тить различные классификации невер-

бальных средств общения и их характери-

стику.  

Невербальное общение играет суще-

ственную роль в процессе взаимодействия 

учителя начальных классов с детьми, по-

скольку различные средства невербального 

общения (пластика, жест, мимика, взгляд, 

дистанция) оказываются в некоторых слу-

чаях более выразительными и действен-

ными, чем вербальные средства – слова.  

В частности, Альберт Мехрабиан уста-

новил, что среднестатистический человек 

говорит словами только в течение 12-15 

минут в день, и что каждое предложение в 

среднем звучит не более 2 секунд. Ученый 

выявил, что трансляция информации про-

исходит за счет вербальных средств (толь-

ко слов) на 8%, за счет звуковых средств 

(включая тон голоса, интонацию) на 38% и 

за счет невербальных средств – на 54%. 

[10]. А. Мехрабиан утверждает, что 70 % 

информации передается с помощью не-

вербальных средств, в то время как вер-

бальное общение в беседе занимает 30% 

[10]. 

Касаясь особенностей пластики тело-

движений, отметим также, что его прояв-

ление обусловлено импульсами нашего 

подсознания, и отсутствие возможности 

подделать эти импульсы позволяет дове-

рять этому языку больше, чем обычному 

вербальному каналу общения. «Язык тело-

движений более правдив, чем язык слов» – 

пишет А. Пиз [10]. Все эти данные говорят 

об определяющем значении невербалики 

для взаимопонимания людей, обращают 

особое внимание на значение пластики же-

стов и мимики человека.  

Как зарубежные, так и отечественные 

ученые утверждают, что как невербальный 

применяется для обсуждения межличност-

ных отношений, передачи эмоций, а в не-

которых случаях используется и вместо 

словесных сообщений, в то время вербаль-

ный канал используется для передачи ин-
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формации. Среди наиболее используемых 

в общении современных людей коммуни-

кативных систем выделяет оптическую и 

акустическую. 

К оптической системе относятся внеш-

ний вид и выразительные движения чело-

века – жесты, мимика, позы, походка и т.д. 

Анализ соответствующей психолого-

педагогической литературы позволяет от-

нести к оптической системе и такую спе-

цифическую форму невербального челове-

ческого общения, как контакт глаз [7-9, 10]. 

Акустическая система представляет со-

бой различные качества голоса коммуни-

катора (тембр, высота, громкость), фразо-

вые и логические ударения, интонации, 

темп речи. М.Битянова отмечает, что не 

меньшее значение имеют и разнообразные 

вкрапления в речь – паузы, покашливание, 

смех и прочее [1]. 

Важнейшим дополнением речевой ком-

муникации являются невербальные сред-

ства, которые делают процесс коммуника-

ции более открытым и помогают участни-

кам педагогического общения выявить 

намерения друг друга. 

Невербальные средства являются суще-

ственным дополнением речевой коммуни-

кации, делая этот процесс более открытым. 

Известно, что до 90% различной информа-

ции, в основном эмоционального характе-

ра, передается именно с помощью нерече-

вых средств. По этой причине трудно пе-

реоценить роль невербального общения в 

человеческом взаимодействии, в общем, и 

в учебно-воспитательном процессе в част-

ности. 

Характер жестов учителя с первых ми-

нут создает определенный настрой в клас-

се. Общение школьников с учителем начи-

нается с момента его появления в классе. 

Важно все: как он вошел, как двигается, как 

перелистывает страницы журнала, как 

держит книгу. Учитель еще не сказал ни 

слова, но уже сообщил детям об отноше-

нии к ним, о своем настроении, самочув-

ствии. Речь учителя начальных классов – 

основное вербальное средство, позволяю-

щее приобщить учеников к культурному 

наследию, обучить их как способам мыш-

ления, так и его содержанию. Вместе с тем, 

в последнее время появляется все большее 

количество научных публикаций, связан-

ных с различными аспектами невербально-

го общения [7, 8, 10]. Учитель начальных 

классов должен обладать высокой языко-

вой культурой, богатым словарным запа-

сом, владеть экспрессивными возможно-

стями и интонационной выразительно-

стью речи, иметь четкую дикцию. Как вид-

но из приведенного определения, основной 

акцент в нем делается на речь, то есть вер-

бальный компонент педагогического об-

щения.  

Как утверждает Л. М. Митина, «взаимо-

действие ученика и учителя состоит, преж-

де всего, в обмене между ними информа-

цией познавательного и аффективно-

оценочного характера. И передача этой 

информации осуществляется как вербаль-

ным путем, так и с помощью различных 

средств невербальной коммуникации» [8]. 

Невербальные стороны педагогического 

общения играют определяющую роль и в 

регулировании взаимоотношений, уста-

новлении контактов, во многом определя-

ют эмоциональную атмосферу и самочув-

ствие и учителя, и обучающихся. «Жест, 

мимика, взгляд, поза иногда оказываются 

более выразительными и действенными, 

чем слова», – утверждает Е. А. Петрова [9]. 

Общаясь с обучающимися, учитель 

начальных классов значительную часть 

информации относительно их эмоцио-

нального состояния, намерений, отноше-

ния к чему-либо получает не из слов уче-

ников, а из жестов, мимики, интонации, 

позы, взгляда, манеры слушать.  

Так, А. С. Макаренко писал, что для не-

го, в его практике, «как и для многих 

опытных учителей, такие «пустяки» стали 

решающими: как стоять, как сидеть, как 

повысить голос, улыбнуться, как посмот-

реть» [6]. Рассматриваемая нами сторона 

педагогического общения находилась в по-

ле зрения советских ученых педагогов и 

психологов. Однако только в последнее 

время эта проблема стала все больше при-

влекать внимание исследователей феноме-

на невербального общения. 

В ходе взаимодействия в системе «учи-

тель-класс» невербальное общение осу-

ществляется по ряду каналов: визуальный 

контакт, интонация, прикосновение, ми-

мика, жест, дистанция. При этом данные 

каналы являются важнейшим средством 

психолого-педагогического воздействия. В 

процессе невербального общения педагог 

должен уточнить общее настроение детей, 

их психологическую готовность к работе.  

Во взаимодействии учителя начальных 

классов с детьми, невербальное общение 

осуществляется по нескольким каналам: 

дистанция общения; визуальное взаимо-

действие; мимика; прикосновение; жест; 

интонация. Средства невербального обще-
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ния всегда соответствующим образом за-

действованы в ходе учебно-

воспитательного процесса.  

Остановимся на рассмотрении каждой 

из составляющих процесса невербального 

взаимодействия в системе «учитель-

ученик». 

К средствам невербального общения 

относятся: 

а) Интонация, эмоциональная вырази-

тельность, которая способна придавать 

разный смысл одной и той же фразе; 

б) Мимика, поза, взгляд собеседника 

могут усиливать, дополнять или опровер-

гать смысл фразы; 

в) Жесты как средства общения могут 

быть как общепринятыми, т.е. иметь за-

крепленные за ними значения; или экс-

прессивными, т.е. служить для большей 

выразительности речи; 

г) Расстояние, на котором общаются со-

беседники, зависит от культурных, нацио-

нальных традиций, степени доверия. 

При взаимодействии с детьми большую 

роль играет визуальный контакт. Обраща-

ясь взглядом по очереди к каждому учени-

ку, педагог обращается лично к тому, на 

кого смотрит, а также дает понять, что ему 

важно присутствие каждого ребенка. Такое 

отношение педагога побуждает к дей-

ствию, вызывает положительные эмоции. 

А вот по качеству взгляда ученик понима-

ет, что именно учитель старается передать 

(взгляд восхищения, одобрения, поддерж-

ки, контроля, осуждения и т.д.). Тактиль-

ный контакт имеет просто магическое дей-

ствие, если прикосновение использовать 

умело. Многообразие мимических движе-

ний и практически бесконечное их сочета-

ние дает возможность педагогу выразить 

свое эмоциональное состояние и отноше-

ние к каждому ученику, его ответу или по-

ступку: отразить интерес, понимание или 

равнодушие и т.д.  

Мимическая сторона общения крайне 

важна – по лицу человека можно иногда 

узнать больше, чем он может или хочет 

сказать, а своевременная улыбка, выраже-

ние уверенности в себе, расположенности к 

общению могут существенно помочь в 

установлении контактов [8]. 

Ряд исследований [7, 8] показывают, что 

учащиеся младших классов отдают пред-

почтение учителям с открытым доброже-

лательным выражением лица, с высоким 

уровнем внешней эмоциональности. При 

этом отмечается, что чрезмерная подвиж-

ность мускулов глаз или лица, как и без-

жизненная их статичность, создает серьез-

ные проблемы в общении с детьми. 

А. С. Макаренко писал по этому поводу 

следующее: «Не может быть хорошим вос-

питатель, который не владеет мимикой, не 

может дать своему лицу необходимого вы-

ражения или сдержать свое настроение» 

[6]. 

Особое место в системе невербального 

общения учителя начальных классов зани-

мает взгляд, которым он может выразить 

свое отношение к учащемуся, его поведе-

нию, задать вопрос, дать ответ и т.д. 

Воздействие взгляда учителя зависит от 

дистанции общения. Взгляд издали, сверху 

вниз, позволяет учителю увидеть сразу 

всех учеников, но не дает возможности 

вглядываться в каждого из них в отдельно-

сти. Воздействие взгляда, как отмечает Е. А. 

Петрова, тем сильнее, чем ближе к учителю 

находится ребенок [9]. 

Особенно велико влияние пристального 

взгляда, который может быть и неприят-

ным. Сопровождение учителем своего за-

мечания взглядом негативно сказывается 

на состоянии ребенка, мешает поддержа-

нию доброжелательного контакта. 

Российские ученые-педагоги отмечают, 

что существует некоторый оптимальный 

ритм обмена взглядами с детьми на уроке, 

когда индивидуальный зрительный кон-

такт чередуется с охватом глазами всего 

класса, что создает рабочий круг внимания 

[7, 8]. При выслушивании ответа важно 

чередование и переключение взгляда. Учи-

тель, глядя на отвечающего, дает понять, 

что он слышит ответ. Учитель начальных 

классов, глядя на класс, привлекает внима-

ние всех остальных детей к отвечающему. 

Внимательный, доброжелательный взгляд 

при выслушивании ответа позволяет под-

держивать обратную связь. 

Следующий канал невербального об-

щения – прикосновение, обозначаемое 

иногда как тактильная коммуникация. С 

помощью прикосновения можно привлечь 

внимание, установить контакт, выразить 

свое отношение к ребенку. Свободное пе-

редвижение учителя на уроке по классу об-

легчает использование этого приема. Ис-

пользование прикосновения очень важно 

при работе с детьми особенно младшего 

школьного возраста. Не прерывая урока, 

учитель может привлечь к работе отвлек-

шегося ученика, коснувшись его руки, пле-

ча; успокоить возбужденного; отметить 

удачный ответ. 
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Большую роль жесты играют и в обес-

печении внимания учащихся младших 

классов, являющегося важнейшим услови-

ем эффективного обучения. Значительны-

ми возможностями сосредоточения вни-

мания слушателей обладает именно жест, 

эмоциональная насыщенность которого, 

как правило, приковывает внимание ауди-

тории. Среди средств организации внима-

ния почти каждым учителем активно ис-

пользуются такие жесты, как жесты указа-

ния, жесты имитации, жесты подчеркива-

ния и т.д. 

Как отмечает Е. А. Петрова [9], не менее 

важна в использовании жестов и такая 

функция, как активизация различных по-

знавательных процессов: восприятия, па-

мяти, мышления и воображения.  

Именно с помощью жеста учитель часто 

«включает» ее (вопросительный кивок го-

ловой, приглашающие жесты и т.д.), по-

вышает ее интенсивность (жесты одобре-

ния, оценки), или завершает зрительный 

контакт. Позитивные жесты выступают 

важным компонентом обратной связи, без 

понимания которого затрудняется адек-

ватная оценка учителем состояния учаще-

гося, его отношения к педагогу, однокласс-

никам и т.д. Жесты могут иллюстрировать 

рассказ учителя, с их помощью может 

осуществляться активизация зрительного 

восприятия, памяти, наглядно-образного 

мышления. Жест – движение рук человека, 

выражающее его внутреннее состояние или 

указывающее на какой-либо объект во 

внешнем мире. 

Жесты учителя начальных классов не-

редко становятся образцом для подража-

ния детьми. Особенно внимательны дети к 

случаям неточного употребления жестов, 

которые отвлекают их от выполняемых 

заданий на уроке. На данном основании 

мы полагаем, что к культуре невербально-

го поведения учителя в целом и к его же-

стикуляции в частности необходимо 

предъявлять высокие требования.  

Совместная деятельность учителя и 

учащихся предполагает не только воздей-

ствие учителя, но и обязательную обрат-

ную связь. Жесты в комплексе с другими 

невербальными средствами общения ис-

пользуются учителем для обеспечения 

контроля за деятельностью учащихся 

младших классов. С этой целью чаще всего 

применяются оценивающие, регулирую-

щие и дисциплинирующие жесты.  

В общении педагога с учениками доми-

нирующее значение имеет и тон речи. По 

утверждению специалистов, интонация 

при общении взрослых может нести до 

40% информации. Однако при общении с 

ребенком воздействие интонации резко 

увеличивается. В интонации проявляются 

те переживания, которые сопровождают 

речь учителя, обращенную к ребенку, и он, 

как правило, реагирует на них. Ребенок 

удивительно точно узнает по интонации 

отношение к нему взрослых, он обладает 

исключительным «эмоциональным слу-

хом» [8], расшифровывает не только со-

держание, смысл сказанных слов, но и со-

ответствующее отношение к нему со сто-

роны других. 

Невербальная сторона позитивного об-

щения занимает значительное место в 

процессе взаимодействия учителя с детьми. 

Для того, чтобы облегчить свою работу, 

учитель должен уметь общаться с детьми 

даже не разговаривая, должен брать во 

внимание не только речь ученика, но и 

каждый его жест, взгляд, каждое движение, 

в свою очередь строго контролировать свое 

невербальное поведение.  

При восприятии слов ребенок сначала 

реагирует на интонацию ответным дей-

ствием и лишь, потом усваивает смысл 

сказанного. Монотонная речь или крик 

учителя начальных классов лишаются воз-

действующей силы потому, что сенсорные 

входы ученика либо забиты окриком, либо 

он вообще не улавливает эмоционального 

сопровождения, что порождает безразли-

чие. Педагогическое общение в целом объ-

ясняется как система взаимодействия учи-

теля и учащихся, профессиональное по це-

лям, задачам, содержанию и эффективно-

сти, обеспечивающее мотивацию и опти-

мизацию учебной деятельности. 

Педагогическое общение выступает как 

процесс решения педагогом определенных 

задач, среди которых – познание личности, 

обмен информацией, организация дея-

тельности, сопереживание (эмпатия). 

Правильно организованное педагогиче-

ское общение является необходимым усло-

вием и содержанием профессиональной 

психолого-педагогической деятельности 

учителя начальных классов.  
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Резюме. В статье освещаются вопросы психолого-педагогической организации процесса по-

знавательного развития дошкольника. Характеризуются его основные компоненты: собствен-

но информация и отношение к ней ребенка. Рассматриваются способы формирования у инди-

вида сознательного положительного отношения к поисковой деятельности. Описываются 

этапы развития у дошкольника устойчивого познавательного интереса как главного средства 

организации поисковой деятельности. Делается вывод о том, что расширение сферы познания 

и повышение результативности познавательной деятельности ребенка реализуются через 

оптимальное психолого-педагогическое сопровождение его познавательного развития. 

Abstract. The authors of the article observe the items of psychological and pedagogical organization of 

preschooler’s cognitive development, characterize its basic components: information strictly and a child’s 

attitude to it. They consider methods of forming the individual’s conscious positive relation to the search 

activity, describe the stages of the development of preschooler’s steady cognitive interest as the main 

means of the search activity organization. The conclusion is following: expansion of a child’s sphere of 

knowledge and increase of his cognitive activity results are realized by means of optimal psychological and 

pedagogical organization of his cognitive development. 

Rezjume. V stat'e osveshhajutsja voprosy psihologo-pedagogicheskoj organizacii processa poznavatel'nogo 

razvitija doshkol'nika. Harakterizujutsja ego osnovnye komponenty: sobstvenno informacija i otnoshenie k nej 

rebenka. Rassmatrivajutsja sposoby formirovanija u individa soznatel'nogo polozhitel'nogo otnoshenija k 

poiskovoj dejatel'nosti. Opisyvajutsja jetapy razvitija u doshkol'nika ustojchivogo poznavatel'nogo interesa 

kak glavnogo sredstva organizacii poiskovoj dejatel'nosti. Delaetsja vyvod o tom, chto rasshirenie sfery poznan-

ija i povyshenie rezul'tativnosti poznavatel'noj dejatel'nosti rebenka realizujutsja cherez optimal'noe psi-

hologo-pedagogicheskoe soprovozhdenie ego poznavatel'nogo razvitija. 

 

Ключевые слова: познавательное развитие, информация, поисковая деятельность, знания, 

познавательный интерес, мотивация. 

Keywords: cognitive development, information, search activities, knowledge, cognitive interest, moti-
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Известно, что в основе познавательного 

развития дошкольника лежит восприятие 

и усвоение им определенной информации. 

В данном контексте серьезный научно-

практический интерес представляет рас-

смотрение таких компонентов данного 

процесса, как собственно информация и 

отношение к ней, играющих в нем перво-

степенную роль и поэтому имеющих для 

педагога огромное значение. Если у взрос-

лого индивида информация является пер-

вичной, а отношение к ней – вторичным, 

то у ребенка наблюдается противополож-

ное явление. Отношение к информации 
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выступает у него на первый план, сама же 

информация оказывается на втором. Ос-

нованием для форсирования собственного 

отношения к чему-либо у взрослого инди-

вида является определенная совокупность 

знаний и представлений, определенный 

жизненный опыт. Ребенок же с желанием 

познает то, к чему он хорошо относится. И 

напротив, даже слышать не хочет о том, к 

чему относится отрицательно. 

В качестве определителя соотношения 

информации и отношения к ней как ком-

понентов познавательной сферы ребенка 

выступает степень развитости его познава-

тельных процессов в том или ином воз-

расте. Чем ребенок младше, тем менее раз-

виты у него участвующие в познании пси-

хические процессы. Однако следует, иметь 

в виду, что интенсивное осуществление 

процесса познания у дошкольника воз-

можно лишь на основе чувственно-

эмоционального освоения мира, форми-

рующегося у него благодаря усилиям 

окружающих взрослых. Поэтому все, кто 

участвует в воспитании детей-

дошкольников, должны непременно учи-

тывать, что развитие у ребенка отношения 

к действительности есть процесс постоян-

ный. И именно этим отношением будет 

определяться в дальнейшем использование 

им своих знаний, возможностей, способно-

стей. Теснейшая взаимосвязь в сознании 

индивида информации и отношения к ней 

характеризуется абсолютной очевидно-

стью. Чем бы человек ни был занят, он по-

стоянно овладевает разнообразной ин-

формацией. Последняя, независимо от его 

воли, является благодатным материалом, 

на котором формируется в его сознании 

отношение ко всему окружающему. Иначе 

говоря, став достоянием индивида, остав-

ляет в его сознании определенный отпеча-

ток эмоционального характера, на основе 

которого и складывается отношение. 

Процесс формирования знаний до-

школьников реализуется, как указывают 

ученые, [2-4] в двух довольно противоре-

чивых направлениях. Во-первых, расши-

ряются и углубляются ясные, четкие зна-

ния об окружающей действительности. 

Они являются стабильными и составляют 

основу, на которой развивается познава-

тельная сфера детей. Во-вторых, в ходе ре-

ализации интеллектуальной деятельности 

формируются и неопределенные знания, 

пока лишенные ясности и четкости – это 

предположения, догадки, вопросы, высту-

пающие в качестве мощного стимулятора 

мыслительной активности ребенка. Взаи-

модействие данных направлений создает 

условия для уточнения и прояснения не-

определенных знаний, а затем перехода их 

в разряд определенных, стабильных [3]. 

Таким образом, формирование базы опре-

деленных знаний способствует росту, рас-

ширению, обогащению знаний неопреде-

ленных. Однако следует отметить, что 

комплекс сведений, фактов, жизненных 

событий, составляющий содержание вос-

принимаемой ребенком информации, яв-

ляется не самоцелью, а средством развития 

у него познавательных потребностей и ин-

тересов. 

Обеспечение у дошкольника сознатель-

ного положительного отношения к дея-

тельности осуществляется, как правило, 

двумя способами. Первый способ состоит в 

формировании позитивных эмоций, 

чувств по отношению к объектам и про-

цессу деятельности, к людям, с которыми 

взаимодействует дошкольник, выражен-

ном положительном отношении педагога к 

нему и его деятельности, вере в его силы и 

возможности, одобрении и поощрении за 

достигнутые результаты. Большое значе-

ние имеет и общественная оценка достиг-

нутого успеха. Второй способ заключается 

в том, чтобы сформировать у ребенка по-

нимание смысла и общественной значимо-

сти своей деятельности через посредство 

эмоциональных, образных рассказов об 

образцах и смысле деятельности, объясне-

ния и показа ее значимых результатов.  

Однако возникновение устойчивого ин-

тереса представляется возможным лишь 

при правильно организованном психоло-

го-педагогическом взаимодействии. Если 

этот процесс состоит только в создании 

положительного отношения, такая дея-

тельность будет лишена познавательного 

характера, являющегося самым существен-

ным для развития интереса. В случае ис-

чезновения красочных, привлекательных 

объектов или изменении отношения жела-

ние заниматься данной деятельностью 

утрачивается ребенком.  

Оптимальная организация педагогиче-

ского процесса в контексте решения ука-

занной проблемы может быть представле-

на четырьмя этапами, первый из которых 

предполагает подготовку почвы для разви-

тия интереса. Подготовка внешней почвы 

представляет собой создание условий, бла-

гоприятных для возникновения у индиви-

да потребности в определенном объекте 

или определенной деятельности. Содержа-

ние подготовки внутренней почвы пред-

ставляют усвоенные и закрепляемые из-
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вестные знания и умения, наличная общая 

опознавательная направленность. 

На втором этапе у дошкольников созда-

ется положительное отношение к предме-

там и деятельности в целом, в результате 

чего отдаленные мотивы становятся более 

близкими, реально действующими. Такое 

отношение, еще не являясь настоящим ин-

тересом, служит одной из его психологиче-

ских предпосылок и создает условия для 

перехода от внешне обусловленных по-

требностей к потребностям, лично приня-

тым дошкольником. 

На третьем этапе педагог организует си-

стематическую поисковую деятельность, 

обеспечивающую формирование подлин-

ного интереса, при котором присутствуют 

и познавательное отношение, и внутрен-

няя мотивация, необходимые для выпол-

нения определенной деятельности. 

На четвертом этапе деятельность струк-

турируется таким образом, что в процессе 

ее выполнения возникают новые вопросы 

и ставятся новые задачи для решения ко-

торых одного занятия недостаточно. 

На основе целенаправленно организо-

ванной систематической самостоятельной 

активной поисковой деятельности ребенка 

и сопутствующего ей переживания радости 

от успешного решения проблемы осу-

ществляется развитие стойкого динамиче-

ского стереотипа познавательного интере-

са, постепенно преобразующегося в одно 

из главных личностных качеств.  

Характеристикой сформированного та-

ким образом интереса ребенка является не 

только эмоционально положительное от-

ношение к деятельности, понимание ее 

значения и смысла, но и соответствующее 

отношение к самому процессу ее реализа-

ции, ибо теперь данная деятельность внут-

ренне мотивирована. Она уже сама побуж-

дает дошкольников, которые не только 

осознают ее цель, стремятся к ее достиже-

нию, но и желают что-то самостоятельно 

узнавать, находить, решать. 

Правильный психолого-педагогический 

подход со стороны родителей, воспитателей, 

других окружающих людей может обеспе-

чить ребенку неограниченные тенденции 

развития. Широта и глубина поисковой дея-

тельности, ее связи с широкими социальны-

ми мотивами, сила непосредственного моти-

ва, порождаемого деятельностью, создают 

условия для устойчивого, ненасыщаемого 

интереса, ведущего к жажде и радости по-

знания [1]. Взаимовлияние интересующей 

ребенка деятельности, основных его привя-

занностей и близких людей, соотнесенность 

с главными способностями, потенциальны-

ми возможностями, удовлетворенность от 

творческой реализации этой деятельности 

создают серьезные предпосылки для форми-

рования стойкого познавательного интереса. 

Расширяется сфера познания, повышается 

результативность деятельности, складывает-

ся тенденция к упрочению интереса к ней, а в 

дальнейшем, может быть, – к превращению 

подобной деятельности в дело всей жизни 

человека, поглощающее весь комплекс до-

полнительных мотивов и интересов. Однако 

формирование такой системы отношений, 

выражающейся через эмоционально-

познавательную направленность индивида, 

представляется возможным лишь через ор-

ганизованную поисковую деятельность, на 

основе которой и осуществляется развитие 

подлинного интереса. 
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Резюме. Развитие дошкольника осуществляется преимущественно в двух образовательных 

институтах – в семье и учреждениях различных форм общественного дошкольного образова-

ния. Значимые характеристики обусловлены следующими объективными фактами: возмож-

ным дефицитом времени у родителей и отсутствием у них специального образования. Они 

также должны быть учтены при разработке материала. Кроме того, необходимы средства, 

позволяющие изменить ценностное отношение сотрудников детского сада к семье. Предста-

вители обоих социальных институтов слишком долго действовали порознь, чтобы можно бы-

ло рассчитывать на взаимопонимание уже на начальных этапах сотрудничества. 

Abstract. The preschooler’s development is carried out mainly in two educational institutions – in the 

family and institutions of different forms of public preschool education. Significant characteristics are due 

to the following objective facts: the possible parents’ lack of time and absence of their special education. 

They should also be considered in the development of the material. In addition, the means for changing 

the value attitude of the kindergarten staff to the family are necessary. Representatives of both social in-

stitutions have operated separately too long, so one hardly can count on the mutual understanding at the 

early stages of cooperation. 

Rezjume. Razvitie doshkol'nika osushhestvljaetsja preimushhestvenno v dvuh obrazovatel'nyh insti-

tutah – v sem'e i uchrezhdenijah razlichnyh form obshhestvennogo doshkol'nogo obrazovanija. 

Znachimye harakteristiki obuslovleny sledujushhimi ob#ektivnymi faktami: vozmozhnym deficitom 

vremeni u roditelej i otsutstviem u nih special'nogo obrazovanija. Oni takzhe dolzhny byt' uchteny pri 

razrabotke materiala. Krome togo, neobhodimy sredstva, pozvoljajushhie izmenit' cennostnoe otnoshenie 

sotrudnikov detskogo sada k sem'e. Predstaviteli oboih social'nyh institutov slishkom dolgo dejstvovali 

porozn', chtoby mozhno bylo rasschityvat' na vzaimoponimanie uzhe na nachal'nyh jetapah sotrudnich-

estva. 
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В настоящее время российское до-

школьное образование переживает слож-

ный, по сути, переломный период в своей 

истории. Повод – это изменения в Феде-

ральном законе «Об образовании в в Рос-

сийской Федерации». Но, на наш взгляд, 

знания формального повода для эффек-

тивной деятельности в новых условиях не-

достаточно – необходимо понимание при-

чин. Цель статьи – раскрыть особенности 

взаимодействия детского сада и родителей 

в современных условиях. Одна из причин 
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изменений в дошкольном образовании на 

сегодня заключается в изменении социо-

культурных приоритетов российского об-

щества, которые особенно ярко проявля-

ются в изменении ценностного отношения 

индивидуальной и социальной составля-

ющей личности ребенка. Сегодняшним 

приоритетом в образовании, в отличие от 

недалекого прошлого, являются интерес и 

потребности каждого ребенка, а не овладе-

ние им стереотипами социального поведе-

ния. Вместе с тем основные характеристи-

ки системы дошкольного образования 

остались прежними, не предусматриваю-

щими практического решения данного во-

проса. На наш взгляд, снять эту проблему 

поможет взаимодействие семьи и детского 

сада. 

Развитие дошкольника осуществляется 

преимущественно в двух образовательных 

институтах – в семье и учреждениях раз-

личных форм общественного дошкольно-

го образования.  

В течение всего существования цивили-

зации нуклеарная семья, состоящая из 

брачной пары и детей, являлась непремен-

ным компонентом человеческого обще-

ства, его простейшей и неделимой едини-

цей. 

В доиндустриальный период нуклеар-

ные семьи объединялись в группы – орга-

низации семейного типа, которое связыва-

ли кровное родство, совместное место жи-

тельства и экономическое производство.  

Но в настоящее время организация се-

мейного типа уходят в прошлое и не ти-

пичное для территорий, характеризую-

щихся высокой степенью индустриализа-

ции и урбанизации, в том числе для значи-

тельной части Российской Федерации. 

В настоящее время образование до-

школьника распределяется между семьей и 

различными дошкольными образователь-

ными организациями, в которых процесс 

образования складывается иначе. 

В семье развитие ребенка происходит 

стихийно, а в детском саду – упорядоченно. 

В семье в образовании ребенка участвует 

довольно обширное социальное окруже-

ние, различное по роду занятий, возрасту и 

другим существенным характеристикам. В 

детском саду ребенок проводит время в 

составе группы сверстников, организуе-

мой, как правило, одним взрослым. В семье 

развитие ребенка происходит в рамках 

обыденных социальных ситуаций и не ста-

вит перед собой определенной цели-

результата. В детском саду ребенка обуча-

ют целенаправленно, его образование 

дифференцировано и имеет целью дости-

жение запрограммированных результатов. 

Казалось бы, существуют значимые 

предпосылки для объединения усилий 

обоих образовательных институтов в об-

щем для них деле, а общие цели в сочета-

нии с различными возможностями созда-

ют благоприятные условия для продук-

тивного сотрудничества. 

Тем не менее, примеры продуктивного 

взаимодействия семьи и детского сада пока 

достаточно редки. В большинстве случаев 

сотрудничество сводится к мероприятиям 

формального характера наподобие празд-

ника «Папа, мама, я – спортивная семья», к 

эпизодическому участию родителей в суб-

ботниках, материальной помощи и др. 

Таким образом, сотрудничество детско-

го сада и семьи лишь косвенно и опосредо-

ванно связано с основной целью обоих со-

циальных институтов, которая заключает-

ся в воспитании и образовании детей. 

Причин, препятствующих сотрудниче-

ству современного российского детского 

сада и родителей детей, его посещающих, 

несколько. Большинство из них связаны с 

практической невозможностью реализации 

целевой функции детского сада в совре-

менных условиях. Общеизвестно, что цель 

массового образования, если рассматри-

вать его как социальную подсистему, 

должна совпадать с материальными и ду-

ховными целями общества. 

Цели советского общества, в котором 

сформировалось и развилось современное 

дошкольное образование, были точно и 

емко сформулированы теоретиками орто-

доксального марксизма: «От каждого – по 

его способностям, каждому – по его по-

требностям». Реализация данного принци-

па требовала, с одной стороны, роста соци-

альной составляющей в каждом конкрет-

ном человеке, а с другой – роста матери-

ального благополучия общества в целом. 

Таким образом, на первой стадии строи-

тельства коммунизма индивидуальность, 

субъектность каждого человека отходили 

на второй план, и деятельность всех членов 

социума была подчинена единой цели. 

Цели дошкольного образования в ука-

занный исторический период были после-

довательным и логичным отражением 

принципов государственного устройства. С 

одной стороны, для молодого советского 

государства в 20-х годах прошлого века 

организация детских садов и «очагов» была 

выгодна экономически, так как давала воз-

можность освободить для материального 

производства матерей. С другой стороны, 
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коммунистическое будущее невозможно 

без «нового человека», и его формирование 

необходимо было начинать уже в раннем 

детстве. 

Все это на многие годы предопределило 

отношение детского сада не только к де-

тям, но и к их родителям. По существу, 

любые культурные воздействия, источник 

которых находился за пределами обще-

ственных образовательных институтов, 

были негласно признаны нежелательными. 

Научное обоснование прежней системы 

дошкольного образования было ориенти-

ровано на то, чтобы развивать ребенка в 

«чистой культуре» детского сада. Особенно 

ярко это проявляется, на наш взгляд, в от-

ношении педагогов к сюжетной игре, ко-

торое заключалось в ее оценке лишь с точ-

ки зрения содержания. 

Параллельные, непересекающиеся обра-

зовательные линии семьи и детского сада 

относительно благополучно существовали 

до начала перестройки: дошкольное обра-

зование представляло собой «зеркало» со-

циалистического строя со всеми характер-

ными для него чертами, в особенности де-

индивидуализацией и конформизмом от-

дельных его членов. В русле общего 

направления государственной политики 

образование в детском саду доминировало 

относительно образования в семье. Разуме-

ется, столь важная для государства соци-

альная программа финансировалась в до-

статочном объеме. 

После смены социально-политического 

строя система дошкольного образования 

оказалась в сложном положении и вступи-

ла в продолжительный переходный пери-

од. Она осталась условно общедоступной 

за счет государственных дотаций, но ос-

новная ее идея – достижение общественно-

го блага стала во многом эфемерной. При-

оритетное направление, которое заключа-

лось в социализации детей, сменилось 

стремлением к противоположному полюсу 

– индивидуализации. Первичным в обра-

зовании было признано развитие субъект-

ности ребенка, его индивидуальности, а не 

овладение конкретными знаниями и сте-

реотипами социального поведения. 

Подобную точку зрения разделяли как 

авторы научных концепций, так и люди, 

далекие от педагогики. Каждый родитель, 

передавая ребенка в детский сад, представ-

лял понятие «развитие ребенка» по-своему. 

В результате уникальная система отече-

ственного дошкольного образования в 

значительной степени утратила полезность 

не только для государства, но и для от-

дельных граждан и во многом потеряла 

свой внутренний смысл. 

В начале 90-х годов появился ряд работ 

теоретического характера и педагогических 

программ, которые были призваны ком-

пенсировать и исправить сложившуюся 

ситуацию. Но, на наш взгляд, дальше смяг-

чения учебной модели, построенной на ав-

торитарном отношении педагога к детям, 

дело не пошло. Один воспитатель был не в 

состоянии учесть индивидуальные интере-

сы каждого из 25-30 детей его группы. Си-

стема для полноценного функционирова-

ния в новых условиях нуждалась в допол-

нительном притоке средств извне, причем 

очень значительных. 

Под понятием «средства» в данном кон-

тексте мы подразумеваем различные со-

ставляющие образовательного процесса. 

Это могут быть более совершенные дидак-

тические методы и приемы, увеличение 

числа воспитателей и повышение уровня 

их образования, рационально организо-

ванная предметная среда и многое другое. 

Существует еще один ресурс, который в 

силу своего значительного потенциала за-

служивает того, чтобы не рассматривать 

его наравне с остальными. Это целена-

правленные образовательные усилия самих 

родителей, осуществляемые в рамках се-

мейного воспитания. 

Как мы уже говорили, большинство со-

временных родителей осознают важность 

образования ребенка в дошкольном дет-

стве. Но при этом типичный родитель 

принимает незначительное участие в реа-

лизации подобного отношения на практи-

ке. На наш взгляд, перейти от общих рас-

суждений к практическим действиям им 

мешает несколько причин. Первая заклю-

чается в том, что большинство не совсем 

верно представляют себе источник разви-

тия ребенка в дошкольном возрасте. Вто-

рая причина является следствием первой. 

Не понимая механизмов развития ребенка, 

родители не прилагают усилий для его 

осуществления или направляют их не в 

том направлении. 

Вопрос механизмов развития ребенка 

исключительно объемен и сложен и в це-

лом выходит за рамки данной статьи. В са-

мом общем виде, не претендуя на полноту 

определения, его можно представить, как 

процесс приобретения предельно общих 

способностей и качеств за счет межпоко-

ленной передачи накопленного культурно-

го опыта. В этом процессе основная обра-

зовательная функция отводится окружа-

ющим ребенка людям, взрослым и стар-
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шим детям, имеющим определенный 

культурный опыт. Вторичную, но зачастую 

не менее важную роль играют неодушев-

ленные материальные объекты, в которых 

овеществлен культурный опыт, накоплен-

ный людьми. 

Несмотря на кажущуюся простоту, по-

добные представления в качестве парадиг-

мы отечественной психологии, а также ря-

да западных научных школ являются при-

обретением относительно недавнего про-

шлого - первой половины XX в., когда они 

в общем виде были сформулированы Л. С. 

Выготским [1]. Ожидать, что подобную 

точку зрения разделяет существенная часть 

родителей детей дошкольного возраста, не 

приходится. Большинство не стремятся 

осмыслить данную проблему, а неявно 

считают развитие ребенка спонтанным 

процессом, дополненным механическим 

подражанием ребенка взрослым. В силу 

представлений о самопроизвольности раз-

вития они не придают значения ни соб-

ственной роли в этом процессе, ни вкладу 

детского сада, куда они передают ребенка 

при отсутствии других вариантов или по 

причине совокупности социальных стерео-

типов, т.е. повторяя действия своей рефе-

рентной группы (социальная группа, кото-

рая служит для индивида своеобразным 

стандартом, системой отсчета для себя и 

других, а также источником формирова-

ния социальных норм и ценностных ори-

ентации), под влиянием старшего поколе-

ния и пр. 

Под результатом развития ребенка в 

дошкольном детстве родители подразуме-

вают нечто несравненно более конкретное, 

чем то общее определение, которое мы по-

старались сформулировать выше. При по-

пытке определить цели и результаты раз-

вития ребенка, того, что он хочет получить 

от детского сада, среднестатистический ро-

дитель в своих рассуждениях неизбежно 

приходит к достаточно случайной сово-

купности знаний, умений и навыков. Когда 

ожидания не оправдываются, родители 

начинают относиться к детскому саду всего 

лишь как к «камере хранения» детей, кото-

рая позволяет им работать и заниматься 

личными делами. 

Как мы упоминали выше, во многом 

подобное пренебрежительное отношение 

оправданно. Несмотря на все усилия педа-

гогов, имеющихся ресурсов недостаточно 

для полноценного развития детей. 

Результат подобного отношения в це-

лом общеизвестен. «Автоматическое» по-

сещение детского сада дополняется раз-

личного рода подготовительными заняти-

ями. Затем знания, полученные на них, 

успешно воспроизводятся в первом классе, 

создавая видимость эффективной пред-

школьной подготовки. И в дальнейшем 

обучении ребенок сталкивается со всевоз-

растающими трудностями. 

На законодательном уровне перечис-

ленные выше проблемы призван решить 

Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Закон «Об 

образовании») и сопутствующий ему Фе-

деральный государственный образователь-

ный стандарт дошкольного образования 

(далее –ФГОС). В свою очередь, ФГОС 

включает в себя требования к структуре 

основных образовательных программ, 

условиям их реализации и результатам 

освоения [5]. 

Для обсуждения интересующих нас во-

просов принципиально важными являются 

изменения в содержании Закона «Об обра-

зовании», касающиеся семьи и ее отноше-

ний с общественными образовательными 

институтами. 

В Законе предусмотрено, что в решении 

сложных и многоплановых задач, связан-

ных с реализацией ФГОС дошкольного об-

разования, эксклюзивная роль принадле-

жит семье. В ст. 44 Закона впервые опреде-

лены права, обязанности и ответственность 

родителей за образование ребенка. В связи 

с этим возникает необходимость по-

новому взглянуть и на взаимодействие 

дошкольной образовательной организации 

с родителями с целью создания единого 

образовательного пространства «семья – 

детский сад» для их равноправного и заин-

тересованного партнерства. Если раньше 

педагоги ограничивались просвещением 

родителей, то теперь, как гласит упомяну-

тая статья, «родители имеют преимуще-

ственное право на обучение и воспитание 

детей перед всеми другими лицами. Они 

обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального разви-

тия личности ребенка». Этому во многом 

способствуют ориентация на государ-

ственно-общественное управление образо-

ванием, переход на вариативное обучение 

и образование по выбору, развитие видо-

вого разнообразия учреждений. 

Но, как мы старались показать выше, 

современная нуклеарная семья по ряду 

объективных причин нуждается в помощи 

окружающего социума в вопросах воспи-

тания и образования детей. Общеизвестно, 

что родители с момента рождения ребенка, 

в период его младенчества и раннего дет-
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ства испытывают ряд трудностей и потому 

остро нуждаются в помощи специалистов, 

но получают ее далеко не всегда своевре-

менно. В результате в психофизическом 

развитии детей отмечаются отклонения, 

которые являются не только следствием 

органических или функциональных нару-

шений, но и вторичными их проявления-

ми, обусловленными прежде всего дефи-

цитом общения родителей с детьми. 

Много проблем у родителей с детьми 

возникает в период дошкольного детства. 

Известно, что снижение эмоциональных 

контактов с детьми или их чрезмерная ин-

тенсивность, отсутствие безусловного при-

ятия ребенка, неверие в его способность 

быть самостоятельным, чрезмерная трево-

га, предъявление ребенку завышенных 

требований без учета его реальных воз-

можностей и т.п. неблагоприятно влияют 

на развитие ребенка. Так, например, часто 

болеющие дети старшего дошкольного 

возраста более тревожны, чем их сверстни-

ки, так как находятся в особой дефицитар-

ной (связанной с нехваткой чего-либо не-

обходимого для нормального развития и 

функционирования) социальной ситуации 

развития и, как следствие, могут испыты-

вать определенные трудности во взаимо-

действии с окружающим миром, что скло-

няет их к неуверенности в себе. Вместе с 

тем своевременная коррекция детско-

родительских отношений при условии 

тесного взаимодействия детей, родителей и 

педагогов позволяет решить эту проблему. 

Подобные явления подразумевают 

наличие профессиональной поддержки 

родителей со стороны педагогов и психо-

логов, а в случае необходимости и макси-

мально ранней организации коррекцион-

ного процесса. 

Федеральный Закон «Об образовании в 

РФ» отменяет ограничение родительской 

платы за детский сад в 20%, давая право 

субъектам Федерации самим устанавливать 

эту планку. Таким образом, системе до-

школьного образования дается возмож-

ность осуществления на практике помощи 

семье в образовании и воспитании детей. 

Итак, Закон «Об образовании в Россий-

ской Федерации» делает легитимными раз-

личные варианты привлечения дополни-

тельных ресурсов, направленных на обра-

зование детей дошкольного возраста. Са-

мый очевидный, лежащий на поверхности 

вариант заключается в увеличении платы 

за посещение ребенком детского сада с це-

лью повышения качества образования. 

Действительно, увеличение его бюджета 

позволит использовать труд высококвали-

фицированных педагогов, рационально 

организовать предметно-

пространственную среду и сделать многое 

другое. В то же время можно предполо-

жить, что подобное направление может 

быть реализовано только в экономически 

благоприятных районах, так как увеличе-

ние платы для появления видимого эф-

фекта должно быть весьма существенным 

[5]. 

Также, несмотря на оправданность 

дифференциации труда в целом, схема, 

которая заключается в том, что родители 

оплачивают услуги высококвалифициро-

ванных педагогов, которые, в свою оче-

редь, занимаются образованием ребенка, 

представляется не обладающей высоким 

коэффициентом полезного действия. Иде-

альным педагогом для ребенка дошкольно-

го возраста является не тот, кто в совер-

шенстве освоил различные методики пре-

подавания и обладает другими специаль-

ными знаниями. Хорошим педагогом для 

дошкольника скорее станет эмоционально 

близкий ему взрослый. Наиболее вероятно, 

что это будут его родители или другие 

близкие родственники. 

Таким образом, вариант непосредствен-

ного участия родителей в образовании де-

тей представляется более естественным, 

культуросообразным и не подразумеваю-

щим полную и безоговорочную капитуля-

цию перед сомнительными ценностями 

«общества потребления», в котором обра-

зование представлено как «нематериальная 

услуга», а иными словами – товар. Техни-

чески подобный вариант подразумевает 

включение родителей в целенаправленное 

образование своих детей наравне с детским 

садом. Рассмотрим возможность его реали-

зации более подробно. 

Как мы уже говорили, большинство ро-

дителей детей, посещающих детский сад, 

заинтересованы в их развитии. Но они не в 

состоянии сформулировать цели до-

школьного образования и способы его 

осуществления. Как показывает практика, 

различная разъяснительная работа в форме 

лекций и семинаров, которая, казалось бы, 

должна способствовать осознанию данного 

вопроса, является малоэффективной. Так-

же общеизвестно, что для любой продол-

жительной сознательной деятельности 

необходимы не только начальный мотив, 

но и реальные средства для осуществления. 

Мы считаем, что наиболее эффектив-

ным средством для понимания взрослым 

движущих сил развития ребенка в до-
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школьном возрасте является практическая 

образовательная деятельность. Сенситив-

ность дошкольника к адекватным возрасту 

формирующим воздействиям создает бла-

гоприятные условия для этого. 

Таким образом, вопрос начальной мо-

тивации взрослого к занятиям с ребенком 

напрямую связан со вторым – поиском 

практических средств осуществления. 

Адекватные средства, вызывающие замет-

ный, не отстоящий далеко во времени эф-

фект, позволят повысить реактивность си-

стемы. Чем больших успехов станет дости-

гать ребенок, тем активнее и заинтересо-

ваннее будет действовать взрослый [6]. 

Подобный реактивный эффект может 

быть значительно усилен параллельными 

и аналогичными развивающими воздей-

ствиями, осуществляемыми в детском саду. 

Как показал анализ дидактических ма-

териалов, предназначенных как для семьи, 

так и для детских садов, подобные ком-

плексные развивающие воздействия на ре-

бенка ими не предусматриваются. Так 

называемые «рабочие тетради» для детей 

дошкольного возраста как дополнение к 

некоторым педагогическим программам 

дошкольного образования являются узко-

специализированными дидактическими 

материалами, направленными преимуще-

ственно на отдельные сферы развития ре-

бенка. Они достаточно однообразны как по 

назначению, так и по способу использова-

ния. Их характерные тематики таковы: 

«Развиваем логику», «Готовим руку к 

письму» и др. Ориентированы они пре-

имущественно на старший дошкольный 

возраст, а такие культурные практики, как 

сюжетная игра и игра с правилами, творче-

ские формы продуктивной деятельности, 

художественная литература, ими не охва-

тываются. Кроме возрастных и содержа-

тельных ограничений, самым главным их 

недостатком является то, что они лишь не-

обязательное дополнение образовательной 

деятельности в детском саду, а не его обя-

зательная структурная составляющая. Они 

могут быть выполнены в семье, а могут 

быть проигнорированы, но в детском саду 

ничего не изменится: отсутствие структур-

ных связей между обоими образователь-

ными институтами это позволяет. В анало-

гичном изолированном от семьи положе-

нии существует и детский сад. Образова-

тельные воздействия в семье никак не от-

ражаются на его функционировании [2]. 

Также немаловажным является то, что-

бы занятия в семье по возможности ком-

пенсировали априорно авторитарное 

устройство образования в детском саду, в 

котором педагог вынужден занимать учи-

тельскую позицию. Занятия в семье долж-

ны осуществляться по принципу партнер-

ского взаимодействия, подробно описан-

ному Н. А. Коротковой [3]. 

Следовательно, наиболее существенны-

ми характеристиками дидактической си-

стемы, предназначенной для семейного 

воспитания, являются: 

- непосредственная связь с образова-

тельной программой детского сада; 

- охват всех культурных практик, спе-

цифических для ребенка дошкольного воз-

раста (сюжетная игра, игра с правилами, 

продуктивная и познавательно-

исследовательская деятельность, чтение 

художественной литературы); 

- возможность партнерского взаимодей-

ствия взрослого с ребенком [5]. 

Другие значимые характеристики обу-

словлены следующими объективными 

фактами: возможным дефицитом времени 

у родителей и отсутствием у них специаль-

ного образования. Они также должны быть 

учтены при разработке материала. 

Кроме того, необходимы средства, поз-

воляющие изменить ценностное отноше-

ние сотрудников детского сада к семье. 

Представители обоих социальных инсти-

тутов слишком долго действовали по-

рознь, чтобы можно было рассчитывать на 

взаимопонимание уже на начальных эта-

пах сотрудничества [4]. 

Теоретической и практической разра-

боткой данной проблематики занимается 

отдел дошкольного образования ФГАУ 

ФИРО. Разработанные методики апроби-

руются в рамках практической деятельно-

сти более чем пятидесяти детских садов, 

являющихся экспериментальными пло-

щадками института.  
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Резюме. В данной статье рассматривается вопрос обучения иностранных учащихся упо-

треблению предлогов «в» и «на». Особое внимание уделяется правописанию производных предло-

гов /предложных конструкций/. 

Abstract. The authors of the article examine the issue of teaching foreign students using the preposi-

tions "в" and "на". Special attention is paid to spelling the derivative prepositions /prepositional con-

structions/. 

Rezyum. V dannoy state rassmatrivaetsya vopros obucheniya inostrannyih uchaschihsya upotrebleni-

yu predlogov «v» i «na». Osoboe vnimanie udelyaetsya pravopisaniyu proizvodnyih predlogov 

/predlozhnyih konstruktsiy/. 
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Обучение письму и устной речи араб-

ских студентов представляет особые труд-

ности, так как арабский и русский языки 

относятся к разным языковым семьям: 

первый к семито-хамитской, второй − к 

индоевропейской, и в силу этого имеют 

совершенно различные слово- и формооб-

разование, организацию предложения и 

средства синтаксической связи в нем. 

Особую трудность для арабов представ-

ляет правописание производных предлогов 

(предложных конструкций). Арабские сту-

денты стремятся использовать ту или иную 

лексическую единицу русского языка, вы-

ражающую определенное понятие, по ана-

логии с уже выработанными навыками 

словоупотребления. Существенную роль 

играет и внутриязыковая интерференция. 

При этом наблюдается смешение лексиче-

ских единиц, эквивалентных в родном 

языке одной лексеме: предлогов направле-

ния к, в, на. Как известно, в русском языке 

предлог на в сочетании с определенной 

группой существительных в винительном 

или предложном падеже употребляется для 

обозначения внутри или в пределах зда-

ния, помещения, территории, или направ-

ления действия внутрь (в пределы) здания 

и т.д. Например: работаю на почте, отды-

хаю на Кавказе, а в арабском языке идет 

четкое разграничение обозначения внутри 

или на поверхности с помощью предлога 

/фи/ ي  в. Поэтому студенты долго не – ف

могут избавиться от ошибок в этих кон-

струкциях. Преподаватель должен с самого 

начала обратить внимание студентов на то, 

что могут быть расхождения в использова-

нии данного предлога. Необходимо дать 

студентам как можно больше упражнений 

на эти словосочетания. Русским словосоче-

таниям с предлогами в, на, к, обозначаю-

щим направление действия, в арабском 

языке соответствует только один тип соче-

таний, в состав которых входит имя суще-

ствительное в родительном падеже с пред-

логом /иля/. Поэтому, если преподаватель 

не сосредоточит внимания студентов на 

этом различии между русским и арабским 

языками, недостаточно четко объяснит 

разницу между тремя типами словосочета-

ний, означающих в русском языке направ-

ления движения, то студенты будут сме-

шивать в употреблении предлоги в, на, к. 

Типичной ошибкой в разговорной 

практике является то, что студенты очень 

часто смешивают формы винительного и 

предложного падежей в значении направ-

ления движения и местонахождения пред-

мета. Подобные ошибки можно объяснить 

тем, что в арабском языке все предлоги 

употребляются только с одним падежом − 
родительным. 

Временные конструкции с предлогом на 

и именем существительным в винитель-

ном падеже вызывает в арабской аудито-

рии серьезные затруднения. Типичной 

ошибкой является неправильное употреб-

ление предлога для вместо предлога на. Это 

происходит в связи с тем, что в арабском 

языке предлогу на в этом значении соот-

ветствует предлог /ли/     - для. Кроме того, в 

таких словосочетаниях арабы употребляют 

также слово /муддат/ - срок. 

Особенно затрудняет студента выбор 

предлога в сочетаниях с теми существи-

тельными, с которыми могут употреблять-

ся оба предлога, потому что иногда трудно 

определить, изменяет ли значение данного 

словосочетания замена одного предлога 

другим, или же один из предлогов более 

употреблен по сравнению с другим. 

Определенную трудность вызывает у 

студентов изучение темы «Обозначение 

времени в русском языке при помощи 

предлогов». Это связано с тем, что препо-

даватель может лишь выделить лексиче-

ские группы слов, которые употребляются 

либо в винительном падеже, либо в пред-

ложном, а объяснить логически, почему в 

словосочетаниях в прошлом году, в марте, 

на этой неделе употребляется предложный 

падеж, а в выражениях в этот день, в это 

время, в среду, в четверг и т.д. − винитель-

ный падеж с точки зрения современного 

русского языка не представляется возмож-

ным. 

В данном случае преподавателю необхо-

димо объяснить учащимся, что чтение 

предлога со словами слитное. Важно 

научить слышать предлоги и дать соответ-

ствующие задания на различение предло-

гов со слуха.  

В первую очередь учащихся нужно зна-

комить с обстоятельством времени, отве-

чающим на вопрос КОГДА? Преподаватель 

должен лишь выделить лексические груп-

пы слов, которые употребляются в вини-

тельном падеже и предложном, например: 

П.п.                                               В.п. 

в прошлом году                      в этот день 

в марте                                  в час дня 

на этой неделе                       в среду 

Эту тему следует закреплять большим 

количеством тренировочных упражнений 

и неоднократными повторениями. 

При помощи предлога на обозначается 

время в сочетании с существительным, 

стоящим в винительном падеже. Этот 
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предлог вносит не только значение време-

ни как такового, сколько значение времен-

ности, то есть показывает, что: 

а) какой-то предмет дан на время и 

должен быть возвращен через определен-

ный срок: 

Товарищ дал мне книгу на неделю.  

б) действие происходит в определенное 

время, по истечении которого оно должно 

прекратиться: 

Он ушел на час. 

Брат приехал на месяц. 

В тетрадях учащиеся могут сделать за-

писи конструкций и предложений, кото-

рые помогут им лучше запомнить упо-

требление предлогов при обозначении 

времени: 

 

в+В.п (когда?)        Урок начинается в семь часов. 

                                    Мы едем в среду или в четверг. 

в+П. п                       Экзамен будет в июле. 

                                 Мы живем в двадцать первом веке. 

                                В детстве он любил слушать сказки, а в юности много читал. 

в+В.п  Приходи часов в шесть. 

в+П.п    Он приехал году в пятидесятом. 

на+В.п (на какой срок?) Я еду в Москву на неделю. 

                                   Мы приехали сюда на год. 

 

Нужно проводить тщательную работу 

над текстом для чтения. Во время чтения 

текста необходимо обращать внимание на 

постановку предлога с определенным па-

дежом и на то значение, которое выражает-

ся данным сочетанием. 

Для того чтобы закрепить словосочета-

ния с предлогами в, на, к, обозначающим 

направление действия, рекомендуется дать 

студентам ряд упражнений, постепенно 

усложняя задание. 

Например: Употребление предлогов в, 

на в словосочетаниях со значением 

направления движения. 

Упражнение 1. Вместо точек поставьте 

нужные предлоги по схеме: 

Он кладет мел .... стол.  

Студентка кладет книгу ... портфель.     

- 

Упражнение 2. 

 Придумайте предложения, используя 

словосочетания 

в магазин 

Необходимо следить, чтобы учащиеся в 

произношении не отделяли предлоги от 

слов, с которыми они употребляются, а на 

письме писали их раздельно.  

На конкретных примерах надо показать 

учащимся, что предлоги не имеют само-

стоятельного значения. Например: 

Портфель лежит на столе. 

Я люблю гулять в парке. 

После проведения достаточной работы 

по выработке навыков правильного про-

изношения предлогов надо обратить вни-

мание учащихся на то, что предлоги меня-

ют форму слова / стол, на столе; парк, в 

парке и т.д./ Для того, чтобы более нагляд-

но показать учащимся, что предлог − само-

стоятельная часть речи, необходимо напи-

сать на доске предложение. 

Например: Портфель лежит на столе / 

субъект + предикат + объект. Объект вы-

ражен существительным с предлогом. Что 

предлог самостоятельная часть речи, мож-

но доказать так: отделить его от существи-

тельного другой частью речи 

/прилагательным письменный/ Портфель 

лежит на столе/письменный/. Портфель 

лежит на письменном столе. Писать на бу-

маге /белая/. Писать на белой бумаге. 

При изучении существительных с пред-

логами в и на, указывающих на место или 

направление действия, приходится запо-

минать большое количество слов с этими 

предлогами, в том числе и близких по сво-

ему значению. Выбор предлога часто не-

возможно объяснить, учащимся приходит-

ся механически заучивать каждое слово в 

сочетании с предлогом в или на. При изу-

чении этих сочетаний учащиеся часто 

спрашивают, почему с данным словом 

употребляется именно этот предлог и как 

определить, какой предлог надо употреб-

лять. Следует сказать, что значения сочета-

ний внутри и на поверхности являются 

древнейшими, что от них потом произо-

шли остальные значения, что постепенно 

круг употребляемых слов с в и на расши-

рялся, а значения сочетаний изменялись. 

Поэтому в настоящее время в очень мно-

гих случаях бывает трудно объяснить, по-

чему с данным словом употребляется этот 

предлог, а не тот. 

При объяснении употребления предло-

гов в и на (в предложном падеже) для обо-
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значения места действия и местонахожде-

ния человека или предмета хорошо ис-

пользовать речевой образец, таблицу и фо-

тографии.  

Речевой образец.  

 - Студенты были на экскурсии в школе. 

 - В каком институте Вы учитесь? 

 - В строительном. 

Таблица (сгруппировать по их  

употреблению)  

Место нахождения 

предмета на  

открытом месте 

Употребление предлога 

для обозначения назва-

ний мероприятий 

На земле 

На море 

На площади 

На стадионе 

На проспекте 

На улице 

На спектакле 

На собрании 

На лекции 

На концерте 

Немотивированные случаи (запомнить) 

На заводе 

На фабрике 

На почте 

При усвоении трехчленной структуры, в 

которой предикативный член глагол, обо-

значающий движение, а третий − суще-

ствительное локального значения в вини-

тельном падеже с предлогами в, на: Сту-

дент идет в театр; Он поедет на родину. 

Необходимо довести до сознания учащих-

ся следующее: если необходимо сказать, 

что лицо (или предмет) достигает, достиг 

или достигнет какого-либо пункта следо-

вания в результате движения, которое мо-

жет совершаться различными способами 

(идти, бежать, лететь, падать, подни-

маться и т.д.) и которое может быть раз-

ным по длительности, завершенности, не-

завершенности, то сам пункт назначения, 

следования обозначается формой вини-

тельного падежа имени существительного 

с предлогом в или на. Если же нужно про-

сто указать на местонахождение лица, 

предмета, находящегося в состоянии по-

коя, то место, где располагается это лицо, 

предмет, обозначается формой предложно-

го падежа имени существительного с пред-

логами в, на в том же значении. 

Для объяснения этого сложного для 

иностранцев грамматического, явления 

преподаватель может использовать сред-

ства зрительной наглядности. С их помо-

щью продемонстрировать учащимся фор-

мальный признак, используемый носите-

лями языка: локальное (местный, не выхо-

дящий за определенные пределы) значение 

с вопросом КУДА? связано с движением 

лица (предмета) к пункту следования. 

Для закрепления структуры целесооб-

разно использовать рисунки: 

 

  

   

 

Он  в комнате Он идет в ком-

нату 

Туристы на горе Они идут в гору Мяч в сетке Мяч летит в 

сетку 

где? куда? где? куда? где? куда? 

 

Для введения в речь этой структуры 

можно использовать и другой прием. 

Учащиеся рассматривают рисунки, слуша-

ют преподавателя и повторяют за ним но-

вые структуры. 

 

 

 

   

Они идут на завод Он идет в музей Она идет в магазин Он идет на почту Они идут в кино 

     

При анализе примеров преподаватель 

обращает внимание на то, что третий член 

структуры в приведенных примерах имеет 

форму не предложного падежа, а вини-

тельного, с теми же предлогами в, на, обо-

значает пункт следования и отвечает на 

вопрос КУДА?, после чего делается запись:  
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ВИНИТЕЛЬНЫЙ ПАДЕЖ / НАПРАВЛЕНИЯ/ 

Он идет на стадион  

Он идет на почту  куда он идет? 

Он идет в кино 

 

В дальнейшем эта структура расширяет-

ся, пополняясь другими глаголам (лететь, 

входить, войти / куда?) и т.д. 

Большое количество слов, с которыми 

употребляются предлоги в и на, обозначает 

предметы, не имеющие для нашего мыш-

ления значения объема и поверхности, хо-

тя в древности они могли иметь эти значе-

ния. Профессор Л. А. Булаховский указы-

вает, что эти сочетания следует рассматри-

вать как «отложившиеся сочетания более 

или менее условные»: на Кавказе, на Урале, 

но в Поволжье, в Сибири. Объясняя эти со-

четания, преподаватель должен сгруппи-

ровать существительные по значениям и 

внутри каждой группы сопоставить слова, 

употребляющиеся с предлогом в, со слова-

ми, употребляющимися с предлогом на, 

например: идти в университет, но идти на 

факультет идти в институт, но идти на 

лекцию идти в школу, но идти на экзамен. 

Один и тот же предлог может иметь не-

сколько смысловых оттенков. Так, предлог 

на в предложном падеже имеет двенадцать 

значений (В. Виноградов), в том числе ряд 

пространственных. Например, обозначе-

ние поверхности, площади какого-нибудь 

предмета, являющегося местом появления 

какого-нибудь действия: на улице большое 

движение. Обозначение предмета как по-

верхности площади, являющейся местом 

нахождения, обнаружения чего-нибудь: 
рисунок на бумаге. Лежать на диване. Цара-

пина на носу. Переносное обозначение при 

предмете, который мыслится как фон про-

явления и сосредоточения какого-нибудь 

душевного состояния: тоска на сердце. 

Студентам надо сказать, что предлог 

в»употребляется при названиях частей све-

та, а предлог на − при названиях стран све-

та, а со словом часть употребляется пред-

лог в: 

 

в Европе на юге 

в Азии на севере, но: в северной части 

в Америке на востоке, но: в восточной части 

в Африке на западе 

в Австралии на северо-востоке 

                                                                      на юго-западе и т.д. 
 

Со словами страна, область, город, рай-

он, деревня, колхоз, совхоз и т. д., а также с 

собственными названиями стран, областей, 

городов, деревень, колхозов, совхозов и 

названиями населенных местностей упо-

требляется предлог в, исключения состав-

ляют такие слова, которые вызывают у нас 

представление о возвышенностях или о 

местах, расположенных на поверхности 

чего-то: на Кавказе − на Кавказских горах; 

на Волге − на поверхности Волги или на ее 

берегу. Но когда мы говорим об иностран-

ных горных областях или государствах, то 

при них обычно употребляется предлог в: в 

Альпах, в Швейцарии, в Норвегии, в Украине  

и др. 

Со словом родина употребляется пред-

лог на. Если существительные СТРАНА, 

РОДИНА употребляются со словами 

КРАЙ, ОКРАИНА, ЮГ, СЕВЕР, ЗАПАД, 

ВОСТОК, то ставится предлог на: в городе, 

но на краю города, в деревне, но на краю де-

ревни, в Польше, но на востоке Польши. 

В современном русском языке наблюда-

ется частое употребление предлога в с 

формами единственного числа, а предлога 

на – с формами множественного числа. 

 

Например: 

ед.ч. мн.ч. 

Он в поле вышел один. На полях работали люди. 

Ранней весной отец мой выехал в поле.                На полях стояли новые комбайны. 
 

Такие сопоставления значительно помо-

гают студентам правильно запомнить 

предлог с данным существительным. Те 

случаи, где нельзя объяснить происхожде-

ние употребления предлога с существи-

тельным, студенту следует запомнить. 

Следует помнить, что в методике нет 

готовых рецептов, поэтому преподаватель 

всегда должен быть в поиске более совер-

шенных форм работы. 
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Сегодня достаточно важной задачей со-

временного российского общества являет-

ся формирование основ экономически, 

юридически, духовно и демократически 

состоятельного правового государства и 

гражданского общества. То есть таких гос-

ударства и общества, которые институци-

онально стояли бы на страже интересов 

человека и гражданина. Задача, конечно, не 

из простых, но, тем не менее, ее достиже-

ние является желанием всех народов, про-

живающих в нашей стране. 

Само понятие «модернизация» по свое-

му объему и содержанию не исключает та-

кой его смысл, как обновление. В таком 

случае это означает, что в совершенствова-

нии нуждаются основные сферы жизни 

нашего общества и государства – экономи-

ческая, политическая, социальная, право-

вая и духовно-нравственная. 

Ясно, что без комплексной модерниза-

ции перечисленных сфер общественной 

жизни говорить о сколько-нибудь значи-

мом прогрессе в направлении движения к 

гражданскому обществу и правовому госу-

дарству нам не приходится. Поэтому, про-

водя анализ правового и нравственного 

аспектов жизни нашего общества, мы 

убеждены, что их коренная модернизация 

и совершенствование не возможны без ка-

чественного изменения их сущностных 

основ. 

Начнем с того, что изменение сущност-

ных основ современного российского госу-

дарства в направлении его правового со-

стояния невозможно представить без педа-

гогики начальной, средней и высшей шко-

лы. Причем процесс гуманизации и гума-

низации отечественного образования, о 

котором говорится в различных научных 

источниках, невозможно себе представить 

без качественного обновления всей систе-

мы образования. Речь не идет о сломе всего 

того, что было в недалеком советском 

прошлом. Скорее нужно говорить о кон-

сонансном, синкретичном взаимодействии 

всего ценного из советской педагогики с 

вкраплением в нее современных достиже-

ний педагогической науки. Ведь очевидно, 

что представить современную дидактику 

без широкого использования в учебном 

процессе компьютерных, мультимедий-

ных, интерактивных форм обучения, до-

статочно сложно или, точнее, невозможно. 

Поэтому «да» новым формам и методам 

обучения учащихся школ, средних специ-

альных заведений, студентов вузов. И в то 

же самое время подводить всю отечествен-

ную систему образования под западные 

модели и образцы без учета всего того доб-

ротно наработанного в советское время 

также недопустимо. Поэтому синтез всего 

позитивного из советской педагогической 

науки в купе с современными формами и 

методами обучения, образования и воспи-

тания, наверное, является одной из тех па-

нацей, которая поднимет современную 

российскую педагогику, процессы обуче-

ния, образования и воспитания на ту высо-

ту, в которой нуждается нарождающееся в 

России правовое и гуманистическое госу-

дарство. 

Право во все исторические времена яв-

лялось уникальным инструментом прово-

димых политиками преобразований. Но 

главный его смысл в содержании и духе. 

Право – это действующая в стране Консти-

туция [1], федеральные конституционные, 

федеральные и региональные законы, под-

законные акты, локальные акты и т.д. По 

сути, по ним в идеальном варианте функ-

ционирования общества должны жить все 

граждане независимо от рангов, занимае-

мых постов, имущественного и должност-

ного положения, вероисповедания, расы, 

национальной принадлежности и т.д. Рос-

сия только в начале этого процесса, и есть 

надежда, что равенство всех граждан перед 

законом будет не просто принципом-

фикцией, а реальным руководством к дей-

ствию для всех. 

Одним из отраслей действующего в 

нашей стране права является гражданское 

право. На наш взгляд именно это отрасль 

является главным, стержневым основанием 

проводимой в стране политики модерниза-

ции. Поскольку сам предмет данной отрас-

ли юридической науки охватывает гармо-

ничную регуляцию имущественно-

стоимостных и личных неимущественных 

отношений между гражданами, физиче-

скими и юридическими лицами, гражда-

нами, юридическими лицами и публично-

правовыми образованиями. Это вопросы 

продажи товаров, выполнения работ, ока-

зания услуг, судьбы массы наследуемого 



54 ••• Известия ДГПУ, №4, 2015 
 

имущества, защиты обычной и интеллек-

туальной собственности [2]. Это в своей 

совокупности экономический задел мо-

дернизации, обеспечиваемый нормами ци-

вильного права. В своей совокупности с 

материальными, экономическими услови-

ями жизни людей они предопределяют 

судьбу процесса модернизации экономики. 

Отсюда, чем совершеннее действующее 

гражданское законодательство, тем эффек-

тивнее и мобильнее будет протекать про-

цесс обновления всего хозяйственного ме-

ханизма экономики страны. В этом смысле 

совершенно оправданными являются 

предложения целого ряда экономистов и 

юристов о введении уведомительного, а не 

регистрационного порядка узаконения де-

ятельности разного рода организационно-

правовых форм предприятий, то есть юри-

дических лиц. Вместе с тем, отсутствие 

уставного капитала у таких хозяйствую-

щих субъектов является одной из потенци-

альных угроз нарушения прав контраген-

тов, взаимодействующих с такими юриди-

ческими лицами. Поэтому «да» уведоми-

тельному порядку, но уставной капитал 

необходим обязательно по той простой 

причине, что в случае банкротства юриди-

ческих лиц, необходимы финансовые сред-

ства для обеспечения процесса исполнения 

обязательств соответствующего хозяй-

ствующего субъекта и, прежде всего, перед 

гражданами. «Да» свободе предпринима-

тельства, но ответственному, способному 

отвечать по своим долгам. Именно такое 

ответственное отношение бизнеса к обще-

ству, согражданам является хорошим заде-

лом для проводимой ныне в стране модер-

низации. 

Смежные, материнские отрасли, произ-

водные от гражданского права (семейное, 

жилищное, трудовое) призваны регулиро-

вать важные пласты человеческих взаимо-

отношений в нашем обществе по поводу 

семьи, жилища и трудовых прав граждан. 

Так, семейное право регулирует взаимо-

отношения между родителями, между ни-

ми и детьми, между детьми и органами 

опеки и попечительства и др. На сего-

дняшний день около 600 тысяч наших ма-

лолетних сограждан являются социальны-

ми сиротами, то есть сиротами при живых 

родителях. В простонародье их называют 

«брошенными детьми». До сих пор про-

должается процесс усыновления (удочере-

ния) российских детей иностранными 

гражданами. И это при катастрофическом 

снижении общей численности населения 

страны. Как же должны соотноситься мо-

дернизация и брошенные на произвол 

судьбы дети, модернизация и усыновление 

(удочерение) наших малолетних детей 

иностранными гражданами? Неужели мо-

дернизация (обновление) всех сфер жизни 

общества должна пройти рядом с этими 

негативными социальными процессами? 

Нам кажется, что с этой бедой государство 

должно раз и навсегда покончить посред-

ством строительства в каждом регионе та-

кого количества домов для детей-сирот, 

какое необходимо для обеспечения процес-

са их счастливого детства. Благо, сегодня 

государство располагает такими средства-

ми. Необходимо не частично в отношении 

какой-то страны, а полностью покончить с 

порочной практикой усыновления (удоче-

рения) иностранцами российских детей. 

Тем более это будет созвучно с правитель-

ственной программой по стимулированию 

деторождаемости, именуемой в обществе 

как «материнский капитал». Мы не оши-

бемся, если скажем, что об успешности 

процесса обновления можно будет судить 

по тому, сколько в обществе социально-

обездоленных людей, людей, оставшихся 

без помощи и опеки со стороны социаль-

ных служб государства. 

Жилищное право сегодня ориентирова-

но государством регулировать правовым 

образом взаимоотношения между челове-

ком и гражданином с одной стороны и 

гражданами, жилищными органами с дру-

гой по поводу владения, пользования и 

распоряжения жилищем. Это проблемы 

найма, аренды, передачи в собственность 

жилья, его отторжения, выселения, уста-

новления статуса и прав членов жилищно-

го кондоминиума и др. Важно, чтобы се-

мейное право способствовало тому, чтобы 

граждане жили в уютном, просторном, 

добротном и комфортном жилье. Это одна 

из гарантий обеспечения здоровья граж-

дан, без которого невозможна ни одна мо-

дернизация. 

Сегодня недопустимо низкими являют-

ся темпы строительства и ввода в эксплуа-

тацию социального жилья для учителей 

школ, профессорско-преподавательского 

состава вузов, медицинских и других ра-

ботников бюджетных учреждений. Ведь 

никакая модернизация невозможна без со-

циальной, жилищной поддержки государ-

ством перечисленных работников, ибо 

учителя и преподаватели вузов ответ-

ственны за выпуск высококвалифициро-

ванных кадров, которые впоследствии и 

обеспечат процесс обновления страны. Мы 

не против процесса мобильного обеспече-
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ния жильем военнослужащих. Но педаго-

ги, не имеющие жилья, вынуждены тра-

тить и без того низкую зарплату на его 

съем, работать в двух-трех образователь-

ных учреждениях в ущерб качеству обра-

зовательного процесса. Такие же условия 

жизни и деятельности у медицинских ра-

ботников. 

Нынешнее уголовное право России 

также является обеспечительным право-

вым механизмом модернизации. Не секрет, 

что человеком и гражданином, некоторы-

ми руководителями юридических лиц, 

публично-правовых организаций во всех 

сферах общественной жизни совершаются 

общественно-опасные деяния (преступле-

ния). И каждое такое событие вредит про-

цессу обновления страны, поскольку 

нарушается установленный обществом и 

государством правопорядок. То есть при-

водит к вредным, отрицательным для всех 

сфер общества последствиям. Из-за недо-

статочно высокой социальной защиты 

граждан растет число тяжких и особо тяж-

ких преступлений, совершаемых из ко-

рыстных побуждений. Только экономиче-

ское и духовное обновление общества яв-

ляются панацеями снижения числа общей, 

рецидивной и латентной преступности в 

стране. Поэтому уголовное право, его по-

тенциал сегодня востребованы как никогда. 

Отрадно, что в последнее время наметился 

тренд в сторону смягчения карательной 

политики государства, санкций действую-

щего уголовного права по целому ряду 

экономических преступлений. На наш 

взгляд, процесс смягчения санкций уго-

ловного закона и по некоторым другим 

составам (за исключением убийств, причи-

нения телесных повреждений различной 

степени, краж, грабежей, разбоев, терро-

ризма, государственных преступлений и 

некоторых других опасных преступлений) 

в сторону замены лишения свободы на 

штрафы явился бы оправданным. Это зна-

чительно снизило бы расходы на нужды 

пенитенциарных учреждений. Штрафы 

значительно пополнили бы казну государ-

ства, а преступники все равно получили бы 

еще одно для себя отрицательное послед-

ствие в виде судимости. 

Процессуальные отрасли права, в тес-

ном единстве с материальными, также 

служат делу модернизации общественной 

жизни. Миллионы гражданских, арбит-

ражных, административных и уголовных 

дел ежегодно рассматриваются в судах об-

щей и специальной юрисдикции. Причем 

каждое такое дело – это судьба либо чело-

века и гражданина, либо юридического ли-

ца, либо публично-правового образования. 

Процессуальные отрасли права являются 

механизмами реализации норм материаль-

но-правовых отраслей. Уровень их совер-

шенства и обновления – залог цивилизо-

ванности правосудия, реальной защиты 

прав и свобод человека и гражданина. 

Именно на обеспечение реальности этого 

процесса ориентирована проводимая в 

стране модернизация всех сфер обще-

ственной жизни. Защита прав и охраняе-

мых законом интересов граждан и органи-

заций – основная задача судебно-искового 

производства. Наказание за администра-

тивные проступки – смысл администра-

тивного производства. Привлечение к уго-

ловной ответственности и наказание пре-

ступника – функция уголовно-

процессуального производства. Все пере-

численное – правовые инструменты госу-

дарства и общества по обеспечению в 

стране законности и правопорядка. Поэто-

му, на наш взгляд, только правоохрани-

тельные и правоприменительные органы в 

тесном единстве и взаимодействии с насе-

лением могут обуздать захлестнувшую 

наше общество волну преступности. 

Мы обозначили некоторые правовые 

основы процесса обеспечения у нас в об-

ществе модернизации основных его сфер. 

Но следует выделить и духовно-

нравственную составляющую этого про-

цесса. Во все исторические времена духов-

ность проистекала от людей и являлась 

своеобразным светильником их душ. А со-

весть – стержневой основой нравственно-

сти. Право – формой воплощения морали. 

Искусство – проявлением прекрасного в 

человеке. Философия – любомудрием в 

нем. Политика – искусством возможного 

или концентрированным выражением 

экономики. Религия – верой в справедли-

вость, проистекающей от бога. Все нами 

перечисленные формы общественного со-

знания России являются сердцевиной ду-

ховности, нравственности. Они также обу-

славливают успешность прохождения 

процесса модернизации российского обще-

ства и государства в направлении идеаль-

ного их состояния. 

Нравственной детерминантой обновле-

ния современного российского общества 

являются существующие в Дагестане тра-

диционные религиозные общины (уммы) 

мусульманского, христианского, буддист-

ского и иудейского вероисповедания. При-

чем традиционные учения этих религий не 

несут в себе разрушительный потенциал, а 
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содержат кумулятивный заряд гуманизма, 

созидания, обновления, взаимовыручки, 

взаимоподдержки, сопереживания ближ-

нему и каждому в беде, безвыходной, 

трудной ситуации. Все это крайне важно 

подчеркнуть в нынешнее сложное, непро-

стое время произвольного, шарлатанского 

модернизаторства, доминирующего в Да-

гестане вероисповедания в угоду узкой 

группы людей, несущих обществу и госу-

дарству смерть и разрушения. Вместе с тем 

важно, чтобы сегмент духовной работы 

религиозных институтов в Дагестане не 

простирался в области, охваченные свет-

скими учреждениями и, прежде всего, вос-

питания и образования. Ведь свобода сове-

сти и так дает возможность каждому граж-

данину самому самостоятельно осваивать 

основы любого вероисповедания без их 

введения в качестве одного из учебных 

предметов в общеобразовательных шко-

лах. Не учитывать сказанное – это путь 

проигрыша в идеологическом противосто-

янии между здоровыми силами общества и 

государства и силами религиозно-

экстремистского толка. Поскольку препо-

давание основ той или иной религии в 

школе заложит в сознание подрастающего 

поколения идеи, не подкрепленные наукой, 

что, в конечном счете, подхлестнет как 

здоровое увлечение теологией, так и не-

здоровое, способное подготовить идеоло-

гических борцов с установленным право-

порядком и законностью. Ведь детские ду-

ши словно тесто, из которого можно сле-

пить любую фигуру и в которую можно 

заложить семена как светского, так и рели-

гиозного характера. Семена религиозного 

характера итак закладываются в десятках и 

сотнях медресе, исламских высших учеб-

ных заведениях. Поэтому светский харак-

тер действующих школ и высших учебных 

заведений должен быть незыблемым. И 

поэтому желание чиновников Минобразо-

вания РФ ввести в общеобразовательных 

школах курс «Основ религий» или любого 

другого тождественного ему, хоть и в своей 

основе ориентированного на постижение 

основ традиционных вероисповеданий, 

является ошибочным и неоправданным. 

Оно подвергает сомнению светских харак-

тер государственных учебных заведений, 

противоречит положениям действующей 

Конституции Российской Федерации об 

обособленности религии и государства. 

Между прочим, в советское время и речи 

не могло быть о введении такого рода 

учебных дисциплин в программы общеоб-

разовательных школ. Советское общество 

и государство при этом не знало, что такое 

псевдорелигиозный терроризм, обрамлен-

ный в псевдорелигиозную оболочку. 

Выход из ситуации в том, что нам сего-

дня в сфере образования важно ориенти-

роваться на введение в общеобразователь-

ных школах в качестве обязательных для 

изучения таких дисциплин, как основы 

права и государства, истории отечествен-

ной и мировой культуры, риторики, этики 

и эстетики. Необходимо существенно по-

высить количество часов на освоение, рус-

ской, дагестанской и мировой литературы. 

Одним словом, гуманитаризация образо-

вательного процесса является научной ос-

новой процесса привития учащимся школ 

гуманизма. Именно гуманизм является ос-

новой как правового, так и нравственного 

обновления современного российского обще-

ства. Основой возрождения лучших его 

традиций, совершенствования общей и 

правовой культуры. Все сказанное – часть 

объема и содержания достижений и про-

блем современного нарождающегося в 

России и Дагестане гражданского общества 

и правового государства. Изжитие нега-

тивных метастазов на их теле – задача ны-

нешних и грядущих поколений. Ее дости-

жение невозможно без права и морали, 

правовой и нравственной культуры граж-

дан, высокой духовности и совместного 

гармоничного гражданско-политического 

существования на основе личной свободы. 
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Резюме. Актуальность данной проблемы доказала целесообразность использования различ-

ных видов зависимости в процессе обучения математике, которые способствуют развитию 

мышления и формированию у младших школьников умения находить причинно-следственную 

связь между явлениями. Авторы данной статьи рассматривают пропедевтическую функцию 

как одно из условий проектирования развивающего курса математики в начальных классах. 

Приводится ряд заданий, доказавших свою эффективность на практике и служащих основой 

для пропедевтики в начальных классах. 

Abstract. The urgency of the problem proved the feasibility of using various dependencies in the pro-

cess of learning mathematics, which contribute to the development of thinking and the formation of 

younger students the ability to see cause and effect relationship between phenomena of reality. In this pa-

per we consider the propaedeutic function as one of the conditions of building developmental mathemat-

ics course in the primary grades. Here are a number of jobs that have proven effective in practice and 

serve as a basis for propedeutics in primary grades. 

Rezjume. Aktual'nost' dannoj problemy dokazala celesoobraznost' ispol'zovanija razlichnyh vidov 

zavisimosti v processe obuchenija matematike, kotorye sposobstvujut razvitiju myshlenija i formirovaniju 

u mladshih shkol'nikov umenija nahodit' prichinno-sledstvennuju svjaz' mezhdu javlenijami. Avtory 

dannoj stat'i rassmatrivajut propedevticheskuju funkciju kak odno iz uslovij proektirovanija razviva-

jushhego kursa matematiki v nachal'nyh klassah. Privoditsja rjad zadanij, dokazavshih svoju jeffek-

tivnost' na praktike i sluzhashhih osnovoj dlja propedevtiki v nachal'nyh klassah. 

 

Ключевые слова: мышление, пропедевтика, функциональная зависимость. 

Keywords: thinking, propedeutics, functional dependence. 
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Важнейшей задачей изучения матема-

тики в начальных классах является подго-

товка учащихся к систематическому обу-

чению математике в старших классах. При 

этом знания и умения, приобретенные при 

изучении математики, и первоначальное 

овладение функциональной зависимостью 

должны стать необходимым условием и 

фундаментом обучения математике в 

старших классах [3]. 

Не секрет, что наблюдение различных 

зависимостей и подведение младших 

школьников на этой основе к доступным 

обобщениям способствует развитию их 

мышления и формированию умения ви-

деть причинно-следственные связи между 

явлениями окружающей действительно-

сти.  

Проведенный нами мониторинг пока-

зал, что в настоящее время начальная шко-

ла не проводит в достаточной степени 

пропедевтическую работу по ознакомле-

нию младших школьников с функцио-

нальной зависимостью, а практика пока-
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зывает, что младшие школьники не умеют 

использовать результаты такой работы при 

выполнении различных заданий.  

В числе причин такого положения мож-

но назвать недостаточное понимание учи-

телем роли и значения ознакомления 

школьников с функциональной зависимо-

стью. 

Программа по математике для началь-

ных классов (ФГОС второго поколения) 

включает достаточно много тем, которых 

можно использовать для формирования 

представлений о функциональной зависи-

мости. 

Предлагаем организовать учебную дея-

тельность младших школьников, по функ-

циональной пропедевтике исходя из трех 

идей:  изменения, зависимости и правила, 

по которым происходит изменение между 

данными величинами. 

Первую идею изменения учащийся мо-

жет осознать уже на уровне предметных 

действий, в ходе выполнения заданий, свя-

занных, так или иначе, с некоторым пере-

водом ситуаций предметного характера на 

язык математики, например, записывая их 

в виде выражений: 8-8, 8-7, 8-6, 6-5, 8-4, 8-3.  

Затем учитель, при помощи наводящих 

вопросов, выясняет сходство и различие 

этих ситуаций. Далее учитель уточняет, 

изменения какого характера произошли с 

данными числовыми выражениями. В этом 

случае предлагаем использовать таблицы, 

например:                        

Уменьшаемое          8   8   8   8   8   8 

Разность   3   4   5   6   7   8 

Такие же таблицы можно использо-

вать в процессе изучения всякого таб-

личного случая сложения или умножения. 

Рассмотрим примеры: 

Слагаемое                 4   5   6   1   2   3 

Сумма   7   8   9   4    5    6  

Множитель             1   2   3   4   5   6   7 

Произведение        3  6   9   12   15   18   21 

В приведенных примерах идея измене-

ния выражается в следующем: если изме-

нить один из компонентов арифметиче-

ского действия, а другой оставить без из-

менения, то в этом случае результат дей-

ствия обязательно изменится. 

Для наблюдения изменений, помимо 

таблиц, можно использовать графические 

рисунки. 

Задания, направленные на изменение 

результатов арифметических действий в 

практике своей работы используются учи-

телями начальных классов, в основном, в 

процессе формирования вычислительных 

умений и навыков. На наш взгляд, такая 

работа с таблицами представляется наибо-

лее удобной при ознакомлении младших 

школьников с функциональной зависимо-

стью. На конкретном примере продемон-

стрируем организацию работы на уроке с 

таблицами. 

Уменьшаемое           90   90   90 

Вычитаемое              67 

Разность                    21   22   23   24 

Детям сначала предлагают заполнить 

таблицы, а потом полезно задавать вопро-

сы следующего характера: как изменяется в 

таблице уменьшаемое? А вычитаемое? Из-

меняется ли разность? Если да, то как? Мо-

жете ли вы объяснить, почему разность в 

этих случаях увеличивается только на 1? 

Вы заметили, что-нибудь особенное в таб-

лице? Что именно? [1] 

В данном случае, конечно, школьники 

не сразу смогут сформулировать правиль-

ный вывод о том, что, если один из компо-

нентов, в данном случае уменьшаемое, по-

стоянное, a второй компонент, в данном 

случае вычитаемое, уменьшается на опре-

деленное число, то разность будет увели-

чиваться на это же число.  

Таким образом, постоянное обращение 

к таким таблицам в конце до концов, несо-

мненно, принесет свои положительные ре-

зультаты, и младшие школьники будут 

овладевать не только умением просто под-

мечать, как изменится результат действия в 

зависимости от изменения одного из ком-

понентов арифметических действий, но и 

применить эти правила на практике в про-

цессе выполнения различных упражнений. 

Заучивание этих правил требовать не нуж-

но, так как дети механически их запомнят 

на основе собственных наблюдений при 

выполнении различного рода заданий, 

например: 

1. Что нужно сделать с уменьшаемым, 

чтобы разность уменьшилась на 5? увели-

чилась на 7? 

2. Что нужно сделать с вычитаемым, 

чтобы разность уменьшилась на 4? увели-

чилась на 3? 

3. Как изменится сумма, если одно из 

слагаемых увеличить на 240? 

4. Вычисли: 

34-3        44×5     96÷4 

34-10      44×6     96÷2 

Сравни результаты столбиков и объяс-

ни: 

- в каком столбике результат больше?  

- в каком меньше?  

- почему? 

- во сколько раз?  

- на сколько?  
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Попробуйте ответить не вычисляя? 

5. Вычисли: 

870-590     340-140   400-80   520-90 

860-590     340-150   420-80   520-60 

850-590    340-160    480-80  520-50 

Как ты думаешь, почему в первых двух 

столбиках разность уменьшается, а в по-

следних двух увеличивается? 

6. Что занимательного в этом задании? 

430+40   380-10 

430+30   380-20 

430+20   380-30 

430+10   380-40 

7. Составь несколько примеров на сло-

жение и вычитание так, чтобы результат 

каждого предыдущего примера был на 5 

меньше, чем результат последующего. 

8. Я задумал некоторое число, затем 

прибавил число, которое меньше на 25 

единиц и сумма стала равна 53. Назови 

число, которое я задумал? 

Второе слагаемое увеличили на 25 еди-

ниц, значит, оно будет равно первому сла-

гаемому, а при этом, сумма должна увели-

читься на 25 единиц и будет 53+25=78. По 

условию, задуманное число составляет по-

ловину полученной суммы, то этим чис-

лом будет 39. 

Знакомство с функциональной зависи-

мостью целесообразно использовать и в 

процессе решения сюжетных задач. Необ-

ходимо отметить тот факт, что большин-

ство учителей начальных классов в прак-

тике работы решение задачи обычно сво-

дят к нахождению ответа вычислением и 

не использует тот потенциал, связанный с 

пропедевтикой функциональной зависи-

мости. Для полного раскрытия идеи функ-

циональной зависимости в процессе реше-

ния сюжетных задач, на наш взгляд, могут 

способствовать некоторые вопросы, кото-

рые носят функциональный характер [2]. 

 Например: 

1. Тетрадь и ручка стоят 10 р. Какова 

стоимость всей покупки, если тетрадь ста-

нет дешевле на 2 р., а ручка дороже на 3 р.? 

Если тетрадь станет дешевле на 2 р., то 

стоимость всей покупки будет равна 10-2= 

8; если ручка подорожает на 3 р., то стои-

мость всей покупки будет равна 8+3=11 

рублей. 

2. Несколько карандашей стоят 20 р. 

Сколько нужно заплатить, чтобы купить 

карандашей в 4 раза больше, если каждый 

карандаш будет вдвое дешевле? 

Чтобы купить карандашей в 4 раза 

больше по той же цене, надо заплатить 

20•4=80 рублей. Если каждый карандаш 

станет вдвое дешевле, то 80:2=40 рублей 

надо заплатить за всю покупку.  

Кроме идеи изменения существует и не-

которое п р а в и л о  (закон), согласно кото-

рому происходит такое изменение. Извест-

но, что если изменения происходят по не-

которому правилу или закону, то это опре-

деленно приводит к соответствию между 

двумя числами. Иначе говоря, правило, по 

которому происходит изменение, касается 

двух взаимосвязанных величин, делая не-

обходимым присутствие зависимости 

между ними [1]. 

Для полного осознания младшими 

школьниками этой идеи, считаем целесо-

образным рассматривать и такие задания, в 

которых требуется угадывание некоторых 

закономерностей. Приведенные ниже за-

дания, направлены на угадывание млад-

шими школьниками правил (закономер-

ностей) на основе собственных наблюде-

ний. Такие правила могут оказаться и 

формулами, словесными описаниями, ри-

сунками и т.д. 

Предлагаются несколько ряд чисел. 

Спрашивается, что нужно сделать с числа-

ми вторых строк, чтобы получить числа 

первых строк? 

1)   2  4  6  8  10                  

      1  2  3   4   5     

 (Умножить на 2)               

2)  10  16  34  28  22 

      3    5   11    9   7 

 (Умножить на 3 и прибавить 1) 

3)  0  1  2    2    3    0    3   1  

     8  5   6  14  15  20  19  17 

 (Разделить на 4 и записать остаток). 

  4) 1     1     2     2     3  

      10  11   21   20   37 

(Подсчитать число десятков в каждом 

числе). 

5) В следующих столбиках чисел скрыто 

некоторое правило, по которому они запи-

саны. Найди это правило и запиши недо-

стающие числа: 

1) 40  20  60      2) 20  30  50    3) 80  10  70  

     0   90  90           70  20  90         30  20  10 

    

Несомненно, включение таких заданий 

в учебный процесс окажет эффективное 

влияние на пропедевтику функциональной 

зависимости.
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Резюме. В статье рассматривается проблема формирования проективных умений у сту-

дентов физкультурных факультетов; раскрываются возможности дидактического проекти-

рования на технологической основе применительно к процессу обучения спортивным двига-

тельным действиям; представлены алгоритмизированные проектировочные операции, освое-

ние которых, как технологичными способами проектирования дидактического процесса, 

направлено на их практическое использование в профессиональной деятельности учителями 

физической культуры.  

Abstract. The authors of the article consider the problem of forming the projective skills of the students 

of physical training faculties; reveal the possibilities of didactic projecting of the technological basis for the 

learning process of the motor sports action; present the algorithmization projecting operations, the devel-

opment of which as high-tech ways to project a didactic process, aimed at their practical usage in the pro-

fessional activity of teachers of physical training.  

Rezjume. V stat'e rassmatrivaetsya problema formirovaniya proektivnyh umenij u studentov 

fizkul'turnyh fakul'tetov; raskryvayutsya vozmozhnosti didakticheskogo proektirovaniya na tehnolog-

icheskoj osnove primenitel'no k processu obucheniya sportivnym dvigatel'nym dejstviyam; predstavleny 

algoritmizirovannye proektirovochnye operacii, osvoenie kotoryh, kak tehnologichnymi sposobami proek-

tirovaniya didakticheskogo processa, napravleno na ih prakticheskoe ispol'zovanie v professional'noj 

deyatel'nosti uchitelyami fizicheskoj kul'tury.  
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Ключевые слова: дидактическая система, дидактический процесс, дидактическое проекти-

рование, конструктивно-проективные умения, моделирование и конструирование процесса 

обучения двигательным действиям.  

Keywords: didactic system, didactic process, didactic projecting, constructive and projective abilities, 

modeling and designing of process of training in physical actions.  
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dejstviyam.  

 

В настоящее время в отечественной пе-

дагогической практике широкое распро-

странение получают образовательные тех-

нологии, их применение требует от педаго-

га умения проектировать образователь-

ный процесс, конкретизируя известные 

технологии, ориентируя их на особенности 

учащихся и условия обучения. Однако ре-

зультаты теоретического анализа совре-

менных исследований в сфере высшего 

профессионального образования и соб-

ственный многолетний педагогический 

опыт позволяют констатировать тот факт, 

что даже при достаточно высоком уровне 

готовности к педагогической деятельности 

личностная и профессиональная адаптация 

выпускника вуза нередко протекает доста-

точно длительно и сложно.  

Таким образом, существует и требует 

своего положительного разрешения про-

блема подготовки выпускников к условиям 

по самостоятельному преодолению труд-

ностей, что ставит задачу дальнейшего со-

вершенствования системы профессио-

нально-педагогического образования. Со-

ответственно возрастает необходимость в 

определении возможных путей формиро-

вания у будущих педагогов готовности к 

проектировочной деятельности, как реаль-

ной основы потенциального творчества в 

последующей профессиональной деятель-

ности.  

Предпринятый нами анализ теоретиче-

ских представлений о проектировании как 

особой деятельности, способной обеспе-

чить кардинальный сдвиг в сфере образо-

вания, позволил установить, что для кон-

кретного педагога основным объектом 

проектирования является «дидактическая 

система» и «дидактический процесс» [2, 4-

9].  

В целом можно выделить шесть основ-

ных взаимосвязанных элементов, образу-

ющих современную развитую дидактиче-

скую систему (схема 1): педагог; цели под-

готовки специалиста; студенты; содержа-

ние обучения; дидактические процессы как 

способы осуществления обучающих задач; 

организационные формы обучения.  

 

 

 

Схема 1. Модель дидактической системы: в ходе дидактического взаимодействия  

(дидактический процесс) педагога и студентов реализуются все элементы  

«дидактической системы» 

ДИДАКТИЧЕСКОЕ  

(методы обучения)  

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Процесс 

учения  

Студенты  

Преподаватель  

Процесс 

 преподавания  

Цели обучения  

содержание обучения  

средства обучения  

формы обучения  
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Если исходить из положения, что объ-

ектом дидактического проектирования пе-

дагога можно считать дидактические си-

стемы, дидактические процессы и, соответ-

ственно, дидактические ситуации, то, под 

понятием «дидактическое проектирование» 

мы понимаем достаточно сложную и мно-

гоступенчатую деятельность педагога (схе-

ма 1), которая связана с созданием моделей 

дидактических систем и дидактических 

процессов их осуществления.  

Дидактическое проектирование позво-

ляет создать различные варианты предсто-

ящей деятельности, которое связано с со-

зданием разнообразных проектов процесса 

обучения, и способно прогнозировать ее 

результаты. Для создания и реализации 

проекта учебного процесса по той или 

иной дисциплине, очевидно, что педагог 

должен обладать, прежде всего, некоторой 

совокупностью знаний, необходимых ему 

для осуществления дидактического проек-

тирования – рис. 1.  

 

 

Рис. 1. Уровни профессионального знания педагога по проектированию 

 

В профессиональной деятельности пе-

дагога по дидактическому проектированию 

можно выделить ряд последовательных 

взаимосвязанных этапов: «моделирование 

↔ проектирование ↔ конструирование». 

Моделирование как метод познания, дает 

нам возможность более целостно предста-

вить «дидактическую систему» и изучить 

дидактический процесс (осуществляемый в 

рамках этой системы). Однако здесь следу-

ет отметить, что создаваемая «модель», это 

отражение уже реально существующего 

предмета/процесса. «Проект» же, по своей 

сути, это замысел, то есть механизм, с по-

мощью которого педагог собирается пре-

образовать и воплотить реальный дидак-

тический процесс.  

На этапе конструирования проект более 

детализируется и конкретизируется: цели; 

содержание; методы, формы и средства 

обучения; виды (компоненты) деятельно-

сти учителя и учащихся. Особенность дан-

ного этапа определяется, таким образом, в 

конструировании практики дидактическо-

го процесса, где формируются организаци-

онные структуры управления проектом, и 

осуществляется превращение проекта ди-

дактического процесса в окончательную 

форму его фиксации. Нетрудно заметить, 

что каждый из выше названных этапов ди-

дактического проектирования - моделиро-

вание ↔ проектирование ↔ конструирова-

ние, «привязан» к конкретному предмету 

проектирования – рис. 2.  

С точки зрения технологического подхо-

да, проектирование дидактического про-

цесса – это вид профессиональной дея-

тельности педагога, характеризующийся 

совокупностью методов и средств, обеспе-

чивающих предвидение педагогом «техно-

логической структуры» дидактического 

процесса и его результатов. Профессио-

нальная деятельность педагога представля-

ется здесь как моделирование дидактическо-

го процесса, так и конструирование учеб-

ного занятия (плана-конспекта урока). 

Проект – это индивидуальное представле-

ние педагога о его собственной будущей 

деятельности, в то время как план-

конспект – форма фиксации проекта.  

ПЕДАГОГ 

знание теоретических и 

методологических основ 

организации  

образовательного процесса 

знание теоретических и методологических 

основ проектирования образовательной 

деятельности («преподавание» и «учение») 

знание объектов дидактического проектирования: 

проектирование системы теоретического/практического 
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Рис. 2. Этапы и предмет дидактического проектирования 

 

В данном контексте рассмотрения, как 

показывает сложившаяся система подго-

товки учителей физической культуры на 

факультете физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности (ФФКиБЖ) 

Дагестанского государственного педагоги-

ческого университета (ДГПУ), у будущего 

специалиста, к сожалению, практически не 

формируется системное видение педагогиче-

ской деятельности; все еще не предполага-

ет обучения студентов технологии соб-

ственной методической системы обучения 

учебному предмету. Существующий «по-

элементный» характер профессионального 

образования учителя физической культу-

ры мешает целостному пониманию и кон-

струированию авторской профессиональ-

но-методической деятельности на техноло-

гической основе. Порой это связано и с 

тем, что преподаватели сами не обладают 

на должном уровне проектировочной ком-

петенцией и соответственно не развивают 

ее у студентов.  

Знания по дидактическому проектиро-

ванию учитель должен реализовать через 

систему практических (проективных) уме-

ний, уровень сформированности которых 

будет непосредственно отражаться на 

успешности его профессиональной дея-

тельности. Проведенный теоретический 

анализ современных исследований [1, 3, 6, 

8, 9] и практики проектирования в сфере 

образования (с учетом спецификации 

профессиональной подготовки будущих 

учителей физической культуры), позволил 

нам выделить основные конструктивно-

проективные умения учителя физической 

культуры – рис. 3.  

В связи с этим, мы считаем, что, одной 

из главных задач преподавателя высшей 

школы должно быть изменение мышления 

студентов, формирование у них компетен-

ций, используемых в дальнейшем для вы-

бора стратегии профессионального разви-

тия, поэтому проектировочные умения пре-

подавателя являются одним из ключевых 

факторов, определяющих успешность сту-

дентов в их будущей профессиональной 

деятельности.  

В процессе освоения студентом физ-

культурного факультета проектировочны-

ми знаниями и умениями, необходимо, 

чтобы он понял: научно-методическая ос-

нова проектировочных усилий не только – 

знания, представления и способы мышле-

ния, которые задаются предметным содер-

жанием данной учебной дисциплины. Про-

ектировочная деятельность − это еще и 

формирующаяся помимо междисципли-

нарных знаний по дисциплинам спортив-

но-педагогического цикла и способов 

мышления целенаправленно осваиваемая 

реальность организации дидактического 

процесса.  

На факультетах физической культуры и 

спорта, готовящих, как известно, учителей 

физической культуры и тренеров по спор-

ту, формирование проектировочных ком-

петенций должно осуществляться, прежде 

всего, в процессе освоения спортивно-

педагогических дисциплин. Одним из путей 

формирования проектировочных умений у 

студентов, мы видим при организации и 

проведении учебной практики, где проек-

тировочная деятельность студентов нахо-

дит непосредственное выражение в скон-

ПЕДАГОГ 

Моделирование Конструирование 

Проектирование 

Дидактические  

ситуации:  

уровень реального  

образовательного  

процесса (конкретно-

го учебного занятия) 

– конечный «проект» 

процесса обучения 

Дидактический процесс: учебный план 

и рабочие программы по дисциплинам; 

создание проекта конкретного учебного 

процесса в форме его плана на год, 

учебной темы 

Дидактическая 

система 
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струированных воспроизводимых дидакти-

ческих процессах с заранее заданными ха-

рактеристиками.  

 

Рис. 3. Конструктивно-проективные умения учителя физической культуры, 

 обеспечивающие его готовность к проектировочной деятельности 

 

При проектировании студентом пред-

стоящего урока физической культуры необ-

ходимо использовать определенную струк-

туру дидактического проектирования, с 

четким определением границ ее примени-

мости. В частности, сегодня на факультете 

ФКиБЖ успешно используются разрабо-

танные на кафедре спортивно-

педагогических дисциплин ДГПУ – «алго-

ритм-инструкции» (обобщенные на алго-

ритмической основе модели проектирова-

ния, как совокупность действий и опера-

ций, являющихся ее (модели) функцио-

нальными единицами), позволяющие на 

их основе конструировать применительно 

к конкретным условиям процесс обучения 

спортивным двигательным действиям.  

В решении проблемы овладения буду-

щим педагогом проективными умениями 

на основе разработанных модельно-

репродуктивных проектов, мы ориентиру-

емся на создание студентом модельно-
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сопоставлять образцы перспективного, тематического и поурочного 

планов с выделением в них общего и специфического 

определять возможные варианты создания системы учебных занятий, 

конкретного вида урока, выбирать его рациональную структуру 

составлять алгоритм действий по плану 

системно проектировать цели деятельности субъек-

тов образовательного процесса 

 

моделировать предстоящий дидактический процесс как целостную 

систему и определять в ней место каждого элемента 

соотносить когнитивные и физические возможности учащихся 

с моделируемой деятельностью 

анализировать учебную информацию по разным основаниям 

проектировать адекватно целям обучения – формы организации  

учебной деятельности, дидактические методы и средства обучения 

предвидеть ситуации затруднения на уроке 

и способы их разрешения 

проектировать конечный результат систе-

мы учебной работы, определять объекты и 

формы контроля и самоконтроля 

проверять эффективность составленных рабочих планов 

(планов-конспектов уроков) 
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творческих проектов процесса обучения 

спортивным двигательным действиям. 

Студент-проектировщик, исходя из 

структурного состава дидактического про-

цесса (рис. 4) и используя обобщенные «ал-

горитм-инструкции» по проектированию 

процесса обучения, создает собственный 

проект дидактического процесса под кон-

кретные цели обучения учащихся, в ее 

мельчайших звеньях.  

 

Рис. 4. Дидактический процесс и интегративные связи его компонентов 

 

Как было отмечено, проектирование 

дидактического процесса тесно связано с 

моделированием, проектированием, кон-

струированием, а далее с его организацией и 

управлением. Только опираясь на возмож-

ности этих видов деятельности, можно ре-

ально создать и реализовать полноценно 

действующий проект предстоящего урока 

физической культуры.  

Здесь возможны различные подходы. 

Например, проектирование дидактическо-

го процесса на уровне обучения конкрет-

ному спортивному двигательному дей-

ствию: педагог выделяет основную обуча-

ющую задачу; расчленяет проектирование 

процесса обучения в рамках данной задачи 

на операции, каждая из которых сохраняет 

общую логику проектирования. Изучается 

каждая операция отдельно, а затем опера-

ции объединяются в процессуально-

описательный алгоритм – смысловое един-

ство операций позволяет усваивать после-

довательность действий проектирования в 

целом. При дидактической интерпретации 

поставленной задачи анализируется опера-

циональная структура алгоритма последо-

вательности проектировочных операций, 

который применяется в контексте его 

смысловой структуры.  

Логику дидактического проектирования 

в рамках решения конкретной обучающей 

задачи урока физической культуры на 

технологическом и процессуальном (алго-

ритмы действий) уровнях можно предста-

вить совокупностью следующих последо-

вательно сменяющих друг друга видов дея-

тельности, которые адекватны компонен-

там структуры дидактического процесса – 

рис. 5.  

Представленный схематизированный 

«алгоритм-инструкция» (рис. 5), отражает 

как наименования этапов процесса обуче-

ния двигательным действиям, так и глаго-

лы, определяющие учебную деятельность 

учителя физической культуры и учащихся 

на этапах обучения при формулировке ди-

дактических целей (задач) урока.  

После определения и формулировки 

целей обучения учащихся для данного 

конкретного урока, студенту-практиканту 

необходимо решить следующую проблему 

– отбор и конкретизация «содержания обу-

чения» – рис. 6. Отметим, что содержание 

обучения должно возможно более точно 

отражать требования к знаниям и умениям 

школьников. При этом надо избегать вне-

сения в проект урока содержания учебного 

материала, явно не связанного с конкрет-

ной деятельностью на предстоящем уроке.  
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Рис. 5. «Алгоритм - инструкция»: формулировка содержания  

обучающих целей (задач) урока согласно этапности процесса обучения  

двигательным действиям 

 

 

Рис. 6. «Алгоритм – инструкция» проектирования содержания обучения 

 

Точно сформулированные цели обуче-

ния в совокупности с обоснованно ото-

бранным содержанием обучения состав-

ляют основу для осуществления следую-

щего – третьего «шага» – формализовать в 

какой-то определенной схеме (алгоритме) 

организацию учебного процесса. Речь, та-

ким образом, идет о прописанности шагов 

деятельности, приводящих к нужному ре-

зультату, что возможно при опоре на объ-

ективные устойчивые связи сторон дидак-

тического процесса. При этом деятель-

ность учителя и учащихся должны быть 

прописаны не только конкретно-

предметно, но и абстрагированно (в обоб-

щенном виде), чтобы сделать возможным 

перенос данного проекта для массового 

использования. 

На данном этапе создания проекта ди-

дактического процесса происходит также 

обоснование и отбор наиболее приемле-

мых методов и средств обучения, организа-

Техника выполнения 

упражнения  

Типичные ошибки,  

допускаемые учащимися в 

процессе обучения данному 

упражнению  

Помощь и страховка,  

оказываемая учащимся  

в процессе обучения  

Подробное описание техники выполнения  

разучиваемого упражнения, с определением его  

пространственно-временных характеристик.  

Определение характерных - «грубых», «средних» 

и «мелких» ошибок. Знать правила исправления 

ошибок. 

Определение конкретных видов помощи и  

страховки, оказываемых обучаемым.  

ЭТАПЫ ОБУЧЕНИЯ  
Формулировка обучающих целей 

(задач) по этапам обучения  

Начальное разучи-
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ционных форм учебной деятельности уча-

щихся, то есть определяются учебные усло-

вия, в которых должен быть осуществлен 

дидактический процесс. Процессуальные 

рекомендации созданного проекта учебно-

го процесса в этом случае не ограничивают 

творчества студента-проектировщика, но 

задают ему определенные возможности 

для выбора – рис. 7 

 

Рис 7. «Алгоритм – инструкция»: модель проектирования, на основе  

которой конструируется операционно-деятельностный компонет процесса обучения 

спортивному двигательному действию (последовательность решения этого этапа  

проектирования процесса обучения и его практическая реализация осуществляется  

в соответствии с рассматриваемым алгоритмом) 

 

Таким образом, в подготовке проекта 

должно быть зафиксировано указание тех 

дидактических процессов, с помощью ко-

торых можно гарантировано достичь за-

данных целей обучения. Проект обучения 

спортивному двигательному действию все-

гда должен предполагать использование 

определенного дидактического процесса 

или вариантов процессов, с помощью ко-

торых можно реализовать его на практике. 

Следует отметить, что если цели обуче-

ния и его содержание относительно ста-

бильны, то выбор дидактического процесса 

(его проектирование) – это действительно 

трудная творческая задача для будущего 

педагога. Вывод очевиден: для формирова-

ния проектировочной компетенции студен-

ту необходима соответствующая целена-

правленная научно-методическая помощь 

со стороны преподавателя. 

 

 

 

 

 

 

 

УЧИТЕЛЬ ↔ УЧАЩИЙСЯ 

1. Прописать шаги деятельности  

(определить состав, очередность,  

 

 

1. Прописать шаги деятельности (определить состав, очередность, содержание, 

составляющих его операций), обусловливающих достижение дидактической 

цели, и отвечающих следующим признакам: четкость и определенность в 

фиксации результата; наличие критериев его достижения; пошаговая и 

формализованная структура деятельности субъектов обучения, определяющая 

переносимость и повторяемость опыта.  

2. Подбор соответствующих средств и методов обучения,  

в соответствии с целями обучения.  

3. Подбор форм организации учебной деятельности учащихся.  

Последовательность выполнения  

элементов управленческого процесса при 

обучении данному упражнению  
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ставления 

МЕТОДЫ 

и ФОРМЫ 

обучения 

Практическое 

задание 

ОШИБКИ 

ПРИЧИНЫ 

КОРРЕКЦИЯ Новые ошибки 

РЕЗУЛЬТАТ 

 достижения цели 

ОЧЕРЕДНАЯ ЦЕЛЬ ОБУЧЕНИЯ 



68 ••• Известия ДГПУ, №4, 2015 
 

Алгоритмы проектировочных операций 

необходимо запомнить, но, в конечном 

счете, это не конечная цель. Знание студен-

тами алгоритмов проектирования нужно 

не ради самих алгоритмов, а ради овладе-

ния рациональными, технологичными спо-

собами проектирования, где шаги деятель-

ности педагога и обучаемого прописаны не 

только конкретно-предметно, но в тоже 

время абстрагировано, что делает возмож-

ным перенос данного опыта. 

Рассмотрев проектирование на уровне 

решения конкретной дидактической задачи 

– обучения тому или иному спортивному 

двигательному действию, представим бо-

лее высокий уровень – проектирование се-

рии уроков физической культуры в рамках 

тематической учебной задачи. В данном 

аспекте рассмотрения дидактическое про-

ектирование представляется в виде следу-

ющей схематизированной модели – рис. 8.  

 

Рис. 8. Модель проектирования дидактического процесса  

в рамках учебной темы урока ФК (серии уроков) 

 

Даже поверхностный анализ представ-

ленной модели (рис. 6) и ее сравнение в 

содержательно-функциональном плане с 

вышерассмотренными подходами к проек-

тированию, убеждает нас в их принципи-

альном совпадении. Главное, чтобы по ре-

зультатам критического осмысления раз-

личных подходов к проектировочной дея-

тельности у будущего педагога появилась 

ясность, однозначность, четкость в пони-

мании содержания и процедур проектиро-

вания дидактического процесса.  

Таким образом, использование ком-

плексной системы формирования проек-

тировочных умений в учебном процессе 

позволяет организовать более четкий учет 

и контроль выполнения «проектировоч-

ных работ» студентами; способствует по-

вышению учебной мотивации, соответ-

ственно, уровня и качества их проектиро-

вочной деятельности. Отметим так же, что 

только преподаватель, владеющий дидак-

тическим мышлением, необходимым арсе-

налом методов, средств, форм обучения, а 

также разнообразным содержанием учеб-

ного материала, способен выбрать именно 

то, что нужно студентам, чтобы наиболее 

результативно способствовать формиро-

ванию у них проектировочной компетен-

ции.  
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Резюме. Статья посвящена проблеме развития регулятивных универсальных учебных дей-

ствий (УУД) у младших школьников в процессе формирования у них вычислительных навыков. 

Abstract. The article discusses the development of the junior schoolchildren’s regulatory universal educa-

tion actions (UEA) in the process of forming their computing skills. 

Rezjume. Stat'ja posvjashhena probleme razvitija reguljativnyh universal'nyh uchebnyh dejstvij 
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Согласно ФГОС второго поколения [3] 

главной задачей отечественной системы об-

разования является формирование универ-

сальных учебных действий [УУД], обеспе-

чивающих учащимся умение учиться, спо-

собность к совершенствованию и самообра-

зованию.  

Данная статья посвящена проблеме фор-

мирования регулятивных УУД, которые 

обеспечивают организацию учебной дея-

тельности учащихся.  

Ясно, что при выполнении каждого за-

дания важно осознание детьми предстоя-

щей деятельности с точки зрения ее дидак-

тического смысла. Ребенок должен обду-

мать значение и цель того, что он делает, 

осознать, зачем это необходимо. Ниже 

продемонстрируем фрагменты уроков, на 

которых формируется такое регулятивное 

УУД, как определение цели предстоящей 

деятельности при выполнении вычисли-

тельных заданий.  

После определения задания на вычисле-

ния, составления плана ее осуществления, 

выполнения вычислений необходим этап 

проверки. На этом этапе формируются та-

кие регулятивные УУД, как контроль и 

оценка своей учебной деятельности и дея-

тельности одноклассников [1]. Учащимся 

нужно не только обосновывать правиль-

ность своих выполненных вычислений, но 

и оценить соответствующие результаты 

одноклассников. 

В процессе формировании вычисли-

тельных навыков учащимся приходится 

самостоятельно ориентироваться в своих 

возможностях, ставя перед собой вопросы: 

«Владею ли я необходимыми навыками для 

выполнения данных вычислений?», «Нуж-

ны ли дополнительные знания и умения?» 

Для этого, конечно, нужно задействовать 
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такие регулятивные УУД, как прогнозиро-

вание, коррекция и волевая саморегуля-

ция. 

Постановка учебной задачи, как правило, 

показывает школьникам недостаточность 

имеющихся у них знаний, умений и навы-

ков, побуждает их к поиску новых подходов 

и способов действий, которые они «откры-

вают» в результате применения и использо-

вания уже известных способов действий и 

имеющихся знаний. Такая методика постро-

ения фрагментов уроков способствует фор-

мированию умения сначала понимать и 

принимать познавательную цель, сохранять 

ее при выполнении учебных действий, а за-

тем и самостоятельно формулировать учеб-

ную задачу, выстраивать план действия для 

ее последующего решения. Умение прини-

мать и сохранять задачи учебной деятельно-

сти и реализовать их на практике развивает-

ся через систему заданий. Урок, тема, раздел 

должны завершаться заданиями рубрики 

«Проверь себя», содержание которых 

направлено на организацию контрольно-

оценочной деятельности, на формирование 

рефлексивной позиции ученика, его воле-

вой саморегуляции. 

В процессе формирования вычислитель-

ных навыков (умений) мы действовали в 

двух направлениях: 

Первое направление связано с тожде-

ственными преобразованиями выражений, а 

именно заменой данного выражения другим 

тождественно равным ему, задающим иную 

программу вычислений, например: 

а) (11+4)+18+(9+26)=(11+9)+(4+26)+18 

б) 34×9+34=34×10 

При выполнении преобразования выра-

жения надо подумать, целесообразно ли это, 

станут ли вычисления проще, то есть уча-

щийся должен: сначала изучить выражение; 

актуализировать свои знания; составить 

план решения; выяснить, облегчает ли вы-

бранный способ выполнение вычислений 

значения выражения, если нет, то искать но-

вый. Процесс рационализации вычислений 

помогает развитию анализа и планирова-

ния. Для того чтобы учащиеся смогли раци-

онализировать алгоритм вычислений, опи-

раясь на знание конкретного смысла умно-

жения, можно предложить следующие зада-

ния: 

1. Закончи запись 2×6+2=2×� 

2. Сравни выражения 4×2 и 2×5–2 

3. Исправь ошибку в равенстве 2×9–

2×4=2×6 

Такие задания также учат детей преобра-

зовывать выражения, применять знание 

конкретного смысла арифметического дей-

ствия умножения, тем самым способствуя 

развитию таких регулятивных УУД, как дей-

ствия по инструкции и контролирование 

процесса и результата своей деятельности. 

Второе направление по формированию 

вычислительных навыков связано с воз-

можностью не выполнять некоторые ариф-

метические действия, например: 

(48+27)–48=27 

18÷2–18÷2=0 

(12÷3)×3=12 

На этом этапе для объяснения вычисле-

ний нужно опираться на знание ребятами 

свойств арифметических действий, преду-

смотренных программой.  

Работа по формированию вычислитель-

ных навыков, направленная на развитие ре-

гулятивных УУД, проводилась нами в три 

этапа:  

1) изучение теоретических знаний об 

арифметических действиях;  

2) использование этих знаний для раци-

онализации вычислений;  

3) самостоятельность в применении зна-

ний вычислительных умений. 

 На первом этапе учащиеся усваивали 

теоретические знания об арифметических 

действиях и упражнялись в их применении. 

Сразу после изучения темы «Выражения» 

учащимся предлагалось сравнивать выра-

жения типа 7+8+5 и 5+8+7, не выполняя 

вычислений [2].  

Ученики уяснили, что не стоит сразу вы-

полнять вычисления, нередко проще внима-

тельно проанализировать каждое выраже-

ние. На других уроках предлагались задания 

вида: «не выполняя вычислений, составь 

верные равенства из данных выражений». 

Например: 

26+7 

(6+а)+28 

45+40+8 

7+26 

28+(6+а) 

40+45+8 

(13+9)+45 

45+(13+9) 

45+(9+13) 

После ознакомления детей с сочетатель-

ным свойством сложения им предлагались 

задания на его применение наряду с переме-

стительным свойством сложения. Напри-

мер: Найди значения выражений удобным спо-

собом:  

7+20+3+70 
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3+(9+7) 

2+50+8+30 

30+(5+20)+4 

Ясно, что при обучении рационализации 

вычислений ставится также цель научить 

детей вычислять удобным способом. Для 

этого, естественно, приходится им планиро-

вать свои действия, при необходимости 

скорректировать их и соотнести получен-

ный результат с поставленной целью. Здесь 

налицо развитие таких регулятивных УУД 

как внесение необходимых коррективов и 

оценивание своих достижений учениками. 

К концу первого этапа, как правило, 

большинство учащихся довольно легко за-

мечали и объясняли использованные прави-

ла. Более сильные учащиеся выполняли за-

дания с условным обозначением чисел. 

Например: 

1. Сравни выражения. 

а+5…6+а   b–7…b–9   а–b…а–b–1 

2. Найди значения выражений, используя 

данные равенства. 

а) 58+26=84                 б) 76+58=134 

58+27     58+24           76+59     75+58 

57+26     59+26           77+58     76+57 

Для лучшего усвоения взаимосвязи меж-

ду результатом и компонентами арифмети-

ческих действий ученикам предлагалось по-

наблюдать за числами в заданиях вида: Рас-

смотри выражения и вычисли их значения:  

7–7+8   15–9–4+9  26+50–26                                       

46+20+3–2     (2+20)–(2+20)        (40+5)–

(5+40) 

На втором этапе мы поставили цель: со-

кратить помощь учителя и добиться пере-

хода учащихся к самостоятельному поиску 

удобных способов вычислений. При этом 

предлагались разнообразные задания. 

Например: Вычисли значения только тех 

выражений, значения которых можно найти 

удобным способом. Укажи, как это сделали. 

46+3+4+20   а+20+5+35+40   38+5+3+40        

57+8+24+10+3      47+(16+3)+4     

6+(29+14)+1 

Большинство учащихся легко находили 

такие выражения, отмечая дугой группи-

ровку слагаемых, показывая правильность 

выбора. Причем ряд учеников группирова-

ли не только явно заданные слагаемые, но 

находили, как далее лучше сложить «круг-

лые» числа, а потом прибавить 3. 

46+3+4+20=(46+4)+3+20=50+20+3=73. 

В целом второй этап показал, что второ-

классники стали более осознанно относить-

ся к предлагаемым заданиям, пытались са-

мостоятельно искать рациональные спосо-

бы вычислений. Тем самым отрабатывали 

регулятивное УУД – осознание трудностей, 

поиск их причин и способов преодоления. 

На третьем этапе учитель уже не направ-

лял действия по выполнению вычислений 

удобным способом — учащиеся сами были 

нацелены на выбор удобного способа вы-

числений, опираясь на ранее освоенные зна-

ния. 

На этом этапе предлагались задания, тре-

бующие обобщенных действий при сравне-

нии выражений или вычислении значений 

как числовых выражений, содержащих чис-

ла, выходящие за пределы изученного кон-

центра, так и буквенных выражений или 

выражений со «сказочными» числами. Рас-

смотрим примеры соответствующих зада-

ний. 

1. Сравни и поставь нужный знак. 

�+5…�+7 

а+b…b+а–1 

15+(а+b)+с…b+(а+с)+23 

(279+346)+824–79…824+(346+279)–75 

2. Найди значения выражений, используя 

равенства. 

37+48=85                   45+138=183       76 + 35 = 111 

37+(48+2)                 (45+1)+138       76 + 34 = 

Детям очень нравились задания с числа-

ми, которые выходят за границы концентра 

«Сотня». Они воспринимали их как голово-

ломки, справлялись с ними не сразу, но 

большинство получало удовольствие от их 

выполнения. 

3. Выполни вычисления. 

63+18+7       (51–19)–(51–19)       7+7×9 

64–(17–9)     90–36+14                  54×6×9 

48×2×0          65+16–17+23           85–18–12 

Такие задания тренируют и развивают 

такие регулятивные УУД, как планирова-

ние, действия по правилам и контроль за 

своими действиями. 

В заключении отметим, что процесс 

формирования у учащихся вычислительных 

навыков способствовал также эффективно-

му развитию такого УУД, как умение рабо-

тать со знаково-символическими средства-

ми, в том числе с числовыми и абстрактны-

ми выражениями.  
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Резюме. В статье обосновывается важность развития социокультурной компетенции на 

уроках иностранного языка в школе. Рассматривается структура и содержание социокуль-

турной компетенции. Анализ различных точек зрения относительно данной проблемы позво-

лил представить свою структуру социокультурной компетенции. Выделенные социокультур-

ные компоненты способствуют формированию социокультурной и коммуникативной компе-

тенций учащихся средней общеобразовательной школы.   

Abstract. The author of the article explains the importance of developing the sociocultural competenc-

es at the foreign language lessons at school. She describes the structure and content of sociocultural com-

petence. The analysis of different points of view on this issue allowed her to represent the structure of the 

sociocultural competence. Selected socio-cultural components contribute to the formation of the secondary 

schoolchildren’s sociocultural and communicative competences. 

Rezjume. V stat'e obosnovyvaetsja vazhnost' razvitija sociokul'turnoj kompetencii na urokah in-

ostrannogo jazyka v shkole. Takzhe podnimaetsja vopros o strukture i soderzhanii sociokul'turnoj kom-

petencii. Analiz razlichnyh tochek zrenija otnositel'no dannoj problemy pozvolil predstavit' svoju 

strukturu sociokul'turnoj kompetencii. Vydelennye v sostave sociokul'turnye jelementy sposobstvujut 

formirovaniju sociokul'turnoj i kommunikativnoj kompetencij uchashhihsja srednej obshheobra-

zovatel'noj shkoly.   
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Внедрение новых ФГОС в отечествен-

ную систему среднего общего образования 

усложнило цели и задачи обучения ино-

странному языку в средней общеобразова-

тельной школе. В настоящий момент овла-

дения учащимися базовыми знаниями, 

умениями и теоретическими знаниями в 

области лексики, грамматики и фонетики 

не достаточно для формирования комму-

никативной компетенции. Коммуникатив-

ная компетенция – сложное явление, име-

ющее в своем составе ряд субкомпетенций. 

Развитие лишь языковой или лингвистиче-

ской компетенции не позволяет добиться 

положительных результатов, и, как прави-

ло, не избавляет учащихся от языкового 

барьера. Зачастую страх общения возника-

ет не только из-за недостаточного количе-

ства знаний лингвистического плана или 

отсутствия языковой практики, а незнания 

правил вербального и невербального об-

щения: языковые нормы, жестикуляция, 

мимика и многое другое. Причиной по-

добных лакун является несформированная 

социокультурная компетенция, которая, в 

свою очередь, является неотъемлемым 

компонентом коммуникативной компе-

тенции.  

Говоря о социокультурной компетен-

ции как о стержневом и системообразую-

щем компоненте иноязычной коммуника-

тивной компетенции [3] необходимо опре-

делить ее содержание и характерные для 

данной компетенции структурные элемен-

ты; выявить составляющие, овладение ко-

торыми позволяет учащимся общаться с 

представителями различных лингвосооб-

ществ, преодолевая культурный барьер.  

Исследователи, занимающиеся пробле-

мами социокультурного образования в 

нашей стране (И. Л. Бим, Г. В. Воробьев, 

Н. Д. Гальскова, Г. В. Елизарова, В. Г. Ко-

стомаров, Н. Г. Муравьева, В. В. Сафонова, 

В. П. Сысоев, А. Чейц, А. Н. Щукин), уде-

ляют особое внимание компонентному со-

ставу социокультурной компетенции. 

Принимая во внимание многообразие то-

чек зрения относительно структуры и со-

держания, мы считаем целесообразным 

рассмотреть некоторые из них более по-

дробно. 

И. Л. Бим выделяет четыре компонен-

та/составляющих социокультурной компе-

тенции: социолингвистическая, предмет-

ная, общекультурная, и страноведческая 

компетенции [1. С. 44]. 

По мнению В. В. Сафоновой социокуль-

турная компетенция имеет в своей струк-

туре лингвострановедческую, социолинг-

вистическую и культуроведческую компе-

тенции.  Овладение всеми тремя субкомп-

тененциями предполагает наличие у уча-

щихся не только определенных знаний, 

умений и навыков, но также определенных 

способностей и качеств личности, таких 

как культуроведческая и социолингвисти-

ческая наблюдательность, социокультур-

ная непредвзятость, социокультурная вос-

приимчивость [7]. 

Исследователи Г. А. Воробьев и А. Чейц 

также рассматривают социокультурную 

компетенцию как комплексное явление, 

включающие в себя определенный набор 

компонентов, а именно [2. С. 31]: 

- лингвострановедческий компонент 

(лексические единицы с национально-

культурной семантикой и умение их при-

менять в ситуациях межкультурного об-

щения); 

- социолингвистический компонент 

(языковые особенности социальных слоев, 

представителей разных поколений, полов, 

общественных групп, диалектов); 

- социально-психологический компо-

нент (владение социо- и культурнообу-

словленными сценариями, национально-

специфическими моделями поведения с 

использованием коммуникативной техни-

ки, принятой в данной культуре); 

- культурологический компонент (со-

циокультурный, историко-культурный, 

этнокультурный фон). 

Е. В. Тихомирова определяет в составе 

социокультурной компетенции всего две 

субкомпетенции: социолингвистическую и 

стратегическую компетенции. Под со-

циолингвистической компетенцией иссле-

дователь понимает знание стилистических 

и конвенциональных условностей речевого 

общения и умение правильно выбирать 

вербальное поведение в соответствии с 

принятой ролью и ситуацией общения. 

Стратегическая компетенция проявляется в 

способности преодолевать лингвистиче-

ские трудности общения [8]. 

В научной литературе существует не-

сколько вариантов представления структу-

ры социокультурной компетенции, из ко-

торых становиться понятно, что социо-

культурная компетенция - сложное обра-

зование, включающее в себя ряд субкомпе-

тенций. Анализ структурно-

содержательных моделей социокультурной 

компетенции показал, что, как правило, в 

отечественной методике выделяют следу-
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Социокультурная 

компетенция 

      лингвистический компонент 

      культурологический компонент 

      социолингвистический компонент 

      социально-психологический компонент 

      психологический компонент 

 

ющие компоненты социокультурной ком-

петенции [4-5]: 

- лингвистический (лингвострановедче-

ский, лингвокультуроло-гическая), пред-

полагающий высокий уровень владения 

языковым и речевым материалом (безэк-

вивалентная лексика, языковые реалии, 

фразеологизмы, пословицы и т.д.); 

- культурологический (страноведческий, 

национально-культурный, социальный), 

включающий в себя знания о культуре сво-

ей страны и страны изучаемого языка, 

умение пользоваться информацией, знание 

техник и приемов общения; 

- социолингвистический (социально-

поведенческий, поведенческий), отвечаю-

щий за знание языковых особенностей со-

циальных слоев, представителей разных 

поколений, полов, общественных групп, 

диалектов: знание речевых стереотипов, 

ситуативных и коммуникативных клише, 

формул речевого этикета, моделей речево-

го поведения; 

- социально-психологический (коммуни-

кативно-психологический деятельностно-

речевой, лингвосоциокультурологиче-

ский), предполагающий владение социо - и 

культурно обусловленными сценариями, 

национально-специфическими моделями 

поведения с использованием коммуника-

тивной техники, принятой в данной куль-

туре.  

Проанализировав существующие на се-

годняшний день модели социокультурной 

компетенции, мы позволили себе вычле-

нить в ее составе компоненты, которые де-

лают возможным ее существование. Итак, 

основополагающими структурными ком-

понентами социокультурной компетенции 

в нашем диссертационном исследовании 

являются лингвистический, культурологи-

ческий, социолингвистический, социально-

психологический и психологический компо-

ненты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Структура социокультурной компетенции 

 

Остановимся и рассмотрим подробно 

наполнение каждого из пяти компонента 

социокультурной компетенции [2, 3, 6]. 

1) Лингвострановедческая компетенция 

объединяет в себе знания безэквивалетной 

лексики, фоновых слов, языковых и наци-

ональных реалий. Она также требует от 

учащихся владения идиомами, фразеоло-

гизмами, лексическими единицами с соци-

ально-культурной семантикой, а также 

умения выбирать культурно-значимые 

лексические единицы в соответствии с со-

держанием высказывания и ситуацией 

межкультурного общения.  

Например: a term, a freshman, Summer 

hill, a jack-of-all-trades, the London Tube, the 

pillar box. 

2) Культурологическая компетенция 

предполагает знание традиций, обычаев 

народа изучаемого языка; она также объ-

единяет географические названия, нацио-

нальные парки и природные заповедники, 

расположенные на территории страны 

изучаемого языка, праздники, известных 

людей, внесших вклад в развитие страны, 

художественные произведения и литера-

турных героев, игры и игрушки, популяр-

ные издания (газеты, журналы), теле- и ра-

диопередачи. Учащиеся должны в полной 

мере обладать сведениями о национальном 

характере, об особенностях повседневной 

жизни, об уровне благосостояния населе-

ния, об основных ценностях и типичных 

для членов данного общества оценках, о 

достижениях в различных областях (наука, 

искусство, медицина), о политическом 

строе, о национальной кухне. Страноведче-

ские знания являются определенной степе-

нью осведомленности о социокультурном 
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контексте, в котором используется данный 

иностранный язык.  

Например: The National Geographic 

World, Sherlock Holmes by Sir Conan Doyle, 

Joanne Rowling, International Day of Volun-

teers, St Patrick’s Day, Gogo’s Crazy Bones, 

fish and chips, the Grand Canyon. 

3) Социолингвистическая субкомпетен-

ция содержит особенности социальных 

слоев, представителей разных поколений, 

полов, общественных групп, диалектов, 

дифференциацию стилей общения. Уча-

щиеся должны научиться владеть языко-

выми средствами в соответствии с норма-

ми, установленными в конкретном линг-

вокультурном социуме, использовать в 

своей речи речевые и поведенческие клише 

в зависимости от контекста.  

Например: I’m sorry, but I have a ques-

tion; that’s wonderful!; all right; I'm afraid you 

are not quite right; what's up?; bad egg; big 

cheese.  

4) Социально-психологическая субкомпе-

тенция включает в себя правила поведения 

в различных ситуациях общения, этикет-

ные нормы, владение социо- и культурно-

обусловленными сценариями, националь-

но-специфическими моделями поведения с 

использованием коммуникативной техни-

ки, принятой в данной культуре. Она от-

ражает уровень овладения стратегиями 

межкультурного взаимодействия и пре-

одоления межкультурных затруднений.  

Например:  

- корректно выражать и отстаивать 

свою точку зрения в рамках изучаемых 

тем; 

- представлять собственную культуру; 

- находить сходства и различия между 

образом жизни в своей родной стране и 

странах изучаемого языка. 

5) Психологическая субкомпетенция по-

нимает желание общаться с представите-

лями других культур на иностранном язы-

ке, не иметь стереотипов, ложного пред-

ставлений о национальном характере, 

культуре и менталитете нации, отсутствие 

антипатии, осуждения, неприязни и ксе-

нофобии по отношения к представителям 

различных лингвосообществ, развитие 

чувства толерантности, сопереживания.  

Таким образом, резюмируя вышеска-

занное, можно сделать вывод о том, что 

каждый компонент, входящий в структуру 

социокультурной компетенции, играет не-

маловажную роль при ее развитии. Имен-

но одновременное развитие всех пяти суб-

компетенций, а вместе с этим и «ком-

плексная» подача социокультурного мате-

рила на уроках иностранного языка даст 

обучающимся возможность использовать 

необходимые знания в беседе с носителем 

языка, выбирать правильную модель пове-

дения в той или иной ситуации общения, 

правильно понимать культурные или ис-

торические реалии при чтении иноязыч-

ной литературы.  
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Резюме. В статье рассматриваются проблемы формирования эстетической культуры 

студенческой молодежи с учетом возрастных особенностей, специфики подготовки специали-

стов на факультетах. Раскрывается содержание понятий эстетической культуры общества 

и личности, форм и методов эстетического воспитания в единстве знаний, умений, навыков. 

Abstract. The article deals with the problem of forming of aesthetical culture of students' training at 

different faculties of higher educational institutions. The article describes the definition of notions of aes-

thetical culture of society and personality, forms and methods of aesthetical upbringing in complex of 

knowledge, skill and habits. 

Rezyume. V stat'e rassmatrivajutsja problemy formirovanija jesteticheskoj kul'tury studencheskoj 

molodezhi s uchetom vozrastnyh osobennostej, specifiki podgotovki specialistov na fakul'tetah. 
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Raskryvaetsja soderzhanie ponjatij jesteticheskoj kul'tury obshhestva i lichnosti, form i metodov jestetich-

eskogo vospitanija v edinstve znanij, umenij, navykov. 

 

Ключевые слова: эстетическая культура общества, личности, категории эстетики, искус-

ство и его функции, методы и средства привлечения студентов к научно-творческой деятель-

ности. 

Keywords: aesthetic culture of society and individuals, categories of aesthetics, art and its functions, 

methods and means of involving the students into the research and creative activity. 

Klyuchevye slova: jesteticheskaja kul'tura obshhestva, lichnosti, kategorii jestetiki, iskusstvo i ego 

funkcii, metody i sredstva privlechenija studentov k nauchno-tvorcheskoj dejatel'nosti. 

 

Становление идентичности личности, ее 

ценностно-эстетической, нравственной 

ориентации остается одной из централь-

ных проблем гуманитарного образования в 

высших учебных заведениях. 

Динамика общества ставит новые зада-

чи теории и практики формирования про-

фессиональных качеств в процессе образо-

вания и воспитания. 

В истории России в 1917 и 1991-1995 го-

дах XX в. происходят радикальные изме-

нения ценностной ориентации, отрицание 

предшествующих форм социально-

экономического и политического преобра-

зований в сочетании с глобализацией, раз-

витием информационных технологий. 

Представители либерально-

реформистского направления, пришедшие 

к власти в 90-е годы, не имели четкой про-

граммы формирования духовного мира 

молодежи, ее социальной интеграции. По-

зитивистко – прагматическая модель педа-

гогики поставила технократическое объяс-

нение фактов выше гуманитарного знания, 

формирования морального облика и эсте-

тической культуры личности. 

Разрушив традиционные ценности 

классической системы образования, либе-

ралы противопоставили социальную адап-

тацию человека рыночной экономике, 

приспособлению меняющимся социаль-

ным условиям, умению ставить личные 

интересы, выгоду выше интересов народа. 

Либералы реформировали социальные ин-

ституты, культуру общества. Поэтому 

проблемы, как формировать в процессе 

образования в средних и высших учебных 

заведениях любовь к Отечеству, бережное 

отношение к истории страны, родной при-

роде, отечественной культуре, как оградить 

молодежь от бездуховности, влияния ком-

мерческой массовой культуры, способ-

ствующей моральной деградации, утрате 

национального самосознания, приобрели 

особую актуальность в школах и высших 

учебных заведениях. 

Человек не рождается личностью, он 

становится ею тогда, когда способен само-

стоятельно принимать решения и несет за 

них ответственность перед обществом, бу-

дучи свободным субъектом деятельности. 

Личность – категория социально-

историческая. Она характеризует индивида 

как члена исторически конкретного обще-

ства, который обладает оригинальным, не-

повторимым сочетанием моральных ка-

честв, эстетической культуры, отличаю-

щих личность от других людей.  

Формирование личности определяется 

объективными условиями, которые могут 

способствовать культурному развитию 

личности, либо ограничивать доступ к 

культурным богатствам. Но немалую роль 

здесь играют и субъективные особенности 

личности, ее способности, умение адапти-

роваться в социальной среде, преодолевать 

трудности. 

Развитая личность не замыкается в уз-

кий круг забот о материальном благополу-

чии. Индивида, который превыше всего 

ставит материальные блага, Гегель называл 

рабом своей «физической самости». «Я 

глубоко убежден, что высший акт разума, 

охватывающий все идеи, есть акт эстетиче-

ский и что истина и благо соединяются 

родственными узами лишь в красоте… 

Люди, лишенные эстетического чувства, 

являются философами-буквоведами. Фи-

лософия духа – это эстетическая филосо-

фия» [1].  

Общество осознало, что в современных 

условиях возрастают требования, предъяв-

ляемые к духовно-нравственному станов-

лению учащейся молодежи, и эстетической 

культуре, формированию умения ценить 

красоту природной и социальной среды, 

сохранению ее в экологической чистоте. 

Наряду с материальной, духовной, по-

литической, правовой, нравственной эсте-

тическая культура является составной ча-

стью общечеловеческой культуры. 

Эстетическая культура определяет мно-

гие стороны современной жизни людей. 

Например, эстетика производства, совре-

менного дизайна, качество и красоту вы-

пускаемой продукции, эстетика быта, тор-



Психолого-педагогические науки••• 79 

 

говли, спорта и эстрады, эстетические 

функции различных видов искусства. Эс-

тетическая культура проникает во все сфе-

ры общества, межличностные отношения, 

культуру общения. 

Эстетическая культура характеризует 

состояние общества с точки зрения его 

способностей обеспечить эстетическую де-

ятельность по преобразованию среды оби-

тания по законам истины, добра, развитие 

искусства, народного творчества. 

К структурно-функциональным эле-

ментам эстетической культуры относятся 

функционирующие в обществе художе-

ственные ценности, профессиональная 

группа деятелей культуры, обеспечиваю-

щая их функционирование; технические 

средства производства, тиражирование    и 

коммуникации художественных ценно-

стей; находящиеся под контролем обще-

ства институты (музеи, театры, библиоте-

ки, академии, филармонии, клубы и пр.), 

обеспечивающие функционирование эсте-

тической культуры и управление ею. 

Ядром эстетической культуры является 

художественная культура или искусство 

как деятельность, порождающая художе-

ственные и эстетические ценности [2]. 

Эстетическая культура вбирает в себя 

лучшие достижения в области различных 

видов искусства, способствующие совер-

шенствованию общества. Она эмоцио-

нальна и интеллектуальна, ее сущность 

проявляется в эстетических потребностях, 

чувствах, вкусах, идеалах, которые имеют 

исторический, национально необуслов-

ленный характер, зависят от уровня разви-

тия общества [3]. 

Эстетическая культура общества кон-

кретизируется в эстетической культуре 

личности. Эстетическая культура личности 

включает в себя эстетическое сознание и 

эстетическую деятельность, проявляющу-

юся в различных сферах, ее стремлении к 

гармонии, совершенству. 

Важной составной частью эстетического 

сознания является эстетический вкус как 

диалектическое единство эмоционального 

и рационального, индивидуально-

неповторимого и общественно-

исторического. 

Эстетический вкус – это способность 

личности дифференцированно восприни-

мать и оценивать прекрасное и безобраз-

ное в действительности и в искусстве, об-

наруживать в общественных явлениях тра-

гическое и комическое, чувство юмора, 

иронии [4]. 

Существуют различные уровни, аспек-

ты развития эстетического вкуса: высоко-

развитый, неразвитый, извращенный. 

Те или иные вкусовые предпочтения за-

висят от воспитания, жизненного опыта. 

Многое зависит от того, в какой мере лич-

ность способна оценивать эстетические 

ценности различных эпох, национальных 

культур, создаваемых в разнообразных ви-

дах и жанрах искусства. 

Ученые деятели искусства отмечают, что 

переход от одной крайности в другую в 

конце XX в., коммерциализация всей куль-

туры, внедрение через телевидение, эстра-

ду массовой культуры не прошли бесслед-

но, повлияли на нравственное сознание, 

менталитет, эстетическую культуру моло-

дежи. 

Массовая культура коренным образом 

отличается от народного и классического 

искусства прежде всего по своей социаль-

ной сущности и функции. Если классиче-

ское искусство по природе своей служит 

целям духовного обогащения молодежи, 

росту ее нравственной и эстетической 

культуры, выполняя познавательные и 

воспитательные функции, то массовая 

культура, напротив, выполняет функции 

антикультуры, отупляет сознание, рассчи-

тана на инстинкты, духовно растлевает мо-

лодежь [5]. 

Массовая культура формирует сознание 

массового потребителя, больше всего забо-

тящегося о собственном благополучии, 

самовлюбленного типа, проявляющего не-

терпимость к иному мнению, но легко 

управляемого со стороны тех, кому это вы-

годно. 

Дельцы массовой культуры, в условиях 

рынка, широко используют в своих инте-

ресах и классическое искусство, превращая 

его в детективы, вестерны. Таким образом, 

разрушается классическое наследие искус-

ства прошлых эпох. 

В «Послании Президента России В. В. 

Путина Федеральному собранию Россий-

ской Федерации» отмечается, что дальней-

шее развитие страны должно опираться на 

базовые морально-нравственные ценности, 

выработанные народами России за ее ты-

сячелетнюю историю. Духовное единство и 

объединяющие нас моральные и эстетиче-

ские ценности такие же важные факторы, 

как экономическая и политическая ста-

бильность. Масштабные задачи общество 

способно решать тогда, когда у народа есть 

нравственные ориентиры, уважение к род-

ному языку, к культуре. Язык и культура 
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являются основой единства и совершен-

ствования страны. 

Образование в школах и вузах форми-

рует интеллект, а воспитание – моральные 

качества и эстетическую культуру учащей-

ся молодежи. 

Переход нашего общества к информа-

ционному уровню, внедрение в систему 

образования интернета не умаляет значе-

ния изучения эстетики в вузе. Эстетика яв-

ляется важнейшей необходимой частью 

профессиональной подготовки специали-

стов с высшим образованием. 

Важное значение в подготовке молодых 

специалистов имеет сочетание с будущей 

профессиональной деятельностью базовых 

знаний в области эстетики, сформирован-

ных общекультурных компетенций, овла-

дение методом поиска необходимой ин-

формации в области эстетической культу-

ры, эстетической деятельности, категори-

ального аппарата эстетики, межпредмет-

ной связи эстетики и этики, эстетики и 

экологии, эстетики и социологии, понима-

ние социокультурных проблем современ-

ного общества. 

В формировании эстетической культу-

ры учащейся молодежи большую роль иг-

рает искусство, открывающее широкие 

возможности приобщения к духовным 

ценностям, влияющим на культуру пове-

дения, практическую деятельность [4]. 

В соответствии с ФГОС ВПО ставятся 

следующие задачи формирования профес-

сиональных компетенций: внедрение в 

учебный процесс научно-обоснованной 

модели подготовки выпускников, осу-

ществляемое параллельно со специальной, 

эстетической и нравственной подготовкой 

будущих специалистов для школ, сохраняя 

и развивая этнокультурные основы рос-

сийского образования, выступающие 

прочной базой порождения смыслов, цен-

ностей, менталитета российского гражда-

нина. 

Если раньше основой формирования 

идентичности, ценностной эстетической 

ориентации учащейся молодежи была пе-

редача социокультурного опыта от поко-

ления к поколению, то динамизм и глоба-

лизация меняет модели социального бы-

тия. Тотальная релятивность разрушает 

ценностную ориентацию молодого поко-

ления. В современных условиях понятия 

образ прошлой истории, наследие предков, 

«национальная самобытность культуры» 

воспринимаются через интернет, средства 

массовой информации. Такая ситуация 

формирует виртуальные представления, 

содержащие в себе противоречия, риски 

социализации личности. 

Внедрение в систему образования новых 

стандартов в вузе ставит следующие зада-

чи:  

- овладеть методами поиска необходи-

мой информации в области категориаль-

ного аппарата эстетики, искусства; 

- раскрыть специфику содержания 

предмета эстетики, ее связь с другими гу-

манитарными, общественными науками, 

роль эстетики на современном этапе раз-

вития нашего общества; 

- ознакомить студентов с основными 

этапами развития мировой и отечествен-

ной эстетики и искусства; 

- показать научно-творческий характер 

эстетической деятельности в различных 

сферах материальной, духовной, социаль-

ной, художественной культуры; 

- объяснить специфику, структуру эсте-

тического сознания, его исторического ха-

рактера; 

- сформировать у студентов знания об 

основных категориях эстетики, таких, как 

прекрасное, возвышенное, низменное, тра-

гическое и комическое в жизни и в искус-

стве; 

- показать методологическую роль кате-

горий эстетики в художественном творче-

стве; 

- раскрыть эстетическую природу и спе-

цифику искусства, его функций в обще-

стве; 

- охарактеризовать своеобразие различ-

ных видов искусства, их роль в жизни об-

щества; 

- дать знания в области эстетической 

культуры, формировать эстетическое со-

знание и культуру поведения молодежи. 

Важное значение в подготовке молодых 

специалистов в вузе имеют приобретение 

опыта эстетического воспитания, передача 

традиций эстетической культуры будущим 

поколениям, использование различных 

методов и способов привлечения студенче-

ской молодежи в научно-

исследовательской деятельности, участие 

студентов в научных кружках, выступле-

ния на внутривузовских и межвузовских 

научных конференциях, умение готовить 

доклады, рефераты, посвященные пробле-

мам формирования эстетической культу-

ры, роли и функции искусства в жизни 

общества. 

Возросло значение приобщения студен-

тов в организации досуга, проведении сво-

бодного времени, привлечению к участию 

в различных кружках самодеятельности, 
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любителей искусств, литературы, поэзии, 

хореографии, живописи, музыки. 

Там, где в организации свободного вре-

мени, досуга учащейся молодежи, уделяет-

ся серьезное внимание, сокращаются пра-

вонарушения со стороны студентов и 

старшеклассников. 
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Хорошая физическая подготовленность, 

определяемая уровнем развития основных 

двигательных качеств, является основой 

освоения учебной программы. Практика 

показывает, что многие школьники не мо-

гут добиться высоких результатов в беге, 

прыжках, метании, упражнениях на гимна-

стических снарядах, в спортивных играх и 

в других двигательных действиях не пото-

му, что им мешает плохая техника движе-

ний, а главным образом, в виду недоста-

точного развития основных двигательных 

качеств – силы, быстроты, выносливости, 

ловкости, гибкости. Однако важнейший 

вопрос повышения качества физической 

подготовленности школьников как необ-

ходимого условия повышения эффектив-

ности учебного процесса по физической 

культуре остается недостаточно исследуе-

мым и поэтому недостаточно освещенным. 

Уровень физической подготовленности 

школьников не постоянен. В течение учеб-

ного года и всего школьного периода в ре-

зультате естественного роста и развития 

организма, под влиянием уроков физиче-

ской культуры и занятий спортом он 

непрерывно меняется. Однако наибольшие 

темпы роста его показателей наблюдаются 

в так называемых критических (сенситив-

ных) периодах в динамике двигательных 

качеств. Сенситивные периоды, по данным 

науки [1], являются оптимальными не 

только для естественного развития, но и 

для их эффективного воспитания педаго-

гическими средствами. В этих периодах 

наибольший педагогический эффект до-

стигается с наименьшими временными и 

энергозатратами, что очень важно и акту-

ально в условиях дефицита времени на 

уроке физической культуре. 

Годичная динамика двигательных ка-

честв зависит от возраста, пола, индивиду-

альных особенностей и возможностей за-

нимающихся, от целенаправленной работы 

по их воспитанию, определяется направ-

ленностью урока физической культуры. [1-

4, 7, 8]. 

Характерная картина возрастных осо-

бенностей естественного развития двига-

тельных качеств; вопросы дифференциро-

ванного их совершенствования в течение 

учебного года, четверти, урока; вопросы 

планирования материала по воспитанию 

двигательных качеств с учетом оптималь-

ных сенситивных периодов, в т.ч. и их 

внутригодичных микропериодов являются 

частью научно-исследовательской пробле-

мы физического воспитания школьников. 

Исследованиями [7, 8] установлено: 

1. Уроки физической культуры раз-

личной направленности оказывают неоди-

наковое влияние на рост показателей дви-

гательных качеств. 

2. На динамику физических качеств 

кроме естественных предпосылок большое 

воздействие оказывают: качество препода-

вания и изучения предмета физической 

культуры; содержание уроков физической 

культуры; подбор физических упражне-

ний, специфичных для конкретного двига-

тельного качества, используемых учителя-

ми физической культуры и др. 

3.  В годичной динамике естественно-

го развития двигательных качеств имеют 

место «взлеты и падения», которые, по 

данным литературы, считаются сенситив-

ными, т.е. критическими для воспитания 

двигательных качеств. 

4. Такие микропериоды в динамике 

скоростно-силовых показателей у мальчи-

ков 6, 8 и девочек 7 лет обнаружены в фев-

рале-марте, у девочек 8 лет и мальчиков 9 

лет – в апреле-мае. 

5.  Оптимальные микропериоды для 

повышения скоростных показателей у 

мальчиков 6 и девочек 6-7 лет выявлены во 

второй, у мальчиков 8 лет в третьей чет-

вертях учебного года. 

6. Для улучшения координационных 

способностей оптимальными микроперио-

дами у мальчиков и девочек 6, 9 лет явля-

ется третья, у девочек 8 лет – вторая, у 

мальчиков 7-8 и девочек 7 лет – четвертая 

четверти учебного года. 

7. В динамике внутригодичных изме-

нений результатов прыжка в высоту с ме-

ста сенситивные микропериоды для ее раз-

вития просматриваются у мальчиков и де-

вочек 6-7 и мальчиков 9 лет в декабре, у 

девочек 9 лет – в апреле. 

8. Активизация роста скоростно-

силовой выносливости у девочек 6 лет от-

мечается в третьей, у мальчиков – во вто-

рой и четвертой четвертях; подвижности 

позвоночного столба в сгибательных дви-

жениях: у мальчиков – в третьей, у девочек 

– в третьей и четвертой четвертях учебного 

года. 

Достижение всеми занимающимися 

требуемого нормативного уровня физиче-

ской подготовленности в сочетании с гар-

моническим развитием и укреплением 

здоровья – непростая задача физического 

воспитания школьников. Сложность вы-

полнения этой задачи обуславливается тем, 

что ученики даже одного возраста неоди-

наковы. Они имеют различный уровень 

физической подготовленности, отличают-
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ся по своим возрастно-половым особенно-

стям и функциональным возможностям, 

по степени тренированности систем орга-

низма и реагирования на выполняемую 

нагрузку, но в силу сложившихся опреде-

ленных обстоятельств вынуждены зани-

маться вместе и со всеми. По этим призна-

кам, а также медицинским характеристи-

кам, все учащиеся выделяются в соответ-

ствующие специальные группы, для физи-

ческого совершенствования которых тре-

буется индивидуальный подход. Это каса-

ется учащихся подготовительной меди-

цинской группы; учащихся, по состоянию 

здоровья отнесенных к специальной меди-

цинской группе и учащихся основной 

группы, которая по степени физической 

подготовленности делится на группы с вы-

соким, средним (самая многочисленная) и 

низким уровнем физической подготовлен-

ности. Поскольку уровень физической 

подготовленности и физического развития 

у занимающихся этих групп неодинаков, 

постольку и величина нагрузки по всем ее 

внешним параметрам (время одиночного 

действия, количества повторений, объем), 

интенсивность (интервал отдыха между 

повторениями, скорость движения и т.д.) и 

реакции систем организма на выполняе-

мую нагрузку будут различные. 

Тема дифференцированного развития 

двигательных качеств у младших школь-

ников давно стоит на повестке среди акту-

альнейших исследований проблемы физи-

ческого воспитания школьников. Основ-

ной вопрос проблемы – определение оп-

тимальных физических нагрузок для эф-

фективного развития двигательных ка-

честв. Физические нагрузки по объему и 

интенсивности должны быть не только ра-

циональными и результативными, но и 

безвредными для здоровья занимающихся. 

Чрезмерные нагрузки вызывают отрица-

тельные сдвиги в вегетатике организма и 

опасны для здоровья, а малые – не дают 

положительного эффекта. По данным 

М. Р. Могендовича (1970), наиболее благо-

приятное воздействие на организм зани-

мающихся оказывает лишь оптимальная 

физическая нагрузка, при которой сдвиги 

вегетатики соответствует его энергетиче-

ским потребностям и функциональным 

возможностям. Однако границы опти-

мальных нагрузок весьма ограничены. На 

узость оптимальных границ указывали в 

своих работах Б. В. Сермеев, 1968; Б. В. 

Прокудин, 1978 и мн.др. авторы, согласно 

которым даже незначительно отличающи-

еся друг от друга по объему и интенсивно-

сти нагрузки у лиц разного пола, возраста 

и тренированности вызывают различные 

реакции физиологических (сердечно-

сосудистой, дыхательной и нервной) си-

стем организма на выполняемую нагрузку. 

В качестве показателя, характеризующего 

интенсивность и переносимость нагрузки, 

используется частота сердечных сокраще-

ний (ЧСС), которая при сравнительной 

легкости и простоте использования, явля-

ется точным, объективным и быстро ин-

формационным показателем адаптацион-

ных и функциональных возможностей ор-

ганизма. 

Физические упражнения – это многоце-

левые средства физического воспитания 

школьников, направленные на решение 

трех ее основных задач: повышение уровня 

физической подготовленности, совершен-

ствование функциональных систем орга-

низма и укрепление здоровья занимаю-

щихся. Вопреки многообразию в целях 

здоровьеразвивающего физического вос-

питания физические упражнения должны 

выполняться по-принципу «развивай – не 

навреди», т.е. в рамках оптимальных гра-

ниц. По данным Д. А. Склярова (2003-2006 

гг.), полученным в результате эксперимен-

тальных исследований, оптимальные до-

зировки скоростно-силовых, скоростных и 

координационных упражнений, часто 

применяемых на уроках физической куль-

туры, у детей 6-9 лет, не занимающихся 

спортом, находятся в рамках параметраль-

ных границ, согласны которым: 

В прыжках в длину с места: 

а) у мальчиков и девочек 6 лет количе-

ство прыжков в одной серии равняется 3; 

интервал отдыха между одиночными 

прыжками 7-8 с., между сериями 30 с.; ко-

личество серий в одном занятии – 2; 

б) в возрасте 7 лет количество прыжков 

в одной серии у девочек и мальчиков со-

ставляет 4-5; интервал отдыха между оди-

ночными прыжками 5-7 с., между сериями 

30 с.; количество серий в одном занятии у 

мальчиков – 4-5, у девочек – 3; 

в) в возрасте 8 лет у мальчиков количе-

ство прыжков в одной серии 4-5, у девочек 

4; интервал отдыха между прыжками 7 с., 

между сериями 30 с.; количество серий в 

одном занятии у мальчиков – 4, у девочек –

3; 

г) в возрасте 9 лет количество прыжков 

в одной серии у мальчиков 3, у девочек 2; 

интервал отдыха между прыжками у маль-

чиков 3-5 с., у девочек –5-7 с., между сери-

ями – 30 с.; количество серий в одном заня-

тии равно 4 и 5. 
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В беге на месте в течении 5 с.: 

Оптимальное количество повторений 

серий на одном занятии должно быть: 

а) в возрасте 6 лет у мальчиков 5 раз с 

интервалом отдыха между сериями 1 

мин.15с., у девочек 4 раза с интервалом 30 

с. и 60 с.; 

б) в возрасте 7 лет у мальчиков 3 раза с 

интервалом 1 мин., у девочек 3-4 раза с ин-

тервалом 30 и 45 с.; 

в) в возрасте 8 лет у мальчиков 4 раза с 

интервалом 30 с., у девочек 5 раз с интер-

валом 30 и 60 с.; 

г) в возрасте 9 лет у мальчиков 4-5 раз с 

интервалом соответственно 60 и 45 с., у де-

вочек 4 раза с интервалом 45 и 60 с. 

В челночном беге 3х5, 3х7, 3х10 м: 

а) в возрасте 6 лет количество серий 

челночного бега 3х5 м должно быть у 

мальчиков 5, у девочек 3-4; интервал отды-

ха между повторениями равен 60 и 45 с.; 

б) в возрасте 7 лет количество повторе-

ний челночного бега 3х7 м должно быть у 

мальчиков 3, у девочек 5 раз; интервал от-

дыха между сериями равен 60 с.; 

в) в возрасте 8 лет количество серий 

челночного бега 3х7 м должно быть у 

мальчиков 5, у девочек 3 раза; интервал 

между повторениями серий равен 60 и 45 с. 

соответственно; 

г) в возрасте 9 лет количество серий 

челночного бега 3х7 м у мальчиков должно 

быть 3, у девочек 4 раза, интервал между 

повторениями равен 1 мин.; 

д) число повторений серий челночного 

бега 3х10 м в возрасте 8 лет должно быть у 

мальчиков 4 раза с интервалом 1 мин., у 

девочек 3 раза с интервалом 1 мин.15 с.; в 

возрасте 9 лет у девочек 4, у мальчиков 5 

раз с интервалом отдыха между сериями 

соответственно 1 мин. и 1 мин. 15 с. 

III. Использование на уроках физиче-

ской культуры разработанных оптималь-

но-дозированных физических нагрузок 

скоростно-силового, скоростного и коор-

динационного характера способствует по-

вышению: 

а) скоростно-силовых показателей у 

мальчиков и девочек 6 лет на 13 и 12,4 %, 7 

лет на 7,4 и 8,6%, 8 лет на 9,4 и 4,5%, 9 лет 

на 5,4 и 7,9%; 

б) частоты движений ног у мальчиков и 

девочек 6 лет на 26,3%, 7 лет на 38,8 и 

29,4%, 8 лет на 33,3 и 29,4%, 9 лет на 26,3 и 

21%; 

в) координационных способностей у 

мальчиков и девочек 6 лет соответственно 

на 7,9 и 7,2 %, 7 лет на 5,1 и 5%, 8 лет на 7,5 

и 4%, 9 лет на 5,6%. 

IV. Процесс целенаправленного физиче-

ского воспитания школьников 6-9 лет, по-

строенный с учетом особенностей динами-

ки двигательных качеств и использованием 

адекватных возрасту параметров физиче-

ских нагрузок, содействует результативно-

му выполнению учебных нормативов и 

эффективному освоению двигательных 

умений и навыков школьной программы 

без ущерба для здоровья занимающихся. 

 

Литература 

1. Кузнецова З. И. Критические периоды развития двигательных качеств у школьников // Физическая 

культура в школе. 1975. № 1. С. 7-9.   2. Киселев В. П. Развитие физических качеств у школьников на 

уроках гимнастики // Физическое воспитание в школе. Вып. 2. Саратов, 1969. С. 55-57.   3. Киселев 

В. П. Развитие физических качеств у школьников на уроках легкой атлетики // Научные основы физи-

ческого воспитания и спорта. Саратов, 1970. С. 65-67.   4. Скляров А. В. Методика развития физиче-

ских качеств у девочек 10-12 лет на уроках физической культуры: Дис… канд. пед. наук. М., 1983.   

5. Могендович М. Р. О нейрофизиологических механизмах выносливости // Материалы XI Всесоюзной 

Конф. по физиологии, морфологии, биомеханике и биохимии мышечной деятельности. Свердловск, 

1970. С. 283-285.   6. Прокудин Б. В. К вопросу о дифференциации нагрузок в физическом воспитании 

// Физическое воспитание и школьная гигиена: Тезисы I Всероссийской Конференции. Махачкала, 

1978. С. 219-220.   7. Скляров Д. А. Развитие двигательных качеств у младших школьников посред-

ством индивидуально-дозированных физических нагрузок: Автореф. дис…канд. пед. наук. Майкоп, 

2006.   8. Скляров Д. А. Развитие двигательных качеств у школьников на уроках физической культуры. 

Метод. пособие для учителей. Махачкала, 2006. 

References 

1. Kuznetsova Z. I. Critical periods of development of motor qualities of students // Physical training at 

school. 1975. # 1. P. 7-9.   2. Kiselev P. V. Development of physical qualities of pupils at the lessons of 

gymnastics // Physical education in school. Vol. 2. Saratov, 1969. P. 55-57.   3. Kiselev V. P. Development 

of physical qualities of schoolchildren at the lessons of track and field // Scientific basis of physical educa-

tion and sport. Saratov, 1970. P. 65-67.   4. Sklyarov A. V. Methodology of development of physical qualities 

of girls 10-12 years at lessons of physical training: Diss. ... Cand. Ped. M., 1983.   5. Mogendovich M. R. 

Neurophysiological mechanisms of endurance // Proceedings of the 11th All-Union Conf. on physiology, 

morphology, biomechanics and biochemistry of muscle activity. Sverdlovsk, 1970. P. 283-285.   



Психолого-педагогические науки••• 85 

 

6. Prokudin B. V. The differentiation of stress in physical education // Physical education and school hy-

giene: abstracts of the 1st All-Russian Conference. Makhachkala, 1978. P. 219-220.   7. Sklyarov D. A. De-

velopment of motor skills of junior pupils through individually-dosed physical loads: Abstr. Diss. ... Cand. 

Ped. Maykop, 2006.   8. Sklyarov D. A. The development of motor qualities of students at the lessons of 

physical training . Method. handbook for teachers. Makhachkala, 2006. 

Literatura 

1. Kuznecova Z. I. Kriticheskie periody razvitija dvigatel'nyh kachestv u shkol'nikov // Fizicheskaja kul'tura v 

shkole. 1975. № 1. S. 7-9.   2. Kiselev V. P. Razvitie fizicheskih kachestv u shkol'nikov na urokah gimnastiki 

// Fizicheskoe vospitanie v shkole. Vyp. 2. Saratov, 1969. S. 55-57.   3. Kiselev V. P. Razvitie fizicheskih 

kachestv u shkol'nikov na urokah legkoj atletiki // Nauchnye osnovy fizicheskogo vospitanija i sporta. Sara-

tov, 1970. S. 65-67.   4. Skljarov A. V. Metodika razvitija fizicheskih kachestv u devochek 10-12 let na 

urokah fizicheskoj kul'tury: Dis… kand. ped. nauk. M., 1983.   5. Mogendovich M. R. O nejrofiziologicheskih 

mehanizmah vynoslivosti // Materialy XI Vsesojuznoj Konf. po fiziologii, morfologii, biomehanike i biohimii 

myshechnoj dejatel'nosti. Sverdlovsk, 1970. S. 283-285.   6. Prokudin B. V. K voprosu o differenciacii 

nagruzok v fizicheskom vospitanii // Fizicheskoe vospitanie i shkol'naja gigiena: Tezisy I Vserossijskoj Kon-

ferencii. Mahachkala, 1978. S. 219-220.   7. Skljarov D. A. Razvitie dvigatel'nyh kachestv u mladshih 

shkol'nikov posredstvom individual'no-dozirovannyh fizicheskih nagruzok: Avtoref. dis…kand. ped. nauk. 

Majkop, 2006.   8. Skljarov D. A. Razvitie dvigatel'nyh kachestv u shkol'nikov na urokah fizicheskoj kul'tury. 

Metod. posobie dlja uchitelej. Mahachkala, 2006. 

Статья поступила в редакцию 10.04.2015 г. 

 

 

УДК 811. 161. 1 (07) 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ  

РЕЧЕВОЙ КОМПЕТЕНЦИИ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ  

В НАЦИОНАЛЬНОЙ ШКОЛЕ  

 

PEDAGOGICAL ASPECTS OF FORMING THE PRIMARY  

SCHOOLCHILDREN’S SPEECH COMPETENCE  

AT NATIONAL SCHOOL 

 
©2015 Султанахмедова К. А., Абдуллаева У. А., Рамазанова Д. А. 

Дагестанский государственный педагогический университет 

 
©2015 Sultanakhmedova K. A., Abdullaeva U. A., Ramazanova D. A. 

Dagestan State Pedagogical University 
 

Резюме. Статья посвящена проблемам в развитии коммуникативной компетенции уча-

щихся, а также психологическому и личностному развитию учащихся, ориентированную на 

такую деятельность, в осуществлении которой совершается развитие и становление билинг-

вальной языковой личности. В статье описываются особенности языкового и речевого разви-

тия младших школьников, в соответствии с которой организация учебного процесса на уроке 

осуществляются с учетом структуры любого вида сознательной деятельности человека. 

Abstract. The article deals with priority issues in the development of the communicative competence 

of pupils as well as their psychological and personal development, oriented on such activities, during 

which the development and achievment of bilingual linguistic personhood occurs. 

Rezjume. Stat'ja posvjashhena prioritetnym problemam v razvitii kommunikativnoj kompetencii 

uchashhihsja, a takzhe ih psihologicheskomu i lichnostnomu razvitiju, orientirovannomu na takuju deja-

tel'nost', v osushhestvlenii kotoroj sovershaetsja razvitie i stanovlenie bilingval'noj jazykovoj lichnosti.  
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Многие ученые, философы, педагоги, 

методисты утверждают, что самую глав-

ную роль в обучении и воспитании играет 

именно начальная школа. Здесь ребенок 

учится читать, писать, считать, слушать, 

слышать, говорить, сопереживать.  

Современная начальная национальная 

школа должна выпускать не просто гра-

мотных, но и культурных, умеющих в 

одинаковой мере хорошо излагать свои 

мысли и чувства и в устной речи, и в пись-

менном тексте на родном и русском язы-

ках. Решение этой задачи предполагает 

коммуникативную направленность обуче-

ния русскому языку, которая означает со-

блюдение в учебной речевой деятельности 

характеристик естественного общения: мо-

тивированность и адресованность выска-

зывания, его ситуативность, вариатив-

ность, эмоциональную окрашенность. 

Связать в единое целое языковое и рече-

вое развитие младших школьников помо-

гает реализация деятельностного подхода, 

в соответствии с которым организация 

учебного процесса на уроке, выстраивание 

системы упражнений осуществляются с 

учетом структуры любого вида сознатель-

ной деятельности человека: мотив, цель, 

замысел, ориентировка, планирование, ре-

ализация, контроль. Примером может 

служить система формирования стержне-

вых коммуникативно-речевых умений: 

ставить коммуникативные задачи (сооб-

щить, узнать, спросить, побудить, согла-

ситься, отказать, попросить, поздравить); 

осознавать замысел высказывания (зачем 

говорю); ориентироваться в условиях об-

щения в речевой ситуации (с кем, кому го-

ворю, при каких обстоятельствах); плани-

ровать речевые действия: при создании вы-

сказывания намечать ход развития мысли, 

выбирать тип речи (повествование, описа-

ние, рассуждение), жанр, стиль (что скажу), 

при восприятии речи уточнять задачу вос-

приятия по отдельным деталям, предопре-

делять ход развития мысли говорящего 

(что и зачем услышу); выражать и развер-

тывать мысль (что говорю); целенаправ-

ленно воздействовать на собеседника в за-

висимости от речевой задачи (как говорю); 

осуществлять контроль за речью (оценить 

соответствие замыслу, выявить и уточнить 

непонятное). 

Сегодня, когда разработаны, апробиро-

ваны и утверждены новые Федеральные 

государственные образовательные стан-

дарты начального общего образования 

начальная дагестанская национальная 

школа должна руководствоваться новыми 

стандартами. Ими определено формирова-

ние универсальных учебных действий как 

важнейшая задача образования. УУД пред-

ставляют собой совместную деятельность, 

объединения, толерантное отношение к 

точке зрения оппонента, равнозначную 

трансформацию сообщения, а в более уз-

ком смысле - это совокупность способов 

действия учащегося, обеспечивающих са-

мостоятельное усвоение новых знаний. 

Нерусский ребенок начинает общаться 

и говорить на родном языке с самого ран-

него возраста. Он начинает учиться в шко-

ле, уже владея коммуникативной и речевой 

компетенциями. Традиционно большое 

значение придается учеными-психологами 

и педагогами развитию речи и общению в 

дошкольном возрасте, а также коммуника-

тивно-речевой стороне готовности детей к 

школе. Педагоги, психологи, лингвисты и 

лингводидакты все еще пребывают в поис-

ках способов и средств раннего, дошколь-

ного приобщения нерусских детей к рус-

скому языку, чтобы начальная школа мог-

ла реализовать свою программу по обуче-

нию русскому языку в условиях нацио-

нально-русского двуязычия.  

С учетом многогранности понятия 

«коммуникативная компетентность» раз-

работчики новых Стандартов сочли акту-

альным выделение основного состава ком-

муникативных и речевых действий, кото-

рые имеют наиболее общее значение с точ-

ки зрения достижения целей образования. 

Приоритетными проблемами в развитии 

коммуникативной компетенции учащихся, 

а также их психического и личностного 

развития являются содействие и сотрудни-

чество учащихся, ориентированные на та-

кую деятельность, в осуществлении кото-

рой совершаются психическое развитие и 

становление билингвальной языковой 

личности. Как известно, всякое речевое 

общение тесно связано с обобщающей дея-
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тельностью речевого мышления, так как 

слово, взятое вне определенного контекста, 

обобщает. Оно отражает, во-первых спе-

цифику индивидуального языкового со-

знания, во-вторых, элемент социального 

сознания.   

В качестве базовых аспектов коммуни-

кативной деятельности ученые-психологи 

выделили взаимодействие, сотрудничество 

и интериоризацию. Следовательно, в соот-

ветствии с этими тремя основными аспек-

тами коммуникативную деятельность 

можно разделить на три группы: 

1) коммуникация как взаимодействие;  

2) коммуникация как сотрудничество;  

3) коммуникация как условие интерио-

ризации.  

Как выше говорилось, при поступлении 

в школу нерусские дети имеют определен-

ный уровень развития навыков речевого 

общения на родном языке и весьма скром-

ный запас слов русского языка и общего 

лексического фонда национального и рус-

ского языков. Тем не менее, несмотря на 

значительное внимание, уделяемое разви-

тию речи в процессе обучения русскому 

языку, оно зачастую не достигает требуе-

мого программой, да и самой жизнью сте-

пени лингвистической компетенции. 

Наряду с отсутствием «живой» среды об-

щения на русском языке, серьезной причи-

ной такого положения является рутинный 

характер традиционной методики обуче-

ния русскому языку, следствием примене-

ния которой являются:  

1) формирование русской речи в отрыве 

от реальной деятельности учащихся, иначе, 

вне связи с жизнью, в ее предметно-

преобразующей материальной или мате-

риализованной форме;  

2) несвязанность речи с исходной ком-

муникативной функцией русского языка; 

обучение без учета закономерностей не-

равномерного формирования речевой дея-

тельности детей, без надлежащего индиви-

дуального подхода, а также при отсутствии 

мотивации у учащихся начальной нацио-

нальной школы к общению на русском 

языке. 

Эффективное обучение нерусских уча-

щихся начальных классов русскому языку 

и развитие их русской речи возможны при 

условиях, если дети будут владеть опреде-

ленными вербальными и невербальными 

средствами общения на русском языке, ес-

ли будет проявлено приемлемое отноше-

ние к процессу сотрудничества, если дети 

обучены ориентироваться на партнера по 

общению, если у них сформировано уме-

ние слушать собеседника, не перебивая его. 

При обучении нерусских детей русско-

му языку возникает необходимость при-

бегнуть к помощи родного языка учащих-

ся, то есть переводить на него слово, кото-

рое иным способом невозможно объяс-

нить. Однако злоупотреблять этой воз-

можностью нельзя, переводя на родной 

язык детей, все, что они читают. 

В начальной школе детей обучают чте-

нию, письму, речи устной и письменной, 

что следует считать формированием спе-

цифических речевых умений и навыков, то 

есть видов речевой деятельности. Обычно 

выделяют четыре основных вида речевой 

деятельности: 

- чтение с пониманием читаемого; 

- письмо с соблюдением норм письмен-

ной речи; 

- говорение, т.е. устную речь; 

- слушание с пониманием поступающей 

информации. 

Остановимся на некоторых наиболее 

важных механизмах речевой деятельности. 

Как известно, человек в соответствии со 

своим культурно-образовательным уров-

нем, масштабом кругозора, а также разного 

рода продвижениями в профессиональной 

деятельности всю свою жизнь совершен-

ствует свою речь, овладевает богатством 

языка. Речь возникает из потребности вы-

сказаться, а высказывания человека по-

рождаются определенными побуждения-

ми. Эту сторону речевой деятельности 

называют мотивацией речи. 

Мотивация речи возникает у детей при 

наличии эмоций, связанных с яркими впе-

чатлениями, интересом к той или иной де-

ятельности. Значит, потребность общения 

– это первое условие речевого развития. Но 

общение возможно только с помощью 

общепонятных знаков, то есть слов, их со-

четаний, различных оборотов речи. Следо-

вательно, детям нужно дать образцы речи 

или создать речевую среду, в которой они в 

естественной обстановке реализуются и 

доступны наблюдению и подражанию. От 

того, какая речевая среда окружает ребенка, 

во многом зависит богатство и разнообра-

зие его собственной речи. Речь помогает 

ребенку не только общаться с другими 

людьми, но и познавать мир. Овладение 

речью – это способ познания действитель-

ности. Богатство речи во многом зависит 

от обогащения ребенка различными пред-

ставлениями и понятиями, от активности 

его жизненной позиции и от социального 

опыта. Иными словами, русскую речь не-
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русских учащихся следует развивать в тес-

ной связи с социолингвистическими фак-

торами языкового развития. 

Традиционно начальная национальная 

школа Дагестана приобщает учащихся к 

литературному языку, как правило, с по-

мощью художественных текстов, а с науч-

ным и разговорно-обиходным стилями 

они сталкиваются редко. Тем не менее, это 

большой, порою непосильный объем ма-

териала, сотни совершенно новых слов, 

множество новых значений уже известных 

слов, а также новых сочетаний, синтакси-

ческих конструкций, которые дети до шко-

лы могли слышать, но не употребляли в 

своей речи.  

Отмеченное обстоятельство требует ис-

пользования системы учебных воздей-

ствий на учащихся, проведения планомер-

ной работы, определенной дозировки ма-

териала и строгого учета возрастных осо-

бенностей детей и специфических законо-

мерностей, присущих формированию речи 

на той или иной ступени. 

В начальной национальной школе уча-

щиеся овладевают навыками чтения и 

письма, опирающимися на языковую си-

стему, на знание его фонетики, графики, 

лексики, грамматики, орфографии. Пись-

менная речь постигается с трудом: она 

сложнее и строже устной, имеет свои осо-

бенности в построении фраз, в отборе лек-

сики, в использовании грамматических 

форм. Овладевая письменной речью, дети 

знакомятся с особенностями жанров опи-

сания, повествования, письма, оформления 

заметки в газету, рассуждения. 

В речевом развитии детей большую 

роль играют те способы и средства, кото-

рые формируют элементы речевой культу-

ры. Приобщение учащихся начальной 

национальной школы к русскому литера-

турному языку должно быть неразрывно 

связано с привитием чувства красивой ре-

чи, формированием доступных моделей 

изложения мысли, соответствующего пра-

вилам речевого этикета. Важно, чтобы дети 

еще в начальной школе усвоили то, что 

культура речи – это не какой-то искус-

ственный привесок к лингвистической 

компетенции, а непременный атрибут пра-

вильной русской речи. 
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Резюме. Статья посвящена актуальной проблеме осуществления в практике инновацион-

ных педагогических технологий. Делая экскурс в состояние проблемы, подчеркивая ее злободнев-

ность, авторы раскрывают необходимость внедрения новых педагогических технологий в си-

стему образования в целях его модернизации. В статье представлены тенденции по их исполь-

зованию и внедрению на примере содержания начального образования.  

Abstract. The article deals with the actual problem of implementation of innovative pedagogical tech-

nologies in the practice. Making a tour to the state of the problem, highlighting its topicality, the authors 

reveal the necessity of introducing the new educational technologies into the educational system in order 

to modernize it. The article represents the trends in their use and implementation on the example of the 
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Как известно, общепризнанным в 

настоящее время является факт приори-

тетности образования и неоценимости его 

роли в жизни общества и цивилизации. 

Если, как считают многие, главной ценно-

стью любого общества является человече-

ский капитал, личностный потенциал лю-

дей, посредством которого меняется мир, 

жизнь, то образование считается главным 

фактором в процессе становления и разви-

тия этого капитала. 

В настоящее время в системе образова-

ния намечены ориентиры и ставка сделана 

на подготовку активной, свободной, твор-

ческой, компетентной, высокоорганизо-

ванной, целостной личности. Основным 

условием достижения этой целевой уста-

новки школы является модернизация всей 

системы образования, внедрение в учеб-

ный процесс всех достижений науки, через 

осуществление системного, компетент-

ностного, технологического подходов и 

внедрение новых педагогических техноло-

гий. 

Научная разработка методологических 

основ альтернативных развивающих тех-



90 ••• Известия ДГПУ, №4, 2015 
 

нологий в нашей стране начаты еще 60-е 

годы, но их апробирование, признание и 

последующая реализация – только начиная 

с 90-х годов ХХ столетия. 

Многие исследователи [4-7] единодуш-

ны в том, что преодоление кризисный яв-

лений и их последствий, преобразование 

существующей ситуации в системе образо-

вания возможно только в том случае, если 

осуществить перевод ее из режима просто-

го функционирования в режим развития 

путем внедрения инновационных разви-

вающих технологий. 

Общепризнанным является определе-

ние о том, что педагогическая технология – 

совокупность задействованных в педагоги-

ческом процессе пространственно-

временных факторов, средств, методов, 

форм работы, участвующих лиц, их ма-

стерство, набор обязательных видов дея-

тельности, объем приобретаемых знаний, 

умений, навыков, материально – техниче-

ское и правовое обеспечение учебно-

воспитательного процесса, то есть строго 

научное проектирование и точное воспро-

изведение, гарантирующие успех педаго-

гических действий. В настоящее время из-

вестно более двухсот образовательных (пе-

дагогических) технологий, которые могут 

быть представлены как технологии обуче-

ния, дидактические системы и технологии 

воспитания. Одних только дефиниций по-

нятия «технология», отражающих его при-

частность к педагогическим процессам, бо-

лее пятидесяти [1].  

На наш взгляд, наиболее значимыми 

для освоения на первое время из огромно-

го арсенала новых педагогических техно-

логий предлагаем следующие технологии: 

Дальтон-технологии; Дистанционные тех-

нологии в профессиональном образова-

нии; Игровые технологии (Игровое обуче-

ние); Интегрированное обучение; Интер-

активные (программированные, компью-

терные, мультимедийные, информацион-

ные) технологии; Технологии использова-

ния опорных схем; Кейс-технологии; Кол-

лективные способы обучения; Модульная 

(модульно-блочная) технология; Тестовые 

(диагностические, кредитно-рейтинговые) 

технологии; Технологии авторских школ; 

Технологии личностно-ориентированного 

образования; Технологии развивающего 

обучения; Технологии проблемного (эври-

стического) обучения; Технологии проект-

ного обучения; Технологии опережающего 

обучения; Технологии гуманно-

личностного подхода (Ш. А. Амонашвили) 

и др. 

Сегодня самым главным путем, страте-

гическим направлением модернизации и 

развития школы всех типов (начальной, 

основной, средней и высшей) является 

путь внедрения в содержание обучения и 

использования высокотехнологичных, 

эффективных, инновационных методов и 

технологий обучения, вовлекающих уча-

щихся в активную творческую работу. Они 

выводят учащихся за пределы школы, пре-

вращая школу в технологический центр 

того или иного населенного пункта. Осо-

бая роль в этом процессе принадлежит 

информационно-коммуникативным тех-

нологиям (ИКТ). 

Компьютер за несколько лет из предме-

та исключительно офисного оборудования 

или дорогой домашней игрушки превра-

тился в инструмент для работы и учебы, 

без которого не обойтись. Очевидно, что 

сейчас настало время, когда «бумажные» 

книги, учебники вытесняются электрон-

ными. Время ставит новые задачи перед 

учениками и их учителями. ИКТ сейчас на 

наших глазах производят революцию в об-

разовании. 

 Сегодня в мультимедийном мире, уже 

живут современные школы всех ведущих 

стран мира, примерно 40% массовых и всех 

элитных школ России. 

В этом плане наметились такие тенден-

ции в образовании [2]: 

1. Одним из значимых, эффективных 

рычагов модернизации современной шко-

лы стало явление широко планового, си-

стемного внедрения инновационных педа-

гогических технологий в учебный процесс. 

2. «Современный учитель (Учитель ХХI 

века), не владеющий информационно-

коммуникативными технологиями, выгля-

дит так, как учитель ХХ век, не умеющий 

писать и читать!» [3]. 

3. Педагогические условия использова-

ния ИКТ: Что же нам обеспечивает приме-

нение, внедрение новых педагогических 

технологий? Прежде всего, от этого выиг-

рывают учителя и обучающиеся. В частно-

сти, учителям предоставляется возмож-

ность: обеспечить такую образовательную 

среду, где учебные программы реализуют-

ся мобильными, интерактивными сред-

ствами, электронными ресурсами и ис-

пользованием возможностей Интернета. 

Через них учитель может проиллюстриро-

вать реальный процесс или явление, прове-

сти эксперимент с помощью компьютер-
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ных и цифровых электронных ресурсов, 

обеспечить насыщенность информации по 

данной теме. В этой системе и ученик так-

же занимает преимущественное место, в 

частности, он имеет возможность «загля-

нуть» в доступные электронные ресурсы 

Интернета, на различные его порталы, 

быстро найти источники и интересующую 

информацию самого разного типа. Учеб-

ный процесс для них становится интерес-

ной, привлекательной, творческой дея-

тельностью, благодаря которой повышает-

ся качество образования.  

4. Прослеживаются следующие поло-

жительные тенденции в использовании 

ИКТ: 

- возможность разнообразить уроки яр-

кими методическими пособиями, нагляд-

ными примерами, интерактивными теста-

ми и задачами;  

- чтобы ИКТ стали положительным яв-

лением в обучении необходимо конструи-

ровать урок так, чтобы в центре обучения 

был ученик, основная деятельность;  

- сотрудничество, большое внимание 

уделять развитию способности ученика к 

самообразованию;  

- снимает частично нагрузку на учителя;  

- задействует у учеников различные 

уровни памяти, повышает интерес к обу-

чению;  

- эффективный фактор мотивации тех 

учеников, кто не нашел себя в условиях 

урока с традиционными методами;  

- многократное использование подго-

товленного материала;  

- экономия времени;  

- возможность самостоятельной работы 

учащихся, отсутствующих на этой теме, 

более широко раскрыть свои способности 

в изучении данного вопроса. 

5. Отрицательные тенденции в исполь-

зования ИКТ:  

- усвоение материала идет по классиче-

ской схеме, просто изменяется способ по-

дачи информации, из-за этого возникает 

заорганизованность учителя;  

- в разы увеличенный поток информа-

ции, плохо и ненадолго запоминается в 

памяти обучающихся;  

- необходимо время на «приработку», 

«обкатку» учителю и учащимся;  

- значительные затраты времени и сил 

по освоению нового незнакомого про-

странства; - сложности в подборе и систе-

матизации необходимого материала. 

В настоящее время (а для кое-каких 

стран и регионов нашей страны – еще 80-е 

годы ХХ столетия) обозначились следую-

щие тенденции в качественном росте и 

развитии самых образовательных техноло-

гий:  

1. Самые примитивные «допотопные» 

учебные средства как указка, мел, классная 

доска и другие бумажные таблицы, схемы, 

картинки, муляжи, ТСО классического ти-

па заменяются медиасредствами самых 

разнообразных типов. (Они следующие: 

дискета, интерактивная электронная доска, 

цифровой, оптический лазерный экран, 

электронная и видео книга, компьютер, 

ноутбук и другие). Записи мелом, графи-

том карандаша, чернильной ручкой заме-

няются записями на печатной основе, 

аудиозаписи, электронная почта и прочее. 

2. С 1 января 2010 года в соответствии с 

приказом Минобрнауки России от 6 октяб-

ря 2009 года №373 (зарегистрирован Ми-

нюстом России от 22 декабря 2009 года 

№15785) «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального 

общего образования» введен в действие 

новый федеральный государственный об-

разовательный стандарт начального обще-

го образования (ФГОС НОО). Он отражает 

социальный заказ и учитывает потребно-

сти развивающегося информационного 

общества. ФГОС НОО прямо ставят задачу 

перехода школ на новое программно-

методическое обеспечение, рассчитанного 

реализовать на основе использования пре-

имуществ информационно-

коммуникативных технологий. Их исполь-

зование, естественно, обеспечит высокое 

качество преподавания и учебной деятель-

ности обучающихся, соответствие учебно-

го процесса возрастным особенностям де-

тей.  

Если в качестве примера рассмотреть 

данный вопрос в реалиях начальной шко-

лы, то в «Примерной основной образова-

тельной программе начального общего об-

разования» эффективное использование 

ИКТ определяется как ведущий инстру-

ментарий формирования у обучающихся 

универсальных учебных действий. При 

этом подобная образовательная среда 

наиболее благоприятно может отражаться 

на развитии обучающихся. Поэтому наря-

ду с требованиями к результатам освоения 

основной образовательной программы и ее 

структуре, ФГОС НОО выделяет требова-

ние к условиям реализации программы 

начального образования, в том числе кад-

ровым, финансовым, материально-
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техническим, предусматривает создание 

информационной образовательной среды 

(ИОС).  

Учитель же имеет возможности быстро 

и четко осуществить контроль о степени 

восприятия усвоения и осмысления учеб-

ного материала и внести соответствующие 

коррективы в свою работу. Интерактив-

ность и открытость обучающей среды поз-

воляет учителю сотрудничать с коллегами 

в любой стране мира. Он успешно может с 

ними обмениваться опытом, наработками 

и ресурсами, вдохновлять друг друга. 

Подобное учение с использованием 

электронных учебных материалов снима-

ют дидактическую перегрузку обучающих-

ся и увеличивают у них комфортность 

обучения, повышают познавательную ак-

тивность, инициативность, развивают 

творческое мышление, формируют ин-

формационно-коммуникативные компе-

тенции. 

Согласно данным Министерства обра-

зования и науки Республики Дагестан в 

целях обеспечения готовности образова-

тельных организаций к реализации ФГОС 

НОО, начиная с 2011 года, идет централи-

зованное снабжение начальных школ. В 

комплект поставок входят такие ме-

диасредства как Интегрированный интер-

активный комплекс (АРМ), в состав кото-

рого включается ноутбук, проектор, ко-

лонки, наушники, многофункциональное 

устройство (МФУ), средство визуализации 

объектов MimioVeiw (документ-камера), 

интерактивная доска Smart board, система 

голосования Smart Response. 

Основным компонентом АРМ учителя 

является ноутбук. Он обеспечивает взаи-

модействие всех составляющих автомати-

зированного рабочего места педагога и 

ученика, предназначен для поиска, обра-

ботки, хранения и визуализации информа-

ции, результатов образовательной дея-

тельности обучающихся. Ноутбук учителя 

оснащен веб-камерой – инструментом ор-

ганизации дистанционного обучения. С 

помощью документ-камеры можно осуще-

ствить визуализацию на масштабном 

экране информации, полученной с нециф-

ровых носителей, в том числе ход проведе-

ния натурных экспериментов, а также 

фиксацию образовательных результатов 

обучающихся. Многофункциональное 

устройство обеспечивает вывод и тиражи-

рование информации на бумажных носи-

телях, а также оцифровку графической и 

текстовой информации посредством ска-

нирования. Использование интерактивных 

досок Smart board помогает разнообразить 

занятия, сделать их яркими и увлекатель-

ными. Системы голосований и опросов 

Smart Response – системы предназначены 

для тестирования учеников школ и вузов. 

Фотоаппарат, видеокамера и диктофон – 

эффективные инструменты для фиксации 

результатов образовательного процесса, 

личностных достижений обучающихся, 

для подготовки групповых и специальных 

проектов. 

Оснащение кабинета начальной школы 

автоматизированным рабочим местом 

учителя существенно меняет и способ 

представления материала, и работу учаще-

гося у доски. Учитель может сопровождать 

свой рассказ заранее подобранными циф-

ровыми картинками или непосредственно 

обращаться интернет – источникам, ис-

пользовать электронные образовательные 

ресурсы (ЭОР). Основные определения и 

факты, которые нужно запомнить, могут 

быть выделены на экране и распечатаны по 

окончании выступления. Эффективно ор-

ганизуется работа с текстом, который те-

перь можно редактировать с участием все-

го класса. Проектор позволяет демонстри-

ровать всем учащимся их работы. Это спо-

собствует удержанию высокого уровня мо-

тивации учащихся, что является одним из 

главных условий успешности обучения. 

Наличие современного оборудования, 

предоставляющего учителю и обучаю-

щимся новые образовательные возможно-

сти, не гарантирует достижения требова-

ний стандарта второго поколения: если у 

педагогов низкая мотивация на использо-

вание ИКТ в повседневной педагогической 

практике; если уровень ИКТ – компетент-

ности педагога недостаточный; в началь-

ной школе не создана эффективная ин-

формационно-образовательная среда. 

На наш взгляд, решение этих проблем 

возможно только в комплексе: учитель, 

обладающий высоким уровнем ИКТ – 

компетентности, не испытывает сложно-

стей в работе с новым оборудованием; раз-

витая ИОС школы позволяет сократить 

время для подготовки к занятиям: обеспе-

чивает автоматизацию обработки резуль-

татов мониторинга, взаимосвязь всех 

участников образовательного процесса, 

взаимодействие с педагогами других обра-

зовательных учреждений. Таким образом, 

создаются условия для профессионального 

самообразования, педагогического творче-

ства, что повышает мотивацию педагога к 



Психолого-педагогические науки••• 93 

 

использованию новых педагогических тех-

нологий и интерактивных средств обуче-

ния. Необходима система совместных дей-

ствий администрации школы, учителей 

начальных классов и всего педагогического 

коллектива. 
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Резюме. В статье представлены этапы истории развития обучения детей с особыми обра-

зовательными потребностями, рассматриваются различные модели обучения детей с ограни-

ченными возможностями здоровья. Выявлена значимость инклюзивного обучения детей с про-

блемами здоровья, описаны возможности и преимущества инклюзии. Авторы обосновывают 

достоинства инклюзивного обучения детей в общеобразовательной школе. 

Abstract. Stages of history of development of training of children with special educational needs are 

presented in the article. Various models of training of children with disabilities are considered. The im-

portance of inclusive training of children with health problems is revealed, opportunities and advantages 

of an inclusion are described. The authors prove the advantages of the inclusive training of children at the 

comprehensive school. 

Rezyume. V state predstavlenyetapyistoriirazvitiyaobucheniyadetej s osobymi obrazovatelnymi po-

trebnostyami, rassmatrivayutsya razlichnye model iobucheniya detej s ogranichennymi vozmozhnosty-

ami zdorovya. Vyyavlena znachimost inklyuzivnogo obucheniya detej s problemami zdorovya, opisany 

vozmozhnosti i preimushhestva inklyuzii. Avtory obosnovyvayut dostoinstva inklyuzivnogo obucheniya 

detej v obshheobrazovatelnoj shkole. 

 

Ключевые слова: инклюзия, инклюзивное образование, включенное образование, инклюзив-

ная модель, особые образовательные потребности, коррекционное обучение, интегрированное 

обучение, специальные (коррекционные) образовательные организации, модели обучения детей 

с ОВЗ, домашнее обучение, образовательный маршрут. 

Keywords: inclusion, inclusive education, included education, inclusive model, special educational 

needs, correctional training, integrated training, special (correctional) educational organizations, models 

of training of children with disabilities, house training, educational route. 

Klyuchevye slova: inklyuziya, inklyuzivnoe obrazovanie, vklyuchennoe obrazovanie, inklyuzivnaya 

model, osobye obrazovatelnye potrebnosti, korrektsionnoe obuchenie, integrirovannoe obuchenie, spetsi-

alnye (korrektsionnye) obrazovatelnye organizatsii, modeli obucheniya detey s OVZ, domashnee 

obuchenie, obrazovatelnyy marshrut. 

 

В историческом развитии образователь-

ная система детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (ОВЗ) прошла путь 

от изоляции до инклюзии.  

Историю обучения детей с ограничен-

ными возможностями здоровья мы можем 

условно разбить на три этапа. До середины 

60-х годов ХХ века господствующей была 

медицинская модель, в рамках которой 

обучение детей с ОВЗ велось изолирован-

но. До 60-70 годов ХХ века в рамках меди-

цинской модели инвалидности дети с ОВЗ 

рассматривались обособленной социаль-

ной группой как объект внимания соци-

альных служб. Представители социальных 

служб определяли трудности, возникаю-

щие в повседневной жизни детей с нару-

шениями здоровья, как естественное след-

ствие имеющегося дефекта, который дела-

ет ребенка отличным от здоровых детей и 

не позволяет ему принимать участие в 

учебной, воспитательной и досуговой жиз-

ни сверстников. С их точки зрения, ребе-

нок с ОВЗ мог быть интегрирован в соци-
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ум при условии его адаптации к окружаю-

щей среде и самостоятельного преодоле-

ния им возникающих при этом барьеров. 

Общество, со своей стороны, не несло от-

ветственности по обеспечению детям с ОВЗ 

комфортных условий для их образования. 

Существенные изменения в отношении 

к детям с ОВЗ произошли во второй поло-

вине ХХ века. Это было вызвано отказом 

от медицинской модели инвалидности и 

появлением социальной модели. Сторон-

ники социальной модели инвалидности 

рассматривали барьеры и ограничения 

жизнедеятельности людей не как есте-

ственное следствие имеющихся у них от-

клонений здоровья, а как характеристику 

окружающей среды, ее неприспособлен-

ность к индивидуальным особенностям 

каждого человека. Были выявлены барье-

ры, ограничивающие участие детей с ОВЗ в 

образовательной, воспитательной и досу-

говой жизни. Среди них физические (ин-

фраструктура школы, заложенная еще на 

стадии ее проектирования), информаци-

онные (сложности получения и трансля-

ции информации людьми с нарушениями 

слуха и речи, дефицит изданий, предназна-

ченных для слабовидящих и незрячих лю-

дей), эмоциональные (отношение к детям с 

выраженными дефектами развития, забота, 

переходящая в опеку, психологическая 

несовместимость). 

Середину 80-х годов можно считать 

временем обоснования новой модели 

«включения», т.е. инклюзии. Инклюзивное 

или включенное образование – термин, 

описывающий обучение детей с особыми 

потребностями в общеобразовательных 

школах. Вместе с тем, это образование от-

лично от обычного, специального и инте-

грированного.  

Инклюзия – это возможность придать 

уверенность в своих силах учащимся с 

ограниченными возможностями здоровья, 

мотивировать их учиться в школе вместе с 

другими детьми - друзьями и соседями. 

Основной принцип инклюзивной шко-

лы заключается в том, что дети с особыми 

образовательными потребностями должны 

обучаться совместно со своими здоровыми 

сверстниками, несмотря на трудности или 

различия между ними, но таким образом, 

чтобы обучение отвечало потребностям и 

нуждам, интересам всех учащихся и каждо-

го ребенка в отдельности. [8. С. 56]. 

Итак, инклюзивное образование – это 

процесс развития общего образования, ко-

торый подразумевает его доступность для 

всех. Основная идея инклюзии – это обу-

чение детей с ограниченными возможно-

стями здоровья не в отдельных специали-

зированных учреждениях, а в обычных 

общеобразовательных школах, с тем, что-

бы дети с ограниченными возможностями 

здоровья имели возможность обучаться, 

посещать учебные заведения вместе с 

обычными сверстниками. Инклюзивное 

образование – это когда для детей с огра-

ниченными возможностями здоровья в 

общеобразовательных организациях со-

здаются специальные условия, чтобы они 

могли включить, принять и обеспечить 

образование всем детям [9. С. 34]. 

К настоящему времени в России есть 

исторически сложившиеся системы обуче-

ния детей с особыми образовательными 

потребностями и зарождающиеся модели, 

связанные с реализацией требований ин-

клюзии к общеобразовательной школе. 

Инклюзивное образование в России нахо-

дится в стадии формирования, поэтому 

налаживание инклюзивного образования в 

нашей стране необходимо научно обосно-

вать и методически обеспечить. В связи с 

этим возникает потребность осмыслить 

предшествующие этапы становления обра-

зования детей с особыми потребностями в 

образовании, выявить тенденции их разви-

тия и описать возможные модели будуще-

го совместного обучения детей в общеоб-

разовательных организациях, прежде все-

го, в начальных классах [5. С. 39-45]. 

В настоящее время в России сложилось 

несколько моделей обучения особых детей. 

Коррекционные (специальные) образо-

вательные организации – школьные и до-

школьные учреждения для детей с ОВЗ, 

нуждающихся в психолого-педагогической 

и лечебной коррекции, воспитании, обуче-

нии, диагностике с нарушениями слуха, 

зрения, речи и опорно-двигательного ап-

парата; задержкой психического развития; 

умственной отсталостью; расстройствами 

эмоционально-волевой сферы и поведе-

ния. 

К этой системе подготовки детей с огра-

ниченными возможностями здоровья 

можно отнести коррекционные учрежде-

ния начального профессионального обра-

зования – образовательные заведения для 

детей, которые нуждаются в психологиче-

ской и медико-социальной помощи, цен-

тры диагностики и консультирования, 

спецшколы и интернаты – образователь-

ные учреждения с круглосуточным пребы-

ванием обучающихся, дома-интернаты со-

циальной защиты. 
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В специальных коррекционных школах 

по мере необходимости и рекомендации 

психолого-медико-педагогического конси-

лиума (ПМПК) создаются диагностические 

классы с целью определения образователь-

ного маршрута учащегося, особенностей 

его психолого-педагогического сопровож-

дения и выработки рекомендаций родите-

лям о возможных перспективах дальней-

шего обучения ребенка.
 

Основным недостатком образования де-

тей с ОВЗ является значительная удален-

ность коррекционных организаций от 

микрорайона жительства семьи, имеющей 

ребенка сособыми образовательными по-

требностями. Отправить школьника или 

дошкольника в одно из этих учреждений, 

значит лишить семью (родителей и ребен-

ка) полноценного общения, разорвать се-

мейные узы. 

С целью сохранения преимуществ спе-

циального обучения детей с отклонениями 

в здоровье в общеобразовательных школах 

создавались коррекционные классы. Пози-

тивным для коррекционных классов явля-

ется наличие возможности у детей с откло-

нениями здоровья участвовать в школьных 

мероприятиях вместе со здоровыми 

сверстниками из других классов, а также 

то, что дети учатся ближе к дому и живут в 

семье. 

Дистанционное обучение – комплекс 

общеобразовательных услуг, предоставля-

емых детям с ограниченными возможно-

стями здоровья с помощью специализиро-

ванной информационно-образовательной 

среды, базирующейся на средствах обмена 

учебной информацией на расстоянии.  

Эта форма обучения позволяет обеспе-

чить щадящий режим проведения учебных 

занятий, варьировать организацию учеб-

ных занятий с обучающимися, определять 

разные сроки освоения ими основных об-

щеобразовательных программ, которые 

могут быть изменены в связи с характером 

протекания заболевания обучающегося по 

рекомендации психолого-медико-

педагогического консилиума, а также орга-

низовать учебную работу в специальной 

учебной среде. 

Домашнее обучение – это вариант обу-

чения, при котором преподаватели образо-

вательной организации по специально 

разработанному графику приходят к ре-

бенку и проводят с ним занятия непосред-

ственно по месту его проживания. 

Такое обучение, как правило, осуществ-

ляется силами педагогов ближайшей обра-

зовательной организации. 

В России существуют и специализиро-

ванные школы домашнего обучения детей 

с особыми образовательными потребно-

стями. 

Домашнее обучение может проводиться 

по общей, либо вспомогательной про-

грамме, построенной с учетом индивиду-

альных особенностей ребенка. 

На сегодняшний день домашнее обра-

зование является самой быстрорастущей в 

мире формой обучения детей с отклонени-

ями здоровья. 

Интегрированное обучение. В настоя-

щее время интегративные модели обуче-

ния детей с образовательными потребно-

стями, основанные на принципе нормали-

зации, динамично развиваются в России. 

Преимуществом данной модели является 

возможность выбора образовательной ор-

ганизацией и родителями доступной для 

ребенка формы интеграции. В образова-

тельной практике сложились разные виды 

интеграционных моделей обучения детей с 

отклонениями в развитии. 

Постоянное частичное включение эф-

фективно для тех детей, которые способны 

вместе с нормально развивающимися 

сверстниками овладевать небольшой ча-

стью необходимых умений и навыков, 

проводить с ними только часть учебного и 

внеучебного времени. 

Временное частичное включение, при 

которой все воспитанники специальной 

группы (класса) вне зависимости от уровня 

психофизического и речевого развития 

объединяются со здоровыми сверстниками 

не менее 2-х раз в месяц для проведения 

совместных различных мероприятий вос-

питательного характера. 

Постоянное неполное включение для 

тех детей, чей уровень психического разви-

тия несколько ниже положенной возраст-

ной нормы, кто нуждается в постоянной и 

значительной коррекционной помощи, но 

при этом способен в целом ряде предмет-

ных областей обучаться совместно и вме-

сте со здоровыми сверстниками, а также 

проводить с ними большую часть вне-

урочного времени. 

Эпизодическое включение – целена-

правленная организация минимального 

социального взаимодействия детей с осо-

быми образовательными потребностями 

вместе с нормально-развивающимися 

сверстниками. 

Постоянное полное включение может 

быть эффективно для детей, которые по 

уровню психофизического и речевого раз-

вития соответствуют возрастной норме и 
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психологически готовы к совместному 

обучению со здоровыми сверстниками. Эта 

модель интегрированного обучения по 

своим характеристикам близка к инклюзии 

[4. С. 37-89]. 

Интегрированное обучение не может 

рассматриваться как гарантированное ре-

шение всех проблем ребенка. Интегриро-

ванное обучение – это лишь один из под-

ходов, которому предстоит существовать 

не само по себе, а наряду с другими тради-

ционными и инновационными. В послед-

ние годы в научной литературе и мировой 

образовательной практике активно обос-

новываются и внедряются модели инклю-

зивного обучения. В отличие от интегри-

рованного обучения в инклюзивных моде-

лях рекомендуется несколько детей с ОВЗ 

обучать в обычном классе общеобразова-

тельной школы [7. С. 81].  

Мировая практика и опыт Российских 

регионов свидетельствуют о несомненных 

преимуществах инклюзивного образова-

ния. Анализ литературы [2, 5, 9, 10] и обра-

зовательной практики позволяет отметить 

следующие достоинства инклюзивной мо-

дели обучения:  

- во-первых, инклюзия обеспечивает со-

циальное единство, уважение и чувство 

собственного достоинства детей с отклоне-

ниями здоровья; 

- во-вторых, учителя и другие участни-

ки образовательного процесса создают по-

зитивный опыт, который приносит ра-

дость и пользу от обучения вместе всем 

детям; 

- в-третьих, школы и учителя подстраи-

ваются и реагируют на потребности каждо-

го ученика, что полезно школе, учителям, 

родителям и всем учащимся; 

- в-четвертых, инклюзивное образова-

ние вовлекает в процесс разнообразные 

ведомства, родителей, общественные орга-

низации, что способствует развитию соци-

ального партнерства. 

В России сложились разные модели ин-

клюзивного образования. Классы инклю-

зивного обучения открываются в общеоб-

разовательных организациях с целью со-

здания целостной системы, обеспечиваю-

щей оптимальные условия для обучения, 

воспитания и социальной адаптации осо-

бых детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, уров-

нем интеллектуальногоразвития, состоя-

нием соматического и нервно-

психического здоровья. Инклюзивные 

классы могут быть организованы во всех 

видах общеобразовательных организаций, 

реализующих образовательные программы 

начального образования, создавших спе-

циальные условия для пребывания и обу-

чения особых детей. 

Условно различают следующие виды 

инклюзии: точечную, частичную, полную. 

Службы центра детского творчества – 

начальный, подготовительный этап прие-

ма ребенка в инклюзивную группу. Этот 

вид включения можно назвать «точечной 

инклюзией», когда ребенок включается в 

коллектив здоровых сверстников только на 

праздниках, кратковременно в играх или 

на прогулке. 

«Частичная инклюзия (фрагментарная)» 

– включение ребенка в режиме половины 

дня или неполной недели, например, когда 

ребенок находится в группе здоровых 

сверстников, участвует в занятиях по фи-

зической культуре, изобразительной дея-

тельности, музыке, но часть учебной 

нагрузки осваивает в ходе индивидуальной 

работы. 

Возможности для развития данной 

формы инклюзии существуют в большин-

стве российских школ.  

Вид «полной инклюзии» - включение 

ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья возрастной группы в режим пол-

ного учебного дня самостоятельно или с 

сопровождением. Ребенок занимается на 

всех занятиях совместно со здоровыми 

сверстниками, при этом выбирая задания 

разного уровня сложности, дополнитель-

ные упражнения, игры. 

Необходимо отметить, что инклюзив-

ное обучение в России не стало системным 

явлением. В большинстве регионов имеют 

место отдельные эпизоды организации ин-

клюзивного обучения. К примеру, в Рес-

публике Дагестан функционируют четыре 

интегрированных класса совместного обу-

чения, а инклюзивное образование внедре-

но лишь в двух старших классах. 

Как показали наши наблюдения и опро-

сы, учителя младших классов недостаточно 

подготовлены к совместному обучению 

детей с особыми образовательными по-

требностями. Они боятся, что не справятся 

с инклюзией, не смогут реализовать требо-

вания к обучению детей с особыми образо-

вательными потребностями, и не желают 

нести ответственность за результаты педа-

гогической деятельности. Опрос учителей 

начальных классов свидетельствует, что 

более 72% из них не согласны, чтобы в 

обычном школьном классе, где они ведут 

учебные занятия, обучались бы дети с от-

клонениями здоровья. Остальная часть 
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опрошенных была бы согласна осуществ-

лять инклюзивное обучение при создании 

дополнительных условий. В качестве тако-

вых называют дополнительную оплату, 

наличие помощника (тьютора), специали-

зированного учебного оборудования и ди-

дактических пособий. При создании спе-

циальных условий, привлечении к работе с 

детьми особыми образовательными по-

требностями психолога, воспитателя, де-

фектолога, тьютора, число согласных орга-

низовать инклюзивное обучение в началь-

ных классах возрастает до 63%. 

На вопрос анкеты, какой модели обуче-

ния детей с отклонениями здоровья роди-

тели отдадут предпочтение, 66% из них 

выбирают инклюзивное, 8% – домашнее, 

16% – коррекционные учебные заведения, 

4% – дистанционное, 6% – остальные. 

На вопрос «Какие положительные сто-

роны Вы видите в выбранной модели обу-

чения детей с ограниченными возможно-

стями здоровья?» родители, отдавшие 

предпочтение инклюзивному образова-

нию, отвечают, что совместное обучение 

позволит детям с ограниченными возмож-

ностями здоровья получить хорошее обра-

зование (73%); совместное обучение под-

готовит ребенка к жизни в обществе (53%); 

совместное обучение не отрывает ребенка 

от семьи и детей своего двора (65%); у всех 

школьников формируется толерантное 

отношение друг к другу (58%). 

На вопрос анкеты «Что вызывает их 

озабоченность при совместном обучении?» 

родители опасаются: дети с отклонениями 

здоровья не справятся с образовательной 

программой (42%); возможной психологи-

ческой несовместимости (27%); насилия и 

издевательств (19%); отсутствия комфорт-

ных условий для учебы и реализации есте-

ственных потребностей (35%); у них не бу-

дет друзей (15%). 

Таким образом, существующие в насто-

ящее время модели обучения детей с осо-

быми образовательными потребностями 

не в полной мере обеспечивают выбор ро-

дителей и не позволяют реализовывать 

преимущества инклюзивного образования. 

Это проблема огромного масштаба, для 

решения которой нужны усилия: 

- государства по созданию соответству-

ющей инфраструктуры в общеобразова-

тельных учреждениях; 

- органов управления образованием пе-

дагогических образовательных организа-

ций в подготовке и переподготовке специ-

алистов (психолога, воспитателя, дефекто-

лога, логопеда, тьютора) и учителей; 

- образовательных организаций в разра-

ботке нормативно-правовой и учебно-

методической документации по инклю-

зивному обучению; 

- педагогов в усвоении технологий ин-

клюзивного обучения; 

- родителей в дошкольной подготовке 

детей с ОВЗ к обучению в общеобразова-

тельной школе и дополнительной помощи 

им в усвоении учебных программ школы. 
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Резюме. На основании научных трудов последних 15 лет в статье обобщены условия среды, 

содействующие профессиональному самоопределению студентов. На примере факультатива 

«Управление карьерой» показано, каким образом преподаватель может применять нетрадици-

онное педагогическое проектирование в зависимости от интересов, склонностей и способно-

стей конкретной группы студентов. Проектирование факультатива с участием самих обу-
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чающихся позволяет поддержать их мотивацию к будущей деятельности, что является одним 

из компонентов профессионального самоопределения. 

Abstract. On the basis of the scientific research of the last 15 years the author summarizes the condi-

tions of educational environment which promote students’ professional self-determination. By the exam-

ple of elective course “Career Management” it is shown how the teacher can apply non-traditional peda-

gogical projecting based on the interests, aptitudes and abilities of a particular group of students. Design-

ing elective course by involving learners allows them to maintain motivation for future work, which is one 

of the components of professional self-determination. 

Rezjume. Na osnovanii nauchnykh trudov poslednikh 15 let v stat'ye obobshcheny usloviya sredy, 

sodeystvuyushchiye professional'nomu samoopredeleniyu studentov. Na primere fakul'tativa «Uprav-

leniye kar'yeroy» pokazano, kakim obrazom prepodavatel' mozhet primenyat' netraditsionnoye pedagog-

icheskoye proyektirovaniye v zavisimosti ot interesov, sklonnostey i sposobnostey konkretnoy gruppy stu-

dentov. Proyektirovaniye fakul'tativa s uchastiyem samikh obuchayushchikhsya pozvolyayet podderzhat' 

ikh motivatsiyu k budushchey deyatel'nosti, chto yavlyayetsya odnim iz komponentov professional'nogo 

samoopredeleniya. 

Ключевые слова: профессиональное самоопределение, условия среды и образовательного про-

цесса, мотивация к профессиональной деятельности, нетрадиционное педагогическое проек-

тирование 

Keywords: professional self-determination, conditions of the environment and educational process, 

motivation to the professional work, non-traditional pedagogical projecting. 

Klyuchevyye slova: professional'noye samoopredeleniye, usloviya sredy i obrazovatel'nogo protsessa, 

motivatsiya k professional'noy deyatel'nosti, netraditsionnoye pedagogicheskoye proyektirovaniye 

 

Проблема профессионального само-

определения студентов в последнее десяти-

летие привлекает особое внимание ученых 

и практиков. Массовый характер получе-

ния высшего образования, не всегда осо-

знанный выбор специальности, потеря мо-

тивации к будущей профессиональной де-

ятельности, нечеткие представления о 

профессии приводят к тому, что достаточ-

но большая категория выпускников трудо-

устраивается не по профилю. Статистиче-

ские данные из отчета «О состоянии трудо-

устройства выпускников учреждений про-

фессионального образования, востребо-

ванных специальностях, требуемых компе-

тенциях и ожидаемых прогнозных кадро-

вых потребностях» (2013 г.) показывают, 

что 57% выпускников в Российской Феде-

рации работают по учебной специально-

сти, остальные занимаются другим видом 

деятельности [4. С. 11]. 

Если в советскую эпоху студенты после 

окончания вуза не были озадачены вопро-

сом поиска работы, то теперь они уже на 2-

3 курсах начинают задумываться о буду-

щем месте трудоустройства, пробуют себя 

в разных сферах деятельности, чтобы в ре-

зультате найти свое направление. По-

скольку обучение в бакалавриате предпо-

лагает подготовку специалиста широкого 

профиля, существуют несколько возмож-

ных вариантов развития в профессии. Об-

легчить студентам задачу выбора индиви-

дуальной траектории можно с помощью 

грамотных действий, способствующих 

профессиональному самоопределению.  

Что произошло за последние годы в ис-

следовании проблемы профессионального 

самоопределения? Как сегодня исследова-

тели понимают смысл самоопределения? В 

поисках ответов на эти вопросы мы обра-

тились к анализу авторефератов кандидат-

ских и докторских диссертаций по педаго-

гике, психологии и социологии, большин-

ство из которых написаны в последние 10 

лет. Нами был проведен контент-анализ 

термина «профессиональное самоопреде-

ление», в результате которого были рас-

смотрены 46 дефиниций из словарей и 

трудов исследователей данного вопроса 

[7]. Большинство авторов отмечают, что в 

процессе профессионального самоопреде-

ления личность осознает свои интересы и 

склонности, сопоставляет их с требовани-

ями общества, выбирает профессию и 

осмысляет свою деятельность, формирует 

себя как профессионала, реализует свои 

способности в профессиональной сфере и 

затем самоутверждается. Следует отметить, 

что в большинстве трудов авторы не пре-

следуют цель дать новое понимание тер-

мина. Они определяют его для дальнейше-

го исследования. Все эти уточнения поня-

тия вписываются в формулу В. Ф. Сафина 

«хочу», «могу», «имею», «надо», изложен-

ную автором в труде «Психология само-

определения личности» еще в 1986 году. 

По словам ученого, ведущим психологиче-

ским механизмом самоопределения явля-
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ется осознание субъектом своих «хочу», 

«могу», «имею» и согласование их с требо-

ваниями выбранной жизненной цели, в 

результате которых у субъекта формирует-

ся программа поведения [6. С. 100]. Сущ-

ностное понимание данного термина за 

последние 30 лет не изменилось.  

Для того чтобы выяснить, в каком 

направлении развивается научное знание в 

сфере профессионального самоопределе-

ния, мы проанализировали положения, 

выносимые на защиту, в 40 авторефератах 

диссертаций в области педагогики за 1998-

2013 годы. Основное внимание в них уде-

лено условиям среды или образовательно-

го процесса, которые необходимо создать в 

вузе. В обобщенном виде условия из этих 

трудов могут быть представлены следую-

щим образом: 

Ориентация содержания обучения на 

профессиональное самоопределение сту-

дентов. Преподаватели могут использовать 

потенциал предметов профессионального 

цикла (С. Л. Лесникова, Ф. В. Повшедная) и 

проводить специальные курсы (Л. Е. 

Галаганова, С. Ф. Шляпина). Для этого они 

могут применять образовательные тех-

нологии (Б. Азитов, О. А. Волкова, Е. С. 

Мичурина, А. Г. Нагорная, А. В. 

Пашкевич); включать студентов в 

проектную и исследовательскую 

деятельность (О. В. Зиннурова, Е. С. 

Мичурина, А. В. Пашкевич, И. Н. Хабаху); 

организовывать практическую 

деятельность, приближен-ную к 

производственным условиям (Л. Е. 

Галаганова, Е. А. Минаева); вводить в 

содержание обучения карьерно-профес-

сиональный контекст (А. Г. Нагорная). 

Взаимодействие преподавателей и 

студентов, их сотворчество (Л. Е. 

Галаганова, Т. В. Жуковская, Е. В. Ковалева, 

Н. И. Константинова, Н. А. Мажарова), а 

также педагогическое сопровождение 

студентов, оказание им индивидуальной 

помощи (Ю. Н. Егорова, А. В Пашкевич, 

Ф. В. Повшедная, С. Ф. Шляпина).  

Соответствующая подготовка профес-

сорско-преподавательского состава (Т. В. 

Жуковская, В. В. Завражнов, Н. А. 

Мажарова, Е. А. Минаева). В результате 

такой подготовки у преподавателей 

формируется установка на целенаправлен-

ную деятельность по развитию у студентов 

интереса к профессии. 

Если говорить о тенденциях последнего 

десятилетия, то мы можем выделить в дис-

сертациях следующие условия: ориентация 

преподавателя на личностные и професси-

ональные достижения студентов и мони-

торинг их развития (О. В. Зиннурова, Н. А. 

Мажарова, Е. А. Минаева, Г. П. Морозова, 

А. Г. Нагорная, А. В. Пашкевич); примене-

ние рефлексивных технологий, развитие 

рефлексивной позиции студентов (Н. И. 

Константинова, И. А. Макарова, Е. В. Яру-

шина), а также стимулирование интереса и 

развитие мотивации к будущей професси-

ональной деятельности (О. А. Волкова, 

О. В. Зиннурова, Л. Н. Филонова, С. Ф. 

Шляпина, Е. В. Ярушина).  

По большому счету все перечисленные 

условия так или иначе влияют на мотива-

цию студентов, один из компонентов про-

фессионального самоопределения, область 

«хочу» в формуле В. Ф. Сафина. Актуаль-

ность вопроса развития мотивации студен-

тов подтверждается различными эмпири-

ческими данными [1-3]. Исследования по-

следних лет показывают, что многие сту-

денты имеют достаточно смутные пред-

ставления о своей будущей работе. Число 

студентов, разочарованных и неуверенных 

в правильности выбора профессии, на 3 

курсе достигает практически 80% [2. С. 33]. 

В исследованиях неоднократно подтвер-

ждался факт, что на 3 курсе студенты пе-

реживают кризис профессионального раз-

вития. Следовательно, при обучении пре-

подавателю необходимо учитывать дина-

мику профессионального самоопределения 

студентов: создать интерес к деятельности 

на первом курсе, стимулировать мотива-

цию на втором и третьем курсах, оказы-

вать индивидуальную поддержку на чет-

вертом курсе.  

Одним из способов создания мотивации 

к будущей профессиональной деятельно-

сти является специальный факультатив, 

направленный на подготовку студентов к 

самостоятельному поиску работы, взаимо-

действию с работодателем, адаптации к 

рынку труда. Следует сказать о месте фа-

культатива в образовательной программе: 

он относится к вариативной части, которая 

дает возможность углубления подготовки 

и получения студентами дополнительных 

навыков, необходимых для повышения их 

конкурентоспособности в соответствии с 

требованиями рынка труда и возможно-

стями продолжения образования. Содер-

жание такого курса может быть спроекти-

ровано с участием самих студентов с уче-

том их предпочтений и карьерных ориен-

таций.  
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Подобная практика применяется в 

Национальном исследовательском универ-

ситете «Высшая школа экономики» в 

Санкт-Петербурге (НИУ ВШЭ – Санкт-

Петербург). Для студентов департамента 

менеджмента проводятся два факультати-

ва: «Управление карьерой» для 2 курса и 

«Развитие профессиональных компетен-

ций» для 3 курса. На занятиях используют-

ся разнообразные интерактивные формы 

обучения, практико-ориентированные ме-

тоды, творческие задания на выбор. Про-

грамма включает встречи с успешными 

выпускниками, потенциальными работо-

дателями, представителями бизнеса, что 

дает студентам реальные примеры разви-

тия карьеры и понимание необходимых 

шагов для собственного профессионально-

го роста.  

Остановимся подробнее на факультати-

ве «Управление карьерой». В теоретической 

части программы студентам предоставля-

ется информация о современном рынке 

труда в Санкт-Петербурге и возможностях 

карьерного роста молодого специалиста. 

Студенты изучают следующие темы: 

«Стратегическое управление карьерой», 

«Постановка карьерных целей и управле-

ние временем», «Эффективный поиск ра-

боты», «Прием на работу», «Работа в ко-

манде и лидерство», «Эффективная само-

презентация и коммуникация». На практи-

ческих занятиях студенты получают навы-

ки поиска работы, написания резюме и со-

проводительных писем, опыт в прохожде-

нии интервью и основных этапов отбора 

специалистов в компании. Для этого ис-

пользуются деловые игры, кейсы, группо-

вые дискуссии, панельные интервью, те-

стирование способностей и т.п. Также сту-

денты участвуют в тренингах, направлен-

ных на развитие навыков, необходимых 

при трудоустройстве: учатся ставить цели, 

планировать карьеру и презентовать себя.  

Преподаватель может cпроектировать 

содержание дисциплины с участием сту-

дентов, что само по себе будет влиять на их 

мотивацию. Нам наиболее близка идея не-

традиционного педагогического проекти-

рования В. Е. Радионова, так как, по мысли 

автора, педагогический проект может раз-

виваться в едином комплексе с трансфор-

мирующейся реальной образовательной 

системой, как и в нашем случае. Для опи-

сания процесса проектирования содержа-

ния факультатива «Управление карьерой» 

напомним этапы, которые выделяет В. Е. 

Радионов: предстартовый этап; этап де-

композиции; этап трансформации, на ко-

тором первоначальный замысел конкрети-

зируется; этап конвергенции, на котором 

появляются новые черты облика образова-

тельной системы, и задача вновь корректи-

руется [6]. На каждом этапе предполагается 

«ценностное диалогическое понимание», то 

есть участники проекта могут выражать 

определенные мнения, и проектная задача 

может меняться и развиваться в процессе.  

Потребность в подготовке такого фа-

культатива, который будет включен в 

учебный план, возникла в 2011 году. На 

базе Отдела по внеучебной работе в НИУ 

ВШЭ для студентов были организованы 

несколько циклов встреч с потенциальны-

ми работодателями. Практика показала, 

что когда подобного рода мероприятия не 

зафиксированы в учебном плане, студенты 

недостаточно мотивированы посещать их 

в свое свободное время. В результате был 

разработан факультативный курс, который 

учитывает все четыре компонента «хочу», 

«могу», «имею» и «надо». Этот этап можно 

назвать предстартовым.  

На данный момент курс проводится уже 

три года. За этот период времени он неод-

нократно трансформировался с учетом 

профессиональных предпочтений студен-

тов. Каждый год перед началом факульта-

тива проводится анкетирование с целью 

определения основных мотивов выбора 

этой специальности и предпочитаемых 

сфер деятельности. Полученные данные 

используются для последующего планиро-

вания курса. Так, например, для основного 

большинства студентов чаще всего важна 

возможность реализовать свои способно-

сти, их привлекает творческая составляю-

щая будущей деятельности. Поэтому по-

мимо обязательных заданий студентам 

предлагаются на выбор несколько творче-

ских, таким образом, они могут проявить 

себя различными способами: например, 

сделать небольшое исследование по теме 

или снять видеоролик. Достаточно боль-

шое количество студентов отмечают воз-

можность получать хороший заработок и 

построить карьеру. Для развенчания пред-

ставления студентов о высокооплачивае-

мой работе менеджера и их знакомства с 

этапами построения карьеры в различных 

функциональных направлениях проводит-

ся лекция с обзором рынка труда и зара-

ботных плат. Стандартно только несколько 

человек в группе готовы приносить пользу 

обществу. Они ориентированы на соци-

альную составляющую своей профессии, 
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то есть для них менеджер – это не тот, у 

кого есть определенные амбиции управ-

лять людьми, а кто эффективно использу-

ет свои способности и опыт для реализа-

ции общественно важной цели. Специаль-

но для этих студентов на одно из занятий 

приглашаются представители междуна-

родных некоммерческих организаций, 

например, AIESEC и JCI.  

Также студентам предлагается выбрать 

интересующую их сферу деятельности из 

списка: маркетинг, PR, управление персо-

налом, финансы, логистику, предпринима-

тельство. Данный перечень был создан на 

основе существующих специализаций на 

четвертом курсе, направлений магистрату-

ры и возможных вариантов развития карь-

еры управленцев, согласно профессио-

нальным картам на сайте superjob.ru. 

Большинство студентов ориентированы на 

карьеру менеджера в крупных известных 

компаниях. Они выбирают одну или не-

сколько сфер деятельности, либо предла-

гают свою: например, консалтинг, страте-

гический менеджмент, event-менеджмент. 

Больше половины студентов отмечают ин-

терес к созданию собственного бизнеса. 

Мы наблюдаем две карьерные стратегии 

будущих менеджеров: ориентация на про-

фессиональную карьеру менеджера в ка-

кой-либо функциональной области и ори-

ентация на создание собственного бизнеса. 

С учетом данных анкетирования коррек-

тируется программа и содержание некото-

рых занятий: чередуются встречи с пред-

ставителями организаций и предпринима-

телями. Таким образом, завершается этап 

декомпозиции, который характеризуется 

диалогическим сопоставлением видения 

задач преобразований разными сторонами. 

На основе полученных ответов прово-

дится лекция с подробным обзором рынка 

труда по тем сферам, которые обозначили 

студенты. Как правило, для этой цели на 

лекцию приглашаются представители ре-

крутинговых агентств, которые специали-

зируются на исследованиях в этой области 

(Ancor, Ventra Employment, Kelly Services). 

На следующем семинарском занятии сту-

денты в небольших группах готовят углуб-

ленное исследование выбранной сферы 

деятельности и презентуют результаты пе-

ред остальными. После этих двух встреч 

студенты еще раз могут сопоставить свои 

предпочтения (область «хочу») с требова-

ниями рынка труда (область «надо»).  

Несколько занятий направлены на под-

готовку студентов к прохождению этапов 

отбора в крупные компании. Лекцию по 

теме «Как пройти собеседование» прово-

дят, как правило, специалисты из рекру-

тингового агентства: они рассказывают об 

особенностях прохождения интервью, де-

монстрируют на конкретных примерах ос-

новные ошибки соискателей, предлагают 

добровольцам публично пройти собеседо-

вание. На занятии, посвященном этапам 

отбора в транснациональные корпорации, 

выступают представители организации 

SHL, специализирующейся на разработке 

тестов способностей для крупных компа-

ний. Они предлагают студентам пройти 

такое тестирование, оценить собственные 

силы и определить зоны для дальнейшего 

развития (области «могу» и «имею»). На 

семинарах студенты на практике приме-

няют полученные знания, выступая в каче-

стве интервьюеров и соискателей. Пере-

чень возможных вакансий готовится с уче-

том предпочитаемых студентами сфер дея-

тельности: например, если большинство 

студентов заинтересовались маркетингом, 

то им будут предложены на выбор не-

сколько вакансий в этой сфере: «менеджер 

по рекламе и маркетингу», «интернет-

маркетолог», «аналитик по маркетинговым 

исследованиям» и др.  

Так как существенная часть студентов 

проявляет интерес к предпринимательству, 

на несколько занятий приглашаются вла-

дельцы бизнеса, которые рассказывают о 

своем профессиональном пути и основных 

трудностях. Студенты могут самостоя-

тельно организовать такую встречу в каче-

стве выполнения одного из заданий.  

Финальное мероприятие на факульта-

тиве «Управление карьерой» традиционно 

проходит в формате игры по станциям с 

участием 10-15 спикеров: выпускников де-

партамента менеджмента, представителей 

организаций из разных сфер деятельности, 

предпринимателей. Для выбора спикеров 

используются данные анкетирования. На 

первом этапе они коротко делятся своими 

историями успеха. На втором этапе все 

студенты, предварительно разделенные на 

6 групп, перемещаются по «станциям», на 

которых их ожидают спикеры, объединен-

ные по сферам деятельности. В таком 

формате студенты могут задать гостям лю-

бые интересующие их вопросы, узнать о 

карьерных перспективах и трудностях в 

том или ином направлении деятельности, в 

частности, узнать, как строится карьера 

выпускников департамента менеджмента.  
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Для выстраивания индивидуальной ра-

боты со студентами на факультативе ис-

пользуется методика диагностики цен-

ностных ориентаций в карьере Э. Шейн в 

адаптации В. А. Чикер и В .Э. Винокуро-

вой, которая позволяет определить про-

фессиональные предпочтения. Как прави-

ло, для половины студентов важна ста-

бильность и надежность места работы. У 

другой половины студентов доминируют 

карьерные ориентации «предприниматель-

ство» и «менеджмент». Для этих студентов 

предусмотрены различные методы и фор-

мы. Менее часто встречаются карьерные 

ориентации «автономия», «вызов», «инте-

грация стилей жизни». Методика позволя-

ет выявить таких студентов и выстроить с 

ними работу. Студенты, у которых доми-

нирует ориентация «вызов», стремятся к 

соревнованию и решению трудных задач. 

Им предлагается выступить в качестве мо-

дераторов на одном из занятий, посвящен-

ном навыкам публичных выступлений. У 

студентов, которые стремятся к независи-

мости, ярко выражена потребность само-

стоятельно принимать решения, в частно-

сти, каким образом получать знания и вы-

полнять задания. Вместо занятия эти сту-

денты могут посетить какое-либо карьер-

ное мероприятие и затем поделиться впе-

чатлениями с другими, либо они могут 

подготовить небольшое обучающее заня-

тие о компетенции, необходимой при тру-

доустройстве. Студенты, ориентированные 

на интеграцию различных сфер жизни, 

стремятся к балансу и не хотят, чтобы в их 

жизни доминировала только карьера. Для 

таких студентов на завершающее занятие 

приглашаются выпускники, которые смог-

ли не только построить карьеру, но и эф-

фективно сочетать ее с другими областями 

жизни. Таким образом, завершается этап 

трансформации.  

На финальном этапе студенты делятся 

своими впечатлениями о факультативе и 

дают рекомендации по его усовершенство-

ванию. В частности, студенты предложили 

проводить подобные встречи с представи-

телями бизнеса в рамках обязательных 

дисциплин в том числе. Они предложили 

несколько нестандартных мероприятий: 

например, вуз может устраивать тематиче-

ские недели, связанные с ключевыми 

направлениями деятельности менеджера; 

давать студентам возможность вести про-

ект в течение модуля, с помощью которого 

они смогут определить наиболее интерес-

ное для них направление деятельности; 

проводить выездные мероприятия с по-

гружением в работу менеджера; проводить 

масштабную игру, которая позволяет уви-

деть первые дни в организации: временно 

установить между преподавателями и сту-

дентами отношения работодателей и наем-

ных рабочих. Активно обсуждалась идея 

по созданию своего рода паспорта студен-

та, в котором фиксируется посещение всех 

карьерных мероприятий в вузе. На основе 

такой обратной связи был разработан фа-

культатив «Развитие профессиональных 

компетенций», как некое продолжение на 3 

курсе. Так завершается этап конвергенции, 

по результатам которого программа фа-

культатива вновь изменяется для следую-

щего года.   

Эти этапы в той или иной степени по-

вторяются каждый год с новой группой 

студентов. Учет мотивов, предпочитаемых 

сфер деятельности, карьерных ориентаций 

при проектировании программы позволяет 

формировать и поддерживать мотивацию 

студентов, один из обязательных аспектов 

профессионального самоопределения. В 

результате студенты с большей долей ве-

роятности сделают правильный выбор 

специализации на 4 курсе, направления 

магистратуры после окончания бакалаври-

ата и определят шаги по повышению соб-

ственной конкурентоспособности за годы 

обучения. Актуальным для дальнейшего 

изучения представляется вопрос, каким 

образом выстраивается путь студентов по-

сле прохождения факультатива.  
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Резюме. В статье рассматриваются особенности развития этнокультурного образования 

в Республике Дагестан, различные аспекты организации и содержания регионального компо-

нента, его программно-методической базы в соответствии с требованиями ФГОС на всех сту-

пенях общего образования, начиная с дошкольного. 

Abstract. The article discusses the features of the development of the ethno-cultural education in the 

Republic of Daghestan, the various aspects of the organization and content of the regional component of 

its software and methodological basis in accordance with the requirements of FSES at all levels of educa-

tion, beginning from the pre-school. 
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Dagestan, razlichnye aspekty organizacii i soderzhanija regional'nogo komponenta, ego programmno-

metodicheskoj bazy v sootvetstvii s trebovanijami FGOS na vseh stupenjah obshhego obrazovanija, na-
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В настоящее время актуальность про-

блемы развития этнокультурного образо-

вания в регионах страны не вызывает со-

мнения. Для Республики Дагестан она осо-

бенно значима, так как наличие большого 

количества народностей, национальных 

культур, письменных и бесписьменных 

языков требует сохранения и развития 

культурно-языковых традиций народов, 

проживающих на ее территории.  

В научной литературе этнокультурное 

образование рассматривается «как целост-

ный процесс взаимодействия образования, 

народной педагогики и национальных 

культур, в котором происходит становле-

ние и развитие человека как представителя 

определенной национальности, способного 

не только осваивать и развивать этнокуль-

турное наследие своего народа, но и содей-

ствовать развитию других национальных 

культур» [1]. Формирование этнокультур-

ного образования происходит с учетом со-

циальной и природной среды проживания, 

типичных черт характера, поведения пред-

ставителей той или иной этнокультурной 

группы [2].  

В соответствии с этим этнокультурное 

образование, отражая демографическую, 

социокультурную и языковую ситуацию 

региона, должно обеспечить передачу и 

сохранение из поколения в поколение мно-

говекового опыта народов Дагестана, их 

языков и культур, а также формирование 

этнической личности на основе уважения 
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человеческого и национального достоин-

ства, признания приоритета добра и обще-

человеческих ценностей [3]. При этом учи-

тывается необходимость диалога общече-

ловеческой и национальной культур, ин-

тенсивного качественного обновления об-

разовательного процесса.  

Вопросы, касающиеся этнокультурного 

образования, законодательно закреплены в 

Конституции РФ, в Законах РФ «Об обра-

зовании» и «О языках народов Российской 

Федерации». 

Важнейшими особенностями Республи-

ки Дагестан, оказывающими влияние на 

формирование российской гражданской 

идентичности и языковой политики в си-

стеме образования, являются: 1) полиэтни-

ческий состав населения; 2) многочислен-

ность языков; 3) поликультурность; 5) раз-

ный статус этносов и их языков. Именно 

таким сложным языковым переплетением 

объясняется функционирование в республике 

различных типов школ: 1) школы с родным 

языком обучения до 4 класса, в которых рус-

ский язык изучается как предмет до 5 класса, а с 

V по XI класс обучение осуществляется на 

русском языке, а родной язык изучается как 

предмет; 2) школы носителей бесписьмен-

ных языков, где учащиеся, совершенно не 

владеющие русским языком до поступле-

ния  в школу, с I по XI класс обучаются на рус-

ском языке; 3) школы, где учащиеся-

представители четырнадцати малочисленных 

этнических групп обучаются не на своем род-

ном, а на аварском языке; 4) городские, посел-

ковые и сельские школы со смешанным 

национальным составом учащихся, слабо 

владеющих или совсем не владеющих своим  

родным языком. Они обучаются с I по XI класс 

на русском языке.  

Федеральный государственный образо-

вательный стандарт (ФГОС) декларирует 

обеспечение «сохранения и развития куль-

турного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской 

Федерации, права на изучение родного язы-

ка, возможности получения начального 

общего образования на родном языке, 

овладения духовными ценностями и куль-

турой многонационального народа России» 

[4]. В связи с введением стандарта произо-

шла замена трехкомпонентной системы 

образования однокомпонентной – феде-

ральной, т.е. региональная, национальная 

и этнокультурная составляющие интегри-

рованы в основную образовательную про-

грамму. Этнокультурный компонент в 

Учебном плане составляет около 30% об-

щей предельно допустимой недельной 

нагрузки учащихся. Данной заменой рос-

сийские законодатели привели Закон РФ 

«Об образовании» (1992г.) в соответствие с 

требованиями статьи 43 Конституции РФ о 

том, что «Российская Федерации устанав-

ливает федеральные государственные об-

разовательные стандарты». В соответствии 

со ст.8 Закона «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (2007 г.) к полномочиям 

субъектов РФ отнесены разработка и реа-

лизация программ развития образования с 

учетом региональных, социально-

экономических, демографических, этно-

культурных особенностей субъекта.  

Полноценное решение проблемы этно-

культурного образования в контексте 

ФГОС требует взвешенного подхода в про-

цессе выстраивания стратегии содержания и 

научно-методического сопровождения предме-

тов этнокультурного компонента.  

В соответствии с ФГОС этнокультурное 

образование реализуется с использованием 

разных моделей (Л. Л. Супрунова и А. Н. 

Джуринский): 1) монопредметной – введе-

ние в учебный план дисциплин этнокуль-

турной направленности (таких, как родной 

язык и литература), 2) комплексной – ин-

теграция этнокультурного компонента в 

содержание традиционных предметов 

(например, таких, как история, география, 

литература), 3) модульной – включение в 

учебные дисциплины гуманитарного цик-

ла специальных тем (модулей), отражаю-

щих этнокультурное своеобразие народов, 

4) дополняющей – включение в дополни-

тельное образование через кружки, фольк-

лорные коллективы этнокультурную со-

ставляющую. В образовательной системе 

Республики Дагестан в основном превали-

рует монопредметная модель: через Рес-

публиканский базисный учебный план для 

образовательных организаций Республики 

Дагестан, реализующих программы обще-

го образования, вводятся следующие 

предметы: родной язык, родная литерату-

ра, культура и традиции народов Дагеста-

на, история Дагестана, география Дагеста-

на.  

Родной язык является основой системы 

этнокультурного образования. Роль обще-

образовательной школы в сохранении и 

развитии родных языков трудно переоце-

нить. От состояния школьного обучения 

родным языкам во многом зависит, какая 

языковая ситуация сложится в республике, 

повысится ли статус родных языков и т.д. 

Дагестанский НИИ педагогики им. 

А. А. Тахо-Годи определяет содержание 

учебных курсов этнокультурного образо-
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вания, проблемы языка обучения и изуче-

ния родных и русского языков, гармонич-

ного развития национально-русского дву-

язычия, создает учебно-методическую базу 

по предметам регионального компонента. 

Так, в период с 2005 по 2014 годы Изда-

тельством «НИИ педагогики» издано и 

направлено в школы республики более 200 

названий учебников и учебных пособий на 

одиннадцати языках народов Дагестана. 

В связи с введением ФГОС на образова-

тельной системе лежит особая ответствен-

ность за качество обучения и воспитания, 

особенно в регионах РФ, где понятия «род-

ной» и «русский» языки должны быть раз-

ведены. В этой связи особенно важно обра-

тить внимание на выбор языка обучения, 

правильное решение которого отражается 

на качестве начального школьного образо-

вания. В Дагестане исторически сложилась 

мононациональная сельская школа, в ко-

торой на начальном этапе обучение ведет-

ся на родном языке. В последние годы 

наметилась тенденция массового перехода 

наших сельских мононациональных школ 

на учебный план с русским языком обуче-

ния. Такой подход приводит к явному про-

тиворечию, с одной стороны, мы говорим 

о том, что родной язык является базовым 

языком начального образования, что обу-

чение русскому языку осуществляется с 

опережающим изучением родного языка, с 

другой стороны, сельского ребенка, не вла-

деющего русским языком, ставим в усло-

вия, когда он с первых дней пребывания в 

школе на незнакомом ему языке должен 

осваивать все учебные предметы. Каче-

ственное начальное образование сельские 

учащиеся должны получить на своем род-

ном языке, являющемся языком мышле-

ния, восприятия окружающего мира, по 

следующему обучающему алгоритму: в 1-3 

классах родной язык выступает в качестве 

языка обучения, изучение математики, 

окружающего мира проводится по переве-

денным на родной язык учебникам, в чет-

вертом классе, завершающем начальный 

этап школьного образования, осуществля-

ется переход на русский язык обучения. 

При этом русский язык является основным 

предметом, так как мононациональная 

сельская начальная школа – это двуязыч-

ная школа, в которой осуществляется 

начальное образование на родном язы-

ке при интенсивном обучении русскому 

языку. Такая модель будет способствовать 

повышению качества общего образова-

тельного уровня. Кроме того, общность 

целей и задач обучения русскому и род-

ному языкам, общность условий, в кото-

рых оно осуществляется, определяют 

необходимость соотнесения двух методи-

ческих систем. Овладение русским языком 

на базе сложившегося родного языка фор-

мирует национально-русское двуязычие у 

младших школьников.  

Целью изучения родного языка в город-

ских школах является формирование у 

школьников, не владеющих и слабо владе-

ющих родным языком, умений пользо-

ваться языковыми средствами в различных 

ситуациях, лексическим богатством и вы-

разительными средствами родного языка.  

На изменение языковой ситуации в рес-

публике влияет уменьшение числа гово-

рящих на родных языках. Исследования, 

проведенные в НИИ педагогики, показы-

вают, что потребности в языковом обуче-

нии относительно выше у сельских 

школьников; не желающих изучать родной 

язык учащихся относительно больше в го-

родских школах республики. В настоящее 

время роль семьи в этнокультурном вос-

питании и обучении родного языка город-

ских детей незначительна. Незнание или 

плохое знание родного языка наблюдается 

не только у детей, выросших в неоднород-

ных семьях (смешанные браки), но и в 

национально-однородных семьях. В усло-

виях многоязычного, полиэтнического го-

рода реальная востребованность знания 

родного языка и потребность у родителей 

и детей к его изучению значительно зани-

жены. Как показывают наблюдения, ти-

пичным стало явление, когда в городских 

семьях даже на бытовые темы говорят на 

русском языке, несмотря на то, что все 

члены семьи владеют родным языком.  Из-

вестно, что только посредством речевого 

общения осуществляется самосохранение 

и саморазвитие языка как среды обитания 

данного народа. Если для учащихся, жи-

вущих в сельской местности, имеется кон-

кретная языковая и этнокультурная мик-

росреда, то для городских учащихся соот-

ветствующую микросреду следует созда-

вать на уроках с использованием различ-

ных видов деятельности. Поэтому в усло-

виях сложившегося языкового нигилизма 

обучение родному языку и усвоение род-

ной культуры как основы для формирова-

ния общегражданской идентичности уча-

щегося, провозглашенной в стандарте, 

необходимо осуществлять через систему 

общего образования, начиная с дошколь-

ного этапа.  

ФГОС дошкольного образования опре-

деляет статус детских садов как учрежде-
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ний начального уровня в системе общего 

образования, т.е. единую линию развития 

ребенка на этапах дошкольного и началь-

ного общего образования. В разработанной 

в Дагестанском НИИ педагогики Концеп-

ции этнокультурного образования РД в 

свете ФГОС определены конкретные цели 

и задачи на каждый этап общего образова-

ния, начиная с его первого, дошкольного 

уровня. В рамках этой Концепции для до-

школьных образовательных организаций 

республики разработаны этнокультурные 

и языковые парциальные программы и Ре-

гиональная образовательная программа 

дошкольного образования Республики Да-

гестан, в которой предусматривается уро-

вень достижений ребенка в части этно-

культурного компонента (фольклор, лите-

ратура, культура, традиции и обычаи свое-

го народа, народное искусство) по физиче-

скому, социально-личностному, познава-

тельно-речевому и художественно-

эстетическому областям стандарта. Такое 

содержание регионального компонента 

создает этнокультурную ситуацию разви-

тия ребенка, которая способствует взаимо-

действию детей разных национальностей в 

процессе образовательной деятельности, 

формированию у них толерантности, пат-

риотических и гражданских чувств. Начало 

обучения родному языку в городских до-

школьных образовательных организациях 

по новым программам развития родной 

речи (на аварском, даргинском, лакском, 

лезгинском, табасаранском языках) преду-

сматривается, начиная с младшей группы, 

чтобы использовать благоприятные воз-

можности раннего детского возраста, так 

называемого сензитивного периода в обу-

чении языкам.  

На основе ФГОС составлены примерные 

программы по родному языку и литера-

турному чтению для 1-4 классов, по род-

ным языкам и литературам для 5-9 классов, 

по культуре и традициям народов Дагеста-

на для 4 и 8-9 классов. В них отражены ос-

новные идеи и положения программы раз-

вития и формирования универсальных 

учебных действий (регулятивных, позна-

вательных, коммуникативных) для 

начального общего и основного общего 

образования. Структура программ по 

учебным курсам предметов этнокультур-

ного компонента в соответствии со стан-

дартом состоит из следующих разделов: 1) 

пояснительная записка, в которой приво-

дятся общая характеристика предмета, 

ценностные ориентиры его содержания, 

место этого предмета в учебном плане, ре-

зультаты его изучения; 2) основное содер-

жание обучения, включающее изучаемый 

материал; 3) примерное тематическое пла-

нирование с перечнем тем и ориентиро-

вочным  распределением учебных часов по 

основным разделам курса, а также характе-

ристика деятельности учащихся; 4) реко-

мендации по материально-техническому 

обеспечению учебного курса необходимы-

ми средствами обучения и учебного обору-

дования. 

Например, в программе по родному 

языку для начальных классов родной язык 

рассматривается как основа всего образо-

вательного процесса на начальном этапе 

лингвистического и речевого развития 

учащихся, средство развития мышления, 

интеллектуальных, творческих способно-

стей, социализации личности ребенка.  

В программе по родному языку реали-

зован коммуникативно-деятельностный 

подход, обеспечивающий предъявление 

материала не только в знаниевой, но и в 

деятельностной форме. В структуре про-

граммы по родному языку для основной 

школы выделяются три сквозные линии, 

обеспечивающие формирование следую-

щих компетенций: коммуникативной (раз-

делы: «Речь и речевое общение», «Речевая 

деятельность», «Текст», «Функциональные 

разновидности языка»), языковой и линг-

вистической (разделы: «Общие сведения о 

языке», «Фонетика и орфоэпия», «Графи-

ка», «Морфемика и словообразование», 

«Лексикология и фразеология», «Морфо-

логия», «Синтаксис», «Культура речи», 

«Правописание: орфография и пунктуа-

ция»), и культуроведческой компетенций 

(раздел «Язык и культура», позволяющий 

раскрыть связь родного языка с историей и 

культурой народа). 

Например, для формирования лингви-

стической и языковой компетенции в про-

граммном разделе «Родные (аварский, дар-

гинский, лакский, лезгинский, кумыкский, 

табасаранский) языки – государственные 

национальные языки дагестанских наро-

дов, государственные языки Республики 

Дагестан» предусматривается изучение 

следующих вопросов: родные языки в кру-

гу других дагестанских языков; роль рус-

ского языка в развитии родных языков; 

формы функционирования современного 

родного языка (литературный язык, диа-

лекты, просторечие, профессиональные 

разновидности); родные (аварский, дар-

гинский, лакский, лезгинский, кумыкский, 

табасаранский) языки – языки дагестан-

ской художественной литературы; основ-
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ные изобразительные средства родного 

языка и т.д.  

Содержание курса «Культура и тради-

ции народов Дагестана» по ФГОС (4 класс) 

представлено на микро- и макроуровне: 1) 

актуализация, расширение и углубление 

знаний о Дагестане как о малой Родине, 

представления об этнической группе, ис-

торических корнях и традициях народа, 

тухуме и т.д. (на уровне начальной ступени 

образования); 2) актуализация представле-

ний о России, как о многонациональном, 

поликонфессиональном государстве с об-

щероссийскими духовно-нравственными и 

культурными ценностями (на уровне ос-

новной школы). 

В соответствии с целями и требования-

ми ФГОС курс изучения каждого предмета 

этнокультурного образования направлен 

на формирование у обучающихся лич-

ностных, метапредметных и предметных 

результатов.  

Таким образом, этнокультурное образо-

вание, охватывая все ступени школьного 

(и дополнительного) образования, приоб-

ретает качество многоуровневого процесса. 

Стандарт расширяет возможности для реа-

лизации этнокультурного образования, 

овладения языковыми и этнокультурными 

ценностями, решения общих задач учеб-

ных предметов регионального компонента, 

отбора содержания образования, обеспече-

ния преемственности между этапами до-

школьного, начального общего и основно-

го общего образования. 

Литература 

1. Афанасьева А. Б. Формирование этнокультурной компетентности в системе высшего педагогическо-

го образования // Известия Российского государственного педагогического университета им. А. И. 

Герцена, 2007. Т. 8. № 30. с. 77-88.   2. Джуринский А. Н. Проблемы образования в многонациональ-

ном социуме России и Запада // Инновационные проекты программы в образовании. 2012, № 4. 

C. 13-23.   3. Магомедов Г. И., Шурпаева М. И. Национально-региональный компонент в системе обра-

зования Республики Дагестан. Махачкала: НИИ педагогики, 2003. с. 82.   4. Федеральный государ-

ственный образовательный стандарт начального общего образования (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 26. 11. 2010. № 1241, от 22.09.2011. № 2357). C. 3. 

References 

1. Afanasyeva A. B. Formation of the ethno-cultural competence in the system of the higher pedagogical 

education // Proceedings of A. I. Herzen Russian State Pedagogical University, 2007. Vol. 8. # 30. P. 77-88.   

2. Dzhurinsky A. N. Problems of education in the multinational society of Russia and West // Innovative 

projects in education. 2012, № 4. P. 13-23.   3. Magomedov G. I., Shurpaeva M. I. National-regional com-

ponent in the educational system of the Republic of Dagestan. Makhachkala: SRI of Pedagogy, 2003. P. 82.   

4. Federal State Educational Standard of primary general education (in ed. of orders of the Ministry of Edu-

cation and Science of Russia. 26. 11. 2010. # 1241, dated 22.09.2011. # 2357). P. 3. 

Literatura 

1. Afanas'eva A. B. Formirovanie jetnokul'turnoj kompetentnosti v sisteme vysshego pedagogicheskogo 

obrazovanija // Izvestija Rossijskogo gosudarstvennogo pedagogicheskogo universiteta im. A. I. Gercena, 

2007. T. 8. № 30. S. 77-88.   2. Dzhurinskij A. N. Problemy obrazovanija v mnogonacional'nom sociume 

Rossii i Zapada // Innovacionnye proekty programmy v obrazovanii. 2012, № 4. S. 13-23.   3. Magomedov 

G. I., Shurpaeva M. I. Nacional'no-regional'nyj komponent v sisteme obrazovanija Respubliki Dagestan. Ma-

hachkala: NII pedagogiki, 2003. S. 82.   4. Federal'nyj gosudarstvennyj obrazovatel'nyj standart na-

chal'nogo obshhego obrazovanija (v red. prikazov Minobrnauki Rossii ot 26. 11. 2010. № 1241, ot 

22.09.2011. № 2357). S. 3. 

Статья поступила в редакцию 08.06.2015 г. 

 

  



Психолого-педагогические науки••• 111 

 

 

НА Ш И АВ Т ОРЫ   

 

Абдулатипова Эльмира Абдулатиповна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

педагогики и психологии начального образования факультета начальных классов, ДГПУ; e-

mail: achu-68@mail.ru 

Абдуллаева Садия Абдуллаевна, аспирант кафедры общей и педагогической психологии, 

ДГПУ; e-mail: sadiyka@mail.ru 

Абдуллаева Умамат Абдуллаевна, кандидат филологических наук, доцент кафедры тео-

ретических основ и технологий начального языкового образования факультета начальных 

классов, ДГПУ; e-mail: djavgara77@mail.ru 

Азизова Наира Исметовна, кандидат педагогических наук, доцент, декан факультета пе-

дагогики и психологии ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: narirochka@mail.ru 

Бабаева Лариса Масумовна, кандидат педагогических наук, заместитель директора, 

ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: salimsultan-1948@mail.ru 

Гаджиева Зумруд Курбановна, аспирант межфакультетской кафедры ИКТ, ДГПУ; 

zyumka1990@mail.ru  

Гасанов Нариман Набиевич, кандидат философских наук, профессор кафедры политологии 

и социологии, ДГПУ; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Гасанова Диана Имиралиевна, кандидат педагогических наук, доцент, заведующая кафед-

рой педагогических технологий и методик факультета дошкольного образования, ДГПУ; e-

mail: gasanovadiana@yandex.ru 

Гасанова Патимат Гасановна, кандидат психологических наук, доцент кафедры общей и 

педагогической психологии, ДГПУ; e-mail: tsahaeva@rambler.ru 

Гусейнов Эльмар Афис оглы, кандидат психологических наук, мастер спорта СССР, судья 

международной категории по боксу, Заслуженный тренер Азербайджана по боксу, профессор 

кафедры педагогики и психологии, Азербайджанская государственная академия физической 

культуры и спорта (АГАФКиС); e-mail: elmar-boks@rambler.ru 

Давудова Айзанат Рамазановна, соискатель кафедры психологии, ДГПУ; e-mail: da-

jzanat@inbox.ru  

Далгатов Магомед Магомедаминович, доктор психологических наук, профессор, 

зав.кафедрой психологии ДГПУ; e-mail: dalgatov@inbox.ru 

Дашдиев Везирхан Ахмедович, кандидат педагогических наук, старший преподаватель 

кафедры начальных классов, ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Джелилова Султанат Изетовна, кандидат психологических наук, доцент кафедры педа-

гогики и психологии, ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Джиоева Айна Руфиновна, доктор педагогических наук, профессор кафедры педагогики и 

психологии ППФ, Северо-Осетинский государственный университет имени К. Л. Хетагурова 

(СОГУ им. К. Л. Хетагурова); e-mail: rashi-dr@mail.ru 

Исаева Зульфия Курашевна, аспирант кафедры психологии, ДГПУ; e-mail: 

isaeva.zulfya@mail.ru 

Казиханова Лаият Эюбовна, старший преподаватель кафедры педагогических технологий 

и методик факультета дошкольного образования, ДГПУ; e-mail: gasanovadiana@yandex.ru 

Караева Салимат Атавовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теоретиче-

ских основ и технологий начального языкового образования факультета начальных классов, 

ДГПУ; e-mail: magaramova1956@mail.ru 

Кашкаева Эминеханум Абакаровна, кандидат педагогических наук, профессор кафедры 

теоретических основ физической культуры и спорта, ДГПУ; е-mail: omar-kadi@yandex.ru 

Курбанов Махач Ахмедович, кандидат экономических наук, доцент кафедры правоведения 

и прав человека, декан факультета права, ДГПУ; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Магарамова Дженет Алевдиновна, кандидат филологических наук, доцент кафедры тео-

рии и методики обучения русскому языку и литературы, ДГПУ; e-mail: magara-

mova1956@mail.ru 

Магаррамов Магаррам Джабраилович, доктор философских наук, профессор, ведущий 

научный сотрудник Регионального центра этнополитических исследований Дагестанского 

научного центра Российской академии наук (РЦЭИ ДНЦ РАН); e-mail: m.magarram@gmail.ru 
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Магомедов Насрудин Гитихмаевич, кандидат педагогических наук, доцент теоретических 

основ и технологий начального математического образования факультета начальных классов, 

ДГПУ; e-mail: nasrudin.magomedov@ mail.ru 

Маллаев Джафар Михайлович, доктор педагогических наук, профессор кафедры коррекци-

онной педагогики и специальной психологии ДГПУ; е-mail: vip.dgaf@mail.ru 

Мугадова Сиясат Тимуровна, старший преподаватель кафедры общей и педагогической 

психологии ДГПУ; e-mail: makaom@mail.ru 

Мунчаев Камиль Магомедович, кандидат исторических наук, профессор кафедры спор-

тивно-педагогических дисциплин факультета физической культуры и безопасности жизнеде-

ятельности, ДГПУ; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Омаров Омаркады Магомедзагирович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

спортивно-педагогических дисциплин, ДГПУ; е-mail: omar-kadi@yandex.ru  

Омарова Абидат Ахмедовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры теоретиче-

ских основ и технологий начального математического образования факультета начальных 

классов, ДГПУ; e-mail: omarovaabidat@ mail.ru 

Орехова Юлия Михайловна, аспирант кафедры теории и методики преподавания ино-

странных языков Ярославского государственного педагогического университета имени К. Д. 

Ушинского (ЯГПУ им. К. Д. Ушинского), учитель иностранных языков МОУ СОШ № 44 

(г. Ярославль); е-mail: nikitina_89@bk.ru 

Пулатова Гурият Шарафутдиновна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры пе-

дагогики и психологии, ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: salimsultan-1948@mail.ru 

Рагимова Лейла Идрисовна, кандидат педагогических наук, старший преподаватель ка-

федры педагогических технологий и методик факультета дошкольного образования, ДГПУ; e-

mail: rashi-dr@mail.ru 

Рамазанова Джавгарат Асадулаевна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

теоретических основ и технологий начального языкового образования, ДГПУ; e-mail: 

djavgara77@mail.ru 

Салманов Магомед Ахмедович, кандидат философских наук, доцент межфакультетской 

кафедры философии и культурологии, ДГПУ; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Скляров Александр Владимирович, заведующий кафедрой спортивно-педагогических дис-

циплин, кандидат педагогических наук, профессор, факультет физической культуры и без-

опасности жизнедеятельности, ДГПУ; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Скляров Денис Александрович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры спортив-

но-педагогических дисциплин факультета физической культуры и безопасности жизнедея-

тельности, ДГПУ; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Султанахмедова Камила Ахмедовна, кандидат педагогических наук, старший преподава-

тель кафедры теоретических основ и технологий начального языкового образования, ДГПУ; e-

mail: djavgara77@mail.ru 

Тучалаев Cалимсултан Тучалаевич, доктор педагогических наук, профессор кафедры педа-

гогики, ДГПУ; e-mail: salimsultan-1948@mail.ru 

Феталиева Лаура Платовна, кандидат филологических наук, старший преподаватель 

кафедры педагогики и психологии начального образования факультета начальных классов, 

ДГПУ; email: laura-p888@mail.ru 

Чупанов Абдулла Хизриевич, доктор педагогических наук, профессор кафедры общей и тео-

ретической педагогики факультета дошкольного образования, ДГПУ; e-mail: achu-68@mail.ru  

Шатрова Дарья Викторовна, аспирант кафедры педагогики, Российский государственный 

педагогический университет имени А. И. Герцена (РГПУ им. А. И. Герцена); e-mail: dar-

ya.shatrova@gmail.com  

Шахбазова Масума Афизовна, кандидат педагогических наук, доцент кафедры педагогики 

и психологии, ДГПУ (филиал г. Дербент); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Шурпаева Меседу Идрисовна, доктор педагогических наук, профессор, заместитель директо-

ра Дагестанского научно-исследовательского института педагогики имени А. А. Тахо-Годи 

(ДНИИП им. А. А. Тахо-Годи); e-mail: eldarovan@mail.ru 
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Abdulatipova Elmira Abdulatipovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Peda-

gogy and Psychology of Primary Education, the faculty of Primary School, Dagestan State Pedagogical 

University (DSPU); e-mail:achu-68@mail.ru 

Abdullaeva Sadia Abdullaevna, postgraduate, the chair of General and Pedagogic Psychology, 

DSPU; e-mail: sadiyka@mail.ru 

Abdullaeva Umamat Abdullaevna, Candidate of Philology, assistant professor, the chair of Theoret-

ical Foundations and Technologies of the Primary Linguistic Education, the faculty of Primary School, 

DSPU; e-mail: djavgara77@mail.ru 

Azizova Naira Ismetovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the dean of the faculty of Ped-

agogy and Psychology, DSPU (Derbent branch); e-mail: narirochka@mail.ru 

Babaeva Larisa Masumovna, Candidate of Pedagogy, deputy director, DSPU (Derbent branch); e-

mail: salimsultan-1948@mail.ru 

Chupanov Abdulla Khizrievich, Doctor of Pedagogy, professor, the chair of General and Theoretical 

Pedagogy, the chair of Preschool Education, DSPU; e-mail: achu-68@mail.ru  

Dalgatov Magomed Magomedaminovich, Doctor of Psychology, professor, the head of the chair of 

Psychology, DSPU; e-mail: dalgatov@inbox.ru 

Dashdiev Vezirkhan Akhmedovich, Candidate of Pedagogy, senior lecturer, the chair of Primary 

School, DSPU (Derbent branch); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Davudova Ayzanat Ramazanovna, applicant, the chair of Psychology, DSPU; e-mail: da-

jzanat@inbox.ru  

Dzhelilova Sultanat Izetovna, Candidate of Psychology, assistant professor, the chair of Pedagogy 

and Psychology, DSPU (Derbent branch); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Dzhioeva Ayna Rufinovna, Doctor of Pedagogy, professor, the chair of Pedagogy and Psychology, 

PPF, K. L. Khetagurov North-Ossetian State University (K. L. Khetagurov NOSU); e-mail: rashi-

dr@mail.ru 

Fetalieva Laura Platovna, Candidate of Philology, senior lecturer, the chair of Pedagogy and Psy-

chology of Primary Education, the faculty of Primary School, DSPU; email: laura-p888@mail.ru 

Gadzhieva Zumrud Kurbanovna, postgraduate, interfaculty chair of ICT, DSPU; 

zyumka1990@mail.ru  

Gasanov Nariman Nabievich, Candidate of Philosophys, professor, the chair of Political Science and 

Sociology, DSPU; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Gasanova Diana Imiralievna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the head of the chair of 

Pedagogical Technologies and Methods, the faculty of Preschool Education, DSPU; e-mail: gasanova-

diana@yandex.ru 

Gasanova Patimat Gasanovna, Candidate of Psychology, assistant professor, the chair of General 

and Pedagogical Psychology, DSPU; e-mail: tsahaeva@rambler.ru 

Guseynov Elmar Afis oglu, Candidate of Psychology, master of sports of the USSR, the judge of the 

international category on Boxing, Honored coach of Azerbaijan on Boxing, professor, the chair of Peda-

gogy and Psychology, Azerbaijan State Academy of Physical Training and Sports (ASAFT&S); e-mail: 

elmar-boks@rambler.ru 

Isaeva Zulfiya Kurashevna, postgraduate, the chair of Psychology, DSPU; e-mail: 

isaeva.zulfya@mail.ru 

Karaeva Salimat Atavovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Theo-theoretical 

Foundations and Technologies of Primary Linguisitc Education, the faculty of Primary School, DSPU; e-

mail: magaramova1956@mail.ru 

Kashkaeva Eminehanum Abakarovna, Candidate of Pedagogy, professor, the chair of Theoretical 

Foundations of Physical Training and Sports, DSPU; e-mail: omar-kadi@yandex.ru 

Kazikhanova Laiyat Eyubovna, senior lecturer, the chair of Pedagogical Technologies and Methods, 

the faculty of Preschool Education, DSPU; e-mail: gasanovadiana@yandex.ru 

Kurbanov Makhach Akhmedovich, Candidate of Economics, assistant professor, the chair of Law 

and Human Rights, the dean of the faculty of Law, DSPU; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Magaramova Dzhenet Alevdinovna, Candidate of Philology, assistant professor, the chair of Theory 

and Methods of Teaching Russian and Literature, DSPU; e-mail: magaramova1956@mail.ru 
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Magarramov Magarram Dhabrailovich, Doctor of Philosophy, professor, leading researcher Re-

gional Center of Ethnopolitical Studies, Dagestan Scientific Center, Russian Academy of Sciences (RCES 

DSC RAS); e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Magomedov Nasrudin Gitihmaevich, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Theo-

retical Foundations and Technologies of Primary Mathematical Education, the faculty of Primary 

School, DSPU; e-mail: nasrudin.magomedov@ mail.ru 

Mallaev Dzhafar Mikhailovich, Doctor of Pedagogy, professor, the chair of Correctional Pedagogy 

and Special Psychology, DSPU; e-mail: vip.dgaf@mail.ru 

Mugadova Siyasat Timurovna, senior lecturer, the chair of General and Pedagogical of Psychology, 

DSPU; e-mail: makaom@mail.ru 

Munchaev Kamil Magomedovich, Candidate of History, professor, the chair of Sport Pedagogical 

Disciplines, the faculty of Physical Training and Life Safety, DSPU; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Omarov Omarkady Magomedzagirovich, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of 

Sport Pedagogical Disciplines, DSPU; e-mail: omar-kadi@yandex.ru  

Omarova Abidat Akhmedovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Theoretical 

Foundations and Technologies of Primary Mathematical Education, he faculty of Primary School, 

DSPU; e-mail: omarovaabidat@ mail.ru 

Orekhova Yulia Mikhailovna, postgraduate, the chair of Theory and Methods of Teaching Foreign 

Languages, K. D. Ushinsky Yaroslavl State Pedagogical Universitye (K. D. Ushinsky YaSPU), teacher of 

foreign languages, school # 44 (Yaroslavl); e-mail: nikitina_89@bk.ru 

Pulatova Guriyat Sharafutdinovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Peda-

gogy and Psychology, DSPU (Derbent branch); e-mail: salimsultan-1948@ mail.ru 

Ragimova Leyla Idrisovna, Candidate of Pedagogy, senior lecturer, the chair of Pedagogical Tech-

nologies and Methods, the faculty of Preschool Education, DSPU; e-mail: rashi-dr@mail.ru 

Ramazanova Dzhavgarat Asadulaevna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of 

Theoretical Foundations and Technologies of Primary Linguisitc Education, DSPU; e-mail: djavga-

ra77@mail.ru 

Salmanov Magomed Akhmedovich, Candidate of Philosophy, assistant professor, interfaculty chair 

of Philosophy and Cultural Studies, DSPU; e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Shahbazova Masuma Afizovna, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Peda-gogy 

and Psychology, DSPU (Derbent branch); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Shatrova Daria Victorovna, postgraduate, the chair of Pedagogy, A. I. Herzen State Pedagogical 

University of Russia (A. I. Herzen RSPU); e-mail: darya.shatrova@gmail.com  

Shurpaeva Mesedu Idrisovna, Doctor of Pedagogy, professor, deputy director, A. A. Takho-Godi Da-

gestan Scientific Research Institute of Pedagogy (A. A. Takho-Godi DSRIP); e-mail: eldarovan@mail.ru 

Sklyarov Alexander Vladimirovich, the head of the chair of Sport Pedagogical Disciplines, Candi-

date of Pedagogy, professor, the faculty of Physical Training and Life Safety, DSPU; e-mail: nau-

ka_dgpu@mail.ru 

Sklyarov Denis Alexandrovich, Candidate of Pedagogy, assistant professor, the chair of Sports Peda-

gogical Disciplines, the faculty of Physical Training and Life Safety, DSPU; e-mail: nau-

ka_dgpu@mail.ru 

Sultanakhmedova Kamila Akhmedovna, Candidate of Pedagogy, senior lecturer, the chair of Theo-

retical Foundations and Technologies of Primary Linguisitc Education, DSPU; e-mail: djavga-

ra77@mail.ru 

Tuchalaev Salimsultan Tuchalaevich, Doctor of Pedagogy, professor, the chair of Pedagogy, DSPU; 

e-mail: salimsultan-1948@mail.ru 
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Abdulatipova Jel'mira Abdulatipovna, kandidat pedagogicheskih nauk, docent kafedry pedagogiki i 

psihologii nachal'nogo obrazovanija fakul'teta nachal'nyh klassov, DGPU; e-mail:achu-68@mail.ru 

Abdullaeva Sadija Abdullaevna, aspirant kafedry obshhej i pedagogicheskoj psihologii, DGPU; e-

mail: sadiyka@mail.ru 

Abdullaeva Umamat Abdullaevna, kandidat filologicheskih nauk, docent kafedry teoreticheskih os-

nov i tehnologij nachal'nogo jazykovogo obrazovanija fakul'teta nachal'nyh klas-sov, DGPU; e-mail: 

djavgara77@mail.ru 

Azizova Naira Ismetovna, kandidat pedagogicheskih nauk, docent, dekan fakul'teta pedagogiki i 

psihologii DGPU (filial g. Derbent); e-mail: narirochka@mail.ru 

Babaeva Larisa Masumovna, kandidat pedagogicheskih nauk, zamestitel' direktora, DGPU (filial g. 

Derbent); e-mail: salimsultan-1948@mail.ru 

Gadzhieva Zumrud Kurbanovna, aspirant mezhfakul'tetskoj kafedry IKT, DGPU; 

zyumka1990@mail.ru  

Gasanov Nariman Nabievich, kandidat filosofskih nauk, professor kafedry politologii i sociologii, 

DGPU; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Gasanova Diana Imiralievna, kandidat pedagogicheskih nauk, docent, zav.kafedroj pedagogicheskih 

tehnologij i metodik fakul'teta doshkol'nogo obrazovanija, DGPU; e-mail: gasanovadiana@yandex.ru 

Gasanova Patimat Gasanovna, kandidat psihologicheskih nauk, docent kafedry obshhej i pedagog-

icheskoj psihologii, DGPU; e-mail: tsahaeva@rambler.ru 

Gusejnov Jel'mar Afis ogly, kandidat psihologicheskih nauk, master sporta SSSR, sud'ja mezhdu-

narodnoj kategorii po boksu, Zasluzhennyj trener Azerbajdzhana po boksu, professor kafedry pedagogiki 

i psihologii, Azerbajdzhanskaja gosudarstvennaja akademija fizicheskoj kul'tury i sporta (AGAFKiS); e-

mail: elmar-boks@rambler.ru 

Davudova Ajzanat Ramazanovna, soiskatel' kafedry psihologii, DGPU; e-mail: da-jzanat@inbox.ru  

Dalgatov Magomed Magomedaminovich, doktor psihologicheskih nauk, professor, zav.kafedroj psi-

hologii DGPU; e-mail: dalgatov@inbox.ru 

Dashdiev Vezirhan Ahmedovich, kandidat pedagogicheskih nauk, starshij prepodavatel' kafedry 

nachal'nyh klassov, DGPU (filial g. Derbent); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Dzhelilova Sultanat Izetovna, kandidat psihologicheskih nauk, docent kafedry pedagogiki i psi-

hologii, DGPU (filial g. Derbent); e-mail: nauka_dgpu@mail.ru 

Dzhioeva Ajna Rufinovna, doktor pedagogicheskih nauk, professor kafedry pedagogiki i psihologii 

PPF, Severo-Osetinskij gosudarstvennyj universitet imeni K. L. Hetagurova (SOGU im. K. L. He-

tagurova); e-mail: rashi-dr@mail.ru 

Isaeva Zul'fija Kurashevna, aspirant kafedry psihologii, DGPU; e-mail: isaeva.zulfya@mail.ru 

Kazihanova Laijat Jejubovna, starshij prepodavatel' kafedry pedagogicheskih tehnologij i metodik 

fakul'teta doshkol'nogo obrazovanija, DGPU; e-mail: gasanovadiana@yandex.ru 

Karaeva Salimat Atavovna, kandidat pedagogicheskih nauk, docent kafedry teoreticheskih osnov i 

tehnologij nachal'nogo jazykovogo obrazovanija fakul'teta nachal'nyh klassov, DGPU; e-mail: magara-

mova1956@mail.ru 

Kashkaeva Jeminehanum Abakarovna, kandidat pedagogicheskih nauk, professor kafedry teoret-

icheskih osnov fizicheskoj kul'tury i sporta, DGPU; e-mail: omar-kadi@yandex.ru 

Kurbanov Mahach Ahmedovich, kandidat jekonomicheskih nauk, docent kafedry pravovedenija i 

prav cheloveka, dekan fakul'teta prava, DGPU; e-mail: m.magarram@gmail.ru 

Magaramova Dzhenet Alevdinovna, kandidat filologicheskih nauk, docent kafedry teorii i metodiki 

obuchenija russkomu jazyku i literatury, DGPU; e-mail: magaramova1956@mail.ru 
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