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Yabanai Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Okuma Becerisini Gelistirmek Uzere “Bellek

Stratejilerinin” Kullanimi

Using “Memory Strategies” to Improve Reading Skills in Teaching Turkish as a Foreign

Language
Ozet

Yabanci dil 6gretiminde okuma becerisinin rolii diger becerilerden bir adim 6ne ¢ikmaktadir.
Okuma becerisi 6grenicilerin anlama becerilerini, sozliik¢elerini gelistirmekte ve yazma, dinleme ve

konugma becerilerini daha etkin kullanmada onlara yardimc1 olmaktadir.

Okuma sadece kodlanmis bir bildirinin kodunu ¢ézme seklinde yapilmaz. Ogrenici metin
icerisindeki sozciiklerin anlamlarini, o sozciiklerin diger sozciiklerle olan iliskisini, dilbilgisi
kurallarinin islevlerini de okuma sirasinda kesfeder ve takip eder. Ogreniciler 6zellikle yabanci dilde
okuma sirasinda bir¢ok sorunla karsilasabilmektedir. Bu sorunlar anlamlandirma, etken sézvarliginin
darlig, dilbilgisi yapilarinin eksik olmasi bigiminde siralanabilir. Bu durum da okumanin amaglarina
tam olarak ulagilamamasi ve boylece de yabanci dil 6greniminde ¢esitli olumsuzluklarla karsilagilmasi
anlamina gelmektedir. Bu durumda 6grenicilerin okuma becerisini daha etkin bigime getirebilmesi igin

belirli stratejileri devreye sokmasi gerekmektedir.

Bu caligmanin amaci, yabanci dil 6gretimi gercevesinde okuma becerisinin betimlenmesi ve
bu becerinin daha etkin bir siire¢ haline getirilebilmesi i¢in kullanilabilecek, Rebecca Oxford’un
Dogrudan Stratejiler olarak adlandirdigi stratejilerin  altinda bulunan Bellek Stratejilerinin
betimlenmesi ve de bu stratejilerin &grenici tarafindan kullanimina ydnelik bir 6neri sunulmasidir.
Caligmanin ilk boliimiinde okuma becerisinin, okumanin amaglarinin énemi ve nasil betimlendigi
aciklanmig, Avrupa Dil Gelisim Dosyasi’nda 6grenicinin okuma becerisiyle ilgili dil yeterliliklerine
deginilerek Oxford’un Bellek Stratejileri’nin betimlenmesine ve kullanimma yer verilmistir.
Caligmanin ek boliimiinde ise yabanci dil 6grenicisinin bu stratejileri 6zgilin bir metin iizerinde nasil

kullanabilecegine yonelik onerilere yer verilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yabanct dil olarak Tiirkge ogretimi, okuma becerisi, dogrudan stratejiler, bellek

stratejileri
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Abstract

The role of reading skills in foreign language teaching is a step forward from other skills.
Reading skills improve learners understanding skills, their lexicon and help them to use their speaking,

writing and listening skills effectively.

Reading process is not only a performance of decoding a coded message. A learner discovers
and follows up the meanings of the words in the text, the relationship of those words with others and
functions of the grammatical structures through the act of reading. A learner may come across many
problems in a reading process especially during learning a foreign language. Signification, lack of
active vocabulary and grammar knowledge can be regarded as these problems. It means that reading
process will not be able to reach its aims and so learning a foreign language will be facing with
various negative attitudes. In this case, specific strategies to optimize the reading skill of the learner

are required to more effectively activation.

The aim of this study is to describe reading skills in foreign language teaching. For this aim,
Memory Strategies in Rebecca Oxford's Direct Strategies that functions as a tool to make reading
skills a more active process will be described and a model will be offered for students to use these
strategies. In the first part of the study, reading skills, the description and importance of reading
purposes, students' proficiency levels in reading skills according to European Language Portfolio have
been explained and Oxford's Memory Strategies and their usage have been described. In appendix,

suggestions for a student how to use those strategies have presented on an authentic text.

Keywords: Teaching Turkish as a foreign language, reading skill, direct strategies, memory strategies
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Giris

Yabanct dil 6gretimi ¢esitli basamaklardan olusur ve bu basamaklarin birbirleriyle
iligkisi sayesinde gerceklestirilir. Ay (2008)’1n da belirttigi gibi 6grenilen bilgi 6ncelikle kisa
stireli bellekte konumlandirilir, arkasindan uzun siireli bellege tasinan bilgi daha 6nceden
edinilmis olan bilgiler ile bir biitiin olusturur. Bu siirecin gerceklesebilmesi icin belirli dil

ogrenim stratejileri kullanilir.

Anadil ve yabanci dil 6gretiminde dort temel beceri bulunmaktadir; dinleme, konugma,
okuma ve yazma. Mc Donough ve Shaw gibi kimi arastirmacilara gére okuma en ¢ok onem
verilmesi gereken becerilerden biridir (4ktaran Ay, 2008: 8). Keskin ve Okur (2013)’un
belirttigi gibi anadil O6gretiminde bu dort temel beceri 0grenim sirasina gore dinleme,
konusma, okuma ve yazma bi¢iminde siralanirken, ikinci dil 6gretiminde okuma 6n plana
cikmaktadir. Bal, yazili metinlerin yabanci dil 6greniminde kaginilmaz 6geler oldugunu ve bu
nedenle de okumanin yabanci dil 6greniminde birincil yol oldugunu belirtmektedir (4ktaran
Kuzu, 1999: 16). Bunun yani sira Sahin (2010) okuma becerisinin diger becerileri yani
dinleme, konusma ve yazma becerilerini olumlu yonde etkiledigini belirtmektedir. Kuzu
(1999) da okuma becerisinin dinleme, konusma ve yazma becerilerini dogrudan
etkilediginden s6z etmektedir. Lutjeharms, okuma-anlama becerisinin hem en 6nemli 6grenim
aract hem de diger dilsel becerilerin kazanilmasina yardimci olan en iyi dilsel beceri olarak
merkez noktada bulundugunu vurgulamaktadir (4ktaran Kuzu, 1999: 20). Yani &grenici
okuma sirasinda 6grendigi sézciik ve yapilari diger becerilere de aktarmaktadir. Bu durum

diger becerilerin dolayisiyla dilin diger alanlarinin da gelisimini desteklemektedir.

Bu calismada, 6zellikle yabanci dil olarak Tiirkge 6gretiminde 6n plana ¢ikan okuma
becerisi ve okumanin amaglari {izerinde durulacaktir. Okuma becerisinin Avrupa Dil Gelisim
Dosyasi’nda nasil siiflandirildigina deginilecek ve okuma becerisinin daha etkin kullanimina
yonelik olarak Oxford’un dil 6grenim stratejileri altinda smiflandirdigi “dogrudan” dil
Ogrenim stratejileri betimlenecek ve de bu stratejilerin uygulanmasina yonelik bilgilere yer
verilecektir. Calismanin ek boliimiinde ise, 6zgilin bir metin olan Refik Halit Karay’in 2000
Yilin Sevgilisi adin1 tasiyan romaninin bir boliimii iizerinde bu stratejilerin Ogreniciler

tarafindan okumada kullanimina yonelik 6neriler yer alacaktir.
Yontem
Bu arastirma betimleyici bir ¢alismadir. Uygulama igin secilen 6zgilin metinde okuma

becerisini destekleyici stratejilerin kullanimina yonelik onerilere yer verilecektir. Dil 6grenim
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stratejilerinde Oxford (1990)’un yapmis oldugu smiflandirma esas alinacak ve sadece
dogrudan stratejileri baglig1 altinda yer alan bellek stratejileri baglhigindaki zihinsel baglantilar
olusturma, imge ve sesleri kullanma, gozden gecirme, eyleme gecirme stratejileri

incelenecektir.

Okuma

Okuma genelde iki basamakli bir siire¢ olarak tanimlanir. “Dar anlamda okuma, yazil
bir metnin sifresini ¢dzme, grafiksel olarak kodlanmis bir bildirinin kodunu ¢6zme”, “genis
anlamda ise okuma, yazinsal bir metni yorumlamak demektir” (Giinay, 2007: 15). Bir bagka
deyisle okuma bir taraftan, bir kagit, bir tas ya da herhangi bir baska nesne {lizerine kodlanmis
bir bildirinin sifresinin ¢6ziilmesi yani diizanlamsal okunmasidir. Diger taraftan ise okuma,
kodlanmis olan yazinsal metni kendi baglami igerisinde ya da daha dnceden bellege alinmis
bagka baglamlar ile etkilesime sokarak anlaminin ortaya koyulmasi yani yananlamsal

okunmasidir.

Er (2005) anadilde ve yabanci dilde yapilan okumalari inceleyen arastirmacilarin okuma
hakkindaki tanimlarini, kodlamaya daha 6nce edinilmis ve bellekte bulunan bilgiler 151ginda
anlam verme, sozciikleri ¢ok kisa siirede taniyabilme, farkli seviyelerde ve farkh tlirlerdeki
bilgileri otomatik kullanma: gorsel, sessel, tiimcesel, sozcliksel algilama, metnin anlamini,

yazarin niyetini algilama seklinde belirtmistir.

Kog ve Miiftiioglu (1998) da okumay1 goz etkinligi ve beyin etkinligi olarak iki gruba
ayirmis ve goz etkinligini yazinin goz ile taninmasi, beyin etkinligini ise goz ile taninan ve
beyne gonderilen iletilerin ¢oziiliip anlamlandirilmasi seklinde tanimlamiglardir. Yani okuma
ve anlama her zaman birlikte yapilan islemler degildir. Bir¢ok arastirmaci okuma ve anlamay1
birbirinden ayri siire¢ler ve islemler olarak tanimlamaktadir. Kisaca okuma, diizanlamsal
acidan bakildiginda otomatik olarak yapilan bir islem iken, yananlamsal a¢idan okuma ya da

bir bagka deyisle anlamlandirma ve yorumlama belirli stratejiler 1s1nda gergeklesmektedir.

Okumanin Amaclari

Aragtirmacilarin okuma iizerinde durdugu bir baska konu okumanin amaglaridir. Giinay
(2007), okuma amaglarini iki baslik altinda inceler; bilgi edinme ve haz alma. Bilgi edinme
amacli okuma, belirli bir hedef dogrultusunda okumay1 belirtir, kisi kendi meslegi, 6grenci
dersleri icin, kendi alaninda gelismek i¢in okur. Haz alma amaciyla okumada ise, kisi edebi
olan ya da olmayan bir yaziy1 zevk almak ve rahatlamak i¢in okur. Keskin ve Okur (2013) da,

dil 6grenen kisilerin okumay1 kendilerine hedef olarak sectiklerini ve mesleki amagclar icin ya
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da haz alma igin okuduklarmi belirtmektedir. Iseri (1998) de okumanmn amaglarmi bilgi
edinme, aydinlanma ve zevk alma olarak belirtmektedir. Keskin ve Okur (2013)’a gore
okuma amaglari, okuma metninin tiirliniin, okuma bigeminin ve stratejilerin belirlenmesinde

etkili olmaktadir.

Ortak Avrupa Cergeve Programi’nda yapilan ¢aligmalarda ise, okuma etkinliginin su

amaclari icerdigi belirtilmistir:

e Genel olarak uyum saglamak

¢ Bilgi ve kaynak ¢aligmalar1 kullanmak
e Ogrenmek

e Eglenmek

e Metindeki ana diisiinceyi bulmak

e Metindeki 6zel bilgilere ulasmak

e Ayrintili bicimde anlamak

e Ortiik olan anlama ulasmak (4ktaran, Keskin ve Okur 2013: 295)
Demirel’in iizerinde durdugu okumanin amaglari ise su sekildedir:

a. Temel okuma becerilerini gelistirmek;

- Sozciikleri tanimak,

- Sozciiklerin anlamlarini bulmak,

- Okunan materyali kavramak ve yorumlamak,

- Materyale ve okuma amacina uygun hizda sessiz okumak,
- Sesli okumak,

- Kitaplar etkili kullanmak

b. Okumaktan zevk almak,

Okumay1 bireysel ilgi ve ihtiyaglar1 karsilamada kullanma yetenegini gelistirmek,

e

&

Okuma yoluyla zengin ve ¢esitli yasantilar saglamak,
e. Siirekli okuma aligkanligini ve ilgisini gelistirmek (Aktaran, Arpa, 2010: 7)

Bir bagka deyisle, arastirmacilar okumanin amaglarimi farkli agilardan ele almissalar da
bu amaglar iki ana madde altinda toplamak miimkiindiir; bilgi edinme ve zevk alma. Bilgi
edinme i¢in okuma kisinin belirli bir konuda kendisini gelistirme ya da bilgilenme amaciyla
okumasini, zevk alma i¢in okuma ise kisinin bilgi edinmeyi ikinci plana atarak sadece

rahatlama ve haz alma amaciyla okumasini belirtmektedir.
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Avrupa Dil Gelisim Dosyasi ve Okuma Becerisi

Cokdillilik ve cokkiiltirliilik 2000°1i yillardan beri Avrupa’nin giindeminde olan iki

olgudur. Sahin (2010)’in de dikkati ¢ektigi gibi Avrupa Dil Gelisim Dosyas1 (Kisaca ADD),

Avrupa’daki dil gelisimini bu iki olgu baglaminda gelistirmeyi amag¢lamaktadir. Bunun yani

sira da dil O0grenicisine rehberlik etme amacini tasimaktadir. ADD i¢in hazirlanan 6lgme,

degerlendirme ve kuramsal taban ortak dil c¢er¢evesine dayandirilmaktadir. Bu ¢alismaya

konu olan ve dort temel beceriden biri olan okuma becerisi Avrupa Dilleri Ogretimi Ortak

Cergeve Programi’na gore bes ana unsuru igermektedir:

1.

A

yabanci dil yeterlilik 6l¢iitlerinin verildigi tabloda okuma becerisi tiim dil diizeylerine gore su

Genel okuma

Yonergeleri anlama ve takip etme i¢in okuma

Haberlesme ve yazigma i¢in okuma

Uyum saglama i¢in okuma

Bilgi ve tartigma i¢in okuma (Sahin, 2010: 77)

Avrupa Dil Portfolyosu’nda tiim dil diizeylerine ve tiim temel becerilere gore hazirlanan

sekilde aciklanmaktadir (MEB, 2014):

Tablo 1: Yabanci dil yeterliligi ol¢iitleri

Al A2 Bl B2 Cl C2
Katalog, Kisa ve basit | Meslekle Yazarlarin Uslup Kullanim
duyuru ya da | metinleri ilgili ya da belirli tutum | farkliliklarimi | kilavuzlari,
afig gibi okuyabilirim | gilinliik dilde | ya da goriisii | da ayirt ederek | uzmanlik
yazili . llanlar, en sik benimsedikle | uzun ve alanina
metinlerdeki | kullanim kullanilan ri, glincel karmasik, yonelik
bildik adlar1, | kilavuzlar, sozcikleri sorunlarla somut ya da makaleler ve
sozciikleri ve | moniiler ve iceren ilgili edebi metinleri | yazinsal
cok basit zaman metinleri makaleleri ve | okuyabilir, ilgi | yapitlar gibi
tiimceleri cizelgeleri anlayabilirim | raporlar1 alanimla soyut, yapisal
anlayabilirim | gibi basit . Kisisel okuyabilirim. | alakali ve dilbilgisel
giinliik mektuplarda | Cagdas edebi | olmasalar bile | acidan
metinlerdeki | belirtilen diizyaziy1 herhangi bir karmasik
genel olay, duygu | anlayabilirim | uzmanlk hemen hemen
bilgileri ve dilekleri alanina giren tim metin
kavrayabilir | anlayabilirim makale ve tiirlerini
ve kisa uzun teknik kolaylikla
kisisel bilgileri okuyabilir ve
mektuplar anlayabilirim | anlayabilirim
anlayabilirim

Tablo incelendiginde, temel kullanicinin basit tiimceler ve basit metinleri okumasi

mimkiin iken, bagimsiz kullanicinin giindelik hayatta karsilasacagi metinleri ve c¢agdas
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edebiyat1 takip edebilecek seviyede okuyabildigi anlagilmaktadir. Uzman kullanicr ise ilk iki
gruptan farkli olarak anadil seviyesine yakin sekilde karmasik tiimceleri, edebi eserleri ve
teknik metinleri okuyabilmektedir. Bu durumda kisi kendi dil seviyesine goére okudugu

metinlerde anlamay1 kolaylastirmak icin ¢esitli stratejileri kullanir.

Dil Ogrenim Stratejileri ve Okuma

“Onceden belirlenen bir amaca ulasmak icin tutulan yol” (TDK, 1983: 1086) olarak
tanimlanan strateji, yabanci dil 6gretiminde sikca kullanilan bir terimdir. Oncelikle askeri
alanda kullanilan strateji s6zciigiinii Sonmezoglu “bir amaca ulagsmak i¢in izlenmesi gereken
ana yol” seklinde ve “bir savasin kazanilmasi i¢in savas sirasindaki askeri harekatin dayandigi
esaslar”(Sonmezoglu, 1986: 167) biciminde tanimlamistir. Stratejiyi bir probleme veya
goreve yaklagmakta kullanilan 6zel yontemler olarak ifade eden Brown stratejinin zamandan
zamana, bir durumdan digerine ve kiiltiirden kiiltiire degisen cephe plani oldugunu sdyleyerek
kisiden kisiye degistigini vurgulamaktadir (4ktaran Bayezit, 2013b: 455). Bayezit (2013b)’in
de belirttigi gibi bagaril 6grencilerin dil 6grenirken yararlandiklari stratejilerin incelenmesiyle
baslayan calismalar, basarisiz 6grencilere bu stratejilerin 6gretilmesi amaciyla 6zellikle 70’1i
ve 80’li yillardan sonra hizlandirilmis ve 6nemli arastirmacilarin bu alana yonelmesiyle ¢esitli
siniflandirmalar ortaya ¢ikmustir. Genel anlamiyla dil 68renim stratejileri, bir dili 6grenen
kisilerin hedeflerine daha hizli1 ve daha verimli sekilde ulagabilmeleri i¢in, bu konuda basarili
olan ogrenicilerin kullandiklar1 yollar incelenerek ve cesitli 6zelliklerine gore ulamlara

ayrilarak ortaya ¢ikarilmistir.

Cesur ve Fer (2011), Cohen’in, dil 6grenim stratejilerini bilingli 6grenim siiregleri,
Weinstein, Husman ve Dierking’in ise bilgi-becerilerin edinilmesi ve kullanilmasin
kolaylastiran tutumlar olarak tanimladiklarini belirtmektedir. Sonu¢ olarak tim tanimlar ve
aciklamalar, 6grenicilerin okuma siirecinde iistlendikleri ya da {istlenmeleri gereken etkin role

isaret etmektedir.

Okuma anadil ve ikinci dil diizeylerinde farkliliklar gostermektedir. Aygiines (2007),
okuma siirecinde ortaya c¢ikan bu farkliliklarnn  biligsel/iistbilissel,  dilsel/iistdilsel,
sozciikbilimsel, soylemsel, yazimsal, aktarimsal gibi etkenlere baglamaktadir. Grabe ve Stoller
anadil ve ikinci dildeki okuma siireglerinde alti farkliligin bulundugunu belirtmektedirler
(Aktaran, Aygilines, 2007: 48). Anadil ve ikinci dildeki okumada ortaya cikan dilsel ve
stiregsel farkliliklar su sekildedir:

o Sozliksel, dilbilgisel ve soylemsel yapiya iligkin farkliliklar,
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e Ustdilsel ve iistbilissel farkindaliga iliskin farkliliklar,

¢ Akict okumanin saglanmasina iliskin farkliliklar,

e Dil iizerinde degisiklik gosteren dilbilimsel, yazinsal, s6zciiksel farkliliklar,
¢ Dil aktarimindan kaynaklanan farkliliklar,

e Okuma yeteneginden kaynaklanan farkliliklar (4ktaran, Aygiines, 2007: 48).

Bu farkliliklardan dolay1, dil O6grenim stratejileri ve Ozellikle okuma becerisini
gelistirmede dil O0grenim stratejilerinin se¢imi ¢ok Onemlidir. Ciinkii anadilde okumada
herhangi bir sorun yasamayan kisi, ikinci dilde okuma yaparken bircok sorunla

karsilasacaktir.

Ay (2008)’1n ortaya koydugu gibi, okuma baglaminda 6grenici 6grenim stratejilerini bir
sorun ortaya ¢ikmadigi siirece kullanmayacaktir. Ancak 6grenici, okuma siirecinde bir sorunla
karsilastiginda ve metni anlamakta zorlandiginda belirli stratejileri bilingli olarak uygulama
yontemini sececektir. Ogrenim stratejileri, yabanci dil 6gretiminde bireysel farkliliklardan biri
olarak algilanmakta ve genel olarak Oxford’un hazirlamis oldugu ayrintili ulamlamalar temel

alinmaktadir.

Oxford (1990) dil 6grenim stratejilerini, 6grenicilerin ikinci bir dili 6grenmek igin
genellikle bilingli olarak kullandiklar1 tutum ve teknikler olarak tanimlamakta, bu stratejileri
dogrudan (dolaysiz) ve dolayli olarak iki ulama ayirmakta ve bunlar1 dort temel beceri ile
iliskilendirmektedir. Bu iki ulam altinda toplamda bellek, bilissel, telafi, bilististii, duyussal ve
sosyal stratejiler olmak tizere alti strateji grubu bulunmaktadir ve bu ulamlar birbirleri ile
baglantilidir. Bir bagka deyisle dil 6grenim stratejileri 6greniciler tarafindan bir sorun ortaya

¢iktiginda devreye sokulmaktadir.

Oxford (1990)’a gore dil Ogrenim stratejileri 6grenim siirecini  kolaylastiran,
hizlandiran, bagimsiz, etkin ve karsilagilan yeni durumlara daha kolay aktarilabilen ve de
ogrenci tarafindan belirlenen yollardir. Uyar Uslan (2006)’ 1 da belirttigi gibi, Oxford dil
ogrenim stratejilerinin Ozelliklerini, ana hedefe katki saglayan, kendi kendine 6grenmeyi
kolaylastiran, problemleri ortadan kaldirma odakli, 6grencinin hem bilissel hem de sosyal
alanlarina yonelik, 6grenmeye hem dolaysiz hem de dolayli olarak etki eden, bilin¢li olan,

Ogretilebilen ve 0grenilebilen, esnek olan seklinde siralamistir.

Oxford (1990: 39) dogrudan dil Ogrenim stratejileri altinda bulunan “bellek

stratejilerini” su sekilde siniflandirmstir:
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1. Dogrudan Stratejiler

1.1. Bellek stratejileri

1.1.1.  Zihinsel baglantilar olusturma
1.1.1.1. Gruplama

1.1.1.2. Cagrisim yapma / ayrintilandirma
1.1.1.3. Yeni bir baglamda kullanma
1.1.2.  Imge ve sesleri kullanma

1.1.2.1. imge kullanma

1.1.2.2. Anlam haritasi

1.1.2.3. Anahtar sozciik kullanma

1.1.2.4. Sesleri bellekte simgeleme

1.1.3. Gozden gegirme

1.1.3.1. Planli gézden gegirme

1.1.4. Eyleme gecirme

1.1.4.1. Fiziksel tepki ya da duyular kullanma
1.1.4.2. Mekanik teknikler kullanma

Dogrudan Stratejiler

Ay (2008), dogrudan (ya da dolaysiz) stratejilerin, hedef dil &grenimine iliskin
stratejiler oldugunu belirtmektedir. Dogrudan stratejiler altinda yer alan stratejiler, dilin
zihinsel olarak “islemlenmesini ” gerektirir, ancak dogrudan stratejiler altinda yer alan bellek
stratejileri, biligsel stratejiler ve telafi stratejileri ve bunlarin altulamlari, bu islemlemeyi farkl
sekillerde ve farkli amaclar i¢in yapmaktadir. Cetinkaya (2004) da, dolaysiz stratejilerin tipki
tiyatro oyunculart gibi ¢esitli gorevleri oldugundan ve de 6zel durumlarda dilin uygulanma
asamasinda etkin bir rol iistlendiginden s6z etmektedir. Bir bagka deyisle dogrudan stratejiler

dil 6greniminde anlami1 6n plana ¢ikarmaktadir.

Bellek stratejileri (Ing. Memory Strategies)

Oxford (1990) bellek stratejilerini dort alt ulama ayirmustir (Zihinsel baglantilar
olusturma, imge ve sesleri kullanma, gézden gecirme, eyleme gecirme). Bu stratejiler genel
olarak anlam odaklidir. Oxford (1990)’un da belirttigi gibi baz1 6gretmenler sozciik
o0grenmenin kolay bir slire¢ oldugunu diisiinmektedir. Ancak dil 6grenicileri 6grendikleri

dildeki sozciiklerin birgogunu hatirlamakta biiyiik sorunlar yasamaktadir. Oxford (1990)’a
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gore dil dgrenim stratejileri dil dgrenicilerine bilgilerini olgu diizeyinden (Ing. fact level)

beceri diizeyine (Ing. skill level) gegirme olanag: sunmaktadir.

Bayezit (2013a: 25)’in belirttigi gibi, Oxford bellek stratejilerinin eski zamanlarda
hatiplerin kullandig1 bir sistem oldugunu sodylemektedir. “Uzun bir konusmanin her bir
boliimii bir evin farkli odalariyla iligkilendirilmekte, sanki odadan odaya gezinti yapar gibi
iliskilendirilen odayla ilgili yapacagi konusmasini hatirlayan hatip konusmasina unutmadan
devam edebilmektedir”. Ay (2008) ve Bayezit (2013a) bellek stratejilerinin diizenleme,
siralama, iligkilendirme, cagrisim ve gozden gecirme gibi ilkelere dayanan ve anlama
odaklanan stratejiler oldugunu belirtmektedir. Yeni bir dil 6grenirken bu diizenleme ve
cagrisim Ogrenici i¢in anlamli olmalidir. Yine Cetinkaya (2004:12) da bellek stratejilerini
bellege alma ve yeni bilgiyi tekrar etme gorevlerini listlendigini belirtmektedir. Bir baska
deyisle bellek stratejileri, 6grenilen bir bilginin daha sonra hatirlanmasi i¢in ¢esitli baglantilar
kurulmasini destekleyen stratejilerdir ve burada dnemli olan baglantinin ve ¢agrigimlarin nasil

kuruldugu degil, baglantinin kuruluyor olmasi ve 6grenici i¢in bir anlam tagimasidir.
Zihinsel baglantilar olusturma (Ing. creating mental linkages)

Zihinsel baglantilar olusturma, gruplama (Ing. grouping), c¢agrisim yapma /
ayrtilandirma (Ing. associating/elaborating) ve yeni bir baglamda kullanma (Ing. placing

new words into a context) olarak ii¢ alt bagliktan olusmaktadir.
Gruplama (Ing. grouping)

Oxford (1990: 40) gruplama yontemini “dil materyalini anlamli birimler olusturacak
sekilde smiflandirma” olarak tanimlamaktadir. Bu, hatirlamay1 kolaylastirmasi agisindan
zihinsel ya da yazili olarak yapilabilir. Gruplama cesitli bigimlerde yapilabilmektedir;
sOzgelimi sozciik tiirlerine gore (ad, eylem, vb.), belirli basliklar altinda (dilbilim ile ilgili
sozciikler, ¢cevreyi betimleyen sozciikler vb.), yakin anlama gore (sicak, 1lik, yakici, ates, vb.),
karsit anlama gore (biiyiik / kii¢iik, uzun / kisa, vb.). Oxford (1990) bu stratejinin etkisini daha
da giliclendirmek i¢in gruplara takma ad verme ya da sozciikleri renkli kalemle yazmanin
tercih edilebileceginden s6z etmektedir. Bayezit (2013a)’e gore de Ogrenilenleri anlasilir
halde zihinsel ya da yazili bicimde smiflandirma seklinde aciklanabilecek gruplandirma,
Ogrenilen seyin hatirlanmasi ve depolanmasini kolaylastirmaktadir. Bu aciklamalardan da
anlagildig1 gibi gruplama stratejisinin sozciikleri ya da yapilari belirli 6zeliklere gore
siiflandirilma islemdi oldugu ve bu smiflandirmanin 6grenilen bilginin hatirlanmasini

stirecini olumlu etkiledigidir.
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Cagrisim yapma / ayrintilandirma (Ing. associating/elaborating)

Oxford (1990), ¢agrisim yapma / ayrintilandirma stratejisini 6grenilen bilgi ile eski
bilgiler arasinda bag kurma, zihinde bag olusturma seklinde tanimlamaktadir. Yapilan
cagrisimlarin ne kadar basit ya da karmasik, ne kadar mantikli ya da mantiksiz oldugu énemli
degildir. Onemli olan bu ¢agrisimlarin 6grenici i¢in anlamli olmasidir. Bu ¢agrisimlar iki
nesne arasinda (bal ve kaymak vb.) olabilecegi gibi bir siire¢ (ekmek, un, bugday, toprak vb.)

bi¢iminde de olabilir.
Yeni bir baglamda kullanma (Ing. placing new words into a context)

Oxford (1990), yeni baglamda kullanmay1 sozciikleri ya da s6z obeklerini hatirlamay1
kolaylastirmak i¢in anlamli bir tiimce, diyalog, hikaye vb. icinde kullanma olarak
aciklamaktadir. Bir baska deyise bu strateji, cagrisim yapma / ayrintilandirma stratejisi gibi
bir baglanti kurma isidir, ancak bu stratejide sozciikler ya da soz Obekleri bir baglam

icerisinde kullanilir.
Imge ve sesleri kullanma (Ing. applying images and soundes)

Imge ve sesleri kullanma stratejileri, imge kullanma (Ing. using imagery), anlam haritasi
(Ing. semantic mapping), anahtar sozciik kullanma (Ing. using keywords) ve sesleri bellekte

simgeleme (Ing. representing sounds in memory) olarak dort alt bashiga ayrilmaktadir.
Imge kullanma (Ing. using imagery)

Oxford (1990), imge kullanmay1 anlamli gorseller olusturarak zihinde yeni dil bilgisini
(Ing. new language information) iliskilendirme seklinde tanimlamaktadir. Bu, zihinde ya da
gercek bir resim ile gerceklesebilmektedir. Bu imge bir nesne resmini, bir dizi sdzciigli ya da
ifadeyi hatirlamak i¢in konumlandirma ya da bir sdzctiglin harflerinin zihinde canlandirilmasi
seklinde olabilir. Ay (2008) da imge kullanimini, bilgiyi depolama amaciyla kullanilan

altulamlardan biri olarak gostermektedir.
Anlam haritas: (Ing. semantic mapping)

Oxford (1990)’a gbre anlam haritasi, bir ana sozciigii / baslig1 ortaya yazarak onunla
baglantili diger soézciikleri oklar ile etrafinda konumlandirmadir. Bu yap1 imge, gruplama ve
cagristm yapma stratejileri ile birlikte kullanilabilir. Anlam haritas1 olusturmayi, Bayezit
(2013a) de ana kavrami bir harita olusturur gibi merkezde ya da dista konumlandirma ve bu

kavramla ilgili sozciikleri ok ya da cizgilerle iliskilendirme olarak aciklamaktadir. Bu sekilde
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bu okumada karsilasilan sozciiklerin ya da 6beklerin birbirleri ile baglantilar1 gorsel olarak

ortaya konur.
Anahtar sozciik kullanma (Ing. using keywords)

Oxford (1990)’a gore bu strateji, karsilasilan yeni bir sozciigli gorsel ya da isitsel bir
bag ile hatirlama seklinde tanmimlanmaktadir. Ilk adim olarak yeni 6grenilen sozciigiin
sesletimi 0grenicinin kendi dilinde bilinen bir sdzciigiin sesletimine benzetilerek atilabilir. Bu
isitsel bir bag kurmadir. ikinci adim olarak da yeni sozciik ile bilinen bir sdzciik arasinda
gorsel bir iligki kurmadir. Bu stratejide de 6nemli olan bu baglantilarin 6grenici i¢in anlaml

olmasidir.
Sesleri bellekte simgeleme (Ing. representing sounds in memory)

Oxford (1990)’a gore sesleri bellekte simgeleme yeni bir sozciigii ya da so6z dbegini
onun sesletimine gore hatirlama i¢in kullanilir. Yani bu strateji bilinen ve bilinmeyen bilgi
arasinda ses odakli anlamli bir iliski kurma isidir. Oxford (1990) bu stratejiyi iic adimda ele
almaktadir. a) hedef dildeki bir sozciigii bilinen bir baska sozciige benzetme, b) seslerin

sesbirimsel olarak sesletimi, ¢) sozciigii bir sarki ya da tekerleme igerisinde hatirlama.
Gézden Gegirme (Ing. Reviewing Well)

Oxford (1990), gozden gecirme stratejisi altinda tek bir basliga yer vermistir: planl

gbzden gecirme (Ing. structured reviewing).

Planli Gézden Gegirme (Ing. structured reviewing)

Oxford (1990) planli gbzden gecirmeyi, yeni bilgiyi belli araliklarla gézden gegirme
olarak tanimlamaktadir. Yani yeni 6grenilen bilginin on dakika sonra, yirmi dakika sonra, bir
saat sonra, bir giin sonra, ii¢ giin sonra, bir hafta sonra vb. gozden gecirilmesidir. Her tekrarda
Ogrenici bilgileri tekrar siniflandirir, onlar1 tlimce i¢inde kullanir, yeni baglar olusturur. Planl
gbzden gegirme, 6grenilen bilgi dogal ve otomatik oluncaya kadar devam ettirilir. Bir bagka
deyisle, dgrenilen bilgi 0grenici tarafindan tam anlamiyla uzun siireli bellege alindiginda

planli gézden gegirme tamamlanir.
Eyleme gecirme (Ing. Employing action)

Oxford (1990) eyleme gecirme stratejisi altinda fiziksel tepki ya da duyular1 kullanma
(Ing. using physical response and sensation) ve mekanik teknikler kullanma (ing. using

mechanical techniques) adl1 iki alt baglik kullanmaktadir.
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Fiziksel tepki ya da duyular: kullanma (ing. using physical response and sensation)

Oxford (1990)’a gore fiziksel tepki ya da duyular1 kullanma stratejisi yeni bir sdzciigi
hareketle agiklama ya da bir duyguyla eslestirme seklinde tanimlanabilir. Burada adi gecen
hareketle agiklama sdzgelimi yazmak eylemini gercekten yazma eylemini hayata gegirme ile
ve duyguyla eslestirme sdzgelimi 51 sdzcligiinii sicak havada disartya ¢ikarak ve disaridaki

1s1y1 hissederek 6grenme ve hatirlama bigiminde uygulanabilir.
Mekanik teknikler kullanma (Ing. using mechanical techniques)

Oxford (1990)’un da belirttigi gibi mekanik teknikler kullanma, okumada 6grenilen
yeni bir sozciigii hatirlamak i¢in belirli mekanik eylemlerde bulunma olarak agiklanabilir.
S6zgelimi 6grenilen yeni bir s6zcligii kartin bir yiiziine yazma ve anlamini ya da agiklamasini
da altina yazma, bu sekilde kartlar1 ¢ekerek sozciikleri hatirlama, hatirlanan s6zciigiin kartinin

deste icerisinden ¢ikarilmasi.

Sonuc ve Oneriler

Yabanci dil 6gretiminde Ggrenicinin tim becerileri kazanmasi hedeflenir. Okuma
becerisi 6zellikle yabanci dil 6gretiminde 6n plana ¢ikarak diger becerilerin de gelistirilmesini
etkileyen bir beceridir. Yabanci dilde okuma becerisinin gelistirilmesi diger becerilerin de
daha etkin ve verimli bir duruma gelmesini saglamaktadir. Bu nedenle okuma becerisine

agirlik verilmesi gerekmektedir.

Okuma becerisinin gelistirilebilmesi i¢in 6grenicin okuma amaglarint belirlemesi
gerekmektedir. Ciinkii okumanin amaglar1 bu siirecin neden yapildigin1 ve bu siliregten ne
beklendigini belirlemektedir. Okuma amacglarinin okuma becerisinin gelistirilmesi i¢in tek

basina yeterli degildir. Bu durumda 6grenicinin belirli stratejileri kullanmasi1 gerekmektedir.

Oxford’un Bellek Stratejileri eski bilgi ile yeni bilgi arasinda baglanti kurmay1, bilgiyi
simiflandirmay1 ve cesitli c¢agrisimlar ile bilginin hatirlanmasini saglayan stratejilerdir.
Bekleyen (2005), biitiin derslerde yiiksek basar1 saglayan 6grenicilerin bellek stratejilerini
kullanma oranlarinin diger 6grenicilere gore daha yiiksek oldugunu vurgulamaktadir. Cesur
ve Fer (2011) de Ogrenicilerin eski bilgileri ile yeni bilgileri arasinda baglanti kurmalarim
saglayacak bellek stratejilerinin kullanilmasinin yararli oldugunu vurgulamaktadir. Bu
nedenle bizim de calismamizda soz ettigimiz bellek stratejilerinin Ogreniciler tarafindan
kullanilmasina tesvik edilmesi gerekir. Bu yoniiyle bu stratejilerin okuma becerisinin

gelistirilmesinde etkin bir role sahip olacagi soylenebilir. Dil 6grenim stratejileri baglangicta
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zor ve ayrintili gibi goziikse de, okumada uygulamaya baslandiktan sonra amaca ulagmak igin

en kisa ve en bagarili araglarin bu stratejiler oldugu goriilecektir.

Bu stratejilerin okuma becerisinin gelistirilmesi i¢in kullanimi ile diger becerilerin
gelisimi de olumlu yonde ilerleyecektir. Bu durumda da genel anlamda dil 6gretimi daha
verimli bir bicime doniisecektir. Ay (2008)’mn ve Cetinkaya (2004)’nin da belirttigi gibi
Ogreniciler farkl stratejileri kullanirlar. Bu nedenle dil 68renim stratejilerine 6énem verilmesi
ve Ogretici tarafindan dil dgrenim stratejilerinin cesitlendirilmesi gerekmektedir. Ozelde
bellek stratejilerinin genelde de tiim dil 6grenim stratejilerinin kullanimi i¢in 6greticilerin bu
stratejileri iyi bilmesi ve dgrenicilere ¢esitli etkinliklerle bu stratejilerin kullanimi konusunda

destek olmas1 gerekmektedir.
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EK'1

Asagida Refik Halit Karay’in 2000 Yilin Sevgilisi adin1 tasiyan romaninin igerisinden bir boliim
bulunmaktadir. Romanin bu boliimiinden sonra, ad1 gecen dil 6grenim stratejilerinin okumada nasil
kullanilabilecegine yonelik Oneriler bulunmaktadir. Burada &rnek olarak gosterilen strateji
uygulamalar1 6gretici tarafindan 6greniciye agiklanabilir ve 6grenicin bu stratejileri uygulamasi tesvik

edilebilir.

Iskenderun Gari, Ankara — Istanbul trenine bineceklerle onlari ugurlamaya gelenlerin
kalabaligindan bir an evvel kurtulup okaliptiis aga¢larinin kenar mahalle eczanesi kokulu gélgesinde
0gle uykusuna dalmak istiyor.

Mayisin heniiz yirmisi ama burada simdiden temmuz sicagi hiikiim stirmektedir.

Giirdal, amca kiz1 Giilnur’a usulcacik sordu:

“Su adami1 tantyor musun?”

Yatakli vagonun Oniinde, kiiclik valizini yere birakmig, uzun boylu, yiiziiniin hatlarn
madalyalardaki kabartma resimler kadar keskin, tun¢ sertliginde bir genci isaret etmisti. Daha
dogrusu isaret etmeden Gililnur bu delikanlidan bahsolundugunu, aynmi seyi diisiindigi icin
anlayivermisti.

“Hayir,” dedi, “tanimiyorum; bural1 degil. Galiba beraber yolculuk edeceksin. Sansin var, hos
adam! Eger oda Istanbul’a gidiyorsa tam iki gece bir buguk giin ayn1 ¢ati altinda bulunacaksiniz. lyi
ki yagmurlar yagdi, seller meydani batakliga ¢evirdi de ugaga binemedin. Ne malum, bu tesadiifiin
sonunu belki de diigiin davetiyesinden 6grenecegiz.”

Geng kiz:

“Zannetmem,” diye sOylendi “Baksana, adamcagiz vurdumduymaz. Bizimle mesgul olacagina
hayran hayran daga tepelerini seyrediyor. Hem bekarligina nereden hiikmettin?”

“Ben sezerim, hi¢ de yanilmam.”(Karay, 2009: 9-10).

Gruplama
AD EYLEM Tren ile ilgili Insanlar icin
sozciikler kullanilan
sifatlar
Yolculuk Istemek Gar Uzun boylu
Eczane Stirmek Yatakli vagon Keskin
Cat1 Sormak e Hos
Valiz Tanimak Hayran
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Cagrisim yapma / ayrintilandirma

Valiz = Seyahat i¢in kullandigimiz, i¢ine esya koydugumuz bir ¢anta
Delikanl = Kani deli yani hizli akiyor, geng

Yeni bir baglamda kullanma

Ayni gat1 altinda yasa- = Ali, sevmedigi arkadasi ile 3 yildir ayn1 ¢at1 altinda yagsamak zorunda.

Bekar = Kardesim evlendi ama ben hala bekarim.

Imge kullanimi

Eczane

Anlam haritasi

Valiz

Kalabahk Tren
GAR

Anahtar sozciik kullanma

Burali = Ali 45 yildir Bursa’da yastyor, biz ona Bursali demiyoruz ama artik

burali diyoruz.
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Sesleri bellekte simgeleme

Binecekler = Binecekler, inecekler, B gara geldi, trene bindi.
Beraber = Bir berber bir berbere bre berber gel beraber bir berber diikkani acalim
demis.

Fiziksel tepki ya da duyular1 kullanma

Fiziksel tepki

13

Ogrenici metindeki “...tung sertliginde bir genci isaret etmisti” Tiimcesini okuduktan sonra isaret
etmek eylemi i¢in parmagiyla ya da kafasiyla isaret etme eylemini kendisi de yaparak onun fiziksel

olarak uygulanmasi ile bu eylemi 6grenebilir.

Duyular

Ogrenici metinde “Mayisin heniiz yirmisi ama burada simdiden temmuz sicag1 hiikiim siirmektedir”
tiimcesindeki temmuz sicagi 6begini okuduktan sonra sicak bir yaz giiniindeki hissi hatirlar ya da
metni bir yaz giinii okudugunda havanin temmuz ayinda ne kadar sicak oldugunu hissederek sicak

sozcliglinii 6grenmede duyularini kullanir.

Mekanik teknikler kullanma

ISTANBUL SEL VAGON
TASKIN SU,
.. . N YAGMURDAN YA DA . e
TURKIYENIN EN BUYUK , . LOKOMOTIFIN CEKTIGI
KENTI KAR ERIMESINDEN .
DEMIRYOLU ARACI
OLUSUR.
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