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Oz. Bu vaka incelemesinin amaci sosyoekonomik dezavantaja sahip bir ailede yetisen kardeslerin akademik basarilar1 ve
yilmazliklart arasindaki iligkinin kardeslerin goriisleri dogrultusunda incelenmesidir. Bir ailenin sahip oldugu ¢ok diisiik gelir,
koyiin disinda izole bir hayat, elektrik, su, ulasim gibi temel ihtiyaglardan yoksunluk gibi ciddi risk faktorlerine ragmen
kardeslerin okulda ¢ok basarili olmasi bu arastirmay1 dzel kilan en 6nemli sebeptir. Veriler ii¢ kiz kardesten ikisi ile yapilan
yari yapilandirilmug gériismelerden elde edilmistir. Goriisme verileri, yilmazlik kurami ¢ergevesinde, bireysel ozellikler, aile
ve ¢evre boyutlar1 dikkate alinarak analiz edilmistir. Arastirmanin sonuglarma gore risk altinda olan kardesler basarilarinin
altinda daha ¢ok bireysel ve aile ile ilgili etmenlerin yattigini diisiinmektedirler. Kardeslerin yasadig1 ¢cevrenin, okula kars1
olan tutumlarinin ve dgretmenlerinin bazi 6zelliklerinin de okulda basarili olmalarini olumlu etkiledigi s6ylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Akademik basari, Alt sosyoekonomik diizey, Yilmazlik, Vaka incelemesi

Abstract. The purpose of this case study was to identify the reasons for resilience leading to academic success from the
perspective of two sisters who are socioeconomically at-risk. Despite the risk factors including very limited income, lack of a
network and main recourses (electricity, water, transportation, etc.), three siblings in one family were found to be very
successful in school. Data were collected from two siblings through in depth interviews. This case study, framed in resilience
theory, examined the effect of individual attributes, family factors and environmental (school, teacher, social relations, etc.)
factors on students’ academic achievement. Results revealed that individual characteristics and the family factors were the
most contributing factors. The physical environment, attitudes toward school and the teachers’ characteristics also had
positive effect in encouraging them to achieve in school.

Keywords: Academic achievement, Low socioeconomic status, Resilience, Case study

* Sorumlu Yazar: Dog. Dr. Akdeniz Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egiitm Boliimii, Antalya, dseban@gmail.com

106


http://www.enadonline.com/

Jouetial of Quslitive Bescarch iy Bautation Cilt4 / Sayt 3, 2016

Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi - ENAD
Journal of Qualitative Research in Education - JOQRE

Giris

Ogrencilerin akademik basarilarini etkileyen faktdrler egitim arastirmalarinda 1srarla iizerinde durulan
alanlardan biridir. Ogrenci basarisin olumsuz etkileyen faktorler risk faktdrleri olarak ele alinmaktadir.
Sosyal ve ekonomik olarak sinirliliklar1 bulunan ve akademik olarak basarisiz olma riski tagiyan
cocuklar ise risk altinda bulunan ¢ocuklar olarak adlandirilmaktadirlar (Bulger ve Watson, 2006; Lauer
ve dig., 2006). Risk altinda olan gocuklar siirekli olarak diisiik akademik performans sergilemekte,
sosyal olarak okula adapte olmakta zorlanmakta ve genellikle de okulu birakma veya okuldan atilma
tehlikesi ile kars1 karsiya kalmaktadir.

Risk olarak diigiiniilen faktorler farkli bicimlerde siniflandirilmakta, 6nemi ve etkisi konusunda farkl
goriisler bulunmaktadir. Yapilan calismalar sonucunda yeni risk faktorleri de belirlenmektedir (Bulger
ve Watson, 2006). Sosyoekonomik olarak diisiik gelirli olma, aile ile ilgili olumsuz faktorler (boganma,
siddet vb.), sosyal ¢evre (sug orani yiiksek olan veya ¢ok fakir ailelerin yasadigi yerlesim yerleri),
kaynak yetersizligi, gogmen ya da azinlik olma durumlari potansiyel risk faktorleri olarak ele
alinmaktadir. Ayrica 6zel gereksinimli olma, sinif tekrar1 yapma, diisiik dil becerileri, anne ve baba ile
birlikte yagamama, ¢ocuga bakan yasal sorumlunun igsiz olmasi da risk faktorleri olarak belirlenmistir
(Gizir, 2007; Zolkoski ve Bullock, 2012). Goodlad (2004) 6grencinin bagar1 ve performansinda aile
cevresinin ve sosyoekonomik statiiniin dnemli bir rol oynadigin1 vurgulamistir.

Sosyoekonomik diizey (SED) akademik basariy1 yordayan en dnemli degiskenlerden birisi olarak
kabul edilmektedir (Catterall, Dumais ve Hampden-Thompson, 2012; Taylor, 2005). SED bir¢ok
bicimlerde tanimlanmaktadir (Sirin, 2005). Genel olarak 6grencinin bulundugu sosyal sinif 6nemli
olmakla birlikte; ailelerin sahip oldugu gelir, egitim, meslek statiisii ve sahip oldugu kaynaklar SED’in
belirleyici boyutlari olarak degerlendirilmektedir (Bradley ve Corwyn, 2002; Sengéniil, 2013; Sirin
2005).

Ailenin gelir diizeyi SED’i belirleyen en 6nemli faktordiir. Bu faktdr 6grencinin sahip oldugu sosyal ve
ekonomik kaynagin en 6nemli belirleyicilerindendir. Ayrica bireylerin fiziksel, entelektiiel, psikolojik
ve duygusal olarak iyi bulunusluklarini etkilemektedir. Ekonomik olarak iyi durumda olan aileler
cocuklarma daha fazla yatirnm yapabilmekte ve onlarin basarili ve saglikli olma sanslarini
artirabilmektedir (Conger ve Dogan, 2007). Duncan ve Magnuson (2005) yiiksek gelirli olmanin
basarty1 artirmadigini vurgulamakla birlikte yiiksek gelirin ¢ocuklarin gelisimine katkida bulunacak
daha iyi bakim, zengin 6grenme ortamlari, iyi bir sosyal ¢cevre ve okul gibi firsatlar elde etmelerini
sagladigini belirtmislerdir. Ebeveynlerin egitim diizeyleri ve meslekleri onlarin gelir diizeylerini ve
icinde bulunduklar1 sosyal statiilerini etkilemektedir. Bu durum ¢ocuklaria yaptiklar: yatirrmin
igerigini, cocuk yetistirme ve sosyallestirme bigimlerini belirledigi i¢in ¢ocuklarinin akademik
basarilarini yiikseltmektedir (Chevalier ve Lanot, 2002; Hanushek ve Luque, 2003; Sengdniil, 2013).
Son olarak, sahip olunan kaynaklar (¢calisma odasi, bilgisayar, kitaplar, okul sonrasi ek hizmete
ulagilabilirlik, vb) her ne kadar diger faktorler kadar ele alinmasa da 6grencinin SED’ini belirlemede
kullanilan degiskenler arasindadir (Sirin 2005).

Sosyoekonomik olarak dezavantajli ¢ocuklarin akademik basarisinin akranlarina gére daha diisiik
oldugunu bulgulayan birgok arastirma bulunmaktadir (Sirin, 2005; White, 1982). Bununla birlikte
aradaki fark 6zelikle yoksul olan dgrenciler aleyhine artarak ileriki yillarda devam etmektedir (Caro,
McDonald, ve Willms, 2009; Gutman, Sameroff, ve Cole, 2003; Pungello, Kupersmidt, Burchinal, ve
Patterson, 1996). Bu ¢ocuklar genel olarak diisiik performans sergilemelerinin yani sira standart
testlerde de basarisiz olmaktadir. Bu sebeplerden dolay ilerleyen yillarda okulu birakmakta ya da
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herhangi bir yiiksekdgrenim kurumuna devam etmemektedirler (Duncan, Yeung, Brooks-Gunn, ve
Smith, 1998; Evans, 2004; McLoyd, 1998; Suh ve Suh, 2007).

Sosyoekonomik olarak risk altinda bulunan ve tiim olumsuz kosullara ragmen yiiksek akademik basari
gosteren ve yasamlarindaki bu olumsuz kosullarla bas etme becerisi gelistiren 6grencilerde vardir
(Condly, 2006). Alan yazinda zor durumlarla bas etme yetenegi yilmazlik (resilience) olarak
tanimlanmaktadir (Brooks, 2006; Fergus ve Zimmerman, 2005; Masten, 2001). Baz1 6grencilerin
digerlerine kiyasla neden daha yilmayan 6grenciler oldugunu inceleyen arastirmalar, diisitk SED’e
sahip 6grencilerin akademik basarilarini artirmak i¢in neler yapilmasi gerektigi ile ilgili 6nemli ipuglar1
sunmaktadir.

Diisiik gelirli ailelerde yetisen cocuklarin okul basarisini etkileyen faktorler tam olarak bilinmemekle
birlikte bu dgrencilerin akademik performansini olumlu etkileyen yi1lmazligin altinda yatan sebepler ile
ilgili birgok sonu¢ bulunmaktadir. Fergus ve Zimmerman (2005) y1lmazligin altinda koruyucu ve
tesvik edici faktorlerin yattigini belirtmistir. Bu faktorler farkli kategoriler altinda
siniflandirilabilmektedir. I¢sel ve dissal olarak ikiye ayrildig: gibi (Gizir ve Aydin, 2009); bireysel,
ailevi ve sosyal/cevresel olarak da siniflama yapilmaktadir (Werner, 2005). Baz1 arastirmacilarin
sonuglarina gore bireysel ve aile faktorlerine ek olarak bir¢ok farkli degiskenden (zamanin iyi
kullanimi, okul, dini inang, 6z-yeterlik, amag, sosyal beceri, problem ¢6zme becerisi, vb.)
bahsedilmistir (Benard, 1991; Masten, 2009; McMillan ve Reed, 1994; Zolkoski ve Bullock, 2012).

Findik ve Kavak (2013) Tiirkiye’deki sosyoekonomik agidan dezavantajli 15 yas grubu 6grencilerinin
PISA 2009 sinavinda gosterdikleri basarilar1 degerlendirmis ve olumsuz kosullara ragmen bu
ogrencilerin sinavda basarili oldugunu vurgulamiglardir. Bu aragtirmanin sonuglarina gore sinava giren
toplam 6grencilerin % 22.4°1 ekonomik olarak dezavantajli cocuklardir. Bu 6grencilerin % 5.67’si
yiiksek basari (6 diizey tizerinden en fazla 3 -%77- ve 4 -%23- alan 6grenciler) gostermistir. Kiz
ogrenciler erkek dgrencilere gore daha fazla basarilidir. Engin-Demir (2009) gecekondu bdlgesinde
yasayan fakir 6grencilerin bagarisini etkileyen faktorler (aile, okul ve bireysel) ile ilgili yaptig1
arastirmasinda 0grencilerin bireysel 6zelliklerinin akademik basariy1 agiklayan en 6nemli faktor
oldugunu, aile ve okul 6zelliklerinin daha az etkili oldugunu bulmustur. Gizir ve Aydin (2009)
akademik bagarilan yiiksek yoksul ¢ocuklarm akademik yilmazligini etkileyen koruyucu faktorleri
aragtirmislardir. Digsal faktorler olarak ailenin yiiksek beklentileri, olumlu okul ve arkadaglik iligkileri
ogrencilerin akademik yilmazligina katkida bulunurken; 6grencilerin kisisel yeterlikleri hakkindaki
olumlu algilari, egitim beklentileri, i¢ denetim becerileri, empati yapma ve umutlu olma duyussal
ozellikleri igsel faktorler olarak katkida bulunmustur. Bununla birlikle sevecenlik, akran grubundaki
yiiksek beklenti ve problem ¢dzme becerisinin akademik yi1lmazlig1 olumsuz etkiledigi bulgulanmustir.

Koruyucu faktorlerin bilinmesi, bu faktorlerin yilmazlikla iliskisi ve yilmazliga katkisinin arastirilmasi
yilmazligin gelistirilmesinde ¢ok dnemlidir. Erken miidahale hizmetleri 6zellikle sosyoekonomik
olarak risk altinda bulunan 0-8 yas arasindaki ¢ocuklara destek hizmetleri sunarak, riskin onlarin
basarilari lizerindeki etkisini en aza indirmeye ¢aligmaktadir. Boylelikle 6grencilerin sonraki 6grenme
yasantilar1 kolaylagsmaktadir (Erdil, 2010). Yoksullugun genglerin akademik basarilarina etkisi Tiirkiye
de yeterince arastirilmamustir (Gizir ve Aydin, 2009). 2012 yilinda TUIK tarafindan yapilan “Gelir ve
Yasam Kosullar1 Arastirmasi” sonuglarina gore 0-17 yasta en az bir bireyin oldugu bagka kisi (komsu,
akraba, vb), kurum veya kuruluglardan (sosyal yardim vakiflari vb.) ge¢imine etki edecek diizeyde
yardim alan hane oranm1 %13’tiir. 18 yasindan kiigiik cocuklarin yaklasik %32’si yoksulluk riski
altindadir (TUIK, 2013). Ozellikle daha biiyiik yas gruplari ile yapilan ¢alismalar risk altindaki
genclere miidahale cabalarini planlama ve organize etmede yardimer olacaktir.
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Risk altindaki gocuklarin akademik basarilar1 ve yilmazliga iligskin belirtilenler 15181nda, bu ¢aligmada
“diisiik sosyoekonomik diizey olarak tamimlanabilecek bir ailedeki yiiksek akademik basariya sahip
olan kardeslerin yiimazliklarin etkileyen faktorler nelerdir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu
arastirmanin sorulari:

e Katilimcilar hangi faktorlerin akademik basarilarina katkida bulundugunu diistinmektedirler?

e Katilimeilarin yilmazliklarina etki eden en 6nemli faktorler nelerdir?
Yontem

Arastirmanin Deseni

Nitel arastirma yontemleri bir olgu hakkinda daha derin ve biitlinciil bilgi saglamaktadir (Cresswell,
2003). Nitel arastirma yapanlar galigtiklar1 konunun dogal ortamlarinda derinlemesine arastirma
yaparak insanlarin arastirilan olguya getirdikleri anlamlar1 anlamaya ve yorumlamaya galisirlar

(Denzin ve Lincoln, 1998). Bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden olan durum/vaka incelemesi
kullanilmistir. Nitel calismalardan olan vaka (case) galigmalart aragtirilmak istenen sinirh bir sistemin,
durumun ya da sosyal bir olgunun daha derinlemesine arastirilmasina ve yogun betimsel taniminin
yapilmasina olanak veren ¢alismalardir (Merriam, 1998). Vaka incelemeleri 6zellikle “Varligin, kisinin,
olgunun, yerin karakteristik 6zellikleri nedir?” sorusuna yanit aradig1 i¢in segilmistir (Ary, Jacobs,
Razavieh ve Sorensen, 2006).

Ortam ve Katilimcilar

Bu ¢aligsma igin segilen vaka, sahip oldugu 6zellikler bakimindan 6nemlidir. Bu vaka ile kargilagsma
stireci Akdeniz Bolgesi’nde biiyiiksehir olan bir il merkezine 35 km uzaklikta, yaklasik 1200 niifusa
sahip kdyiin ilkdgretim okulunda 6gretmenlik yapan bir yiiksek lisans 6grencisinin aragtirmaciya
kardeslerden sz etmesi ile baglamistir. Bu kardeslerin ailesi koyiin 5 km diginda 17 yildir elektrik ve
su olmadan bir barakada yasamaktadir. 5 kisilik aile (anne, ii¢ kardes ve biiylikbaba) 1 odali evde
yasamlarini siirdiirmektedir. Kendi yiyeceklerini ekmekte ve hayvan besleyerek gecimlerini
saglamaktadir. Su ihtiyaglarini karsilamak i¢in haftada bir kdyde yasayan akrabalarindan 6diing
aldiklan traktorle depolart i¢in su tasgimaktadirlar. Yillik gelirleri 13 000 Tiirk Lirasidir.

Anne ve baba ilkokul mezunudur. Baba ¢ocuklarin gelisimi olumsuz etkileyecegini diisiinerek koyde
yasamay1 tercih etmemistir. Cobanlik yapan baba bir sene dnce vefat etmis ve kendisine 3 giin sonra
ulagilabilmigtir. Babanin aralarindan ayrilmasindan sonra anne de ayn1 yerde yasamay1 tercih etmis ve
“baglarinda dursun” diye ¢ok yasli babasini yanina almistir. Cocuklar okula yiiriiyerek gitmektedir.

Yukarida bahsedilen tiim olumsuz kosullara ragmen ii¢ kiz kardesten ikisi basarilari ile tiim
ogretmenlerin dikkatini ¢ekmistir. Biiyiik kardes okul birincisi ve ortanca kardes okul ikincisi olmustur.
En biiyiik kardes arastirma yapilmadan bir y1l dnce, ortanca kardes ise arastirma yapildig y1l %2-3’lik
dilime girerek iyi bir fen lisesini yatili olarak kazanmustir. Elbette sosyoekonomik diizeyi diisiik birgok
ailede i¢inde basarili cocuklar bulunmaktadir. Bu vakada ise ailenin kdyde kendilerine ait
yasayabilecekleri bir evleri ve bir¢ok akrabasi bulunmasina ragmen kdyden uzak boyle bir yagami
ozellikle tercih etmesi s6z konusudur.
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Veri Toplama

Bu ¢alismada veri toplama yontemlerinden ve yar1 yapilandirilmis gériisme yontemi kullanilmustir.
Arastirmacimin dgrencilerin yasadig yeri tanimlayabilmek i¢in gbzlem yapabilmesi ve ¢ocuklarla
gorlismeler yiiriitebilmesi i¢in aile bireylerinden arastirma igerigi agiklanarak sozlii izin alinmistir.
Aragtirma oncesinde aile ziyaret edilerek, katilimecilarla miimkiin oldugunca sicak iliskiler
olusturulmaya ¢aligilmigtir. Ayrica aile bir hafta sonu arastirmacilardan birinin onlarla kalmasina izin
vermistir. Gorligmeler biiyiik ve ortanca kardeslerle gerceklestirilmistir. En kii¢iik kiz kardes heniiz
birinci sinifta oldugu i¢in arastirmaya dahil edilmemistir. Goriisme 6grencilerin yasadiklar1 evde ve
birbirlerinden etkilenmelerini 6nlemek i¢in ayr1 ayr1 yapilmistir. Goriismeler 2015 y1l1 Ocak ay1
icerisinde yapilmistir yaklasik 2 saat siirmiistiir. Ses kaydi yapilan goriismeler daha sonra bilgisayar
ortaminda ¢evriyaziya doniistliriilmiistiir. Doniistiiriilen kayitlar 12 sayfa ve 351 satir tutmustur.
Goriismeler esnasinda arastirmact kendi varsayimlarini ve 6nyargilarini aragtirma siirecinde elde edilen
verilerden ayr1 tutmaya 6zen gostermistir.

Gorlisme sorulari ilgili alan yazinda verilen bilgiler rehberliginde hazirlanmistir. Sosyoekonomik
olarak risk altinda bulunan ¢ocuklarin bagaris1 y1lmazlik kurami (resiliance theory) ile agiklanmaktadir.
Arastirma sonuclarina gore yilmazlig: etkileyen bir¢ok faktor bulunmaktadir. Bu faktorler genel olarak
bireysel, ailevi ve ¢evresel (okul, arkadas, kaynak vb.) olmak {izere 3 kategoride incelenebilmektedir.
Yari yapilandirilmis goriigme sorulart bu kategoriler dikkate alinarak hazirlamistir.

Bireysel faktorlere yonelik cocuklarin biligsel (zeka, 6n bilgiler, hazir bulunusluluk, 6grenme stilleri,
calisma teknikleri, yetenekleri, 6z degerlendirme vb.) becerileri ve duyussal (6z yeterlik, giidiilenme,
tutum, deger, dikkat, vb.) 6zelliklerini sorgulayan sorular hazirlanmistir. Aile faktoriine yonelik anne-
baba ilgisi/tutumu, aile i¢i iletisim, gelir, meslek, ¢calisma ortami, fiziksel kosullar, sahip olduklari
destekleyici kaynaklar ile ilgili sorular sorulmustur. Cevresel faktorler ile ilgili okul ve sinif ortami,
arkadaglar ve 6gretmenler ile ilgili sorular yoneltilmistir Her bir kategori igin yaklagik 20 soru
hazirlanmistir. Sorular alanindaki bir uzmanin goriisleri dogrultusunda toplam 42 soru olarak
belirlenmistir. Her evet/hayir cevabindan sonra ve ihtiya¢ duyuldugunda ¢ocuklara agiklama yapmalari
icin yeni sorular yoneltilmistir.

Goriisme sorulari:
1) Kendini bagarili buluyor musun?
2) Seni boyle diistindiiren sebepler neler olabilir?
3) Seni basarili olmaya iten/ motive eden sey/seyler nelerdir?
4) Konular1 kolay mi1 kavrarsin zor mu?

5) En ¢ok hangi derslere ilgin ve yetenegin oldugunu diisiiniiyorsun? (Nedenlerini de agiklayabilir
misin?)

6) Calisma tekniklerin neler? (okuma, yazma, dinleme, anlatma)
7) Caligma siiren ve molalarin ne kadar siirer?

8) Ders ¢alisirken sikilir misin?
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9) Dersleri sik tekrar eder misin?

10) Herhangi bir 6devini, gorevini yerine getirmediginde kendini rahatsiz hissedip, bu durumu
sorgular misin?

11) Bir sinavdan ¢ok iyi ezberleyerek 100 puan mi; anlayarak, tartisarak 70 puan m1 almay1 tercih
edersin? (Neden?)

12) Okulda kendini yeterli hissediyor musun?

13) Kendini yetersiz hissettigin durumlar var mi?

14) Bu durumlarla nasil bas ettigini agiklayabilir misin?

15) Anne-babanin meslegi ve egitim durumlari nedir?

16) Gelir diizeyinizi hangisi (iyi/kotii/orta) daha iyi tanimlar?
17) Anne-babanizla iletisiminiz nasil?

18) Sizce anne-babaniz sizinle yeteri kadar ilgileniyorlar mi1?
19) Evde kararlar nasil alinir?

20) Sikintilarinizi ailenizle rahatga paylasir misiniz?

21) Ailenizin ders ¢aligma konusunda tutumu nasildir?

22) Aileniz sizi bagkalariyla kiyaslar m1?

23) Diisiik not aldiginizda anne-babanizla rahat paylasir misiniz, tepkileri ne olur?
24) Evde ders ¢alisirken size yardimci olan birileri var m1?

25) Aile tyelerinizin (anne-baba-kardes) egitiminiz {izerine bir etkisi oldugunu disiiniiyor
musunuz?

26) Calisma ortaminiz ders ¢alismaya uygun mu?

27) Koyde koyiin merkezinden uzak yastyorsunuz. Bu durumu degerlendirir misiniz? (Bunun
olumlu ya da olumsuz yanlar1 var m1?)

28) Okul ve dersler disinda bagka sorumluluklariniz var m?

29) Okula baglamadan 6nce okulla ilgili sahip oldugun diisiincelerinden bahsedebilir misin?
30) Okula bagladiktan sonra bu diigiincelerinde bir degisiklik oldu mu? (Olduysa nasil?)

31) Okula severek mi yoksa zorunluluktan mi1 gidiyorsun?

32) Okul sence 6nemli mi?

33) Okulun sana bir seyler kattigini diisliniiyor musun? (Neler? / Ya da neden katmiyor?)
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34) Okula ve derslere olan ilgin, yasin ve smif diizeyin degistikce bir degisime ugradi mi?
35) Okul ve sinif ortami sizin ¢alismanizi etkiliyor mu?

36) Arkadas ortamu sizin ¢alismanizi etkiliyor mu?

37) Sinifta 6gretmenin ders anlatim tekniklerinden etkileniyor musunuz?

38) Ogretmenin dgrencilerin akademik basarilarini artirmasina katkisi olabilir mi?

39) Okulda, sinifta, 6grenme ortaminda sizi memnun eden seyler nelerdir?

40) Okulda, sinifta, 6grenme ortaminda rahatsiz eden seyler nelerdir?

41) Sizce bir 6grencinin basarisina ya da basarisizligina sebep olan etkenler nelerdir?

42) Okul basarinizin nedenleri nelerdir?

Veri Analizi

Ceviriyaziya doniistiiriilen goriigmeler analiz edilirken arastirmanin sorulari dikkate alinmistir ve
tiimdengelimci bir yaklagimla analiz edilmistir. Oncelikle, kardesler kendi basarilarin1 hangi faktérlerin
etkiledigini diisiinliyorlar sorusuna yanit aranmistir. Daha sonra akademik olarak bagarilar1 yiliksek olan
ve risk altindaki bu ¢ocuklarin sdylemleri dogrultusunda yilmazliklarini etkileyen en énemli faktorler
belirlenmeye ¢alisilmstir.

Alan yazin taramasinda da belirtildigi gibi 6grencilerin akademik performansini olumlu etkileyen
yilmazligin altinda yatan sebepler ile ilgili birgok sonug bulunmaktadir. Koruyucu ve tesvik edici
faktorlerin farkli kategoriler altinda siniflandirilsa da genel olarak bireysel /igsel ve ailevi ve
sosyal/digsal olarak ayrilmaktadir (Benard, 1991; Fergus ve Zimmerman, 2005; Gizir ve Aydin, 2009;
Masten, 2009; McMillan ve Reed, 1994; Werner, 2005). Analizler gériigme sorular1 hazirlanirken
kullanilan kategoriler (bireysel, aile ve ¢evre ile ilgili faktorler) dikkate alinarak yapilmistir. Veriler bu
kategoriler altinda agiklanmaya ve yorumlanmaya calisilmistir. Cok defa okunan goriisme metinleri
farkl renkte kalemler kullanilarak bireysel, aile ve ¢evre olarak kodlanmistir. Kodlanan veriler daha
sonra kendi i¢inde anlaml alt kategoriler altinda degerlendirilmistir. Bireysel faktérler, (1) sorumluluk
sahibi olma, (2) olgunluk, (3) bireysel farkindalik, (4) kendi 6grenme stillerine duyarlilik ve (5) olumlu
bakis agisina sahip olma alt kategorileri; aile ile ilgili faktorler, (1) aile i¢i iletigim, (2) aile bireylerinin
rolii ve (3) anne-baba tutumu alt kategorileri; ¢cevre faktorleri, (1) okula karsi tutum, (2) arkadas ve (3)
ogretmen etkisi olarak siniflandirilmistir. Her bir kategoride yer alan bulgular, katilimcilarin dogrudan
ifadeleri ile desteklenmistir. Alintilarda gergek isimler yerine biiylik kardes ve kiigiik kardes
kodlamalar1 kullanilmisgtir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel calismalarda gecerlik ve giivenirlik dl¢iitleri belirlenirken ¢alismanin tiirii dikkate alinmalidir.
Nitel calismalarda gegerligin aranmayacagi iddia edilse de (Stenbacka, 2001; Wolcott, 1994)
calismanin gecerligi i¢in diger arastirmacilarin ¢alisilan durumun kendi durumlaria ne kadar
uydugunu anlamalarini1 saglayacak kadar yeterli bilgi verilmesi 6nemlidir. Bu ¢alismada durum ¢ok
0zel olmakla birlikte durumun 6zelligini ortaya ¢ikaracak tiim bilgiler sunulmaya calisilmistir. Nitel
calismalarda giivenirlik dlgiitleri galismanin tiirline gore degisiklik gosterebilmektedir (Merriam, 1998).
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Durum ¢aligmalarinda ¢alisma sonucunun anlamli ve anlasilir olmasi i¢in aragtirmaci yeterli tanim
yaptiklar1 ve tiim siire¢leri ayrintili bir bi¢imde agikladiklar1 konusunda ikna eder (Creswell, 2007). Bu
caligmada tiim veri toplama ve analiz siirecleri yeterli bir bicimde agiklanmistir. Veri analiz
yonteminde goriigmeler yazili metin haline doniistiiriilmiis ve iki farkli arastirmaci tarafindan analiz
edilmistir. Daha sonra karsilastirilan sonuglarda farkl kategorilerde kodlanan kisimlar birlikte tekrar
gbzden gecirilmis ve yeniden kodlanmaistir.

Arastirmacimin Rolii

Nitel ¢aligmalarda arastirmacinin 6nyargisi verilerin toplanmasi ve yorumlanmasinda etkili
olabilmektedir. Bu ¢caligmada arastirmaci kendi varsayimlarini ve 6nyargilarini aragtirma siirecinde
elde edilen verilerden ayr1 tutmaya galigmis; tarafsiz ve nesnel bir sekilde aragtirmanin problemi
dogrultusunda goriisme yapma roliinii benimsemistir.

Bulgular

Bu boliimle kardeslerin sorulara verdikleri yanitlar bireysel, aile ve ¢evre faktorleri ana basliklar
altinda degerlendirilmistir.

Bireysel Faktorler

Kardeslerin goriisme sorularina verdikleri yanitlar analiz edildiginde bireysel faktdrlerin onlarin
yilmazligina ve dolayistyla akademik basarilarina 6nemli bir etkisi oldugu sdylenebilir. Kardesler
cevresel faktorlerle ilgili sorulara yanit verirken de bireysel faktorlere deginmislerdir. Ayrica, kendi
basarilarinin nedenlerini tartisirken bireysel faktorleri 6n plana ¢ikarmislardir:

Aile, 6gretmen etkili faktorler ama en énemlisi kisinin kendisidir. Birey istedikten sonra hi¢chbir sey ona engel
olamaz. ........ Bence ogrencilerin ders ¢aligmasini saglamak icin sonunda odiil konulmast yanhs. Calismayi
saglamak igin siirekli kiginin alacag bir karsilik vaat edildiginde, ileride bu durum aliskanliga doniigebilir,
kisiligine de yansiyabilir. O kisi en ufak bir iyiligi bile bir karsihiga baglar. Insan en iyi yere ulagtiginda ne
olacak? Artik ulasacag hichbir sey kalmadiginda... Hayattan zevk almaz, ¢iinkii ona artik monoton gelir. (Biiyiik
kardes, sayfa 12, satir 6)

Ailesinin katkist ¢cok fazla ancak en biiyiik etken kendisidir. Insan isterse kendini gelistirebilir. Ben de 1-2. Sinifta
bagarili degildim, 3-4. Smifta orta bir 6grenciydim, 5. Smifta eksiklerim beni rahatsiz edince yiiklendim.
(Ortanca kardes, sayfa 12, satir 14).

Bireysel faktorler; sorumluluk sahibi olma, olgunluk, bireysel farkindalik, kendi 6grenme stillerine
duyarlilik ve olumlu bakis agisina sahip olma kategorileri altinda degerlendirilmistir.

Sorumluluk sahibi olma 6zelliklerinin onlar1 ¢calismaya ve basarili olamaya iten bir gii¢ oldugunu
belirtmislerdir. Evde diger ¢ocuklardan farkli olarak birgok sorumluluklar1 oldugunu, bunlari yerine
getirdiklerini ve bu aligkanliklarinin okulda da devam ettigini vurgulamiglardir:

Annem koyunlart otlatirken yardim ederiz, koyunlart beraber toplar, ahira yerlestirir, sularini-yemlerini veririz.
Burada su olmadigi i¢in kigin ayda bir, yazin haftada bir traktoriin arkasindaki su deposuna kéyden su
doldururuz. Suyla ilgili her seyi suyu tasiyarak hallederiz. Babam vefat ettiginden beri de hafta sonu koydeki
pazara iner aligveris yapariz. (Ortanca kardes, sayfa 10, satir 21).
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Evdeyken alistigim verilen gorevleri yapma tutumum vardi. Mesela annem-babam bir sey soylediginde mutlaka
yapmaliydim, bunu okula da tasidim. Odev verildiginde ya da bir sey denildiginde mutlaka onu en iyi sekilde,
bilingle yapmaya ¢alistim. (Biiyiik kardes, sayfa 3, satir 27).

Goriisme metinlerinde kardeslerin sahip oldugu olgunluk da belirgin bir bigimde izlenebilmektedir:

...... Ortaokulda daha ¢ok hocalarla konugurdum, arkadagslarimin tavirlari ¢ocukga geliyodu. (Biiyiik kardes,
sayfa 1, satir 21).

Arkadaglarim ve hocalarimla sohbet etmek beni rahatlatiyor. En ufak bir seyden haksiz yere isyan eden
arkadaglarimdan ve onlarla grup ¢alismas: yapmaktansa nefret ediyorum. (Biiyiik kardes, sayfa 11, satir 25).

Ben kendimi heyecanli biri olarak gormiiyorum, bilmedigim seyler konusunda da panik yapmam ¢iinkii yanlis
yaptikca ogrenen biriyim ben. Yanls yaptigimda bayag iiziiliiriim, beni ¢irpinirken falan gorebilirsiniz, ama
yaptigim hataya bir daha diismem. Bilmedigim seyler beni korkutmadi daha ¢ok tesvik etti. (Ortanca kardes,
sayfa 3, satwr 1).

Kardeslerin bireysel farkindaliklarinin 6zellikle yeteneklerinin ve iistlin yonlerinin farkinda olma ve
kullanma, zorlandiklar yerleri tespit edebilme ve kendilerini degerlendirme becerilerinin
yilmazliklarina katkisi bulunmaktadir. Bunu asagida verildigi gibi ifade etmiglerdir:

Insan yapabilecegi ve yapmayacag seyleri ayirt edebiliyor. Insan kendisini biliyor, ben bunu yapabilirim
dedigim seyler var, yapamam dedigi seyler var. (Biiyiik kardes, sayfa 5, satir 25).

Arkadaglarimla karsilagtirinca ¢ok zeki degilim. Bunu daha dnce fark etmiyordum, fen lisesine gegince fark
ediliyor. Onlardan iistiin yonlerim de var, mesela ben konuyu uzatmayi sevmiyorum, pratik ¢oziimler iiretirim.
(Biiyiik kardes, sayfa 4, satir 17).

Derslere ilgim zamanla artti, ben Arap ati gibi sonradan agildim. (Ortanca kardes, sayfa 2, satir 19).

1. ve 2. sinifta durumum kotii oldugu icin kendimi yetersiz hissettim, égretmen anlattigi halde anlamak istemedim
ve kendimi geriye ¢ektim. 4. Sinifa geldigimde eksiklerim beni rahatsiz etti ve ¢calismaya basladim. Ashinda her
insamin kapasitesi ayni, herkesin anlayabilme sansi var. (Ortanca kardes, sayfa 3, satir 7).

...Elbette bir mahcupluk hissederim, ancak yapmadrysam her zaman bir sebebim vardir. Bilerek yapmadigim
gorevlerim de olur ama insan bir geyin kendine yararin tartabiliyor, nem derecesine gére degisir sonugta.
(Briyiik kardes, sayfa 3, satir 18).

Kardeslerin her ikisi de bagkalari ile kiyaslanmaktan hoslanmadiklarini belirtmislerdir:

Yalniz lisede ben arkadaslarimla kendimi kiyasladigimda kétii etkilendigimi fark ettim. Arkadaglarimdan diisiik
not aldigimda moral bozuklugu oldu bende. O yiizden kimseyle kiyaslamamaya ¢alistyorum kendimi. (Btiyiik
kardes, sayfa 8 satir 22).

E-okul olmasina ragmen notlarimizin sinifta yiiksek sesle okunmasimdan hoslanmiyorum, diisiik not alan
arkadagslarimiza karsi kendimi mahcup hissediyorum ya da ben de diisiik not aldigimda bunun yiiksek sesle
herkese duyurulmasindan hoslanmiyorum. (Ortanca kardes, sayfa 11, satir 28).

Kardesler anlayarak 6grenmenin dnemine ve kendi 6grenme stillerine olan duyarliliklar belirgin bir
sekilde on plana ¢ikmaktadir. Anlayarak 6grenme ile ilgili ortanca kardes “Anlayip, tartisarak 70 puan.
Benim icin tartismak ve mantigint anlamak daha onemli” diye belirtirken ortanca kardes farkli
sorularda bu konu ile ilgili daha detayli agiklamalar yapmustir:
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Liseye gegtigimde fark ettim. [lkokulda ¢ok genel ve basit seyler 6greniyorduk. Ortaokulda bu basit bilgilerin
nereden geldigini kavradik¢a daha anlamli hale gelmeye basladi. Dersler anlamli hale gelmeye basladik¢a da
benim i¢in sadece ezberlenecek ya da bilinmesi gereken bir sey olmaktan ¢ikti. Ne bileyim yaptiginiz bir seyin
acgiklamasi olur ya derslerdeki konular: da ogrenmenin bir sebebi var. Konular derinlestikce daha farkl seyler
ogrendikce de gercek hayatla bagdastirmak kolay oldu.(Biiyiik kardes, sayfa 2, satir 10).

Anlayamadigim dersler de ¢cok oldu. Once bir sinav olacaksa konuyu anlamasam da verilen kurallar: ya da soru
¢oziimlerini ezberleyerek yiiksek not almaya ¢alisirim. Anlayamadigim bir konuysa ezberleyerek de olsa yiiksek
puan almaya ¢alisirim ancak yiiksek not alinca da o konuyu birakmam, o konuyu tamamlamaya ¢aligirim. Sonra
da 70 alacak kadar tamamlasam bile benim icin o konu tamamlanmus gibi bir sey olur. Sinavda ezberleyerek 100
alsam da bu konu benim i¢in bitti diye diigiinmem tekrar karsima ¢ikacagini diisiinerek pesini birakmam,
anlamaya ¢aligirim. Bunu kafama takarim. (Biiyiik kardes, sayfa 4, satir 3).

Her iki kardeste calisma ve anlama strateji/tekniklerini bagarili bir sekilde kullanmaktadirlar. Konu
sonu tekrar, kisa yol gelistirme, dikkatli dinleme, gorsellestirme ve derse odaklanma kardesler
tarafindan belirtilen strateji ve teknikler arasindadir.

Konuyu kavradiysam onu kendime gore bir sekilde yorumlayabilirim. Onu hemen, hizlica verilen kurallar
cergevesinde yaparak kendime gore kisa bir yol olustururum. Ama hocalarim bazen ezber yaptigimi soyliiyor.
(Biiyiik kardes, sayfa 4, satir 22).

Cok sik tekrar yapmam. Dinlemeye yatkin biriyim, dinlerken kavrayinca beynimde canlaniyor. Okulda kendimi
cok vererek dinleyince tekrara da ¢ok gerek duymuyorum, yani nadiren bazi konulart tekrar ederim. Derste arka
tarafta olan hi¢bir seyi fark etmem. Hoca anlatirken &yle bir dinliyorum ki, tuhaf bir sekilde bir sey oluyor,
anlamwyorum ama ii¢ boyutlu olarak géziimde canlantyor. Sonra sinavda da hocanin anlattiklart géziimiin
ontinden gegiyor. (Ortanca kardes, sayfa 4, satir 28).

Her iki kardes de okulda 6grendikleri konular1 ¢ok sik tekrar etmediklerini, ancak bir konuyu isler
islemez o konuyu pekistirecek etkinlikler yaptiklarini, kolay kavradiklarini bunun da dersi ¢ok dikkatli
dinlemeleri sayesinde gergeklestigini ifade etmislerdir. Bununla birlikte kardeslerin kendilerine uygun
ders caligma stratejilerini belirleyip kullandiklar1 goriilmektedir. Bunu asagida verildigi gibi ifade
etmislerdir:

Fen lisesine gecince bizi ¢ok zorladiklari igin sikinti yasadigim pek ¢ok konu oldu, bu yiizden ben de ¢ok farkl
sekillerde calismayr denedim. Yazarak ¢alismak ya da ayni seyleri siirekli okumak zaman kaybi. Konuyu
uzatmayi sevimem, pratik ¢oziimler iiretmeye ¢alisirim. Yeni bilgileri her zaman sorularda ogrenirsin, soru
¢ozmek daha iyi diye diisiiniiyorum. Her seyi ogrenemem 6grenmen gereken belli kaliplar vardir, gerisini sen
¢tkarabilirsin. Bazen 5-6 sayfa okumadan gegerim, yetersiz oldugum yerlere ozen gosteririm. (Biiyiik kardes,
sayfa 5, satir 17).

Birinden dinleyerek ¢ok iyi anlarim ve arkadaglarimla tartistigim zaman eksiklerimi fark ederim, bu benim
konulari tekrar etmem gerektigi icin bir uyari gibidir. (Ortanca kardes, sayfa 6, satir 1)

Hi¢bir zaman siireyle ¢alismadim, benim algilayabilecegim yapabilecegim, o derse katlanabilecegim bir siire
vardir. Bir zamana kadar ¢alisirsin,; okudugumu anlamamaya basladigimda ya da sayfalar: okuyup geri
dondiigiimde ben burayi nasil gectim dedigimde diigtindiigiimde mola zamanim gelmigstir. (Biiyiik Kardes, sayfa 6,
satwr 6).

Belli diizenli bir ¢caligsma siirem yok, mesela tam kendimim kaptirmisken ¢alisma siirem doldu ara vereyim demem.

Oyle yaparsam zihnim dagiliyor ve arada bir kopukluk oluyor. Cok yorulursam 5-10 dakika mola verir, gozlerimi
dinlendirir ya da sohbet ederim. (Ortanca kardes, sayfa 6, satir 12).
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Her iki kardesin olumlu bir bakis agisina sahip olmasi sahip olduklari olumsuz sartlarla daha kolay ve
basarili miicadele etmelerini saglamaktadir. Yasadiklarinin olumlu yanlarini gordiiklerini agagidaki
gibi ifade etmislerdir:

Olumsuz yani oldugunu diisiinmiiyorum, yasadigimiz yeri seviyorum. Su anda koyiin merkezinde olmak
istemezdim. Koytin giiriiltiisii, dedikodusu gibi dikkatimi dagitacak ya da ne bileyim elektronik aletler gibi bana
vakit kaybettirecek seyler yok burada. Burasi bana ¢ok sey katti, kendimi yetigtirmemi sagladi. Burada baskalart
yasamadigl igin ya kendinle yiizleseceksin ya da ailenle vakit gegireceksin. ... ....Okula gidip gelmek de zor,
yagmur yagdiginda yol kapanir, okula gidemeyiz. Ama bu yolun artilari, eksilerine gére daha baskin. Okula
sabah babam getirirdi, aksam kardesimle yiiriiyerek donerdik. O yolu yiiriiyerek donmek o kadar eglenceliydi ki,
ozellikle baharda bahgelere girer, kardesimle kogusturur yaris yapardik. Su an bile hi¢ giicenmem yiiriiriim,
ozlem duyuyorum bazen, kardesimle aramda ¢ok giizel bir bag oldu o yol. Daha rahat yasamak istemezdim.
(Biiyiik kardes, sayfa 10, satir 3)

Olumlu yam ¢ok, burada rahatsiz edilmiyoruz, kendi halimizde yasiyoruz. Olumsuz yani istedigimize hemen
ulagsamiyoruz, ger¢i bu sayede her seyin kiymetini daha iyi anlyoruz. (Ortanca kardes, sayfa 10, satwr 16).

Aile ile Tlgili Faktorler

Bireysel faktorlerden sonra aile ile ilgili faktdrler incelendiginde kardeslerin yilmazligina aile ici
iletigim, aile bireylerinin 6zellikle babanin rolii ve anne-baba tutumu 6n plana ¢ikmaktadir.

Kardeslerin yasadig ailede kardeslerin birbirleri ve anne babalariyla olumlu bir iletisim i¢inde oldugu
sOylenebilir. Kardesler birbirleri ile her konuda rahat¢a konusabildiklerini belirtmislerdir:

Babamla annem yerine gore bizimle arkadas olan, yerine gore de anne-babaliginin iizerine vuran kisilerdi.
Bazen onlar bizle ¢cocuk, bazen biz onlarla yetiskin olduk. Siirekli verdigimiz kararlara saygi duyarlar,
istedigimizi yaparlardi diyemem. Bizim her kararumiz kabul edilmezdi, nasil yapalim diye sorarlar mantiklt olan
kararlarimizi kabul ederlerdi. Ve biz de genelde birbirimizi diisiinerek hareket ederiz. (Biiyiik kardes, sayfa 7,
satwr 18).

Biz her seyi birbirimizle konusabiliyoruz ama ablamla aramda bir buguk yas oldugu i¢in arkadas gibiyiz bu
yiizden her seyi 6nce ona anlatirim. (Ortanca kardes, sayfa 8, satir 3).

Simdi yatilida oldugum igin hafta sonlari gelebiliyorum, ilkogretimdeyken okuldan geldikten sonra bizde 2
saatlik bir konusma fasl olurdu. Okulda ne olursa sikayet gibi degil anlatirdik. Yeni arkadaglarimi da énceden
arkadagimmug gibi kabul ediyor annem. Arkadas seciminde de giiveniyorlar bize, her seyimizi rahat¢a
paylastyoruz yani. (Biiyiik kardes, sayfa 7, satir 25).

Aile bireylerinin rolii kardeslerin bagarilarini etkileyen dnemli faktorlerdendir. Aile bireylerinin egitim
ve basarilari lizerine etkisi konusunda her iki kardes de babalarinin, kardeslerinin olumlu etkisi
oldugunu soylemislerdir. Ailede annenin katkisindan ¢ok kardesler ve 6zellikle baba ile ilgili katkidan
bahsedilmis ve olumlu katkisinin ¢ok fazla oldugu vurgulanmastir:

Annem ve babamin ¢ogu zaman gérevler paylasimi konusunda ikiye ayrildigini diigiiniiriim. Annem de ilgilidir
ama derslerimize pek vakti kalmazdi. Derslerimizle genelde vefat etmeden once babam ilgilenirdi. Babam
okumusg biri degil ama babamla bir sorunun basinda bir ¢éziim tiretmek igin gece onikiye kadar ugragtigimizi
hatirlarim. Babam ger¢ekten ilgili bir veliydi. Hani ilgili veli olur ¢ocuklarin sadece okul ihtiyaglarint karsilar
ya da ¢ocugun anlayamadigi bir konu oldugunda direk sunun ogluna-kizina soralim der. Bizde éyle degildi, ben
bildiklerimi anlatirim, babam once kendisi bakar yorumlamaya ¢alistr, fikrini soyler ve beraber diisiiniirdiik.
Ikimiz ortak bir sey ¢tkaramadiysak o zaman bir bilene damgsirdik. Ilk 6nce kendimizin bir ¢ikarim yapma
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¢abamiz olurdu. Danismaya bizi tek basina da géndermez, ogrenmeye beraber giderdik. (Biiyiik kardes, sayfa 6,
satir 23).

Bir evde bigey bozulunca direk tamirciye gotiiriiliir, bizdeyse kardesim, babam ve ben agar, inceler ve bazen

daha ¢ok bozariz. Bu bende ¢ok giizel bir sey olusturdu, yapamadigim sorular iizerinde diisiinmeyi, érneklerden
yararlanmayr ogrendim. Babam biz de bu bilinci olusturdu. Annemde ilgilidir, ama derslerimize vakti kalmaz pek.
(Ortanca kardes, sayfa 7, satir 7).

Babam derslerimizle ¢ok ilgilenirdi, biitiin islerini bize gére ayarlardi. Iste bir yere gidilecekse édevin var mi vs.
sorardi. Annem de ayni sekilde sorardi. (Ortanca kardes, sayfa 7, satir 13).

Babam yardim ederdi, babamin yorumlari giizeldi ve derslere onunla ¢alisinca 6grenmek ¢ok zevkli olurdu.
Kardesimle de yasimiz yakin oldugu igin ben ona yardimci olurum, o da bana ge¢mis yillarda unuttugum
seylerden bahseder. (Biiyiik kardes, sayfa 9, satir 7).

Anne-baba tutumu 6zellikle cocuklarinin ¢aligmalarinin onlara faydasi olacagini vurgulamalari ve
cocuk iizerinde basar1 konusunda stres yaratmamalar1 cocuklarinin bagarisini destekleyici 6nemli
faktorlerdir. Anne ve babanin ¢ocuklara giivenmesi ve onlar1 bagkalar ile kiyaslamamasi ya da bu
faktorleri ortadan kaldirmasi 6n plana ¢ikmaktadir:

Annemle babam; ‘calisirsan kendine ¢alisirsin, ¢calismazsan beni ilgilendirmez. Ben sana imkani saglarim,
degerini bilirsen ¢alisirsin’ der. (Ortanca kardes, sayfa 8, satir 7).

Biz hi¢bir zaman okursan su olacak ya da su sinavdan 100 alirsan bunu yapariz seklinde bir tutumla
karsilasmadik. O yiizden ders ¢calismak sonunda stirprizi olan ya da kazanacagimiz bir armagani olan bir durum
olmadi. Yani annemle babam siirekli sunu séylerdi okursan kendin igin okursun, kendi gelecegini kendin
hazirlarsin diye. Zorlama falan da yoktu. Odev i¢in de kontrol etmezlerdi hi¢. Odev yapmak icin aywdigimiz siire
vardi. O zaman ddevlerini yaparsin, yapmazsan da bitirmeden yatamazsin demediler. Yapmadiysan sen bilirsin,
yarmn ogretmenden azart sen yiyeceksin dediler. (Biiyiik kardes, sayfa 8, satir 10).

Ben 6, 7 ve 8. Sumifta SBSye (seviye belirleme sinavi) girdim. Ug sinavda da buradan kéy merkezine, kdyden
Antalya'ya tek basima gittim. Bence bu benim i¢in daha iyi oldu, aileme karsi bir kaygi duymadim. Smavlara
girerken beni hig strese sokmadilar, sinavia ilgili bir uyarida bulunmadiklar igin strese girmedim, sadece
smavdan once bir seyler yeyip icme dediler o kadar ... (Biiyiik kardes, sayfa 9, satir 15).

........ konuyu mu anlamadin derler, biz de izah ederiz, olumsuz bir tepkileri olmaz étekinde daha iyi yaparsin
derler. Annem sinifta kalmazsin gegersin degil mi diye sorar. Biraz mahcup olurum aileme karsi ama kétii bir
tepki vermezler. (Ortanca kardes, sayfa 9, satir 1).

Cevre ile Tlgili Faktorler

Kardeslerin ¢evre ile ilgili degindikleri faktorler okula kars tutum, arkadas ve 6gretmen etkisi olarak
siniflandirilmistir. Kardesler bu faktorlerle ilgili diistindiikleri ve yasadiklarinin en basta olumsuz
olmasina ragmen zamanla degistigini ifade etmislerdir.

Okul, kardesler i¢in her seyi 6grendikleri, zamanla sevdikleri ve sosyallestikleri bir yer haline gelmistir.
Biz hayvancilikla ugrastigimiz igin ilk olarak okulu isten kacacak rahat bir ortam olarak diigiinmiistiim. ....Sonra
bir seyler 6grenmeye baslayinca daha ¢ok hosuma gitti. Anasinifina gitmedigim igin biraz dislanmistim,

arkadagslarimla ¢ok vakit gegirmezdim ama okulda vakit hemen gegerdi. Okulda ¢ok sasirmadim, alismam kolay
oldu. (Biiyiik kardes, sayfa 1, satir 5 ).
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Okul bize uzak oldugu i¢in okulla ilgili pek bir fikrim yoktu... Okul bana ger¢ekten bir¢ok sey katti, degisik bir
ortam gordiim. Kalabalikta ne yapmam gerektigini ogrenmeye basladim. Insanlarin beni nasil anladigini benim
de onlara kendimi nasil anlattigimi fark ettim. (Ortanca kardes, sayfa 1, satir 13).

Okulu sadece sabah git, aksam gel gibi gormiiyorum. Bazi ogrenciler okulu vakit kaybi gibi diisiiniir. Okul
gergekten ¢ok dnemli, neredeyse her seyi okulda dgrendim ben. Sadece ders olarak kitapta yazanlar: ezberlemek
degil her anlamda hayata hazirliyor insani. (Ortanca kardes, sayfa 1, satir 32).

Gorilisme sirasinda okul ve sinif ortamindan ¢ok arkadaglarindan etkilendiklerini vurgulamislardir.

Anasmifina gitmedigim icin basta kendimi biraz yetersiz ve dislanmuis hissetmigtim. Dislananlar bir késeye ¢ekilir
va, oyle bir durum olmadi bende. Nasil oldu bilmiyorum ama tam tersi bir etki yapti, sanirim kendimi kabul
ettirmeye ¢calismistim. Kendi icime kapanmadim, yasim ilerledikge sosyallestim simdi sustur susturabilirsen
(guiliiyor). (Biiyiik kardes, sayfa 2, satir 26).

Derslerimin iyi olmast da isime yaradi, herkes bir seyler 6grenmek ya da yardim igin geliyordu yanima ve
kaynastik. (Ortanca kardes, sayfa 2, satir 31).

Biiyiik kardes sunlar1 eklemistir:

Arkadasglar insani bazen tesvik edip, bazen alikoyabiliyor insani. Arkadaslardan etkilenme durumumuzu kendimiz
ayarlayabilmeliyiz, bazen sen ona yon verirsin, bazen de arkadasin sana...Bu olmuyorsa zaten saglikli bir
arkadaghk degildir. Okul ortami ¢ok etkili degil, ilk basta farkli geliyor insana ama zamanla alistyor
insan.(Sayfa 11, satir 1).

Kardesler 6gretmenlerin kullandiklar1 6gretim yontem ve teknikleri ile kisisel karakterlerini 6n plana
cikarmiglar ve 6gretmenin etkili oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmen kesinlikle ¢ok etkili, sen 6gretmeni seversen ya da égretmen seni bir sekilde etkilerse o derse
yogunlasiyorsun ya da o égretmenin ilgi alani neyse sen de onun gibi olmak istiyorsun. Ogretmenin ders anlatim
tarzit da ¢ok etkiliyor. hoca sadece diiz anlatinca konular anlamli gelmiyor ve stkiltyorsun. Ama ger¢ek hayattan
ornekler verir, yasamdakilerle konuyu biitiinlestirirse hikaye gibi her seyi baglantili ve sohbet eder gibi anlatirsa
anlaml ve zevkli geliyor. (Biiyiik kardes, sayfa 11, satir 10).

Kendini sevdiren, samimi hocalarin dersine daha ¢ok ilgi duyuluyor. Hocanin karsisinda rahat¢a soru
sorabilmeliyiz ve o da derse herkesi katarak iglerse ders zevkli geger. A¢ikcast soguk hocalardan ders dinlemek
gelmiyor insamin iginden, bu yiizden ogretmen ogrenci i¢in ¢cok 6nemli. (Ortanca kardes, sayfa 11, satir 19).

Okula baglangi¢ta ¢ok istekli gittim. Ama 1. ve 2. simif 6gretmenimiz olan .... ile aram iyi degildi. O yiizden
ogretmenim degisene kadar okula istekli gitmedim, mecbur oldugum i¢in gittim. (Ortanca kardes, sayfa 1, satir
24).

Hocalar da destekledikce daha ¢cok etkilendim, hocalarin géziinde yerim oldukca giiven duygusu gelisti ve daha
fazla sey yapabilecegimi diisiindiim. Sonradan bakinca fark ettim ki daha fazlasini 6grenmeye ugragmisim.
Sadece elimdekilerle yetinmeyip daha fazla sey 6grenmeye ¢cabaladim. (Biiyiik kardes, sayfa 2, satir 34).

Kardeslerden birisi yasadiklari yerde hi¢ kimsenin olmamasi ile ilgili yorum yapmislardir. Biiyiik
kardes etkilenmedigini sdylerken kiigiik kardes sessizlikten ¢ok hoslanmadigini yaz tatillerinde okulu
¢ok Ozledigini belirtmistir;

Ders ¢alismak igin bence gayet giizel bir ortam. Ev ortami, TV veya diger fiziki sartlardan ¢ok etkilenmiyorum.
Mesela burada elektrik yok, lambamizin aydinlatmasi ¢ok az ama zayif 151k benim igin sorun olmuyor. Bilgisayar
olmamasu, etrafimizda arkadagimizin olmamasi, yapacak bir seyin olmamasi mecburen derslerle ilgilenmeme
sebep oluyor. Burada zaman akmiyor sanki. (Biiyiik kardes, sayfa 9, satir 22).
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Yasim biiyiidiikce okula bagimli hale geldim, yaz tatillerinde bile okulu 6zliiyordum ve okula gitmek istiyordum.
(Ortanca kardes, sayfa 3, satir 13).

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu ¢aligma diisiik SED’ in akademik basariy1 olumsuz etkiledigini bulgulayan bir¢cok ¢aligmanin
sonuclarini (Sirin, 2005; White, 1982) desteklememekle birlikte ailenin durumundan kaynaklanan bazi
sebeplerden bahsedilebilir. Basarili ¢ocuklarin bulundugu yoksul ve gégmen bir aile ile ilgili yapilan
benzer bir ¢alismada sosyoekonomik diizeyin olumsuz etkisinin aile bireyleri {izerinde
hissedilmemesinin sebebi tartigilmigtir (Hawkins, 2011). Bu durum, ailenin farkli ekonomik diizeyi
tecriibe etmemesinden dolay1 bulunduklari durumla bas etmeyi 6grenmelerinden ve paranin
varhiginin/yoklugunun ailenin ilgi odagi ya da 6ncelikli konusu olmamasindan kaynaklanabilecegi
seklinde yorumlanmustir. Aragtirmanin konusu olan aile bireylerinde ihtiyaclarina yetecek kadar
paranin yeterli oldugu inanci hakim olmakla birlikte; babanin 6zellikle yasadiklar yeri ve hayati tercih
etmesi paraya verilen 6nem derecesi ile agiklanabilir. Bu durumda sosyoekonomik giigliik aile islevini
olumsuz bigimde etkilememekte ve ailede stres yaratmamaktadir. Bu ailedeki ¢ocuklarda durumdan
benzer bir sekilde etkilenmis olabilecekleri sdylenebilir.

Bu vaka incelemesinin sonuglarina gore risk altinda olan kardeslerin basarilarinin altinda daha gok
bireysel ve aile ile ilgili faktorler yatmaktadir. Kardeslerin yasadigi ¢evrenin, okul ve 6gretmenlerinin
de katkisi oldugu soylenebilir. Kardesler basarinin kisinin kendisinden kaynaklandigini diistinmektedir.
Goriismeleri boyunca kendi yetenek ve sinirliliklarinin farkinda olmalar1 ve hayata olumlu
bakmalarinin yani sira 6zellikle 6grenme ve galigma stilleri ve nasil 6grendikleri ile ilgili
farkindaliklar ¢ok belirgindir. Kardeslerde 6zellikle i¢sel motivasyon ve sorumluluk bilinci yiiksektir.
Bu ¢alismanin sonuglari risk altindaki basarili cocuklarla yapilan benzer ¢aligmalarin sonuglari ile de
uyumludur. Bu ¢alismalar bireysel faktorlerin yilmazlik lizerinde dnemli bir etkisi oldugunu
belirtmektedirler (Bernard, 1997; Fergus ve Zimmerman, 2005; Gizir ve Aydin, 2009; Masten, 2009;
McMillan ve Reed, 1994; Werner, 2005). Reis, Colbert ve Thomas (2005) sosyoekonomik diizeyde
dahil olmak tizere bir¢ok farkli risk faktdrleri de bulunan lise ¢ocuklari ile yaptiklari tig y1l siiren
calismalarinda basarili olan ¢ocuklarin yilmazligini etkileyen faktorleri incelemislerdir. Birgok
koruyucu faktor i¢inde baskin olan faktdrleri, bireysel (kendine inanma, motivasyon, kararlilik, zaman
iyi kullanma, ¢ok ¢alisma, vb.) ve hayatlarinda onlar1 destekleyen ve 6nemseyen bir yetiskinin
bulunmasi olarak belirtmislerdir. Ayrica arkadas destegi ve iligkileri de dnemli bir rol oynamaktadir.
Basarili ve risk altindaki 6grenciler ile ilgili yonetici ve 6gretmen goriislerinin alindig1 bir ¢alismada
aile, okul ve toplum faktorlerinin hepsinin 6nemli oldugu fakat 6zellikle destekleyici ve olumlu
iligkilerin, 6grenci karakter 6zelliklerinin (benlik saygisi, sorumluluk, amag belirleme ve motivasyon)
ve aile dinamiklerinin (beklenti, kaygi, disiplin, vb.) ¢ok 6nemli oldugu bulunmustur (Johnson, 1997).

Ailenin egitim seviyesi ve sahip oldugu meslek cocuklarin akademik basarilarini agiklayan 6nemli
faktorlerdendir (Hanushek ve Luque, 2003; Chevalier ve Lanot, 2002; Noack, 2004; Sengoniil, 2013).
Bu ¢alismada ailenin diisiik egitime, prestiji ve geliri az bir meslege sahip olmasi kardeslerin basarisini
olumsuz etkilememektedir. Bu durum aile igi iletisimin ve babanin destegi ile agiklanabilir. Calismalar
cocuklarin anne-baba ya da bir yetiskin ile terbiye edici ve iyi bir iligki iginde bulunmalar1 onlara
giicliikleri yenme konusunda yardimci olmaktadir. Anne babalarin tavir ve davranislar 6zellikle
sosyoekonomik seviyesi diisitk cocuklarin bagarisin1 daha gok etkilemektedir (Christenson, Hurley,
Sheridan ve Fenstermacher, 1997). Yilmazlik ile ilgili yapilan aragtirmalarin sonuglarini
karsilastirdiklari ¢alismalarinda Zolkoski ve Bullock (2012) aile faktoriiniin 6zellikle aile destegi ve
aile i¢i iletisimin en 6nemli faktor oldugunu belirtmislerdir. Bu durum ¢alismasinda babanin ¢ocuklari
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desteklemesi ayrica kardeslerin birbirini desteklemesi basarilarini artiran 6nemi bir faktordiir. Anne ve
babanin ayrica ¢ocuklarin egitim hayatlarini iyi bir sekilde izlemesi (ev ddevleri, ders ¢alisma, vb.) ve
sorumluluklar konusunda verdikleri bilingte cocuklarin olgunlagmasina katkida bulunmustur.

Cevre ile ilgili faktorlerin 6grencilerin basarisina etkisi ile ilgili okul faktoriiniin 6ne ¢iktig1
sOylenebilir. Bu calismada, 6zellikle “okul” kardeslerin her seyi 6grendikleri ve sosyallestikleri yer
olarak dnemli bir yere sahiptir. Bununla birlikte kardeslerin 6zellikle okula bagladiklarinda iyi arkadas
iligkileri olamadig1 sdylenebilir. Daha ¢ok 6gretmenleri ile konusmay sevdiklerini ve yasitlarini olgun
bulmadiklarini belirtmislerdir. Ogretmenleri ile ilgili degerlendirmelerinde daha ¢ok bir 6gretmenin
etkisinden konugmak yerine 6gretmelerini degerlendirmislerdir. Bir kardes 6gretmen destegine vurgu
yapmis olsa da daha ¢ok 6grenme stillerine ve kullandiklar1 6gretim yontem ve tekniklerine vurgu
yapmiglardir. Diger arkadaslari ile kiyaslanmay1 sevmediklerini vurgulamislardir. Gizir ve Aydin
(2009) toplumsal iligkilerde ilgi ve sevecenlik ile arkadas grubundaki yiiksek beklentinin risk
grubundaki ¢ocuklarin yilmazliklarini olumsuz etkiledigini bulgulamistir. Bu ¢alismada kardeslerin
okul disinda bir sosyal ¢evresi bulunmamasi ve okuldaki arkadaslari ile iligkilerinin ¢ok fazla
olmamasi y1lmazliklarini etkileyen bir faktor olabilir.

Bu calisma sadece bir aileyi ve kardeslerin goriislerini igeriyor olmasindan dolay1 sinirliliklari olan bir
caligmadir. Calismanin sonuglar1 sosyoekonomik diizeyi diigiik basarili tiim 6grencilerin durumlarini
tam olarak agiklamasa da diger caligmalarda oldugu gibi bireysel ve aile faktorlerini 6n plana
cikarmistir. Diisiik gelirli olma bir dezavantaj olsa da paranin her sey olmadig ile ilgili algi, dogru aile
destegi ve iligkisi ile bu sorunun {istesinden gelinebilecegi ile ilgili veriler sunmaktadir.
Sosyoekonomik olarak risk altinda bulunan gocuklara ve ailelere verilecek destegin igerigini
belirlemesi agisindan 6nemlidir.
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Summary

Introduction. The factors that effect academic achievement are one of the widely studied research
topics in education area. The relation between at-risk students and their academic achievement also has
drawn the attention of researchers.

Children at-risk have potential risk factors that affect their school success, behavior and also their
physical health and psychological well being. Low socioeconomic status, family related factors
(education level of parents, domestic violence, divorce, etc.), environmental factors, lack of resources,
immigrant/ minority status are identified as risk factors (Zolkoski & Bullock, 2012).

Socioeconomic status (SES) is a significant predictor of academic achievement of students (Taylor,
2005). SES represents a family’s access to economic and social resources. Parents’ income,
occupation, education level and social status are one of the indicators of SES (Bradley & Corwyn,
2002; Sengoniil, 2013; Sirin 2005).

Socioeconomically disadvantaged students have lower academic outcomes compared to other ones
(Sirin, 2005; White, 1982). In addition to this, the gap in achievement continues in subsequent years at
the expense of disadvantaged students (Caro, McDonald & Willms, 2009; Gutman, Sameroff & Cole,
2003; Pungello, Kupersmidt, Burchinal & Patterson, 1996). They quit / drop out from school or do not
continue any higher education after high school (Duncan, Yeung, Brooks-Gunn & Smith, 1998; Evans,
2004; McLoyd, 1998; Suh & Suh, 2007).

In spite of adversity, there are children who have high academic achievement and ability to cope with
adverse conditions and thrive (Condly, 2006). In literature these children have been identified as
resilient (Brooks, 2006; Fergus & Zimmerman, 2005; Masten, 2001). As resilience theory focused on
the strengths that create positive outcomes in spite of challenging situations, the researchers interested
in understanding protective factors and certain strengths of at-risk children to help other children..
Fergus and Zimmerman (2005) stated that protecting and encouraging factors that underlie the
resilience. These factors can be classified into different categories such as internal and external (Gizir
& Aydin, 2009); individual, family and social / environmental (Werner, 2005). In addition to the
individual and family factors many different variables (good use of time, schools, religious beliefs,
self-efficacy, goals, social skills, problem solving skills, etc.) were also mentioned (Benard, 1991;
Masten, 2009; McMillan & Reed, 1994; Zolkoski & Bullock, 2012)

According to results of TUIK’s “Income and Living Conditions Survey” approximately 32% of
children under the age of 18 are at risk of poverty. Findik and Kavak (2013) stated that in Turkey
22.4% of the total students (15 years old) who took PISA 2009 exam were economically disadvantaged
children. 5.67 % of these students have high success despite the unfavorable conditions. In Turkey,
studies related to socio-economic factors affecting the academic achievement of disadvantaged and at-
risk students were conducted considering the results of the PISA exam or working with larger groups.
In this regard in-depth studies are needed.

In the light of discussion above the aim of this study is to identify the factors for resilience leading to
academic success from the perspective of two sisters who are socioeconomically at-risk.

Method. The aim of this study is to investigate the perceptions of reasons for resilience of
academically successful and socioeconomically disadvantaged sisters who live with a family that has
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other high risk factors. Case study was chosen for this study because of the nature of the research
problem.

Case study offers a means of investigating social units/systems in depth and understanding the
phenomenon through rich and detailed descriptions (Merriam, 1998).

Setting and the participants. The case chosen for this study has very special characteristics and unique.
A family has three daughters who took teachers attention for being successful despite the risk factors
including very limited income, family characteristics (level of education, occupation), no social
environment and without main recourses (electricity, water, transportation, etc). Two siblings (6" and
8" grade students) were chosen. The last sibling was in 1% grade and was not chosen as a participant
because of being too young to elaborate her experiences. For the study, the parents also agreed to live
one of the researchers with them for several days to observe their living conditions. The family lives in
a barrack which is located 5 km out of the village because of the father’s decision. They have no
vehicle, electricity and water. They grow their food and have sheep to earn money.

Data collection. The data collected through in depth interviews with two siblings. The interview
guestions were written in the light of resilience theory. There are many factors affecting resilience.
These factors are generally categorized under three topics that are individual, familial and
environmental (school, friends, resources etc.) factors. 20 questions were written for each category.
After revision of the other scholars total 43 questions were asked to the children. The question related
to individual factors included cognitive skills and emotional characteristics of siblings. The question
related to family characteristic included parent’s attitudes, communication, income, physical conditions,
other support and resources. The questions related to environmental factors included school/class
environment, friends, teachers and social relations.

Data analysis. The categories (individual, family and environmental factors) were used to analysis data.
Under each category the data was reread and reported under meaningful subcategories.

Individual factors subcategories are (1) having responsibility, (2) maturity, (3) individual awareness,
(4) sensitivity to own learning style and (5) having positive viewpoint; subcategories related to the
family factors are (1) family communication, (2) the role of family members and (3) parental attitudes;
and subcategories related to environmental factors are (1) attitudes towards school, (2) friends and (3)
teacher effect.

Results. According the results of the study the individual factors have important contribution on
students’ academic achievement. The sisters brought individual factors into discussion while
answering other questions. Individual factors categorized as having responsibility, being mature,
having self-awareness, sensitivity to own learning style and having positive viewpoint.

The family factors included the communication between family members. The open and honest
communication helped each sister to have a good relationship between her parents and other sisters.
The contribution of the family members especially the father’s positive impact was stressed by the
sisters. The parents’ attitudes also underlined by sisters. They supported their children by not creating
stress on them over academic success and pointing the positive results of studying. They showed that
they trust their children and also they did not compare them to each other and any other friends.

The environmental factors are categorized as attitudes towards school, friends and teacher effect. The
school has a very important role in their life as they learn and socialized. They emphasized that they
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effected also from the atmosphere of the class and the classmates. They also said that their teachers
have an important contribution to their success but also they added their personal characteristics that
increase that contribution.

Discussion and Conclusion. The results of the study revealed that individual characteristics and the
family factors most contributed factors of the resilience of the sisters. The physical environment, the
attitudes toward school and the teachers’ characteristics also have positive effect in encouraging them
to do well in school

The findings of this study support the findings of the studies that indicate individual characteristic of a
person is important factor that indicate academic achievement of an at-risk student. (Bernard, 1997,
Fergus & Zimmerman, 2005; Gizir & Aydin, 2009; Masten, 2009; McMillan & Reed, 1994; Werner,
2005).

The education level and occupation of the families also is an important indicator that explains
academic achievement (Hanushek & Luque, 2003; Chevalier & Lanot, 2002; Noack, 2004; Sengéniil,
2013). Despite the parents’ income, education level and occupation the sisters’ condition could be
explained by cohesion, care, close relationship with family members and the assistance of father
(Christenson, Hurley, Sheridan & Fenstermacher, 1997; Zolkoski & Bullock, 2012).

This study supports the finding of studies that especially underline the individual and family factors as
protective factors. Reis, Colbert and Thomas (2005) state that individual factors (motivation,
determination, good use of time, hard work, etc.) and the presence of a caring adult are the important
protective factors that effect socioeconomically at risk students.

Isolated living environment was adopted and internalized by sisters. The school is important
environmental issue in this case as the sisters has only school to have socialized with others other than
family members. On the other hand, they have more interaction with their teachers then their peers. It
could be said that limited interaction with their peers and their isolated living environment could be a
protective factors for their resilience in this case.

Although the result of this study do not explain the source of resiliency in general and the
generalizeable to other same age students, it is significant because of the extreme conditions of the
family ant the sisters. The results of this study foreground individual factors and the parental factors
such as support, care, communication is crucial for children to increase their resiliency. Increasing
personal qualities of children, parental support and positive relationship with teachers may play a
major role for at-risk students to thrive and help them to overcome adverse conditions.
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